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TRABALHOS SELECIONADOS

EPO1 - APLICABILIDADE DE
BACTERIOFAGOS NO CONTROLE
DE BIOFILMES EM TUBOS
ENDOTRAQUEAIS

Viviane de Cdssia Oliveira %, Felipe Lazarini Bim ', Ana
Paula Macedo ?, Rachel Maciel Monteiro !, Cldudia Helena
Silva-Lovato %, Helena de Freitas Oliveira Paranhos ?, Denise
Andrade ', Evandro Watanabe **

'HEID - Human Exposome and Infectious Diseases Network
(Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Avenida Bandeiran-
tes 3900, Campus Universitario - Bairro Monte Alegre, Ribeirao
Preto /SP - Brasil, CEP: 14040-902), 2 FORP - Faculdade de
Odontologia de Ribeirao Preto (Avenida do Café, S/N, Campus
Universitario - Bairro Monte Alegre, Ribeirao Preto /SP - Brasil,
CEP: 14040-904)

Resumo

O objetivo deste estudo foi isolar bacteriéfagos com potencial
aplicabilidade no controle de biofilme de Pseudomonas aeruginosa
em tubos endotraqueais. A inibi¢do do crescimento planctonico e
a atividade antibiofilme, in vitro, foram avaliadas contra 15 cepas
de P. aeruginosa. A atividade antibiofilme de tubos endotraqueais
revestidos com os bacteridfagos foi avaliada em um modelo de bio-
filme em fluxo continuo. A influéncia dos bacteriéfagos sobre os
fatores de viruléncia de P. aeruginosa foi avaliada pela inibigao da
formagdo de biofilme, produgéo de piocianina e proteases extrace-
lulares e expressao dos genes pslA, lasl, lasB e phzH. Cinco bacteri-
o6fagos foram caracterizados e designados como vB_PaeM_USP_1,
vB_PaeM_USP_2,vB_PaeM_USP_3,vB_PaeM_USP 18 evB_Pa-
eM_USP_25. Os bacteriofagos pertencem a ordem Caudovirales,
familia Myoviridae, com genoma constituido por DNA dupla fita,
variando de ~62 a ~65 kb e codificam de 65 a 89 proteinas. Os bac-
teridfagos produziram de 27 a 46 particulas virais ap6s 30 minutos
de incubagéo e foram estaveis as variagoes de pH e temperatura.
Os bacteriofagos exibiram um amplo espectro litico e foram ca-
pazes de infectar P. aeruginosa, incluindo cepas multirresistentes.
Eles também reduziram o crescimento de P. aeruginosa na forma
planctonica, a carga microbiana e atividade metabolica quando
aplicados a biofilmes associados aos tubos endotraqueais. A drea
recoberta por biofilme foi reduzida apos a exposi¢ao de biofilmes
maduros aos bacteriofagos. A aplicagdo in situ dos bacteriofagos
no revestimento de tubos endotraqueais mostrou que o coquetel
composto por vB_PaeM_USP_2 e vB_PaeM_USP_18 alterou
a colonizagdo bacteriana e o desenvolvimento do biofilme de P.
aeruginosa. Avaliando os fatores de viruléncia de P. aeruginosa foi
observado que os virus promoveram mudangas no crescimento do
biofilme apenas até 8 horas de cocultivo. Também, apds 8 horas de
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cocultivo foi observado que vB_PaeM_USP_1, vB_PaeM_USP_2
e vB_PaeM_USP_3 promoveram filamentagdo da morfologia
bacteriana. A presenca de bacteriéfagos nao alterou a produgio
de piocianina e proteases extracelulares por P. aeruginosa. No
entanto, alteragdes no nivel de expressdo de genes relacionados a
fatores de viruléncia foram detectadas, principalmente, apds 2 e
48 h de cocultivo. A atividade litica no biofilme de P. aeruginosa
formado por cepas multirresistentes indica que os bacteriofagos
isolados neste estudo podem ser considerados bons candidatos
para estudos terapéuticos.

Palavras-chaves: Bacteriofagos, Biofilmes, Respiragao Ar-
tificial, Pseudomonas aeruginosa

EP02 - UMA APLICACAO PARA
DISPOSITIVOS MOVEIS VISANDO
AUXILIAR NA EDUCACAO
PERMANENTE DE PROFISSIONAIS
DA SAUDE SOBRE O USO RACIONAL
DE DISPOSITIVOS INVASIVOS E
PREVENCAO DE INFECCOES

Camila Piuco Preve"?, Gynara Rezende Gonzalez do Valle
Barbosa?, Roberto Lemos Meyer ', Luzia Fernandes Milldo',
Silvio César Cazella’

'UFCSPA - Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto
Alegre (Rua Sarmento Leite, 245 - Centro Historico, Porto Ale-
gre - RS, 90050-170), > ISCMPA - Santa Casa de Misericérdia de
Porto Alegre (Rua Professor Annes Dias, 295 - Centro Histori-
co, Porto Alegre - RS, 90020-090), * HSL-PUCRS - Hospital Sao
Lucas da PUCRS (Av. Ipiranga, 6690 - Jardim Boténico, Porto
Alegre - RS, 90619-900)

Resumo

Introdugido: As Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a
Satde (IRAS) estao entre as principais complicagoes relacionadas
aos cuidados de satde. A utilizacio de aplicagdes para dispositivos
méveis podem auxiliar na captagdo e emissdo de informacdes para
reduzir infec¢des. Objetivo: Relatar a elaboragdo de um protdtipo
de aplicagdo moével que visa auxiliar na educagdo permanente
de profissionais da saide sobre o uso racional de dispositivos
invasivos: Cateter Venoso Central (CVC) e Cateter Vesical de
Demora (CVD) e a prevencdo de IRAS associadas. Método: Re-
lato de experiéncia. A elaboragdo do protdtipo compde uma das
etapas de uma pesquisa de dissertacdo de mestrado profissional
de um Programa de P6s Graduagdo de uma universidade de Porto
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Alegre. A elaboragdo ocorreu entre Novembro de 2019 a Fevereiro
de 2020. Resultados: O protétipo foi desenvolvido pela mestranda
em parceria com um bolsista voluntdrio de iniciagdo cientifica
do curso de Informatica Biomédica. A aplicagdo visa colaborar
na educagio de profissionais de saude no 4mbito assistencial em
relagdo ao uso de CVC e CVD e os cuidados necessirios para a
prevengdo de IRAS. Para a elaboragdo do protdtipo, foi realizado
o levantamento dos Requisitos Funcionais (RF) e desenhado o
diagrama de Casos de Uso do Protétipo. Em caso de nao haver
indicagdo de uso do dispositivo, o aplicativo emite um aviso para
que haja revisao de indicagdo, promovendo sua remogao precoce
e diminuigio do risco de infec¢do. Também ha acesso as indica-
¢oes de insercdo e permanéncia de CVC e CVD e aos principais
guidelines de prevengdo e controle de IRAS e podera ser acessada
no local e momento que o usudrio achar mais propicio, como na
rotina de trabalho ou residéncia. O protétipo foi desenvolvido
para os sistemas operacionais iOs e Android e seguiu pela avalia-
¢do de profissionais de Controle de Infec¢do Hospitalar em um
tablet cedido pelos pesquisadores. Conclusao: Com o facil acesso a
dispositivos méveis por profissionais de satde, o desenvolvimento
de uma aplicagdo com acesso as principais indicagoes de uso de
dispositivos e cuidados para a preven¢io de IRAS, poderd diminuir a
média de permanéncia, o risco e a incidéncia de infecgdes associadas.

Palavras-chaves: Tecnologia da Informacdo, Educagdo em
Saude, Educagdo Permanente, Controle de Infec¢des, Seguranga
do Paciente

EP03 - TUBO ENDOTRAQUEAL
FUNCIONALIZADO COM CURCUMINA
E TERAPIA FOTODINAMICA: UMA
NOVA ESTRATEGIA NO COMBATE

DE PNEUMONIA ASSOCIADA A
VENTILACAO MECANICA

Lucas D. Dias ', Amanda C. Zangirolami ', Kate C. Blanco ',
Mariette M. Pereira ?, Vanderlei S. Bagnato

' TFSC-USP - Instituto de Fisica de Sdo Carlos - Universidade

de Sao Paulo (Avenida Trabalhador Sao-carlense, n° 400 Parque
Arnold Schimidt - CEP 13566-590 Sao Carlos - Sao Paulo - Bra-
sil), 2 UC - Universidade de Coimbra (Rua Larga 2, 3004-535,
Coimbra, Portugal), > TAMU - Hagler Institute for Advanced
Study - Texas A&M University (Texas A&M University Suite
305, Jack K. Williams Administration Building 3572 TAMU
College Station, Texas, USA, 77843-3572)

Resumo

Ventilagdo mecénica (VM) utilizando tubo endotraqueal
(TE) é um procedimento padrdo no controle de insuficiéncia
respiratoria aguda causada por doenga pulmonar, doenga neu-
romuscular, choque e necessidade de prote¢do das vias aéreas ou
suporte respiratorio tempordrio apds cirurgia de grande porte.
Por outro lado, a utilizagdo de TE apresenta como um ambiente
ideal para adesdo bacteriana e fingica e consequente formagao de
biofilme na sua superficie, produzindo infec¢des pulmonares (por
exemplo, pneumonia). O desenvolvimento de estratégias capazes
de inibir a formacio de biofilme e/ou promover sua destruicdo na
superficie do TE ainda é um grande desafio clinico e cientifico.
Neste contexto, nos desenvolvemos um tubo endotraqueal fun-
cionalizado com curcumina (TE-curc) e avaliamos o seu efeito
antimicrobiano através da terapia fotodindmica. Nesta comuni-
cagdo, apresentamos nossos resultados promissores e recentes no
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desenvolvimento de um processo quimico de funcionalizagdo da
superficie do tubo endotraqueal & base de policloreto de vinila
(PVC) com fotossensibilizador do tipo curcumina (TE-curc). A
caracterizagdo espectroscopica e mecanica do TE-curc mostrou
a preservac¢do de suas propriedades e permitiu investigar a agdo
fotodindmica na inativagdo de bactérias na superficie do TE. A
atividade antimicrobiana e a inibigdo do biofilme pelo TE-curc
sob iluminagdo (a 450 nm, 50 J/cm?) foram avaliadas utilizando
bactérias Gram-negativas (Pseudomonas aeruginosa e Escherichia
coli) e bactérias Gram-positivas (Staphylococcus aureus) apresen-
tando uma redu¢do microbiana de até 95%, em comparagdo com o
controle. De fato, este novo dispositivo médico desenvolvido pos-
sui um grande potencial para reduzir significativamente o nimero
de mortes por infecgoes nosocomiais causadas por microorga-
nismos oportunistas no trato respiratério. Agradecimentos: Os
autores agradecem a Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado
de Sio Paulo (FAPESP) (CEPOF 2013/07276-1) e a0 INCT “Optica
Basica e Aplicada as Ciéncias da Vida” (FAPESP 2014/50857-8,
CNPq 465360/2014- 9). L. D. Dias agradece a FAPESP pela bolsa
de pés-doutorado 2019/13569-8.

Palavras-chaves: ventilacdio mecanica, tudo endotraqueal,
pneumonia, terapia fotodindmica, curcumina

EP04 - ADAPTACAO DE UM ALGORITMO
PARA MONITORAMENTO DA LIMPEZA
DE PRODUTOS PARA SAUDE POR

MEIO DA DETECCAO DE ADENOSINA
TRIFOSFATO

Daniela Oliveira Pontes »!, Dayane De Melo Costa ', Pris-
cilla Perez Da Silva Pereira ?, Dulcelene De Sousa Melo ',
Anaclara Ferreira Veiga Tipple !

'FEN/UFG - FACULDADE DE ENFERMAGEM DA UNIVER-
SIDADE FEDERAL DE GOIAS (Rua 227, Viela Q. 68,S / N -
Setor Leste Universitario, Goidnia - GO, 74605-080), 2 ENFER-
MAGEM/UNIR - DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA (Av. Pres. Dutra,
2965 - Olaria, Porto Velho - RO, 76801-058)

Resumo

Introdugao: Indicadores de qualidade (estrutura, processo
e resultados) sdo ferramentas essenciais nas etapas do proces-
samento de Produtos Para Saude (PPS). Dentre os indicadores
de resultados da etapa da limpeza, considerada a etapa mais
importante, tem-se o teste para detec¢do de Adenosina Trifosfato
(ATP). Entretanto, existem controvérsias quanto seu uso que estao
relacionadas, entre outros, a delimitagdo da drea de amostragem e
precisao da leitura para classificagdo final. Objetivo: Adaptar para
a avaliagdo da limpeza de PPS um algoritmo de detecgdo de ATP
no monitoramento da limpeza de superficies de servigos de satude.
Método: PPS (pingas e tesouras) que possufam area de superficie
de no minimo 20cm?, de quatro centro de material e esteriliza-
¢ao de hospitais (A, B, C e D) da regiao Norte do Brasil, foram
escolhidos aleatoriamente, para realizacao do teste de ATP® (Swab
para superficie, 3M). As coletas foram realizadas, apds a etapa da
limpeza, em uma drea de 10cm? (com auxilio de um molde) em du-
plicata, triplicata ou quadruplicata, de acordo com o algoritmo. A
leitura do teste foi realizada por lumindémetro em Unidades de Luz
Reativa (URL) e, a partir da média dos valores obtidos em cada
teste, os PPS foram classificados como: muito limpo (<100URL),
limpo (>100URL e <250URL) ou sujo (>250URL). Resultados: Os
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resultados demonstraram a variabilidade da escala de quantifi-
cagdo e a redugdo da variagdo, tanto pela coleta com no minimo
de duas amostras por PPS em drea representativa e padronizada,
como pelo resultado da leitura e classificagdo calculado pela média
dos valores. A soma de PPS classificados como “muito limpo” e
“limpo” predominou nas quatro unidades (88,9%, 87,1%, 62,1% e
54,9%, D, B, C e A, respectivamente). Dentre os classificados como
“sujos”, os valores mais altos foram para pinga de bidpsia da uro-
logia (Caso A), clamp de bakey (Caso B), dissec¢io (Caso C) e dis-
sec¢ao e tesoura (Caso D). Conclusao: O algoritmo proposto para
monitoramento da limpeza de superficies de servicos de saude
por meio da detecgdo de ATP mostrou-se adaptavel para a mesma
finalidade em PPS. Trata-se de uma tecnologia de coleta simples,
uniforme, com d4rea de coleta e escala de leitura bem estabelecidas
e que permite a comparagao dos resultados da avaliagao de ATP
entre diferentes protocolos de limpeza e diferentes unidades.

Palavras-chaves: Adenosina Trifosfato, Dispositivos Médi-
cos, Limpeza

EP05 - ADESAO A HIGIENE DE MAOS EM
UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Gabriela Brigolini ', Maiara de Mello Brunner ', Micaela da
Silva Constante !, Noeli Calvi !

' FHC - Fundagdo Hospital Centendrio (Av. Theodomiro Porto
da Fonseca, 799 - Fido, Sao Leopoldo - RS, 93020-645)

Resumo

Introdugio: A prevengao e o controle de infecgao relaciona-
do a assisténcia em saude constitui um grande desafio no ambito
da satude. Uma das maiores medidas para evitar a transmissao
cruzada de microrganismos ¢ a higiene de maos. De acordo com a
ANVISA, existem cinco momentos em que a higiene de maos deve
acontecer: antes do contato com o paciente, antes da realiza¢io de
procedimentos assépticos, apos a exposi¢ao a fluidos corporais,
apds o contato com o paciente e apds o contato com o ambiente
proximo ao paciente. (BRASIL, 2009). Objetivo: Avaliar a adesdo
a higiene de maos pelos profissionais de uma Unidade de Terapia
Intensiva Adulto. Métodos: Trata-se de um estudo de coorte,
retrospectivo, observacional, realizado no periodo de janeiro a
dezembro do ano de 2020. Ocorreu na forma de observacdo da
rotina dos profissionais da Unidade de Terapia Intensiva Adulto,
uma vez por semana, durante o turno da manha e tarde. Foilevado
em consideragdo os cinco momentos de higiene de méaos preco-
nizado pela ANVISA para montar o instrumento de avaliagao.
Resultados: Durante todo o periodo de coleta de dados, foram
observados 321 momentos que geraram oportunidades de higiene
de maos. Desses, obteve-se 183 oportunidades em que a higiene
de maos foi aderida de forma correta, totalizando uma média de
57,94% de adesdo. Os meses de margo, agosto e novembro foram
0s que os profissionais mais aderiram as boas préticas, com uma
média de 68,11%. O momento em que mais foi aderido a higiene
de maos foi apds o contato com o paciente, seguido do momento
menos aderido, que foi apds o contato com o ambiente préximo ao
paciente. Conclusao: De acordo com a literatura, a taxa minima
de adesdo a higiene de maos ¢ de 70%. Portanto, pode-se dizer que
a meta ndo foi atingida no ano de 2020. H4 muitas variaveis que
podem ser discutidas ao avaliar esses dados, e algumas delas sdo os
fatores de risco que a ANVISA traz: ser médico, auxiliar em enfer-
magem e trabalhar em uma UTI sdo fatores de risco identificados
para a baixa adesdo as recomendagdes. Ha também uma discussao
quanto ao quinto momento de higiene de maos, o contato com o
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ambiente proximo ao paciente. Essa ultima oportunidade é ques-
tionada por alguns estudos, visto que o contato com o paciente
seria indireto, e essa poderia ser a justificativa do porqué esse
momento foi 0 menos aderido no presente estudo.

Palavras-chaves: Adesao, Higiene de maos, Terapia Inten-
siva, Cinco momentos

EP06 - PROCESSO DE
FUNCIONALIZACAO DE SONDA
URETRAL COM CURCUMINA:
ACAO FOTODINAMICA NO TRATO
URINARIO CONTRA BACTERIAS
MULTIRRESISTENTES

Luana Salgado Duarte *?, Vanderlei Salvador Bagnato '3,
Lucas Danilo Dias

'USP - Universidade de Sao Paulo (Av. Trab. Sao Carlense, 400 -
Parque Arnold Schimidt, Sdo Carlos - SP, 13566-590), 2 UFSCar
- Universidade Federal de Sao Carlos (Rod. Washington Luiz,
235, Sao Carlos - SP), * TA&M - Texas A&M University (Hagler
Fellow, Department of Biomedical Engineering, Texas A&M
University — College Station Texas, 77843, USA)

Resumo

As infecgdes hospitalares sdo consideradas um problema
de satde publica mundial, sendo uma das principais causas do
aumento da estadia em hospitais, aumentando também os gastos
em saude, além de serem precursoras de complicagdes que podem
levar a dbito. Dentre os causadores das infec¢des nosocomiais,
tem-se a utilizacdo de dispositivos médicos durante estadias em
hospitais, por exemplo a sonda uretral, um dos maiores causadores
de infecgdes associadas ao uso de cateter. Com isso, hoje busca-se me-
todologias alternativas ao antibi6tico para combater o problema,
destacando aqui a Terapia Fotodinimica Antimicrobiana. A
presente comunicagdo descreve o processo de funcionalizagdo de
uma sonda uretral de alivio com a molécula fotossensibilizadora
curcumina. Neste estudo, um processo de funcionalizagao foi
otimizado pela determinagdo do solvente mais compativel com a
constituicdo quimica da sonda e com a molécula fotossensibiliza-
dora e o melhor tempo/temperatura de reagéo foi determinado por
experimentacao, visando manter a estabilidade estrutural da son-
da e obter o melhor rendimento de funcionalizacio de curcumina
em sua superficie. Andlises espectroscopicas foram excutadas
para caracterizar a sonda funcionalizada garantindo que, apds o
processo, a estrutura quimica/mecénica permanecesse semelhan-
te aos modelos comercializados. Sua composi¢do (policloreto de
vinila, silicone e plastificante) foi mantida e, através de testes como
espectroscopia no infravermelho e microscopia de fluorescéncia,
comprovou-se a funcionalizagdo do fotossensibilizador curcumi-
na na superficie do polimero. Atualmente estdo em andamento
testes microbioldgicos para a analise de sua eficacia contra Esche-
richia coli. Agradecimentos: Os autores agradecem a Fundagio
de Amparo & Pesquisa do Estado de Sao Paulo (FAPESP) (CEPOF
2013/07276-1) e o INCT “Basic Optics and Applied to Life Scien-
ces” (FAPESP 2014/50857-8, CNPq 465360/2014-9). L. S. Duarte
agradece ao Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq) pela bolsa de Iniciagdo Cientifica 138853/2020-7.
L. D. Dias agradece a Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado de
Séao Paulo (FAPESP) pela bolsa de pos-doutorado 2019/13569-8.

Palavras-chaves: sonda uretral, terapia fotodindmica, anti-
microbiano, infec¢ao hospitalar, bactérias multirresistentes
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EP07 - IDENTIFICACAO E
COMUNICACAO GATILHOS PARA
INFECCAO PRIMARIA DE CORRENTE
SANGUINEA ASSOCIADA A CATETER
VENOSO CENTRAL POR WHATSAPP*:
IMPACTO NA DENSIDADE DE

INCIDENCIA

Nathalia Lima Meister Rech ', Cristini Klein !, Djenifer
Katiussa Astresse Santos !, Nddia Mora Kuplich ', Gabriel
Silva de Oliveira '

' HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre (Rua Ramiro
Barcelos, 2350, Av. Protasio Alves, 211 - Santa Cecilia, Porto
Alegre - RS, 90035-903)

Resumo

O uso de Cateter Venoso Central (CVC) é um fator de risco
para infecgdo. Sinais como infec¢do na inser¢dao e problemas na
fixa¢do do CVC podem predispor Infec¢do Primaria de Corrente
Sanguinea associada a Cateter Venoso Central (IPCS-CVC). Nao
existem estudos para avaliar impacto da identificagdo precoce
de sinais de alerta para IPCS-CVC, aliado & comunica¢do por
WhatsApp® para prevengdo de IPCS-CVC. Objetivou-se avaliar
o impacto da identificagio de sinais de alerta (gatilhos) para
desenvolvimento de IPCS-CVC comunicados por WhatsApp®
sobre a densidade de incidéncia de IPCS-CVC em uma unidade
de internacao clinica. Foi desenvolvido estudo quase-experimento
no periodo de marc¢o de 2018 a abril de 2020, sendo consi-
derado periodo pré-interven¢dao margo de 2018 & margo de
2019 e pos-intervencao abril de 2019 a abril de 2020. Foram con-
siderados como sinais de alerta para IPCS-CVC sinais flogisticos
e secrecao purulenta na inser¢do do CVC e problemas na fixagao
(sutura) do dispositivo. A intervencao foi a identificagdo e comuni-
cagio de gatilhos para IPCS-CVC, por enfermeiros via aplicativo
de dispositivo mével (WhatsApp®) em uma unidade de internagdo
clinica-cirurgica. Para comparagio dos periodos foi realizada
analise através de estatistica ndo paramétrica das densidades de
incidéncia de IPCS-CVC, aplicando o teste de Wilcoxon para
as amostras pareadas. Considerou-se um nivel de significincia
de 95% (p<0,05). Verificamos diferenca (p<0,05) na densidade
de incidéncia das IPCS-CVC antes e apds a intervengio. Das
comunicagdes de gatilhos 59% foram por sinais flogisticos, 32%
por problemas na fixagao e 9% por sinais flogisticos e problemas
na fixacdo. A densidade de incidéncia de IPCS-CVC antes da in-
tervencao foi de 6,04/1.000 cateteres-dia (%o), com uma mediana
de 7,58. Apds a intervencéo a densidade de incidéncia de IPCS-CVC
foi de 1,24/1.000 cateteres-dia (%o), com uma mediana de 0. A
identifica¢do de gatilhos aliado & comunicagdo por WhatsApp®
como recurso para desencadear uma forga tarefa para remogéo de
CVC com risco para IPCS teve impacto na redugao da densidade
de incidéncia de IPCS-CVC.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢des, Infecgao Hospita-
lar, Infecgdes Relacionadas a Cateter

EP08 - CORTINA DO ABRACO FELIZ NA
PANDEMIA DE COVID-19: RELATO DE
EXPERIENCIA

Sirlene Silva 2, Marceli dos Reis Carvalho !, Alessandra
Soares da Silva ', Eric Gustavo Almeida ?
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' HC]J - Hospital de Clinicas de Jacarepagua (R. Bacairis, 499

- Taquara, Rio de Janeiro - R, 22730-120), 2 Previse - Previse
Consultoria — Consultoria em Saude (Boulevard 28 de Setem-
bro, 62 - SALA 417 - Vila Isabel, Rio de Janeiro - RJ, 20551-031)

Resumo

Introdugio: O cendrio causado pela pandemia COVID-19
torna a realidade do afastamento social muito dificil, especialmen-
te para as familias com entes queridos hospitalizados. Objetivo:
Relatar experiéncia realizada pelo Servigo de Controle de Infecgao
Hospitalar (SCIH) em conjunto com a equipe multiprofissional
para humanizar o atendimento dos pacientes com COVID-19
através da cortina do abrago feliz. Método: Foram alinhadas as
seguintes acdes: Ligagdo 24horas antes da visita para orientar as
familias; Aferigdo da temperatura dos visitantes e preenchimento do
formulario de triagem para casos suspeitos de COVID-19; Orientagéo
para trocar a mascara de tecido por mascara cirdrgica que é ofertada
pela institui¢ao; Organizar os hordrios das visitas para evitar cruza-
mento dos visitantes no trajeto, sendo reservado 30 minutos para cada
visita; Os visitantes sio acompanhados por profissional que orientam
a higienizagdo das méos e na paramentagdo do EPI; Material da
cortina do abrago construida com material passivel de limpeza e
desinfec¢ao; Cortina higienizada com saneante hospitalar entre
cada uso; Uso de capote descartavel, mascara cirdrgica e luvas de
procedimento durante o uso da cortina do abrago; Informativos sobre
higienizagdo das maos e as orientagdes sobre como evitar a contami-
nagao por SARS-Cov-19 na drea da cortina do abrago; Oferta de lengo
descartavel para pacientes e familiares; Dispensador de alcool em
gel para a higienizagdo das méaos na area da cortina do abraco.
Resultados: Todas as a¢des para a implanta¢do do fluxo para re-
ceber os visitantes na drea da cortina do abrago feliz foram acom-
panhadas pelos idealizadores do projeto a partir da orientacdo da
SCIH. A equipe acompanhou todas as agdes sugeridas pela SCIH
de forma a garantir a adequagéo do fluxo para receber os visitantes
na area da cortina do abrago, e assim garantindo barreiras na area
da coorte. A cortina do abrago feliz proporcionou momentos de
confraternizacio e humaniza¢ido da assisténcia hospitalar de
forma segura aos clientes hospitalizados. Conclusao: Durante a
campanha da cortina do abrago pacientes e familiares sentiram-se
seguros ao poder rever seus entes queridos na a¢do de humaniza-
¢do realizada, além de sentirem-se seguros durante sua permanéncia
dentro de uma unidade de satide com coorte para COVID-19.

Palavras-chaves: Coronavirus, Enfermagem, Humaniza-
¢do da Assisténcia Hospitalar, Multiprofissionais

EP09 - VIGILANCIA AUTOMATIZADA
DAS INFECCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE UTILIZANDO
UM ALGORITMO DE INTELIGENCIA
ARTIFICIAL

Rodrigo Pires dos Santos ', Daniel Silva ', Arateus Menezes
L, Stephani Amanda Lukasewicz Ferreira ', Camila Hubner
Dalmora *?, Otdvio Luiz da Fontoura Carvalho !, Juliana
Giacomazzi*, Nicole Alberti Golin *, Roberta Pozza *, Tiago
Andres Vaz 2

! Qualis - Qualis - Tecnologia em Infectologia (Avenida Osvaldo
Aranha, 1022. Porto Alegre- RS), > HCPA - Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (Rua Ramiro Barcelos, 2350, Av. Protasio Alves, 211
- Santa Cecilia, Porto Alegre - RS), > Hospital Tacchini - Hos-
pital Tacchini (R. Dr. José Mario Monaco, 358 - Centro, Bento
Gongalves - RS)
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Resumo

Introdugio: As infecgdes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS) estao entre os eventos adversos mais comuns em hospitais.
Objetivo: Estabelecer um método de vigilancia epidemioldgica de
IRAS utilizando inteligéncia artificial (IA). Método: Estudo de
coorte retrospectiva em um hospital da Serra Gaticha utilizando
algoritmos de IA para vigilancia de IRAS. Os dados incluiram
18 meses de informagdes do prontuario eletronico da populagao
adulta (=18 anos) internada. Os dados incluiram resultados
laboratoriais, sinais vitais, prescricio de medicamentos, exames
radioldgicos e anotagdes do profissional de saude. Os dados foram
separados em duas amostras: treinamento supervisionado com 12
meses de dados e validagdo com 6 meses de dados. O desfecho do
modelo de predic¢édo foi o diagndstico de IRAS. O treinamento dos
algoritmos foi realizado com a linguagem de programagao Python
utilizando o TensorFlow e bibliotecas de aprendizado de maquina
scikit-learn. Cada critério foi previsto usando modelos diferentes,
comparando os resultados da validagdo para trés abordagens de
classificagdo diferentes: random forest, regressdo logistica e redes
neurais convolucionais. O valor preditivo positivo (VPP), valor
preditivo negativo (VPN), especificidade, sensibilidade e precisao
foram calculados. Para determinar o melhor limite de decisdo,
utilizou-se a drea sob a curva ROC (AUROC). Resultados: No
geral, 90 infecgdes foram identificadas em 73 pacientes (nove
pacientes tinham mais de uma infecgdo): 29 IPCS (32,22%); 25
ITU (27,77%); 12 PNM (13,33%); 9 PAV (10,0%); 8 ISC (88,88%);
7 traqueobronquites (7,77%). O modelo detectou corretamente
67 dos 73 pacientes com IRAS. Dos 5.032 pacientes sem infec¢io,
4.637 pacientes foram classificados corretamente como néo in-
fectados e 395 pacientes apresentaram resultados falso-positivos.
O modelo final usou uma rede neural alcangando uma AUROC
de 90,27%; especificidade de 78,86%; sensibilidade de 88,57%. O
VPP foi de 8,92% (DP=0.07); O VPN foi de 99,66% (DP=0,01). As
infecgbes respiratdrias tiveram os melhores resultados (AUROC
293,47%). Concluséo: O algoritmo de IA identificou a maioria dos
casos de IRAS com sensibilidade e precisdo aceitaveis, atingindo
altos valores preditivos negativos. Em ultima anélise, o acesso e a
implementagao dessas tecnologias ainda sdo um desafio. Estudos
comparando modelos baseados em IA estritamente manuais e
automatizados sdo necessarios para investigar as diferengas em
termos de tempo, economia e eficiéncia.

Palavras-chaves: infec¢des relacionadas a assisténcia a s,
inteligéncia artificial, vigilancia epidemiolégica

EP10 - SISTEMA ELETRONICO

DE ALERTA DE UM SERVICO DE
EMERGENCIA QUE CONTRIBUI PARA
REDUZIR O TEMPO DE DIAGNOSTICO
DA SEPSE E DESFECHO CLINICO DO
PACIENTE

Girlayne Batista ', Francilene Silva ', Cdtia Branco ',
Jackeline Soares !, Marcelo Gominho !, Martha Romeiro !,
Wyllyane Gracy ', Fernando Cruz ', Kléber Aratijo !
"HUR III - Hospital Unimed Recife III (Rua José de Alencar,
770, Ilha do Leite, Recife - PE)

Resumo

O referido resumo trata da experiéncia multidiciplinar na
adesdo ao protocolo de sepse na emergéncia de um hospital pri-
vado da cidade do Recife, bem como o impacto da sensibiliza¢ao
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dos profissionais de saude através de alertas emitidos pelo sistema
eletronico, desde a classifica¢ao de risco (setor de acolhimento) ao
desfecho do paciente na emergéncia. Introdugdo: A sepse ¢ uma
condi¢do clinica comum associada com elevada taxa de mortali-
dade entre pacientes hospitalizados e causa importante de 6bito
em todo o mundo. Nessa perspectiva existe a necessidade de for-
magdo permanente dos profissionais da saide envolvidos no cui-
dado destes pacientes. A seguranga do paciente é considerada um
atributo prioritario da qualidade dos sistemas de satde, podendo
ser facilitada com o uso da tecnologia digital na implementagdo do
protocolo de sepse. Objetivo: Descrever o processo de identificagdo
de pacientes com sepse, no que se refere ao tempo de acionamento
do protocolo, coletas de exames laboratoriais, administragao de
antibidtico e desfecho do paciente. Método: Trata-se de um estudo
do tipo observacional de coorte, que descreve os parametros de
melhorias implantadas em um periodo de 5 anos no sistema de
alerta precoce para detecgdo da sepse, vigildncia ativa manual sis-
tematica, alertas eletronicos via painel observacional do posto de
enfermagem, alertas enviados diretamente ao consultério médico
e ao laboratério de analise clinica. Resultados e Conclusao:

A implementa¢do de uma interven¢do multifacetada,
incluindo alertas eletronicos e uma equipe capacitada, esteve asso-
ciada a identificagdo precoce da sepse, maior adesdo ao protocolo
e menor tempo de permanéncia. Sistemas eletronicos auxiliam na
redugio do tempo entre a triagem e o diagndstico e entre o diag-
nostico e o inicio da antibioticoterapia em pacientes com sepse.

Palavras-chaves: Protocolo de Sepse, Protocolo Automati-
zado, Controle de Infecgao Hospitalar

EP11 - EXPOSICAO OSSEA ORAL,
PREVENCAO DE INFECCAQ E O USO
DO LASER DE BAIXA POTENCIA
(LBP) EM INDIVIDUO SOB TERAPIA
ANTINEOPLASICA.

Beatriz Santos Borges %, Anna Danielly Almeida do Nasci-
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Holanda ', Nathalia Matias de Freitas **, Angela Nathalie
Silva Lima "?, Eduardo Vinicius de Souza Silva %, Aurora
Karla de Lacerda Vidal **

'HUOC - Hospital Universitario Oswaldo Cruz (Rua Arnébio
Marqués, 310 - Santo Amaro, Recife - PE), > UPE - Universidade
de Pernambuco (Rua Arnébio Marqués, 310 - Santo Amaro,
Recife - PE)

Resumo

Introdugio: A supressio do remodelamento 6sseo mediado
por osteoclastos com consequente esclerose dssea e isquemia tem
sido sugerida como o provavel mecanismo causal da osteonecrose
dos maxilares (ONM), a qual ocasiona graves problemas a satude.
Entretanto, o cuidado odontoldgico pode prevenir, tratar e/ou
controlar a ONM. Objetivo: relatar a importancia do uso do laser
de baixa poténcia (LBP) para o tratamento da ONM e da infecgdo
oral em individuo sob quimioterapia antineoplasica. Método:
Trata-se de um relato de caso clinico de individuo submetido a qui-
mioterapia antineopldsica e sob cuidado odontoldgico oncoldgico.
O paciente assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclareci-
do, concordando com a divulgagdo de seus dados e imagens para
finalidade cientifica e com preservagédo de sua identidade (Comité
de Etica em Pesquisa, aprovado sob o parecer n°. 3.184.856). Resul-
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tado/ Relato de Caso: género masculino, 72 anos, melanodermo.
Diagnosticado, em 2017, com Adenocarcinoma de Prostata EC
IV (metastase 6ssea) (AP: 167955)., tratado com hormonioterapia
(Eligard 45mg a cada 6 meses) e quimioterapia com (Docetaxel
75mg a cada 21 dias), para o controle da doenga. Em 2019, foi en-
caminhado para avaliagdo e cuidado odontolégico, visando o uso
de bisfosfonato. O exame clinico intraoral evidenciou higiene in-
satisfatdria, doenga periodontal, céries e restos radiculares, o que
seguiu confirmado pelo exame de imagem radiografico realizado.
Foi instituido o cuidado oral clinico, periodontal e cirdrgico. Em
consulta de acompanhamento, apresentou drea de exposigdo 6ssea
(ONM) néo relacionada aos procedimentos cirurgicos realizados.
Foi instituido o Protocolo Operacional Padrao de Cuidados Orais
(POP - Oral) para ONM associado ao LBP, trés vezes por semana.
Apds trés meses de tratamento, o paciente evoluiu com fecha-
mento completo da drea de osso exposto e auséncia de infeccdo
e/ sintomatologia, na regido. Segue sob acompanhamento com
programacio para reabilitacdo oral protética removivel, tendo em
vista a queixa da modificagdo do sorriso e dificuldade mastiga-
toria. Conclusdo: A terapia de fotobiomodulagdo através do LBP
tem eficacia comprovada na literatura e, associado ao POP-Oral
mostrou-se bastante ttil no tratamento da exposi¢do e necrose
oOssea oral com excelente reparagdo tecidual.

Palavras-chaves: Odontologia, Terapia a Laser de Baixa
Poténcia, Oncologia, Controle de Infecgao, Osteonecrose

EP12 - GESTAO DO PROGRAMA DE
CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR:
INSTRUMENTO DE AUDITORIA

PARA AVALIACAO DA ESTRUTURA,
PROCESSOS E RESULTADOS

Eric Gustavo Ramos Almeida ', Fernanda Laxe ', Nadia
Suely De Oliveira Lorena ', Bernardo De Franca Paula ',
Sirlene Silva ', Douglas Dias Duarte ', Larissa Trigoli Lima
I, Michelle Menezes Freire ', Aline Marinho Dantas ', Nada-
be Marinho Gomes !

' PREVISE - Previse Consultoria e Servigos (Boulevard 28

de Setembro, 62 - SALA 417 - Vila Isabel, Rio de Janeiro - RJ,
20551-031)

Resumo

Introdugio: Atualmente, apesar dos avangos tecnolégicos,
a Comissdo de Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH) ainda
encontra diversas barreiras para sua implementacao e desenvolvi-
mento do Programa de Controle de Infec¢do Hospitalar (PCIH).
Agoes minimas necessarias devem ser desenvolvidas, com vistas
a reducdo maxima possivel da incidéncia e da gravidade das in-
fecgoes nos hospitais. E o desenvolvimento de instrumentos para
a execugao do trabalho é oportuno no gerenciamento e controle
dos processos institucionais. Objetivo: Descrever a experiéncia na
aplicagdo de uma ferramenta de qualidade para gestao durante a
implementa¢do do PCIH, acompanhando os processos e identi-
ficando oportunidades de melhorias. Método: Trata-se do relato
de experiéncia de uma empresa de consultoria em servigos de
saude, sobre a aplicagdo de um checklist de diretrizes obrigatorias
durante o desenvolvimento do PCIH. O uso do instrumento foi
proposto para auxiliar as comissdes na implementagao e desenvol-
vimento do programa, com critérios estabelecidos em resolugdes
normativas, recomendagdes da literatura cientifica e boas praticas
assistenciais. Foi dividido em categorias, como: organizagdo de
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documentos normativos e exigéncias legais (Ato de nomeagao,
Regimento Interno, Cadastros Nacionais, etc); Programa de Hi-
gienizagao das Maos; Vigilancias Epidemiologica, Microbioldgica
e Ciruargica; Controle de Qualidade e Biosseguranga nos Servigos
de Satde; Treinamentos obrigatérios. Resultados: Apds a elabo-
racao do PCIH e aplicagdo do checklist, possibilitou-se & CCIH
a priorizacdo das agdes, avaliagdo do processo de trabalho e o es-
tabelecimento de estratégias de melhorias e qualidade do servigo.
Foi permitida a otimizagdo e organiza¢ao do tempo, por meio da
execugdo de agdes referentes a estruturas e processos. Além dos
beneficios observados durante a avaliagdo dos resultados, com a
utilizagdo de indicadores de satde, que permitiram padroniza-
¢0es, bem como acompanhamento da sua evolugdo ao longo do
tempo. CONCLUSOES: O instrumento permitiu ao servigo avaliar
e diagnosticar suas principais fragilidades e potencialidades no que
tange as boas préticas da Comissdo de Controle de Infec¢ido Hospita-
lar, além de aprimoramento continuo dos processos de trabalho.

Palavras-chaves: Avaliacio em Satude, Controle de Infec-
¢oes, Gestao da Qualidade, Indicadores de Servicos

EP13 - IMPLANTACAO DE PROTOCOLO
GERENCIADO DE SEPSE COMO
FACILITADOR DE PROCESSOS

Larissa Trigoli Lima ', Aline Marinho Dantas ', Anna Emilia
Castro !, Eric Gustavo Ramos Almeida !, Fernanda Laxe !, Nadia
Suely De Oliveira Lorena !, Bernardo De Franca Paula ', Douglas
Dias Duarte !, Michelle Menezes Freire !, Nadabe Marinho Gomes !

' PREVISE - Previse Consultoria e Servigos (Boulevard 28
de Setembro, 62 - SALA 417 - Vila Isabel, Rio de Janeiro - RJ,
20551-031)

Resumo

Introdugido: A sepse caracteriza-se como problema res-
ponsavel por altas taxas de morbidade e mortalidade em servigos
de satde. Entende-se que o diagnéstico precoce e os cuidados
imediatos nas primeiras horas sdo fundamentais para tratar e
salvar a vida do paciente. A implantagdo do protocolo de sepse
no sistema hospitalar de modo informatizado é uma ferramenta
facilitadora para que esse processo ocorra de forma precisa e com
maior eficdcia. Objetivo: Descrever a experiéncia de implantar o
protocolo de sepse como facilitador de processos em um hospital
de médio porte. Método: Relato de experiéncia de implantagéo do
protocolo de sepse em uma unidade hospitalar da rede privada de
um municipio no estado do Rio de Janeiro, em 2020. O protocolo
foi inserido no sistema do hospital de modo a facilitar o acesso
e o gerenciamento pela equipe multiprofissional. Iniciado pela
triagem da equipe de enfermagem, avaliando o paciente para a
presenga de sinais de Sindrome da Resposta Inflamatéria Sisté-
mica ou disfun¢ao organica e acionando a equipe médica para
identificar ou descartar foco infeccioso associado. Sao coletados
exames laboratoriais complementares, hemoculturas, prescrito
antimicrobiano adequado ao quadro clinico e encerra-se o
atendimento. Devendo ser realizado no sistema em até uma hora
como defini¢ao de padrdo ouro da unidade. Para a identificagdo
de oportunidades de melhorias e analise dos indicadores, ¢ feita
reunifo interfuncional com as equipes e direcdo do hospital. Re-
sultados: Com a implanta¢do do protocolo houve a identificagdao
de fragilidades e o estabelecimento de agdes de melhorias no que
tange ao gerenciamento do protocolo. A equipe multiprofissional
se envolveu nos processos estabelecidos, oportunizou o desen-
volvimento de melhorias da qualidade assistencial, na geragdo de
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indicadores e analises criticas. Conclusio: As inovagdes tecnold-
gicas contribuem para a melhoria das préticas profissionais em
saude. Entende-se que o protocolo de sepse inserido no sistema
hospitalar facilita o atendimento e agiliza os processos assisten-
ciais, além de gerar indicadores para melhoria na identificagao do
foco infeccioso de sepse. Dessa forma, a equipe multidisciplinar
deve reconhecer seu papel em todas as etapas desse processo a fim
de garantir uma assisténcia segura, eficaz e centrada no paciente.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢do Hospitalar, Protoco-
lo clinico gerenciado, Sepse

EP14- PERFIL DE UTILIZACAO DE
GENTAMICINA EM PACIENTES NEONATOS
E ANALISE DERECOMENDACAO
COMPUTADORIZADA DE DOSES

Tatiana Staudt ?, Julia Livia Nonnenmacher %, Siomara Re-
gina Hahn'', Lidiane Riva Pagnussat %, Rafael Linden °, Ana
Laura Anibaletto dos Santos *

V' UPF - Universidade de Passo Fundo (BR 285, Sao José), 2
HSVP - Hospital Sdo Vicente de Paulo (Teixeira Soares, 808),

3> FEEVALE - Universidade FEEVALE (Rua Rubem Berta, 200
Novo Hamburgo, RS)

Resumo

Introdugdo: O Monitoramento Terapéutico de Firmacos
(MTF) é uma importante ferramenta na otimiza¢do da terapia
com gentamicina (GEN), medicamento utilizado no tratamento
de infec¢bes graves causadas por bactérias gram-negativas e
especialmente util na populagao de neonatos. No MTF o uso de
um software farmacocinético para predizer os ajustes de doses é
um recurso para a individualizac¢do da terapia. Objetivo: Carac-
terizar a popula¢do de neonatos em uso de GEN internados em
um hospital brasileiro e comparar as doses prescritas com as doses
sugeridas pelo software TDMx - NeoGent®. Métodos: Avaliagdo
de dados dos pacientes neonatos coletados em prontuario eletro-
nico durante o periodo de abril a julho de 2020, bem como dados
sobre o tratamento antimicrobiano com GEN, caracterizando
uma amostra de conveniéncia nao probabilistica. Resultados: Os
dados de 57 pacientes neonatos foram coletados dos prontuarios e
as estimativas de doses realizadas pelo software farmacocinético.
A sepse neonatal é uma das principais causas de morbidade e mor-
talidade e a GEN foi indicada principalmente para tratamento de
sepse precoce (54,4%). Os neonatos em uso de GEN apresentaram
como potenciais fatores de risco para sepse neonatal a prematuri-
dade (78,9%) e o baixo peso ao nascer (77,6%). As doses prescritas
foram superiores as sugeridas pelo software (9,2 mg versus 7,8mg;
p = 0,010), considerando os mesmos intervalos posoldgicos, o que
pode resultar em sobrecarga de dose e potencial para toxicidade
nesta populagdo. Conclusdes: as medidas das concentragdes
plasmaticas de GEN, necessdrias para predizer os ajustes de dose
de maneira mais adequada, ndo estdo na rotina da instituigdo. A
implementa¢ao do MTF da GEN pode refletir em resultados mais
efetivos e seguros para esta populagio.

Palavras-chaves: Gentamicina, Monitoramento de Farma-
cos, Sepse Neonatal, Software

EP15 - RELATORIO DE NAO
CONFORMIDADE: INSTRUMENTO DE
AUXILIO AO SERVICO DE CONTROLE DE
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INFECCOES

Douglas Dias Duarte %%, Michelle de Menezes Freire ',
Nadabe Marinho Gomes de Souza ', Fernanda Laxe Mar-
condes !, Eric Gustavo Ramos de Almeida ', Larissa Trigoli
Lima !, Aline Marinho Dantas ', Bernardo Fran¢a ', Anna
Emilia Castro de Azevedo ', Nadia de Oliveira Lorena !

! Previse - Previse Consultoria e Servigos (Boulevard 28 de Se-
tembro, 62 - SALA 417 - Vila Isabel, Rio de Janeiro - RJ, 20551-
031), 2 GESPRO - UFF - Gestdo da Formacao e e Qualificacdo
Profissional: Saude e Educacio - Universidade Federal Flumi-
nense (R. Dr. Celestino, 74 - Centro, Niteroi - R], 24020-091)

Resumo

Introdug¢io: O uso nas instituicdes de satide de um instru-
mento de auditoria baseado nas principais legislagdes vigentes,
tem a finalidade de otimizar o processo de trabalho da SCIH ge-
rando relatérios de nao-conformidades e indicadores. Ao auxiliar
na detecgao das inconsisténcias, sugerir melhorias nos processos e
estabelecer estratégias voltadas para o controle de infeccdo,
minimiza-se os danos possiveis ao paciente e potencializa-se
a qualidade do servigo prestado e a seguranga ao paciente. Ob-
jetivo: Descrever a aplicagao de um relatério durante processos
de avaliagdo de estrutura, processos e resultados que aponte as
ndo-conformidades encontradas e oriente aos gestores sobre as
possibilidades de melhorias, pactuando o gerenciamento de um
cuidado seguro e um processo de trabalho resolutivo. Método:
Trata-se de um relato de experiéncia, enquanto membro executor
em um SCIH de um hospital privado do municipio de Niterdi -
estado do Rio de Janeiro, sobre a elaboracio e aplicagio de um
modelo de relatorio de ndo-conformidades. Relatério este emitido
ap6s vigilancias de processos, baseadas nas principais legislacoes
vigentes relacionadas ao setor auditado. Resultados: Apods au-
ditoria realizada em diferentes setores e elaboracio do relatério
em todos eles, foi possivel obter um panorama do ambiente, das
nao conformidades que se apresentavam e das oportunidades de
melhorias. O uso objetivo e coeso do instrumento possibilitou
a geracdo de planejamentos estratégicos conjuntos, o célculo de
alguns indicadores para serem discutidos, além da instituicao de
educagdo permanente frente as equipes assistenciais e de geren-
ciamento, por auxilid-las no direcionamento para resolugao de
problemas, na prestagdo de um cuidado seguro e preventivo para
o controle de infec¢do. Conclusdo: O relatorio de ndo conformi-
dades demonstra a eficicia da tecnologia dentro do processo de
trabalho na constru¢do de uma ferramenta objetiva, ao apontar
para o SCIH e para as liderangas as ndo conformidades existentes
nos servigos e direciona-los a resolutividade. Possibilitando desta
forma, planejar estratégias de melhorias e, principalmente, gerar
evidéncia do processo de trabalho em equipe intersetorial.

Palavras-chaves: Avaliagdo de processos , Cuidado em sau-
de baseado em evidéncia, Gerenciamento de informagoes em satde

EP16 - FERRAMENTA ELETRONICA

DE FACIL ACESSO E DE BAIXO CUSTO
PARA CONTROLE DA DISPENSAQZ&O DE
ANTIMICROBIANOS PELA FARMACIA
HOSPITALAR

Nathdlia Macédo ', Leticia Silva ', Nayara Cavalcante !,
Geovanna Cardoso ', Tatiana Monteiro ', Albina Vaz ',
Jaciara Silva !

' HU-UFS - Hospital Universitario de Sergipe (R. Claudio Batis-
ta - Cidade Nova, Aracaju - SE, 49060-108)
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Resumo

Introdug¢io: A promogao do uso racional de antimicrobia-
nos ¢ uma necessidade frente a resisténcia de microrganismos, um
problema grave que afeta a sobrevida de pacientes hospitalizados
e acarreta grande impacto econdmico. Tal atividade envolve dife-
rentes agentes desde a prescri¢do e sua andlise técnica, a dispensa-
¢d0 e a administragdo do medicamento. Todavia, sdo necessarias
estratégias efetivas para monitorar e quantificar o uso de antimi-
crobianos, especialmente no que tange ao controle de liberagao
desses pela farmdcia hospitalar. Objetivo: descrever a experiéncia
de cria¢do, desenvolvimento e uso de uma ferramenta pratica e de
baixo custo para controle do uso de antimicrobianos em ambiente
hospitalar. Metodologia: O estudo ¢ de natureza descritiva sob o
formato de relato de experiéncia, desenvolvido durante 06/2019
a 12/2020 por farmacéuticos seniors e residentes em um Hospi-
tal Universitario publico. Os dados foram obtidos por meio das
informacGes armazenadas na propria ferramenta. Resultados E
Discussao: Os medicamentos que necessitam de acompanhamen-
to foram listados pelo Programa de Gestdo de Antimicrobianos
(PGA), levando em consideragio as orientagdes da OMS, ANVI-
SA e questdes do proprio servigo, sendo entdo classificados como
antimicrobianos auditados ou de uso restrito. Para liberagdo deles
se faz necessdrio o preenchimento de um formulario padrao, pelo
prescritor, que depois é avaliado pelo PGA. No entanto, quando
avulsos, os formuldrios prejudicavam o acompanhamento diario.
Logo, foi desenvolvido no aplicativo Google Drive uma planilha
para controle mensal no formato Excel, dividida em # linhas e 9
colunas com indicadores sobre o uso de antimicrobianos extraidos
do formuldrio, seguida por colunas de quantidade de medicamen-
to liberado a cada dia. Os indicadores sdao: nome do paciente, leito
e numero de prontudrio correspondentes, emissao de relatorio de
antimicrobiano, parecer da CCIH sobre a solicitagdo, posologia
prescrita, data de inicio e de término do tratamento e um campo
de observacio. Assim, foi possivel controlar remotamente a neces-
sidade, conformidade e tempo de uso dos antimicrobianos, além
de facilitar a extracdo de dados para calculos de DOT. Concluséo:
Foi possivel descrever a experiéncia de criagdo, desenvolvimento
e uso da ferramenta “Planilha de Antimicrobianos”, a qual pode
ser empregada facilmente e com pouco recurso em servigos
farmacéuticos hospitalares a fim de auxiliar o uso racional de
antimicrobianos.

Palavras-chaves: Farmdcia, Hospital, Stewardship

EP17 - PREVENCAO DA TRANSMISSAO

INTRA-HOSPITALAR DA COVID-19

Thallyta Antunes ', Pollyana Aratijo ', Telma Lima ', Ro-

xana Teixeira ', Ligia Rodrigues ', Sara Barbosa ', Raquel
Santos ', Erida Furtado '

' HUPI - Hospital Universitario do Piaui (Campus Ministro

Petronio Portela, S/N)

Resumo

Introducio: Para evitar e conter a disseminagdo do novo
coronavirus durante a assisténcia a saide, é fundamental que os
gestores desses servicos fornecam condigdes para a implemen-
tagdo das medidas de prevencdo e controle da infecgdo. Nesse
sentido, é preciso promover e intensificar a¢des de sensibilizagdo
e capacitagdo dos profissionais visando a seguranga dos pacientes,
dos profissionais que atuam no servigo de satde e da populagdo
geral. Objetivos: Descrever as atividades educativas para preven-
¢do intra-hospitalar da covid 19. Métodos: Trata-se de um relato
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de experiéncia sobre treinamento realizado com os profissionais
de satde de um Hospital Universitario da regiao Nordeste,
para a minimiza¢do do risco de transmissdo intra-hospitalar
da Covid-19. Os dados foram obtidos nos arquivos da equipe da
Unidade de Vigilancia em Saude (UVS). O treinamento foi base-
ado em um POP (procedimento operacional padrao) elaborada
pela UVS com objetivo de padronizar e definir regras e fluxos que
devem ser aplicados para a Prevengdo e Controle da Transmissao
Intra-hospitalar de Covid-19 no ambito do referido Hospital
Universitdrio. Resultados: foram treinados 119 profissionais. O
treinamento foi realizado no local de trabalho de execugdo das
atividades dos profissionais de maneira a contemplar o maior
ntmero de profissionais. As categorias treinadas foram: médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem, fisioterapeutas, técnicos
em laboratorio, farmacéuticos e demais profissionais envolvidos
na assisténcia dos pacientes. A maioria dos profissionais treinados
pertenciam a classe de enfermagem 75 (63%). A acdo foi realizada
em dezembro de 2020 por meio de aula expositiva em power point.
Foram abordados os fluxos do hospital no tangente a ocorréncia
de caso suspeito ou confirmado de covid 19 em clinicas nao covid
do hospital. Avaliacido e conduta dos pacientes, acompanhantes e
ou profissionais com a finalidade de identificacdo precoce de casos
suspeitos de covid 19. Conclusio: A capacitagio dos profissionais
de satide mostrou ser uma maneira eficaz de minimizar a ocorrén-
cia da transmissdo intra-hospitalar da Covid-19, contribuir com
a seguranga do paciente e do profissional no ambiente hospitalar e
sensibilizar os profissionais quanto a agio de condutas que favorecam
areducio de risco da transmissdo intra-hospitalar da Covid-19.
Palavras-chaves: Covid-19, profissionais de satide, capacitagio

EP18 - AVALIACAO DA EFICACIA DA
LIMPEZA TERMINAL DE UNIDADES
HOSPITALARES, REALIZADAS COM OS
METODOS DE DESINFECCAO MANUAL
COMPARADOS COM A TECNOLOGIA NO-

TOUCH HYPERDRYMIST®

Ellen Dreger Cardoso !

' A3K - Americas 3K (Rua Fiandeiras, 306 - Itaim Bibi - Sao
Paulo - SP)

Resumo

Introdugiao: Com elevadas taxas de ocupacdo e a neces-
sidade de giro rapido dos leitos, ¢ imperativo a otimizagdo do
processo de higienizagéo para liberagdo do quarto para o préximo
paciente. Fatores como: absenteismo, rotatividade da equipe, tem-
po de entrega, baixo monitoramento do processo e treinamentos
pouco eficientes, diminuem a qualidade de “entrega do ambiente”.
Objetivo: O objetivo deste trabalho foi comparar a eficacia entre
dois procedimentos de desinfeccio em limpezas terminais: a)
limpeza hospitalar realizada manualmente, com desinfetantes
padronizados: peroxido de hidrogénio, quaternarios de amonia
com biguanida, hipoclorito de sddio e dlcool 70% b) desinfec¢ao
no-touch HyperDryMist (HDM'), que aerossoliza uma solugdo
de perodxido de hidrogénio, fons de prata e co-formulantes no am-
biente utilizando uma tecnologia robdtica. Materiais e Métodos:
O estudo foi realizado em 40 hospitais dos Estados: SP, RJ, ES,
MG, BA, PE, RN, RS, GO, MS e DF, no periodo que se estendeu
de julho de 2017 a abril de 2020. A validagao da eficacia entre os
dois métodos de desinfec¢do, consistiu na andlise de 400 amostras
microbioldgica de superficies de alto toque, coletadas ap6s a lim-
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peza terminal (ndo foram coletadas amostras prévias a limpeza),
distribuidas igualmente entre as Instituigoes de saude. Os setores
contemplados foram: enfermaria (isolamento), UTI, bergario,
centro cirurgico, ambulancia e sala de curativos. As amostras fo-
ram analisadas por laboratério membro da REBLAS. Resultado:
Foram analisados 24 Enfermarias, 6 UTIs, 6 CC, 2 ber¢érios, 1
ambulancia e 1 sala de curativo. Cada qual pertencente a um hos-
pital diferente. A partir da somatoria das unidades formadoras de
colonia (UFC) encontradas sobre as superficies analisadas de cada
setor, é possivel observar os seguintes resultados: UTT apds limpe-
za manual (LM) 8224 UFC, ap6s HDM 32 UFC. Enfermaria ap6s
LM 4518, HDM 64 UFC. Ambuléncia ap6s LM 1200 UFC, ap6s
HDM 11 UFC, CC ap6s LM 671, HDM 21 UFC. Ber¢ario ap6s LM
201 UFC, HDM 0 UFC. Sala de curativo apés LM 112 UFC, HDM
2 UEC. As superficies com maior UFC apds LM: esfigmomano-
metro, estetoscopio, colchio, volante. Superficies analisadas sem
representagao significativa: foco cirurgico e maganeta. Conclusio:
Os dados demonstram nitida redugdo da carga microbioldgica
presente nas superficies hospitalares “de alto toque” apds o uso da
tecnologia HyperDryMist®.

Palavras-chaves: Desinfeccio No-touch, Prevencio de
infec¢do, Desinfecgdo de ambiente, Tecnologia No-touch, Hyper-
DryMist

EP19 - MEDIDAS DE PROMOCAO A
SAUDE ATRAVES DA TELEMEDICINA
DURANTE A PANDEMIA PELA COVID-19
NO ESTADO DA BAHIA
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cimara de Jesus santos ', JOYCE Cardoso OLIVEIRA !
'HMG - HOSPITAL MARTAGAO GESTEIRA (Rua José Duar-
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Resumo

Introdu¢ao: COVID-19 ¢é a doenga infecciosa causada pelo
novo coronavirus, e a sua transmissao ocorre, principalmente, de
pessoa para pessoa, com um periodo de incubagdo de 2 a 14 dias.
Nessa situagdo, os servigos de telemedicina sdo formas de dimi-
nuir a circulagdo das pessoas e prestar um servigo de informagao,
triagem e orientagdo para pacientes com quadro suspeito de sin-
drome respiratdria pela COVID-19. Objetivo: Descrever medidas
de promocgdo a saude fornecidas a populacio do estado da Bahia
através do servico de telemedicina intitulado Telecoronavirus.
Método: E um relato de experiéncia vivenciado por um estudante
da Universidade do Estado da Bahia (UNEB), durante o primeiro
més de teleatendimento no estado da Bahia. Este sistema é com-
posto de fluxogramas a serem seguidos e possui uma plataforma
digital para alimentagdo com os dados obtidos. Resultados: O
sistema foi implementado ao final do més de margo de 2020 e até o
final de maio de 2020 foram realizados mais de 44 mil atendimen-
tos, com encaminhamento as unidades de satide de cerca de 38%
dos pacientes por apresentarem sinais de gravidade e que estavam
incluidos nos grupos de risco. A triagem inicia-se pela identifica-
¢do de sintomas como: febre; tosse seca; alteragdes sensitivas do
olfato/paladar e dispneia. Apds a triagem, todos os pacientes sdo
avaliados para identificagdo de sintomas e fatores de risco que
indicam gravidade e necessidade de avaliagdo médica presencial.
Posteriormente, sio orientados a procurarem Servigos de emer-
géncia para avaliagdo médica e aqueles que ndo necessitam dessa
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avaliagdo sao orientados a permanecer em isolamento domiciliar.
Dessa forma, é possivel prestar um atendimento eficaz diante de
suas limitacdes de acordo com cada caso e evitar a superlotagdo
desnecessaria nos servigos de satide. Assim, o servico de telea-
tendimento é uma forma simples e de impacto populacional para
orientar, realizar triagem, tirar duvidas, tranquilizar pacientes e
dar um direcionamento adequado. Além disso, ¢ uma medida que
visa identificar os pacientes de risco que precisam ser prontamente
avaliados. Conclusao: O servico de teleatendimento no estado da
Bahia torna-se um instrumento valioso de tecnologia na condugéo
da assisténcia nesse novo cenario internacional, ao fornecer medi-
das preventivas e de promogdo a saiide no enfrentamento a pandemia,
alertar a populagdo sobre a importéncia das medidas de isolamento e
fornecimento de medidas de intervencio a distancia.
Palavras-chaves: tecnologia, coronavirus, preven¢ao

EP20 - MONITORAMENTO

DO DESEMPENHO DA
TERMODESINFECTADORA NA LIMPEZA
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Ferreira !, Bruna Dourado Almeida ', Hebila Da Silva ', Ka-
rine Moretti Monte !, Liliane Reis |, Ana Claudia De Souza
Neves !, Regina Matiko Sato

'HSL - SOCIEDADE BENEFICENTE DE SENHORAS HOSPI-
TAL SIRIO LIBANES (RUA ADMA JAFET 91)

Resumo

Objetivo: Monitorar teste de limpeza da termodesinfec-
tadora. Método: Relato de experiéncia realizado em Hospital
Filantrépico de grande porte do Estado de Sao Paulo, Brasil. Ve-
rificado grande volume de instrumental com sujidade na area de
preparo, a partir disso foi identificado a necessidade de reavaliar
o desempenho das termodesinfectadoras, qualificagdo e manuten-
¢do preventiva dentro dos prazos. Foi proposto realizagdo do teste
de limpeza para avaliar a qualidade do desempenho, identificagdo
dos doze racks, defini¢do da posi¢do do teste na extremidade dos
cestos. Estes testes foram realizados semanalmente, iniciando-se
no primeiro ciclo do dia e neste periodo foi observado a necessida-
de da reorientagio dos colaboradores sobre a montagem adequada
do rack de instrumental. Resultado: Os primeiros testes mostra-
ram sujidade, e a partir disso efetuamos a limpeza das hélices, dos
racks e readequagdo da quantidade de material nos racks. Apds
essas agoes observamos uma redugdo de sujidade nos testes, con-
sequentemente reduziu-se a quantidade de instrumental com su-
jidade na drea de preparo. Conclusdao: Concluimos a necessidade
do monitoramento da limpeza continua dos equipamentos, sendo
instituido teste de limpeza como parte do processo, o quanto a
composi¢do do rack com sobrecarga impacta no processo e a im-
portancia do treinamento continuo para a equipe de enfermagem.

Palavras-chaves: infeccao hospitalar, limpeza produtos
para satde, monitoramento limpeza, produtos para a saude, ter-
modesinfectadora.

EP21 - USO DE MAPA DINAMICO
PARA OTIMIZAR CONTROLE DAS
COLONIZACOES E INFECCOES POR BMR
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EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA
DE UM HOSPITAL TERCIARIO

Barbara Rahn ', Fabiola do Nascimento Moreira ', Ana
Liicia Alves Schmidt !, Izelandia Veroneze !

' CHC - UFPR - Complexo Hospital de Clinicas da Universida-
de Federal do Parand (R. Gen. Carneiro, 181 - Alto da Gléria,
Curitiba - PR, 80060-900)

Resumo

Introdugio: As infec¢oes relacionadas a assisténcia em sat-
de (IRAS) sdo um dos principais problemas enfrentados nos hos-
pitais e evitar a transmissdo cruzada de bactérias multirresistentes
(BMR) é uma das agdes a ser desempenhada para o controle das
IRAS. Novas tecnologias estdo emergindo para contribuir nesse
controle e reduzir os desfechos clinicos desfavoraveis. Objetivo:
Desenvolver mapa dindmico de unidades de terapia intensiva
(UTI) com atualizagdo didria das colonizagdes e infeccbes por
BMR para auxiliar no controle da sua disseminagdo. Método:
A ferramenta utilizada para elaboracdo do mapa dindmico foi
o Power BI® da Microsoft tendo por base as respectivas plantas
baixas. Os resultados de coletas de swabs de vigilancia e amostras
clinicas para Staphylococcus aureus resistente a meticilina, Acine-
tobacter baumannii e Pseudomonas aeruginosa multirresistente
e enterobactéria resistente a carbapenémicos foram atualizados
diariamente. Resultados: Foram elaborados mapas interativos de
trés unidades, bem como fluxo para o preenchimento da planilha
utilizada como base de dados de colonizagdes e infecgdes por
BMR. Os mapas foram utilizados para monitorar o perfil de BMR
nas unidades, rastrear transmissdes entre pacientes e agilizar a
identificacdo dos pacientes colonizados e isold-los. Desta forma,
o rastreio facilitou diferenciar colonizagdes por pressdo seletiva
de antibidticos de colonizagdes por contaminagao cruzada. Con-
clusao: Novas ferramentas e tecnologias, como a elaborada, tém
se mostrado muito promissoras no gerenciamento e no controle
das infecgdes hospitalares. Treinamentos das equipes no uso e
aquisi¢do dessas ferramentas sdo estratégias que podem aumentar
o impacto nos desfechos em satde de IRAS.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢oes, Tecnologias em
Saude, Vigilancia Microbiologica

EP22 - INSTRUMENTO PARA AVALIACAO
DE MASCARA N95/PFF2

Renata Belei !, Claudia Carrilho ', Marcos Tanita ', Cibelly
Bono !, Jessica Storer ', Pedro Garcia %!, Guilherme Ca-
brera ?', Gilselena Kerbauy ', Eduarda Gambini ', Joseani
Pascual’

"HU-UEL - Hospital Universitario da Universidade Estadual de
Londrina (Av Robert Kock 60 Londrina -PR), 2 UP - Universida-
de Positivo (Curitiba -PR)

Resumo

Introdugio: A exposigdo a agentes bioldgicos dispersos por
via aérea pode ocorrer em diversos momentos. A prote¢ao respi-
ratéria recomendada para doengas com transmissao por aerossois
é alcancada por meio do uso da mascara PFF2, ou N95. Apesar
da Resolugao 356/2020 da Anvisa flexibilizar a fabricagdo e a
aquisi¢ao de materiais hospitalares, como as médscaras PFF2/N95,
a compra destes equipamentos de prote¢do individual exige o se-
guimento de critérios, a fim de proteger o usuario dos riscos biolo-
gicos. Objetivo: apresentar o roteiro criado a partir de orientagoes
da ANVISA, INMETRO E FUNDACENTRO para a aquisi¢do de

J. Infect. Control, 2021;10(Supl.1):53-209 [ISSN 2316-5324]

> ACESSE AQUI A REVISTA ONLINE

mascara PFF2. Método: elaborado pela Comissdo de Controle de
Infec¢ao Hospitalar um instrumento no formato de check-list,
com itens imprescindiveis e necessarios, de forma a nortear a
avaliacdo da mdscara PFF2/N95 para sua aquisi¢do. Resultados:
o instrumento consta de 3 partes: 16 itens relacionados ao teste na
face para verificar se hd liberagdo de particulas, odor, flexibilidade
e modelagem, eldsticos, solda das camadas e eldsticos, clip metalico,
formato e tamanho na face, respirabilidade, vedagao e vélvula de
exalagdo; 6 itens para avaliar a composicdo da mascara, que serd
cortada com tesoura para verificar qualidade do clip metélico e
das camadas; e 7 itens referentes a documentagao do produto, proce-
dimentos para conferir o certificado de aprovagao quanto a validade e
especificidade do mesmo, selo do INMETRO e dados da embalagem.
Conclusédo: o instrumento detalha como avaliar uma mascara
PFE2 e estabelecer o descritivo para a compra deste equipamento de
prote¢do individual, auxiliando na seguranca dos profissionais da
saude contra as doencas transmitidas por aerossois.

Palavras-chaves: Analise, seguranga, protecao, respirato-
ria, N95

EP23 - DESIGN THINKING: UMA NOVA
ABORDAGEM NA ELABORACAO DE
UMA FERRAMENTA ELETRONICA PARA
NOTIFICAGAO DE EVENTOS ADVERSOS

EM TERAPIA INFUSIONAL

Christiany Mogali ', CLAUDIA SOUZA ', JOANA PAN-
TOJA ', ERIKA MARSICO !, NICOLE BLUHM ', VANIA
AVILA ', Raquel Baptista *

''UFR]J - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JAMENEI-
RO (AVENIDA PROFESSOR RODOLPHO PAULO ROC-
CO0,255 CIDADE UNIVERSITARIA , RJ 21941-617)

Resumo

Os eventos adversos associados ao uso dos dispositivos
vasculares e a terapia infusional variam de acordo com aspectos
relacionados a gravidade do paciente, condi¢des da clinica e da
prescrigdo. Estudos afirmam que do total dos eventos adversos no-
tificados em uma instituicdo de assisténcia a saude, cerca de 50%
se referem a utilizagdo de cateteres. No entanto, esses niimeros po-
dem ser ainda maiores, uma vez que a subnotificacdo é uma. Para
encontrar uma solugao criativa, se faz necessario a utilizagao de
métodos inovadores estreitamente alinhados as necessidades da
assisténcia. Objetivo: descrever a utilizagao da abordagem Design
Thinking (DT) para a notificagao de eventos adversos em terapia
infusional, através da prototipacdo de uma ferramenta eletronica.
Estudo exploratdrio, descritivo do uso das etapas do método do
Design Thinking na elaboragdo de uma ferramenta eletronica, o
qual foi divido em: Imersédo na qual realizou-se a imerséo prelimi-
nar e de profundidade, utilizando a pesquisa Desk e a Etimologia
do Servigo. Na etapa subsequente, de Andlise, objetivou-se pela
defini¢do do problema de forma clara optando-se pelo uso da fer-
ramenta Diagrama de Afinidades. Na Ideagdo, considerada como
a etapa de maior criatividade, o Brainstorming, o Swap Ideation
e a Matriz 2x2 foram as principais ferramentas utilizadas. Na
etapa da Prototipagdo utilizou-se o PDSA (Plan-DoStudy-Act)
e na fase de testagem o 5W2H ¢ implementado como etapa final
das investigagdes e o feedback as equipes notificantes é aplicado
na avaliagdo constante da ferramenta eletronica. Como resultado
da utilizagdo da ferramenta, de novembro de 2020 a fevereiro de
2021, foram realizadas 16 notificacdes pelas equipes assistentes
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nas quais as flebites representam 43,75% (n=07) onde o extrava-
samento de contraste durante a realizacdo de exame de imagem
foi a causa mais prevalente. As Infecgoes primdria de corrente
sanguinea (IPCS) representaram 56,25% (n=09) das notificagoes,
as quais 100% tiveram hemoculturas coletas e com positividade
para germes de grande importancia assistencial. Quando avaliado
os tipos de dispositivos associados as IPCS, os cateteres venosos
periféricos representaram 55,5% (n=>5) das notificagdes. Com os
achados, conclui-se que a Vigilancia em Saude é fundamental para
a melhoria da qualidade da assisténcia e que as notificagoes de
Eventos Adversos devem ser realizadas com o fim de melhorar os
processos e ndo com objetivo punitivo.

Palavras-chaves: seguranca do paciente, vigilancia epide-
mioldgica , cateter

EP24 - A UTILIZACAO DE QUINOLONAS
EM PACIENTES DE UM SERVICO DE
UROLOGIA : SEU USO E ADEQUADO?

Silvia Thees Castro ', Ana Carla Rocha Pereira ?, Augusto
César Costa Ferreira ', Marcos Junqueira do Lago ', Eduar-
do Almeida Ribeiro de Castro

" HUPE - Hospital Universitario Pedro Ernesto (Boulevard

28 de setembro 77, Vila Isabel), > HEGV - Hospital Estadual
Getulio Vargas (Av. Lobo Janior, 2293 - Penha Circular, Rio de
Janeiro - RJ, 21070-061)

Resumo

Introdugio: As infecgoes do trato urindrio (ITU) sdo fre-
quentes e tem impacto no consumo de antimicrobianos. O prin-
cipal agente etiologico desta infecdo é a Escherichia coli (E.coli) a
qual tem sido descrito um aumento da resisténcia as quinolonas.
O conhecimento do padrio de sensibilidade local é importante
para o manejo seguro destas infecgdes. Objetivos: Identificar o
perfil microbiolégico em urinoculturas de pacientes atendidos
por um servi¢o de Urologia de um hospital universitario, para
orientagdo em relagdo a profilaxia antimicrobiana e tratamento
das ITUs. Métodos: Foram avaliados, retrospectivamente, todos
os resultados de urinocultura dos pacientes atendidos por este
servico, no periodo entre 2017 a 2019. Resultados: Foram encon-
tradas 185 culturas de urina, nas quais em 25 amostras (13,51%)
foram isolados microrganismos Gram positivos (CGP) e em
160 foram identificados (86,49%) Gram negativos (BGN). Entre
0s CGP houve predominio de Enterococcus spp. Entre os BGN
houve identificacdo de E.coli em 83 casos (51,9%), Klebsiella spp.
em 20 casos (12,5%), em 10% das amostras houve identificagdo de
ndo fermentadores. Em relagdo a sensibilidade, 41,5% das E.coli
foram sensiveis a ciprofloxacina, enquanto entre todos os BGN
essa sensibilidade foi de 49,7%. A sensibilidade as cefalosporinas
de 32 geragao foi semelhante entre E.coli e demais BGN, em torno
de 80%. Em rela¢do a amicacina, a sensibilidade para ambos os
grupos foi de 87%. Nao foi encontrada resisténcia da E.coli aos
carbapenémicos. Somente no grupo de nido fermentadores foi
detectada resisténcia aos carbapenémicos. Conclusao: Nos nossos
dados a E.coli foi o microrganismo mais frequente. Os guias atuais
propdem profilaxia cirurgica em urologia com ciprofloxacina, no
entanto ha relatos de bacteremia por microrganismos resistentes
as quinolonas. Encontramos 58,5% das E.coli resistentes a cipro-
floxacina. Em pacientes que forem submeter-se a procedimentos
uroldgicos, pode ser necessario um manejo diferenciado, com ras-
treamento microbiolégico em pacientes com risco de colonizagao/
infecgdo por E.coli resistentes as quinolonas. As cefalosporinas de
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3% e 4* geragdo, amicacina e piperacilina/tazobactam sdo opgoes
terapéuticas seguras para o tratamento das ITU no servigo de
Urologia estudado.

Palavras-chaves: quinolonas, E.coli, profilaxia, urologia,
urinocultura

EP25 - ANALISE DO PERFIL DE
SENSIBILIDADE E DA TERAPIA
COMBINADA NA ADEQUACAO DA
TERAPIA EMPIRICA EM PACIENTES
INFECTADOS POR PSEUDOMONAS
AERUGINOSA SOB CUIDADOS
INTENSIVOS

Alice Ramos Oliveira Silva !, Camila Oliveira %, Luis Phillipe
Nagem % Diamantino Ribeiro Salgado *, Elisangela Costa
Lima'

! CTECFAR - Programa de Pés Graduagao em Ciéncia e Tecno-
logia Farmacéutica da Faculdade de Farmdcia UFR] (Centro de
Ciéncias da Sadde, Bloco K, 1° andar - Sala 011 Cidade Univer-
sitdria - Ilha do Fundao CEP: 21949-900 Rio de Janeiro - R]),

2 FF/UFR] - Faculdade de Farmécia UFR] (Av. Carlos Chagas
Filho, 373 - Cidade Universitaria da Universidade Federal do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro - R], 21941-170), * HUCFF/UFR] -
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho (R. Prof. Rodol-
pho Paulo Rocco, 255 - Cidade Universitaria da Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro - RJ, 21941-617)

Resumo

Introdu¢do: O aumento da prevaléncia de bactérias
com perfis de resisténcia em pacientes graves tem tornado a
escolha de antibioticoterapia empirica bastante desafiadora.
Objetivo: Analisar o impacto do perfil de sensibilidade e a com-
binagdo de antibidticos com a¢do contra Pseudomonas aerugino-
sa na adequagédo do antibidtico empirico em pacientes infectados
por Pseudomonas aeruginosa (PA) em UTIL. Método: Estudo re-
trospectivo observacional incluindo pacientes criticos infectados
por PA, e admitidos em UTI de um hospital tercidrio privado.
Foram adotadas as defini¢des a seguir, (i) multidrug resistant
(MDR): patégeno nao suscetivel a pelo menos um agente em cada
classe em pelo menos trés classes; (ii) Antibidtico empirico apro-
priado: uso de farmaco ativo in vitro contra o patégeno, iniciado
antes do conhecimento do teste de sensibilidade do patdégeno em
questdo; (iii) terapia combinada: uso de dois ou mais antibidticos
com agao contra PA. Foi utilizado o teste de Fisher para analise de
frequéncias. As analises estatisticas foram realizadas no programa
Rstudio, considerou o valor p <0,05 como estatisticamente signi-
ficativo. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa
sob CAAE: 25683019.4.0000.5249. Resultados: Um total de 104
pacientes foram incluidos, 64 (61,5%) infectados por PA nao MDR
€ 40 (38%) por PA MDR. Antibioticoterapia empirica foi conside-
rada adequada em todos os 64 pacientes com infec¢do ndo MDR,
contra apenas 15 (38,5%) dos infectados por PA MDR (p<0,0001).
Considerando aqueles infectados por MDR, terapia combinada foi
utilizada em 25 (62,5%) versus monoterapia em 15 (37,5%). Anti-
bioticoterapia combinada aumentou, de forma nao significativa, a
frequéncia de adequacio do esquema inicial quando comparada a
monoterapia (11 [44,0%] versus 4 [26,7%], p = 0,329). Conclusao:
infec¢do por PA MDR ¢é um evento frequente, e estd associado ao
aumento de inadequagdo do esquema antimicrobiano empirico
inicial. O uso de terapia combinada pode aumentar a chance de
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acerto no esquema antimicrobiano empirico.
Palavras-chaves: Unidades de Terapia Intensiva, Antibidti-
cos , Farmacorresisténcia Bacteriana

EP26 - DOSE DIARIA DEFINIDA

(DDD) E PERFIL DE SENSIBILIDADE
MICROBIANA EM CENTROS DE TERAPIA
INTENSIVA

Nayara Andrade Lourenco ', Hoberdan Oliveira Pereira '
' HOB - Hospital Metropolitano Odilon Behrens (Rua Formiga,
50 Sao Cristdvao)

Resumo

Introdugio: Infecgbes Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS) sdo aquelas adquiridas durante o cuidado a satde e que
nao estavam presentes no momento da admissdo, acarretando
aumento da letalidade e do tempo de internagdo hospitalar.
Nesse contexto, os antimicrobianos possuem papel de destaque
como farmacos de escolha para tratamento dessas infec¢des. Nos
Centros de Terapia Intensiva (CTI), a alta frequéncia de utilizagao
desses farmacos somada a gravidade dos pacientes faz com que
esses setores possuam maior predisposicdao ao aparecimento de
micro-organismos multirresistentes. Assim, torna-se necessario
criar estratégias e utilizar ferramentas para promover o uso ra-
cional de antimicrobianos, uma vez que a eficicia do tratamento
diminui frente a esses patégenos. Objetivos: O objetivo dessa
pesquisa é estabelecer a relagdo entre o perfil de sensibilidade
microbiana e o consumo mensal de antimicrobianos nos CTIs de
um Hospital Publico de Belo Horizonte, calculado através da Dose
Diaria Definida (DDD). Método:Trata-se de um estudo descritivo,
transversal e observacional, que avaliou, de forma retrospectiva,
a alteragdo de sensibilidade dos micro-organismos causadores de
IRAS frente aos antimicrobianos utilizados no periodo de janeiro
a dezembro de 2019. A amostra foi composta pelos pacientes que
apresentaram IRAS e permaneceram no hospital por, no mini-
mo, 48 horas. Os dados foram coletados nas planilhas de DDD
e no Sistema Automatizado de Controle de Infeccdo Hospitalar.
Resultados:De acordo com o estudo, a maioria dos pacientes inter-
nados eram homens idosos, o sitio de infec¢ao mais frequente foi
o trato respiratdrio e os micro-organismos gram-negativos foram
os mais prevalentes. Vancomicina e polimixina B corresponderam
a 36% do total de antimicrobianos prescritos.Houve variagdo de
sensibilidade microbiana, com tendéncia a redugéo, em relacido a
um maior valor de DDD. Conclusio: Apesar disso, houve vieses e
limitagGes, mas que ndo comprometeram a andlise dos resultados
e a reprodutibilidade do estudo. Os resultados corroboram com
dados da literatura em relacdo ao DDD e resisténcia bacteriana.
Assim, torna-se necessario estimular a educa¢do continuada e
promogao do uso racional de antimicrobianos na instituigao.

Palavras-chaves: DOSE DIARIA DEFINIDA (DDD) E
PERFIL DE S, DOSE DIARIA DEFINIDA (DDD) E PERFIL DE
S, Infec¢do Hospitalar;

EP27 - IDENTIFICACAO DE
MICRORGANISMOS RESISTENTES A
CEFTAZIDIMA-AVIBACTAM ISOLADOS
EM HEMOCULTURAS DE UM HOSPITAL
UNIVERSITARIO
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Silvia Thees Castro ', Eduardo Almeida Ribeiro de Castro
!, Marcus Junqueira do Lago ', Debora Otero Britto Passos
Pinheiro !, Robson de Souza Ledo

"HUPE - Hospital Universitario Pedro Ernesto (Avenida 28 de
setembro, 77)

Resumo

Introdugio: Ceftazidima-avibactam (CZA) é uma combi-
nagdo administrada por via intravenosa da ceftazidima de terceira
geragdo e o novo inibidor ndo B-lactamase da p-lactamase avibac-
tam. Este antimicrobiano tem excelente atividade in vitro contra
Gram-negativos, incluindo produtores de p-lactamases, AmpC,
Klebsiella pneumoniae produtora de carbapenemase e isolados de
Enterobacteriaceae produtores de OXA-48 e Pseudomonas aerugi-
nosa de espectro estendido. Nao € ativo contra cepas produtoras de
metalo-B-lactamase. Objetivo: Foi realizado um levantamento da
resisténcia a CZA em um Hospital Universitario, do Rio de Janei-
ro, onde este antibiotico nao é padronizado. O estudo foi realizado
no periodo entre fevereiro a junho de 2020. Método: Foi testada
a sensibilidade a CZA, através de E-test, dos microrganismos
pertencentes a ordem Enterobacerales, isolados de hemoculturas,
que apresentaram resisténcia aos carbapenémicos. O estudo
foi realizado de fevereiro a junho de 2020. Resultados: Foram
identificados 31 microrganismos resistentes aos carbapenémicos.
Destes, 8 foram resistentes a CZA, com Concentragdes Inibitorias
Minimas acima de 256pucg/ml. Entre estas bactérias, houve iden-
tificagdo de seis Klebsiella pneumoniae, uma Providencia stuartii
e um Enterobacter cloacae. Entre as bactérias sensiveis a CZA, 20
foram K.pneumoniae, 1 Klebsilla oxytoca, 1 E. cloacae e 1 Proteus
mirabilis. Conclusao: O mecanismo mais comum da resisténcia
adquirida a CZA em Gram-negativos clinicamente importantes
¢é a producio de b-lactamases que sdo refratdrias a inibicao por
avibactam (por exemplo metalo-b-lactamases) e muitas enzimas
de classe D de Ambler, no entanto a resisténcia pode ser mediada
por outros mecanismos. E importante, além do conhecimento do
perfil microbioldgico da instituigdo, detectar os mecanismos de
resisténcia predominantes na institui¢ao, poupando o uso empiri-
co de recursos para tratamento de bactérias multirresistentes.

Palavras-chaves: ceftazidima-avibactam , resisténcia anti-
microbiana , hemocultura

EP28 - ETIOLOGIA BACTERIANA

E SENSIBILIDADE AOS
ANTIMICROBIANOS NA DIARREIA
AGUDA EM MENORES DE CINCO ANOS

Ana Luiza Reis Paes Pinto !, Flavia Ferraz Holanda Barbosa
1 Tulia Pontual Pires !, Rita Cdssia Chiaverini de Larrazdbal
I, Gabriela Bacelar Gama Vieira !, Gustavo Mota Borba !,
Alice Pimentel Venicius Silva ', Maria Julia Gongalves de
Mello ', Ruben Rolando Schindler Maggi ', Maria do Rosd-
rio Soares de Almeida Lélis Moura !

'IMIP - INSTITUTO DE MEDICINA INTEGRAL PROFES-
SOR FERNANDO FIQUEIRA (R. dos Coelhos, 300 - Boa Vista,
Recife - PE, 50070-550)

Resumo

Introdugio: A diarreia aguda é uma importante causa de
morbimortalidade em criangas menores de 5 anos em paises em
desenvolvimento. Os virus sdo os principais agentes etiolégicos,
entretanto, as bactérias sdo responsaveis pelos quadros mais gra-
ves e por uma maior letalidade. Dessa forma, é importante realizar
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investigacdes periodicas que permitam a identificagdo das princi-
pais bactérias nos episodios de diarreia aguda em criangas, bem
como a antibioticoterapia adequada para o tratamento da diarreia
aguda. Objetivos: Determinar as principais etiologias bacterianas
e sensibilidade aos antimicrobianos em criangas entre 2 meses a 5
anos com diarreia aguda. Métodos: Estudo do tipo coorte trans-
versal com componente analitico realizado entre setembro de 2019
a marco de 2020 que envolveu pacientes entre 2 meses a 60 meses
atendidos com queixa de diarreia aguda na emergéncia pediatrica.
Foram coletadas varidveis socioecondmicas e demograficas, an-
tecedentes clinicos e caracterizagao do episddio diarreico. Além
disso, foi realizado swab retal para a coprocultura. A sorotipagem
e o antibiograma respeitaram a Clinical and Laboratory Standards
Institute 2019. A analise dos resultados foi feita no Epilnfo 3.5.1 e
utilizou qui-quadrado para avaliar a associagdo. Resultados: Dos
245 participantes, a maijoria tinha mais de 12 meses (75,9%), do
sexo masculino (59%), amamentados por mais de 6 meses (66,1%),
vacinados para rotavirus (78,3%) e com renda familiar menor ou
igual a meio salario minino/per capita (79,2%). Dentre as copro-
culturas, 24 (9,8%) foram positivas para Escherichia coli e Salmo-
nella spp. Ndo houve isolamento de Shigella. Todos os isolados de
E. Coli foram sensiveis a piperacilina/tazobactam, gentamicina e
meropenem e todos de Salmonella spp ao cloranfenicol. A sensi-
bilidade & ciprofloxacina foi 80% para ambos, e 52% das E. coli
foram sensiveis a cefalosporinas de terceira geragio. Conclusio: E
evidente melhora dos hébitos higiénicos da popula¢io, o que con-
tribui para a auséncia de isolamento de Shigella. Além disso, ndo
foram associadas as diarreias disentéricas (22,4%) com presenca
de bactérias. Houve uma maior prevaléncia de E. coli e 6tima sensi-
bilidade aos aminoglicosideos, classe que possui baixo poder indutor
de resisténcia e melhor custo beneficio quando comparada os
antibidticos atualmente recomendados pelo Ministério da Saude.

Palavras-chaves: diarreia, etiologia, farmacorresisténcia
bacteriana
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Resumo

Acinetobacter baumannii é um patdgeno associado a
infecgdes graves, frequentemente isolados em UTIs de hospitais
brasileiros, cuja capacidade de adquirir mecanismos de resisténcia
limita bastante as opgdes terapéuticas. O objetivo deste estudo
foi identificar a prevaléncia e analisar o perfil de resisténcia a
antimicrobianos de Acinetobacter baumannii em um hospital
universitario de Recife/PE. Os dados das amostras de Acineto-
bacter spp. isoladas entre janeiro de 2018 e junho de 2019 foram
recuperadas do laboratorio de microbiologia. Incluiu-se neste es-
tudo uma amostra por paciente para cada material clinico, sendo
excluidas aquelas que nao possuiam dados de local de isolamento.
As anilises estatisticas foram realizadas através do Microsoft®
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Office Excel, incluindo o teste t de Student. Dentre os 270 BGNNF
isolados no periodo estudado, 122 (45,2%) pertenciam ao género
Acinetobacter spp., dos quais 78,7% (n=96) foram identificadas co-
mo A. baumannii por método automatizado. Do total de amostras
da espécie, 51% (n=49) foram recuperadas de UTI e 49% (n=47)
de enfermarias. As culturas do trato respiratério e hemoculturas
foram mais frequentes, representando 39,6% (n=38) e 35,4%
(n=34), respectivamente. No total, 70,2% das amostras de A.
baumannii foram resistentes a piperacilina/tazobactam, 68,8% as
cefalosporinas, 68,4% aos carbapenémicos e 67,4% a ciprofloxaci-
no. Os maiores percentuais de susceptibilidade encontrados foram
para os aminoglicosideos (66,3%) e ampicilina/sulbactam (62,4%).
Nao foi detectada resisténcia a colistina pelo método automatiza-
do. Observou-se que 71,9% das amostras de A. baumannii foram
multirresistentes, sendo 36,5% (n=35) MDR e 35,4% (n=34) XDR.
Dentre essas, a maioria (65,2%) foi oriunda de UTIs. Conside-
rando as classes de antimicrobianos, a diferenca do percentual
de resisténcia entre as amostras de UTIs e de enfermarias foi sig-
nificativa (p=0,02) apenas para carbapenémicos (91,7% e 44,7%,
respectivamente). De modo geral, as amostras de A. baumannii
isoladas de materiais do trato respiratorio apresentaram maiores
percentuais de resisténcia do que aquelas isoladas de hemocultu-
ras para todas as classes de antimicrobianos. O elevado percentual
de amostras multirresistentes de A. baumannii, em especial nas
UTIs, refor¢a a necessidade de vigilancia epidemioldgica para esse
patdgeno, com especial atengdo para a propor¢ao de cepas XDR.
Aminoglicosideos, colistina e ampicilina/sulbactam mostram-se
como possiveis opg¢des terapéuticas.
Palavras-chaves: BGNNF, Multirresistentes, UTI, XDR
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Resumo

Pseudomonas aeruginosa ¢ um patégeno oportunista,
intrinsecamente resistentes a diversos antimicrobianos e res-
ponsavel por infec¢des graves, sobretudo em pacientes imuno-
comprometidos. Com o objetivo de identificar a prevaléncia e a
distribui¢do de cepas multirresistentes de P. aeruginosa em um
hospital universitario em Recife/PE, foram coletados dados das
amostras isoladas entre janeiro de 2018 e junho de 2019. Incluiu-se
neste estudo uma amostra por paciente para cada material clinico,
sendo excluidas aquelas que nao possuiam dados de local de iso-
lamento. As analises foram realizadas através do Microsoft® Office
Excel. Dentre os 270 BGNNF isolados no periodo estudado, 121
(44,8%) pertenciam ao género Pseudomonas spp., com prevaléncia
da espécie P. aeruginosa (86%, n=104). A maioria das amostras de
P. aeruginosa (71,2%) foram isoladas de pacientes internados nas
enfermarias, 26,9% das amostras foram oriundas de UTIs, e 1,9%
do ambulatdrio. As culturas de materiais do trato respiratdrio e
urina foram as mais frequentes, com 26,9% (n=28) e 21,2% (n=22),



http://jic-abih.com.br/index.php/jic/issue/archive

xv‘ I CONGRESSO BRASILEIRO
DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

11 CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE

INFECCAO EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

11 SIMPOSIO BRASILEIRO DE STEWARDSHIP
DE ANTIMICROBIANOS

13 a 15 | Maio | 2021 VIRTUAL MEETING

RESUMOS

respectivamente, enquanto as hemoculturas representaram 15,4%
do total. Cerca de 27,88% (n=29) das amostras de P. aeruginosa
foram resistentes a multiplas drogas, dentre essas 79,31% (n=23)
foram classificadas como XDR. Todas as classes de antimicro-
bianos tiveram um percentual de resisténcia abaixo de 40%. A
resisténcia aos carbapenémicos e quinolonas foi de 29,8% e 27,9%,
respectivamente. J4 para piperacilina/tazobactam, a resisténcia
foi de 31,1%, 15,8% para aztreonam, 34% para cefepime e 31,1%
para os aminoglicosideos. Os testes automatizados indicaram
resisténcia a colistina para quatro amostras, no entanto, nao foram
realizadas provas confirmatérias. Apesar do maior isolamento de
P. aeruginosa nas enfermarias, as cepas multirresistentes foram
mais frequentes nas UTTs, representando 46,4% das amostras do
setor, enquanto 21,6% foram multirresistentes nas enfermarias.
Em geral, as amostras de UTI foram mais resistentes. Conside-
rando as classes de antimicrobianos, a diferenca do percentual de
resisténcia entre as amostras de UTI e de enfermarias foi signifi-
cativa apenas para carbapenémicos e aminoglicosideos (p<0,05).
Devido ao perfil de multirresisténcia observado nas amostras
oriundas de UTIs, sdo necessarias medidas de vigilancia, a fim
de evitar a disseminagdo dessas cepas para outras unidades, bem
como o investimento em métodos padronizados para detec¢iao da
resisténcia a colistina.
Palavras-chaves: BGNNF, Multirresisténcia, XDR
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Resumo

Staphylococcus aureus é uma bactéria associada a infecgoes
relacionadas a assisténcia a saude e aquelas causadas por cepas
MRSA (methicillin-resistant S. aureus) podem apresentar maiores
taxas de mortalidade. Deve-se ressaltar que a identificagao precisa
e rapida desse patdgeno e de sua resisténcia antimicrobiana tem
grande relevancia clinica e terapéutica. A literatura tem apontado
a correta identificagdo da maioria das espécies de Staphylococcus
spp. por sistemas automatizados. Entretanto, os métodos mole-
culares e a tecnologia de espectrometria de massas MALDI-TOF
(Matrix-assisted laser desorption/ionization Time-of-flight) tém
apresentado resultados mais acurados na identificagdo de espécies
de Staphylococcus spp.. O objetivo geral do estudo foi comparar a
identificagdo de amostras de S. aureus por dois sistemas: o sistema
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automatizado BD Phoenix™ e o MALDI-TOF MS. Para o desen-
volvimento do estudo foram avaliadas 19 amostras de S. aureus
isoladas de infecgdo de corrente sanguinea, previamente caracte-
rizadas quanto a espécie pelo sistema BD Phoenix™. As amostras
foram submetidas aos seguintes testes fenotipicos: coloragdo de
Gram, produgao de catalase e de coagulase, resisténcia a bacitraci-
na e crescimento e fermentagao em meio agar manitol salgado. Pa-
ra a identificagdo de cepas MRSA, as amostras foram submetidas
ao teste de difusdo com disco de cefoxitina e PCR para detecgdo
do gene mecA. A amostra MRSA ATCC 33591 foi utilizada como
controle positivo dos testes. Dentre as 19 amostras, apenas uma
(5,3%) foi identificada como S. epidermidis pelo MALDI-TOF MS,
apresentando-se nos testes fenotipicos como coco Gram positivo,
catalase positivo, coagulase negativo e ndo fermentadora de ma-
nitol. Dentre as 18 amostras caracterizadas como S. aureus, sete
(39%) foram resistentes a cefoxitina e carreavam o gene mecA, em
concordéancia com os resultados obtidos no BD Phoenix™. Nossos
resultados apontam que, para S. aureus, ha uma concordéncia
de 94% entre as metodologias, sendo 100% de concordancia na
identificagdo de cepas MRSA, indicando que o método automatizado
utilizado se apresenta eficaz na detec¢ao desta resisténcia. A limita-
¢do do estudo é o nimero reduzido de amostras analisadas até o
momento, mostrando a necessidade da continuidade do trabalho,
avaliando também outras espécies do género.

Palavras-chaves: Staphylococcus aureus, gene mecA, iden-
tificagdo automatizada, MRSA, identificagdo fenotipica
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Resumo

Proteus mirabilis é um patdgeno frequentemente negli-
genciado e associado a infecgdes relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS), especialmente infec¢oes do trato urinario (ITU).
Portanto, para reduzir as falhas terapéuticas devido a alta dissemi-
nagdo deste patogeno é importante monitorar periodicamente os
microrganismos relacionados a essas infecgdes e seus respectivos
padroes de resisténcia, bem como a presenga de outros espectros
de genes de resisténcia antimicrobiana. Portanto, o presente estu-
do teve como objetivo investigar a presenca do gene bla_ , = em
isolados clinicos de Proteus mirabilis, provenientes de infec¢oes
relacionadas & assisténcia & satide, em um hospital publico de
Recife-PE, Brasil. A identificagdo bioquimica e a suscetibilidade
as diferentes classes de antimicrobianos foi realizada por sistema
automatizado Bactec 9120/Phoenix-BD. A presenga de bla,, ,, foi
determinada por PCR, seguido do sequenciamento dos amplicons
pela técnica de Sanger. A relagdo clonal entre os isolados foi de-
terminada por ERIC-PCR. As sequéncias de nucleotideos foram
analisadas pelas plataformas BLAST, Clustal W e pelo programa
Bioedit v7. Foram analisados 40 isolados clinicos de P. mirabilis,
dentre esses, 18 albergavam blaoX o E11 isolados foram advindos
de amostras de urina, seguido de ponta de cateter e secregdo tra-
queal, ambos com 3 amostras. Com relacio ao perfil de resisténcia,
16 isolados eram multidroga resistente, incluindo cefalosporinas,
quinolonas, carbapenémicos e aminoglicosideos. Apenas dois
isolados apresentaram relagdo clonal por ERIC-PCR. Pelo nosso
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conhecimento este é o primeiro relato de bla__, - em P. mirabilis
no Brasil. bla,,  pode conferir resisténcia a penicilinas, oxa-
cilinas, cloxacilinas e alta resisténcia a ceftazidima. Além disso,
Proteus é intrinsecamente resistente a nitrofurantoina, polimixi-
nas e tigeciclina. Diminuindo as opgoes terapéuticas existente e
com isso, dificultando o tratamento de infecgdes causadas por esse
patdgeno. A presenga de bla_, . -em P. mirabilis enfatiza a impor-
tancia do monitoramento da circulagdo de genes de resisténcia do
tipo OXA nesta espécie.

Palavras-chaves: Enterobacterales, Proteus mirabilis, bla-
OXA-10
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Resumo

Proteus mirabilis é um patégeno frequentemente negligen-
ciado e associado a infeccoes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS), especialmente infecgdes do trato urinario (ITU). E impor-
tante monitorar periodicamente os microrganismos relacionados
a estas infecgdes, bem como os mecanismos que disseminam esses
genes, como o elemento genético ndo-Tn4401 (NTE_, ) que jé foi
descrito albergando o gene bla,,. em diversas espécies. Sendo
NTEKPC—Hd a variante descrita no Brasil. Portanto, o presente
estudo teve como objetivo investigar presenca de NTE,, -1Id em
isolados clinicos de P. mirabilis albergando o gene bla, ,. em um
hospital publico de Recife-PE, Brasil. A identificagdo bioquimica
e a suscetibilidade as diferentes classes de antimicrobianos foi
realizada por sistema automatizado Bactec 9120 / Phoenix-BD. A
presenga de bla,,. e NTE_, -IId foi determinada por PCR, segui-
do do sequenciamento dos amplicons pela técnica de Sanger. A
relagdo clonal entre os isolados foi determinada por ERIC-PCR.
As sequéncias de nucleotideos foram analisadas pelas plataformas
BLAST, Clustal W e pelo programa Bioedit v7. Oito isolados foram
encontrados albergando bla,,. e NTE,, .. Destes 5 isolados fo-
ram provenientes de infec¢do urinaria. Seguido de duas amostras
de ponta de cateter e uma de liquido peritoneal. Todos os isolados
apresentaram resisténcia a maltiplas drogas, incluindo quinolo-
nas, carbapenémicos, cefalosporinas e aminoglicosideos. Apenas
dois isolados tiveram rela¢ao clonal por ERIC-PCR. A presenga
de isolados de P. mirabilis albergando NTE_, -IId demonstra a
disseminacdo deste elemento em isolados clinicos. Reforcando
que NTE, , -IId ¢ a variante circulante em Recife. Uma vez que
sua presenga foi descrita em isolados de Klebsiella pneumoniae
e Klebsiella aerogenes também em Recife. Os dados observados
enfatizam a importancia no monitoramento da circulagdo do gene
bla,.,e o ambiente genético no qual estd inserido.

Palavras-chaves: Proteus mirabilis, blaKPC-2, NTEKPC-IId
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Resumo

Introdugio: As infecoes bacterianas estao entre as princi-
pais causas de morbimortalidade em UTIs. A identificagdo dos
agentes etioldgicos e do perfil de suscetibilidade aos antimicrobia-
nos é de grande importincia para o manejo clinico do paciente.
Objetivo: Analisar a prevaléncia e caracterizar o perfil de resistén-
cia das infecgdes bacterianas na UTT de uma Fundagao Hospitalar,
em Manaus-Am. Metodologia: Foram analisados os prontudrios,
arquivos da CCIH e exames de culturas bacterioldgicas de todos
os pacientes internados nos 12 leitos de UTI de um hospital publi-
co, em Manaus-Am, entre julho e dezembro de 2019. Resultados:
Um total de 18 pacientes tiveram infec¢do. Destes, 12 (66,7%) eram
mulheres e 6 (33,3%) homens, com 51,7+22,0 anos, sendo que 10
(55,6%) apresentavam, ao menos, uma doenga cronica; o diabetes
tipo II (20,0%) foi a mais frequente. Houve isolamento positivo de
bactérias para 13 (72,2%) pacientes; 5 (27,8%) pacientes tiverem
culturas negativas, mas foram enquadrados como tendo infecgdo
bacteriana. O tempo entre aadmissio ea contaminagao, bem como
o tempo total de internagéo foi de 21,5+20,3 e 48,6+36,6 dias, res-
pectivamente. Um total de 11 infec¢des foram identificadas como
sendo adquiridas na propria UTI, sendo 4 (36,4%) com germe nio
isolado, 2 (18,2%) de P. aeruginosa e Staphylococcus spp. coag. (-),
e 1(18,2%) de S. aureus, K. pneumoniae e E. aerogenes; 7 infec¢oes
foram identificadas como sendo importadas de outros setores,
sendo 3 (42, 9%) de S. aureus MRSA, 1 (14,3%) de Staphylococcus
spp. coag. (-), K. pneumoniae e P. aeruginosa, e 1 (14,3%) com ger-
me ndo identificado. Os sitios de infec¢do mais frequentes foram
a corrente sanguinea (38,5% - sepse), o trato urinario (30,8%) e a
traquéia (23,1%). Das 11 infecgdes adquiridas, na UTI, 9 (81,8%)
apresentaram foco de contaminagdo como sendo de dispositivos
invasivos de demora. Todas as bactérias isoladas apresentaram
100% de resisténcia contra os macrolideos testados e resisténcia
> 80% contra as cefalosporinas e penicilinas. Uma sensibilidade
de 100% foi constatada para os carbapenémicos, aminoglicosideos
e glicopeptideos testados. Conclusao: A maioria das infec¢oes
foi adquirida na prépria UTI e por uso de dispositivos invasivos
de demora. Dos germes isolados, os de maior frequéncia foram,
nessa ordem, S. aureus MRSA, Staphylococcus spp. coag. (-), P.
aeruginosa. A maioria dos isolados apresentou resisténcia aos
antimicrobianos usados na rotina hospitalar.

Palavras-chaves: Bactérias, farmacorresisténcia bacteriana,
infec¢do hospitalar, prevaléncia, UTI
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Resumo

Staphylococcus aureus resistentes a meticilina (MRSA) po-
dem causar uma ampla gama de infec¢des e aquelas causadas por
amostras multidroga resistentes (MDR) encorajou a prescrigao
de antimicrobianos das classes dos macrolideos, lincosamidas e
estreptograminas B (MLS,). Entretanto, o seu uso indiscriminado
ocasionou o aumento da resisténcia as mesmas, sendo esta ex-
pressa de forma induzivel (fenétipo iMLS)) ou constitutivamente
(cMLS,). O objetivo do estudo foi detectar a expressao dos fenoti-
pos MLS, em 38 amostras de S. aureus recuperadas de diferentes
fontes clinicas de um Hospital Universitirio do Rio de Janeiro,
entre julho de 2018 a junho de 2019. As amostras foram previa-
mente identificadas como S. aureus e o perfil de susceptibilidade
antimicrobiana foi determinado utilizando o sistema automati-
zado PhoenixBD™, com confirmac¢io da identificagdo da espécie
por coloragdo de Gram e testes da catalase e da coagulase, além
do MALDI-TOF MS. As amostras foram submetidas ao “Teste D”
através de disco difusdo em dgar para detec¢do e determinagéo do
fenotipo MLS,. Todas as amostras resistentes a cefoxitina foram
submetidas a técnica de PCR para detecgdo do gene mecA. Os
resultados mostraram que todas as 38 amostras de S. aureus fo-
ram sensiveis a fosfomicina, linezolida, mupirocina, sulfameto-
xazol-trimetoprim, teicoplanina e tetraciclina, mas apresentaram
altas taxas de resisténcia a clindamicina e eritromicina. Entre as 38
amostras, 34% (13) foram resistentes a cefoxitina e apresentaram
o0 gene mecA, sendo caracterizadas como MRSA. De acordo com o
“Teste D”, 20 (53%) amostras apresentaram o fen6tipo MLS, e en-
tre elas, 14 (70%) eram do fenétipo iMLS,, todas MSSA, enquanto
seis (30%) apresentaram o fendtipo cMLS,, sendo cinco amostras
MRSA e uma MSSA. O Sistema PhoenixBD™ detectou 99% das
amostras com fen6tipo MLS,. O estudo mostrou uma associacdo
entre amostras MSSA e a expressdo do fenotipo iMLS, assim
como entre amostras MRSA e o fenétipo cMLS, (p 0,0009). O
sistema automatizado foi eficiente em detectar a resisténcia MLS ,
independentemente do tipo de expressao.

Palavras-chaves: meticilina, MLSB, resisténcia, Staphylo-
coccus aureus
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Resumo

Staphylococcus aureus sensiveis e resistentes a meticilina
(MSSA e MRSA, respectivamente) siao importantes patogenos
causadores de infecgdes de corrente sanguinea (ICSs) no Brasil
e no mundo, resultando em altos custos hospitalares. O presente
buscou descrever o perfil de resisténcia (PR) de amostras de S.
aureus isoladas de hemoculturas em um Hospital Universitdrio
(HU), entre 2014 e 2019, considerando uma amostra por episédio
de ICS por paciente. Os resultados obtidos a partir da analise pelo
método automatizado PhoenixBD™ foram analisados. Ao todo,
isoladas 219 amostras de S. aureus de individuos atendidos em
16 setores. Cerca de 35% atendidos no servico de emergéncia, e
19,6% internados no servico de clinica médica. Além disso, 41,1%
(90/219) de amostras MRSA foi observado. Um maior nimero de
amostras MRSA multidroga resistentes (MDR) foram isoladas
(71,1%; 64/90) em comparagao com amostras MSSA, apesar de
35,7% (46/129) delas terem sido resistentes a trés ou mais classes de
antimicrobianos. Até o ano de 2018 (n=188), 18,1% das amostras
de S. aureus apresentaram resisténcia a penicilina, oxacilina, clin-
damicina, eritromicina e fluorquinolonas, o PR mais encontrado.
Além disso, dentre as 43 amostras isoladas em 2018, duas amos-
tras MRSA apresentaram resisténcia intermediaria a ceftarolina
e uma amostra MSSA foi resistente a daptomicina. Ja em 2019,
houve o isolamento de uma amostra resistente a linezolida e outra
a daptomicina, ambas MSSA. Ao todo, 109 amostras de S. aureus
foram resistentes a clindamicina e eritromicina, nio havendo
diferenca na ocorréncia dessa resisténcia entre amostras MRSA
e MSSA. Com o passar dos anos, observamos um aumento nas
taxas de resisténcia de cepas MSSA a clindamicina, eritromicina,
daptomicina, gentamicina, linezolida e sulfametoxazol/trimetro-
pim, fato ndo observado entre amostras MRSA. Vale ressaltar que
79% (173/219) das amostras apresentaram Concentragdo Mimina
Inibitéria (CMI) = 1 mg/L para vancomicina, enquanto 19 (8,7%)
apresentaram CMI < 2 mg/L para o antimicrobiano, sete delas
isoladas em 2018. Sendo assim, concluimos que houve um aumen-
to no isolamento de amostras MSSA resistentes no HU avaliado
nos ultimos anos, indicando a relevincia clinica de amostras de S.
aureus sensiveis a meticilina como agentes causadores de ICS no
nosso pais, indicando a importéncia do estudo dessas amostras,
com o objetivo de melhorar as taxas de morbidade e mortalidade
das ICS causadas por S. aureus.

Palavras-chaves: Staphylococcus aureus, Infec¢des de cor-
rente sanguinea, resisténcia, CMI
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Resumo

Proteus mirabilis ¢ um patdgeno frequentemente negli-
genciado e associado a infecgdes relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS), especialmente infec¢des do trato urindrio (ITU).
Possui resisténcia intrinseca a polimixinas, nitrofurantoina e
tigeciclina®, além disso a aquisi¢do de genes resisténcia por este
patogeno é cada vez mais frequente, diminuindo o espectro de
acdo dos antimicrobianos existentes. Portanto, o presente estudo
teve como objetivo investigar a disseminagdo do gene gnrD em
isolados clinicos de Proteus mirabilis em um hospital publico de
Recife-PE, Brasil, entre 2017 e 2018. A identificagdo bioquimica
e a suscetibilidade as diferentes classes de antimicrobianos foi
realizada por sistema automatizado Bactec 9120/Phoenix-BD. A
presenga de gnrD foi determinada por PCR com primers descritos
na literatura, seguido do sequenciamento dos amplicons pela
técnica de Sanger. As sequéncias de nucleotideos foram analisadas
pelas plataformas BLAST, Clustal W e pelo programa Bioedit
v7. Foram analisados 43 isolados clinicos de P. mirabilis, destes
30 albergavam gnrD, sendo 18 isolados advindos de amostras de
urina. Com relagdo ao perfil de resisténcia, 26 isolados carreando
gnrD eram multidroga resistente, incluindo cefalosporinas, qui-
nolonas e fluoroquinolonas, carbapenémicos e aminoglicosideos.
Entre quinolonas e fluoroquinolonas incluem levofloxacina e
ciprofloxacina como mais frequentes em 26 isolados. Este gene
pode conferir resisténcia a quinolonas, que sdo antimicrobianos
muito usados para o tratamento de infec¢des urinarias causadas
por Enterobacterales, como P. mirabilis. A disseminag¢do de gnrD
em P. mirabilis pode dificultar o tratamento de infecgdes causadas
por este patégeno, minimizando as opgdes terapéuticas existentes,
principalmente para o tratamento de infec¢des em pacientes em
uso de procedimentos invasivos.

Palavras-chaves: Enterobacterales, Proteus mirabilis, qnrD
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Resumo

A assisténcia a Saude é reconhecida como condic¢io de alta
pressao seletiva (PS) pelo uso de antimicrobianos. A emergéncia
de espécies bacterianas comunitdrias com resisténcia a antimicro-
bianos de mais exclusivo uso hospitalar é preocupante, como o que
ocorre com os bastonetes Gram negativos produtores de betalac-
tamases de espectro estendido (ESBL). A colonizagdo de origem
hospitalar por enterobactérias resistentes a carbapenémicos (ERC)
pode persistir por muitos meses apds a alta hospitalar e seus
genes codificadores podem ser transferidos entre diferentes espé-
cies. Buscamos avaliar a ocorréncia de ERC em amostras fecais
provenientes de pacientes atendidos em ambulatério (PAA) e de
pacientes internados (PIH) de um Hospital Universitario de abril a
setembro de 2014, onde suas informagdes clinico-epidemioldgicas
foram obtidas a partir da consulta de prontudrios, onde foi con-
siderado a possivel internac¢do previa nos ultimos 6 meses. Apos
exame parasitoldgico, amostras fecais de PAA e de PIH foram
diluidas em salina (1:20, 1:1000 e 1:2000), homogeneizadas e se-
meados 0,1 ml em Agar MacConkey (AM) contendo 8 ug/ml de
gentamicina e AM contendo 32 pg/ml de cefalexina. Depois de
isoladas, as cepas foram identificadas por testes bioquimicos e o
Teste de Susceptibilidade aos Antimicrobianos (com imipenem,
ertapenem e meropenem) realizado conforme CLSI (2020). Isola-
mos cepas de ERC em 13 dos 30 PIH (43,3%) e em 13 dos 35 PAA
(37,1%) (p>0,05). No prontuario de 4 PAA com isolamento de ERC,
obtivemos informagdo de internagdo prévia nos tltimos 6 meses,
entretanto, é provavel que outros PAA ndo tenham internagio
prévia relatada. Em 7 dos 30 (23,3%) PIH e em 4 dos 35 (11,4%)
PA A isolamos ERC nas dilui¢des de 1:1000 ou 1:5000 das amostras
fecais, correspondendo a “cargas microbianas”. Foram isoladas
10 diferentes espécies de ERC relacionadas aos 13 PIH e aos 13
PAA, onde identificamos duas ou mais espécies em 9 (69,2%) de
PIH e em 10 (76,9%) de PAA. Mesmo com limitagdes do estudo,
por um provével viés da auséncia de informacdes nos prontuarios,
¢é preocupante a colonizagio intestinal por ERC em individuos
efetivamente ndo internados, podendo comprometer a implemen-
tagdo de urgéncia na terapia empirica racional em pacientes da
comunidade. E possivel que para a resisténcia a carbapenémicos
se dé processo semelhante ao ocorrido, ja hd décadas, para cepas
produtoras de ESBL, determinando infec¢des, endemicamente, na
comunidade.

Palavras-chaves: colonizagdo intestinal, resisténcia bacte-
riana, carbapenémicos, hospital, comunidade
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Resumo

O uso de cateteres intravascular tem se destacado como fator
de risco para o surgimento de infecgdes causadas por Staphylococ-
cus coagulase-negativa (SCN), por serem facilmente colonizados
por microrganismos da pele e presentes no local de inser¢ao, espe-
cialmente SCN, microrganismos prevalentes como microbiota da
pele. Paciente de 68 anos, sexo masculino, admitido em um hos-
pital de referéncia em 29/09/2019 para tratamento quimioterapico
de Linfoma Nao Hodgkin, iniciando o 8¢ ciclo de quimioterapia
Cisplatina e Citarabina, apresentando neutropenia e febril com
temperatura >38°C, foi administrado piperaciclina+tazobactam
8/8h por 10 dias. O paciente nao possuia nenhum tipo de comor-
bidade e durante a internagdo em Unidade de Terapia Intensiva
(UTI), fez uso profilatico de trimetoprima/sulfametoxazol e aci-
clovir. O hemograma apresentou hemoglobina de 8,8 g/dL, conta-
gem de leucocitos de 4210/mm?, neutréfilos 102/mm?® e plaquetas
de 200.000/mm?. Apds a hemocultura foi administrado piparaci-
clina/tazobactam e vancomicina. O paciente realizou transfusio
de hemocomponentes e a terapia foi mantida, apesar do resultado
negativo para hemocultura. Paciente foi a 6bito no dia 01/10/2019
com 4 dias de internamento, choque séptico, neutropenia e his-
torico de cancer hematolégico foram as causas que agravaram o
quadro do paciente. Foi isolado S cohnii spp urealyticus do cateter
venoso central (CVC) resistente a oxacilina, CIM de 0,50 e sen-
sivel com exposi¢do aumentada a eritromicina (I), CIM de 4,00,
sendo sensivel a vancomicina (1,00), linezolida (2,00), teicoplanina
(1,00), tigeciclina (<0,12), gentamicina, (<0,50), trimetoprima/
sulfametoxazol (<10,0) e clindamicina (0,5). Embora o laudo
de dbito do paciente conste como uma das causas de Obito por
choque séptico, tem sido sugerido como choque séptico de foco
indeterminado. Sugere-se que os fatores que podem ter agravado
o quadro clinico do paciente foram o histérico da malignidade
hematoldgica e o uso da quimioterapia podendo estar associado
a neutropenia febril. Apesar deste estudo ndo apresentar infecgdo
de corrente sanguinea no paciente, outros estudos apontam S.
cohnii como causa de infecgdo em pacientes com cancer de célon,
isolado de hemocultura e ponta de cateter. O surgimento de SCN
resistente a oxacilina tem sido cada vez mais comum em diversas
regides do mundo, devido, também, ao uso indiscriminado de
antimicrobianos. Portanto, medidas profilaticas a fim de reduzir
a disseminagdo de resisténcia sao fundamentais.

Palavras-chaves: Cateter, Paciente com cancer, Resisténcia
a meticilina, Staphylococcus cohnii spp urealyticus
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Resumo

Serratia marcescens sdo cada vez mais resistentes aos anti-
bidticos. Serratia marcescens resistente a carbapenem ja foi docu-
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mentada em varios paises. Assim como também ja foi relatado a
associagdo de bla e bla, . em Proteus mirabilis e S. marcescens
no Brasil. O objetivo foi examinar o perfil de resisténcia antimi-
crobiana de bactérias S. marcescens isoladas de varias amostras
clinicas e avaliar as taxas de produgdo de carbapenemases desses
isolados. As amostras foram incubadas em um sistema totalmente
automatizado. A identificagdo e o processamento do antibiograma
foram realizados pelo sistema de identificagdo e antibiograma
VITEK 2 totalmente automatizado. E a detecgdo de genes de resis-
téncia a carbapenemicos por método molecular Reacdo em Cadeia
de Polimerase (PCR). Os genes pesquisados foram: blaKpc, blaNDM,
bluGEs, blaIMP e bl“vm- A extragao de DNA gendmico foi realizada
utilizando o Relia Prep DNA Kit (Promega) de acordo com as
instrucdes do fabricante. Foram identificados um total de 18 es-
pécimes de S. marcescens. Os servicos onde S. marcescens foi mais
identificada foram a Unidade de Terapia Intensiva e enfermaria,
ambas com 38,8%, seguida de unidade de neurocirurgia (16,6%). Os
isolados de Serratia marcescens foram mais comumente determi-
nados em hemocultura (16,6%) e secre¢do traqueal (16,6%). Todas
as espécies de Serratia marcescens foram resistentes a ertapenem,
meropenem e imipenem. Os aminoglicosideos e flouroquinolo-
nas foram as classes de antimicrobianos que apresentou maior
sensibilidade, sendo gentamicina (66,6%), amicacina (55,55%),
levofloxacina (55,55%) e ciprofloxacina (27,7%). No entanto, a taxa
de resisténcia detectada a carbapenemase foi observada em todos
isolados. Foram detectados o gene bla,,. (88,8%), bla . (88,8%) e
bla ., (11,1%). 15, dos 18 espécimes, coabrigavam os genes bla, ,.e
bla ., Eum isolado foi detectado a coexisténcia dos genes bla e
bla ., Essa espécie da qual apresenta resisténcia intrinseca a colis-
tina e polimixina, cuja detecgdo de carbapenemases bla, ., bla
e bla . foi alta, pode tornar-se um grande problema terapéutico,
uma vez que, apresenta resisténcia a multiplas drogas, dificultando
as opgdes terapéuticas.

Palavras-chaves: Metalo-B-lactamases, Multidroga resis-
tente, Serratia marcescens
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Resumo

Klebsiella pneumoniae produtora de K. pneumoniae carba-
penemase (KPC) é amplamente difundida nos Estados Unidos,
e em alguns paises europeus, como Grécia e Italia. Entre as car-
bapenemases mais comuns estio NDM, KPC, OXA-48, VIM e
IMP. No Brasil, isolados de K. pneumoniae multidroga resistente
ja foram coabrigando até quatro carbapenemases. Este estudo
tem como objetivo analisar o perfil fenotipico e molecular de
Klebsiella spp isolados de pacientes que apresentaram resisténcia
aos carbapenémicos em amostras de diferentes sitios de pacientes
hospitalizados em um hospital de referéncia em Pernambuco. A
partir do isolamento através de testes bacteriolégicos detectamos
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as principais carbapenemases em Klebsiella spp dos pacientes
internados entre diversas unidades do hospital de referéncia
de Pernambuco. A identificagdo e o perfil de suscetibilidade
antimicrobiana dos isolados de Klebsiella spp foram realizados a
partir de diferentes sitios de infec¢do pelo sistema automatizado
VITEK?2. E a detec¢do de genes de resisténcia a carbapenémicos
por método molecular Reagao em Cadeia de Polimerase (PCR).
Os genes pesquisados foram: blaKPC, blaNDM, blaGES, blaIMP e bl“vm'
A extragdo de DNA gendmico foi realizada utilizando o Relia Prep
DNA Kit (Promega) de acordo com as instrugdes do fabricante.
Foram incluidos 22 isolados, sendo 20 Klebsiella pneumoniae e 2
Klebsiella aerogenes, todos apresentando resisténcia aos carbape-
némicos, dos quais 21/22 tiveram confirmagio de K. pneumoniae
carbapenemase. Ocorreu predominio de isolamento em urina 8
(36,6%). A resisténcia ao ertapenem, meropenem e imipenem foi
de 95,45%, 95,45% e 91%, respectivamente. Os aminoglicosideos
foram a classe de antimicrobianos que apresentou maior sensibi-
lidade, sendo 91% sensivel a amicacina e 63,6% a gentamicina. No
entanto, a taxa de resisténcia detectada a carbapenemase foi obser-
vada em todos isolados. Foram detectados o gene blaKPC (68,2%),
bla,,, (22,72%), bla,, (22,72%) e bla ,  (4,54%). Quatro, dos 22
espécimes, coabrigavam os genes bla, ,.e bla,, Foi detectado ge-
ne bla em Klebsiella aerogene. Espécies de Klebsiella produtora
de carbapenemase constituiu um importante patégeno hospitalar
limitando as opgdes terapéuticas. E urgente a necessidade de im-
plementagdo de medidas de prevencio e controle da disseminagao
desses patdgenos.

Palavras-chaves: Infecgdo, Klebsiella spp, Metalo-f-
lactamase, Multidroga resistente
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Resumo

Chromobacterium violaceum (C. violaceum) é um patégeno
gram-negativo emergente e negligenciado que causa infecgdes hu-
manas graves, caracterizadas pela alta frequéncia de lesdes necro-
santes, abcessos metastaticos, sepses, dificil tratamento, recidiva
e alta taxa de mortalidade. A via de transmissdo mais comum
envolve a exposicdo de feridas e lesdes a dgua e solo contaminados,
seus principais reservatorios em regides tropicais e subtropicais.
Além de infec¢des sistémicas, causa infecgdes do trato urindrio e
pneumonia em ambientes hospitalares. O objetivo do estudo foi
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caracterizar o padrao de suscetibilidade aos antimicrobianos e a
capacidade de produgdo de biofilme dos isolados de C. violaceum
rastreados em ambientes de UTI's na regiao de Porto Velho-RO.
Amostras de dgua de torneiras foram coletadas em UTT’s e en-
caminhadas ao laboratdrio, onde foram filtradas em membrana
e inoculadas em caldo Luria Bertani (LB). As culturas foram
semeadas em placas de Agar Sangue, MacConkey e LB. Foram
extraidos o DNA das coldnias sugestivas de C. violaceum e apds a
amplificagdo do gene 168, foram sequenciadas. O perfil fenotipico
de resisténcia foi realizado através do teste de disco difusio em
dgar. A capacidade de formagdo de beta-lactamase de espectro
estendido (ESBL) e a capacidade de formar biofilme também
foram avaliadas. Foram encontrados 15 isolados de C. violaceum,
destes 100% (15/15) foram resistentes a amoxicilina/clavulanato,
ampicilina, ampicilina/sulbactan, cefotaxima e ceftazidima; 46,6
% (7/15) foram resistentes a ceftriaxona; 6,6% (1/15) foram resis-
tentes a gentamicina, piperaciclina/tazobactam e meropenem.
Quanto ao perfil de sensibilidade, 100% (15/15) foram sensiveis
a amicacina, cefepime, aztreonam, imepenem e norfloxacina. De
todos os isolados analisados 80% (12/15) se enquadraram como
multirresistentes. O fendtipo ESBL nao foi encontrado. Quanto
a produgéo de biofilme, 86,6% (13/15) se mostraram fracamente
produtor e 6,66% (1/15) foram fortemente produtores de biofilme.
A presenga de bactérias ambientais multirresistentes e produtoras
de biofilme na 4gua utilizada em UTI pode representar a porta de
entrada para a colonizagido desse ambiente por esse organismo e
um risco adicional a satde, uma vez que C. violaceum é ampla-
mente relacionada a pacientes imunossuprimidos, mostrando
assim um potencial de emergir como uma Infecgdo Relacionada a
Assisténcia a Saude (IRAS).

Palavras-chaves: Amazodnia, Biofilme, IRAS, Resisténcia
bacteriana, UTI
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Resumo

Infecgdes causadas por bactérias multirresistentes (MDR)
e, entre elas, especialmente as Klebsiella pneumonie produtoras
de KPC (Kp-KPC), representam uma ameaga a saude global.
Essas infeccoes associam-se a elevadas taxas de mortalidade,
principalmente devido a escassez de opgoes terapéuticas dispo-
niveis. As Kp-KPC, além de apresentarem resisténcia a todos os
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agentes P-lactdmicos, frequentemente, apresentam mecanismos
de resisténcia adicionais a outras classes de antimicrobianos,
por vezes ndo respondendo a nenhum agente conhecido. Esse
cenario refor¢a a urgente necessidade por novas abordagens
terapéuticas como, por exemplo, a associagao sinérgica de com-
postos antimicrobianos. Considerando o potencial terapéutico de
1,10-fenantrolina-5,6-diona (fendiona) e seus derivados metdlicos
[Cu(fendiona),](ClO,),-4H,0 (Cu-fendiona) e [Ag(fendiona),]
ClO, (Ag-fendiona), o objetivo desse trabalho foi avaliar os efeitos
destes compostos sozinhos e combinados a carbapenémicos em 46
(CIM) e a concentragdo bactericida minima (CBM) de fendiona e
seus derivados foram determinadas pelo método de microdiluigao
em caldo para todas as amostras. A associagdo desses compostos
ao imipenem (IMP) e ao meropenem (MPM) foi testada por meio
dos métodos de Checkerboard e Curva tempo-morte, sobre nove e
duas amostras clonalmente distintas, respectivamente. Foi obser-
vada atividade antimicrobiana superior dos compostos metalicos
em comparagdo com a fendiona isolada. Os valores de GM-CIM e
GM-CBM (uM), respectivamente, foram: fendiona, 42,06 e 71,27;
Cu-fendiona, 9,88 e 13,75; e Ag-fendiona, 10,10 e 13,06. Apenas
efeitos sinérgicos e aditivos foram observados nas combinagdes
testadas. As associagdes contendo MPM, particularmente com os
dois complexos metalicos, exibiram maiores taxas de sinergismo
comparadas com aquelas contendo IMP. Além disso, as combina-
goes de testadas foram capazes de ressensibilizar 87% das cepas
nao suscetiveis. Os estudos de tempo-morte, realizados com MPM
combinado a Cu-fendiona e Ag-fendiona, indicaram que as com-
binagdes com ¥ x CIM de cada agente produzem efeitos sinérgicos
apds 9-12 h. A combina¢do de MPM com Ag-fendiona erradicou
os in6culos aplicados. Esses resultados corroboram o potencial
da estratégia de ressensibilizagdo e fornecem evidéncias de que os
tratamentos a base de fendiona representam uma promessa real
na luta contra as infecgdes Kp-KPC. Suporte financeiro: CAPES,
FAPES, FAPER], CNPq.

Palavras-chaves: Carbapenemase KPC, Combinagéo anti-
microbiana, Compostos metalicos, Ressensibiliza¢do, Sinergismo
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Resumo

Os carbapenémicos sdo a primeira op¢ao de antibioticote-
rapia contra infec¢oes por Acinetoabacter, porém cepas multirre-
sistentes a esta classe de antibidticos aumentaram drasticamente
nos ultimos tempos principalmente pela produgdo de enzimas
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B-lactamases de Classe D, as Oxacilinases, comumente identifica-
do nas espécies deste género. Detectar molecularmente as Oxaci-
linases em Acinetobacter spp. provenientes de amostras clinicas
de pacientes em Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) na Regido
de Porto Velho/RO e correlacionar com a resisténcia aos carbape-
némicos. Foram coletados diferentes tipos de amostras biologicas
(sangue; urina e secregdes) dos pacientes internados nas UTIs de
Porto Velho - RO, de dezembro de 2017 a fevereiro de 2018. As
amostras foram processadas e semeadas em meios de cultivos. Os
isolados sugestivos gram-negativos foram submetidos a testes bio-
quimicos para identificagdo de espécies de Acinetobacter, seguidos
pela Extragdo do DNA gendmico e sequenciamento. A analise do
perfil fenotipico de resisténcia aos antimicrobianos foi realizada
através do teste de disco-difusdo. As pesquisas das Oxacilinases
foram analisadas pelas pesquisas dos genes bla, .., bla,, ,,
bla,, e bla_, ., por reagio de PCR multiplex. Foram isoladas
68 espécies de Acinetobacter, das quais 60,2% (41/68) eram A.
baumannii, 17,6% (12/68) A. nosocomialis, 10,2% (7/68) A. lactu-
cae, 7,3% (5/68) A. calcoaceticus e 4,4% A. pittii. Das Oxacilinases,
55,8% (38/68) das espécies possuiam um ou mais tipos dos genes
pesquisados com 73,6% (28/38) positivos para bla,,, ,., 21% (8/38)
parabla,,, .., 15,7% (6/38) para bla_, ,, e nenhuma detecgdo para
bla,, . Avaliando a relagdo da presen¢a das OXA e resisténcia
aos carbapenémicos testados (Imipenem e Meropenem), apenas
os isolados com bla , ,, obtiveram relagdo estatisticamente signi-
ficativa (p=0,02824). Das cepas com bla,, .., 100% (28/28) eram
A. baumannii, e destas 89,2% (25/28) apresentaram resisténcia aos
carbapenémicos. Conclui-se que ha uma relagdo da presenca de
Oxacilinases nas espécies de Acinetobacter e a resisténcia aos car-
bapenémicos, principalmente ao gene OXA-23, circulantes entre
pacientes internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTIs).

Palavras-chaves: Carbapenemases, IRAS, Resisténcia Anti-
microbiana, Multirresistentes
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Resumo

O Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA) ¢é
uma bactéria da familia Micrococcae, sdo esféricas sendo um coco
com caracteristica tintorial de Gram-positivos, medindo aproxi-
madamente 0,5 a 1,5 um de didmetro, imdveis, ndo esporuladas
e geralmente ndo encapsuladas. A pesquisa foi realizada a partir
de uma revisao da literatura nas bases de dados: Scielo, Pubmed
e Medline no periodo entre 2000 a 2019. O descritor em ciéncias
da saude selecionado para realizar a busca nas bases de dados foi:
CA-MRSA. Foi identificado através de amostras de swab nasal a
presenca de Staphylococcus aureus em individuos da comunida-
de, porém nenhuma amostra apresentava resisténcia a antimicro-
bianos, também que algumas caracteristicas demograficas como a
idade mostra a prevaléncia do CA-MRSA em criangas de 0 até 10
anos de idade. As medidas existentes para a contengdo da disse-
minagdo do CA-MRSA e do HA-MRSA nio sdo implementadas e
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praticadas pela maioria resultando no atual cendrio de crescimen-
to desses microrganismos e que apenas parte dos pacientes (67%)
com confirmagdo da espécie bacteriana sao incluidos no programa
de vigilancia ativa para MRSA. Concluiu-se que 0o CA-MRSA é um
grave problema de saude publica, que sua prevaléncia encontra-
-se nas lesoes de pele e tecidos moles, que a escolha empirica do
tratamento com antimicrobianos nao é segura, sendo necessdria a
cultura com antibiograma das amostras para a escolha do fairmaco
correto e que as normas, medidas e protocolos existentes nao sao
devidamente implementadas, praticadas e fiscalizadas resultando no
atual cendrio de crescimento desse microrganismo na comunidade.

Palavras-chaves: antimicrobianos, meticilina, microrga-
nismos, Staphylococcus aureus
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Resumo

Genus Acinetobacter spp. comprises gram-negative, non-
-fermenting, opportunistic coccobacilli capable of adapting to
different environments. It stands out in clinical studies as an
important nosocomial pathogen. In addition, it is part of the prio-
rity antimicrobial-resistance group defined by the World Health
Organization (WHO) due its increased resistance to carbapenems,
mainly used for antimicrobial therapy. Molecularly detecting
carbapenemases in Acinetobacter spp. from clinical samples of
patients hospitalized in Intensive Care Units (ICUs) in the Region
of Porto Velho City / RO. Samples were collected from different
body sites, such as armpit, oral cavity, trachea and wounds,
in patients hospitalized in the ICUs in Porto Velho City - RO,
from December 2017 to February 2018. Isolates suggestive of
Acinetobacter spp. were subjected to biochemical tests, which
were followed by genomic DNA extraction and DNA sequencing.
The phenotypic antimicrobial-resistance profile of samples was
analyzed through disk-diffusion test. Carbapenemases were
analyzed based on multiplex PCR reaction applied to the following
genes: blaOXA-23, blaOX A-24, blaOX A-58, blaOX A-143, blaKPC
and blaNDM. 218 isolates suggestive of Acinetobacter spp., col-
lected from 76 patients, were sequenced; 12.8% (28/218) of them
were identified as genus Acinetobacter spp., which comprised the
following species: A. baumannii (53.5%; 15/28); A. lactucae (28.5%;
8/28); A. calcoaceticus (7.1%; 2/28); A. nosocomialis (3.5%; 1/28);
A. junii (3.5%; 1/28); and A. pittii (3.5%; 1/28). Of the 28 isolates,
78.5% (22/28) had one, or more, carbapenemase-encoding genes,
whose prevalence was recorded as follows: 50% (11/22) of OXA-23;
40.9% (9/22) of OXA-24; 36.3% (8/22) of OXA-58; 9% (2/22) of

J. Infect. Control, 2021;10(Supl.1):53-209 [ISSN 2316-5324]

> ACESSE AQUI A REVISTA ONLINE

KPC and 40.9% (9/22) of NDM. With respect to the antimicrobial
resistance profile, 50% (14/28) of species were MDR (multidrug
resistant) and 100% (14/14) of them were A. baumannii. All A.
baumannii were resistant to the tested carbapenems (imipenem
and meropenem) and sensitive to aminoglycosides (gentamicin
or tobramycin). Although the current results were preliminary,
it was possible detecting carbapenemases in Acinetobacter spp.
isolated from ICU patients, as well as observing the phenotypic
antimicrobial resistance profile of these microorganisms.

Palavras-chaves: Antimicrobial resistance, Carbapenems,
IRAS, Molecularly
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Resumo

Introdugiao: As infeccdes causadas por enterobactérias
resistentes a carbapenémicos (ERC) apresentam prevaléncia cres-
cente e constituem importante problema de satide publica devido
as limitadas opgdes terapéuticas e a alta mortalidade. As infec-
¢Oes por Serratia marcescens resistente a carbapenémicos (SRC)
sdo um desafio ainda maior, pois a S. marcescens possui resisténcia
intrinseca a polimixina, principal antimicrobiano utilizado con-
tras as infecgdes por ERC. Objetivos: O estudo visa determinar a
mortalidade e os fatores de risco associados as bacteremias causa-
das pela SRC comparando com as bacteremias por outras espécies
de ERC. Métodos: De 2013 a 2019, foram incluidos 52 pacientes
com bacteremias por SRC. O grupo controle foi formado por 52
pacientes com bacteremias por Klebsiella pneumoniae resistentes
a carbapenémicos. Resultados: Nio houve diferenga entre os gru-
pos em relagdo as caracteristicas epidemiolégicas (idade, género,
tempo de internagéo, infec¢ao de terapia intensiva, procedimentos
invasivos, comorbidades, escores APACHE e SOFA). A analise
multivariada identificou a exposi¢do prévia a polimixina como
fator de risco para bacteremia por SRC - OR 3,09 (IC 95% 1,05-
9,09), p 90%). Dentre as carbapenemases pesquisadas, a KPC foi
a unica detectada, com frequéncia menor entre as SRC (77,4%)
que entre as K. pneumoniae (100%) X p <0,05. A taxa de terapia
inicial adequada foi menor no grupo estudado (22,0%) que no
grupo controle (68,6%) — OR 0,13 (IC 95% 0,05-0,31), p <0,01, ¢, a
mediana de tempo para seu inicio mais tardia no grupo de SRC (3
dias) que no grupo de ERC (0 dias) - p <0,05. As taxas de mortali-
dade em 14 e em 30 dias foram muito elevadas, mas sem diferenca
entre o grupo de SRC (respectivamente 57,4 e 59,6%,) e 0 grupo
de outras ERC (respectivamente 42,3 e 53,8%). A curva de Kaplan
Meier identificou mortalidade mais precoce no grupo estudado -
p <0,05. Entre as infec¢des por SRC, a terapia com mais de uma
droga ativa foi associada a maior sobrevivéncia — OR 0,11 (IC 95%
0,03-0,43), p <0,01. Conclusdes: A mortalidade dos pacientes com
bacteremias por SRC foi maior na primeira semana de infec¢do
em relagdo aquelas por outras ERC, nas sem diferenga no periodo
de 14 e 30 dias. Os 6bitos mais precoces foram associados a terapia
adequada mais tardia entre os pacientes com infec¢des por SRC.
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Em relagdo as bacteremias por SRC, o uso prévio de polimixina
é fator de risco para aquisicdo, e a terapia combinada foi eficaz na
reducdo da mortalidade

Palavras-chaves: Enterobactérias, Farmacorresisténcia
Bacteriana, Fatores de Risco , Infecgdo Hospitalar, Mortalidade
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Resumo

Staphylococcus haemolyticus é um patdgeno oportunista
multirresistente frequentemente isolado de bacteremias. A pressao
seletiva pelo uso de biocidas em institui¢oes de satde pode levar
a indugdo de resisténcia cruzada aos antimicrobianos, através
da expressiao de bombas de efluxo. O objetivo deste estudo foi
avaliar e correlacionar o fendtipo de tolerdncia ao digluconato
de clorexidina (DC) com a presenga de genes relacionados a sua
tolerancia e a clonalidade das amostras de S. haemolyticus isoladas
de hemoculturas em um hospital do Rio de Janeiro. Um total de 71
amostras de S. haemolyticus foram caracterizadas quanto a Con-
centragao Minima Inibitéria (CMI) para DC, expressao fenotipica
de bombas de efluxo (Cartwheel), presenga dos genes qacA/B e smr
(qacC) por PCR, e clonalidade pela técnica de PFGE. A Concen-
tragdo Minima Bactericida (CMB), na auséncia e presenca de ma-
téria organica (soro fetal bovino, SFB), foi determinada para seis
amostras, selecionadas conforme a presenga de qacA/B, Cartwheel
e CMI de digluconato de clorexidina, e para as amostras de S.
aureus ATCC 6538 e 29213. Os dados clinicos dos pacientes foram
avaliados e associados com os resultados microbiologicos. Todas
as amostras foram positivas para o gene smr, e foram agrupadas
em 25 clonalidades. Cerca de 18% (13/71) das amostras foram
relacionadas ao clone prevalente (Clone A). A presenga do gene
qacA/B e de valores altos de Cartwheel foram relacionadas com
valores de CMI > 0,5 pg/mL para DC. Além disso, amostras do
clone prevalente A foram associadas a altos valores de Cartwheel
(p=0.0038) e de CMI para DC (p= 0.0344). A CMB na auséncia
e na presenga de SFB, respectivamente, foi de 8 pug/ml e 16 pug/ml
para a amostra ATCC 6538 e de 16 pg/ml para a ATCC 29213, em
ambas as condigoes. Entre as seis amostras de S. haemolyticus
testadas, a presenga do SFB aumentou em até dois logs o valor de
CMB para DC. A variavel idade avangada (=60 anos) foi associada
ao clone A (p=0.008) e a altos valores de Cartwheel das amostras
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(p=0.0189). Os resultados indicam alto potencial de tolerdncia
a saneantes entre amostras de S. haemolyticus, destacando uma
possivel indu¢ao desta toleridncia através do aumento de expressio
de bombas de efluxo, o que pode levar a uma resisténcia cruzada
aos antimicrobianos. Ressalta-se que os valores de CMB para DC
foram muito inferiores & concentragao usada na rotina clinica, a
qual pode manter niveis residuais de DC no ambiente, mantendo
a pressdo seletiva sobre o patdgeno.

Palavras-chaves: Bombas de efluxo, Digluconato de
clorexidina, Genes qac, Resisténcia cruzada, Staphylococcus
haemolyticus
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Resumo

Proteus mirabilis, um bacilo Gram-negativo, comumente
associado a infec¢des do trato urindrio, infeccdes de feridas,
gastroenterite e bacteremia. A prevaléncia de carbapenemases
em P. mirabilis tende a aumentar ao longo do tempo em todo o
mundo. O presente estudo objetivou avaliar a caracterizagdo
genética de carbapenemase em Proteus mirabiliis em amostras
de diferentes sitios de pacientes hospitalizados em um hospital de
referéncia em Pernambuco. As amostras foram obtidas através de
varios sitios de infec¢do. A identificagdo e o perfil de suscetibilida-
de antimicrobiana dos isolados de Proteus mirabilis foram reali-
zados pelo sistema automatizado VITEK 2. E a detecgdo de genes
de resisténcia a carbapenémicos por método molecular Reagido em
Cadeia de Polimerase (PCR). Os genes pesquisados foram: bla,, .,
bluNDM, blaGEs, blaIMP e bl“vm- A extragio de DNA gendmico foi
realizada utilizando o Relia Prep DNA Kit (Promega) de acordo
com as instrugdes do fabricante. As amostras foram isoladas
de 13 enfermarias, 8 UTIs, 1 unidade de trauma, 1 unidade de
neurocirurgia, 1 USAN e 1 SRPA. A maioria dos isolados 14/25
(56%) foram obtidos de amostras de urina, 8% corresponderam a
secrecdo traqueal e abscesso cada. E outros sitios de infecgédo fo-
ram ponta de cateter, swab retal, swab nasal, hemocultura, partes
moles, ferida operatdria e liquido peritoneal, que corresponderam
a 4% cada. O perfil de suscetibilidade através do antibiograma
dos isolados clinicos recuperados revelou que foram resistentes
a amicacina 4/25, ampicilina 24/25, ampicilina/sulbactam 23/25,
aztreonam 23/25, cefepime 23/25, cefoxitina 23/25, ceftazidima
23/25, ceftriaxona 23/25, cefuroxima 23/25, cefuroxima axetil
23/25, ciprofloxacino 8/25, ertapenem 20/25, gentamicina 2/25,
imipenem 24/25, levofloxacin 11/25, meropenem 21/25, ticarcicli-
na 23/25, tobramicina 11/25. Dos 25 isolados de Proteus mirabilis,
9 apresentaram resisténcia intrinseca a colistina e polimixina. A
deteccdo do gene de resisténcia bla, e bla,,.foi observadaem 17
e 11 isolados, respectivamente. Os isolados clinicos recuperados
exibiram notével resisténcia a multiplas drogas, sobretudo a car-
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bapenémicos (meropenem, imipenem e ertapenem). Isso se deve
a presenga dos genotipos bla, . e bla  que estdo relacionados a
produgdo de carbapenemases. Sendo assim, é fundamental medi-
das de controle de contaminagao adequadas para conter a rdpida
disseminagao desses patogenos.

Palavras-chaves: Infecgdo, Metalo-B-lactamase, Proteus
mirabilis
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Resumo

Staphylococcus aureus é um patdgeno frequentemente
associado a resisténcia a diversos antimicrobianos e a presenga
de intimeros fatores de viruléncia torna esta espécie bacteriana
de grande relevéncia clinica, especialmente em infecgdes relacio-
nadas a assisténcia a satide. A coloniza¢do prévia por amostras
resistentes a meticilina (MRSA) é considerado fator de risco
para desenvolver infecgdo, com impacto direto no prognostico
do paciente, taxa de mortalidade e custos hospitalares. Contudo,
a presenca de amostras MRSA com resisténcia a altos niveis de
mupirocina, um antimicrobiano tépico utilizado em pacientes
colonizados, pode impedir sua descolonizagio. Estudos recentes
também descrevem amostras com altas concentra¢des minimas
bactericidas a diversos biocidas, como a clorexidina, pela expres-
sdo de genes de bombas de efluxo. Coinfec¢des por SARS-COV-2 e
S. aureus podem requerer maior uso de antimicrobianos e disposi-
tivos médicos invasivos, aumentando a presso seletiva sobre mi-
crorganismos no ambiente hospitalar. O objetivo deste estudo foi
caracterizar a resisténcia a meticilina e 8 mupirocina em amostras
de S. aureus provenientes de swab nasal de vigilancia de pacientes
com e sem diagnostico de COVID-19 internados em UTIs de um
hospital do Rio de Janeiro, durante a pandemia do SARS-COV-2.
A coleta foi realizada entre setembro de 2020 e margo de 2021, e
os espécimes foram cultivados em agar manitol salgado. A con-
firmagao das 91 amostras isoladas, uma por paciente, em nivel de
espécie foi realizada através da técnica de MALDI-TOE-MS e os
perfis de susceptibilidade a cefoxitina (30mg/L) e a mupirocina
(200mg/L) foram determinados pela metodologia de disco di-
fusio (CLSI, 2020). Todas as amostras foram confirmadas como
S. aureus, sendo 88 de pacientes sem diagnéstico de COVID-19.
Entre as 32 (35,2%) amostras MRSA detectadas, apenas trés (9,4%)
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eram provenientes de pacientes com diagnostico de COVID-19.
Uma (1,1%) amostra MRSA foi classificada com alto nivel de resis-
téncia a mupirocina e foi isolada de um paciente sem COVID-19.
Os resultados prévios apresentados nesse estudo demonstram
uma taxa elevada de pacientes colonizados com amostras MRSA
em uma UTI de pacientes sem diagnéstico de COVID-19 de um
hospital do Rio de Janeiro, indicando a importancia de medidas de
vigilancia e controle de infecgdes na instituigao de satde. Suporte
Financeiro: CAPES, CNPq, FAPER].

Palavras-chaves: COVID-19, MRSA, Mupirocina, S. au-
reus, Swab nasal
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Resumo

Staphylococcus aureus é um dos principais agentes de infec-
¢do de corrente sanguinea (ICS), e amostras resistentes a meticilina
(MRSA) constituem-se como um grande problema de satude publi-
ca. Apds a disseminagdo da COVID-19 causada pelo coronavirus
SARS-Cov-2 em 2019, foram reladas complicagdes associadas a
coinfecgoes bacterianas, incluindo ICS por S. aureus, porém pou-
co se sabe sobre o impacto da pandemia no perfil de resisténcia
deste microrganismo. O objetivo deste estudo foi avaliar o perfil
de resisténcia de amostras de S. aureus isoladas de ICS em um hos-
pital universitario antes e durante a pandemia de COVID-19, entre
setembro/2019 e dezembro/2020. As amostras foram identificadas
através de sistema automatizado, testes fenotipicos e anélise por
espectrometria de massas (MALDI-TOF-MS, Bruker) para confir-
magao da espécie. A resisténcia a oito antimicrobianos foi determi-
para linezolida e vancomicina foi determinada por microdiluigdo
em caldo. Foram encaminhadas ao laboratorio 128 amostras de
S. aureus, das quais 119 tiveram sua identificacdo confirmada e
76 foram incluidas no presente estudo. Destas, 27 foram isoladas
antes e 49 durante a pandemia de COVID-19, sendo 13 isoladas de
pacientes com a doenga viral. Dentre as 76 amostras avaliadas, 36
(47%) foram caracterizadas como MRSA, sendo 11 (31%) isoladas
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antes e 25 (69%) durante a pandemia. Entre os 13 pacientes com
SARS-Cov-2, 8 (63%) apresentaram amostras MRSA. Além disso,
o percentual de resisténcia a eritromicina (85%) foi estatistica-
mente maior entre amostras de pacientes com COVID-19 do que
entre aqueles sem a doenca no periodo da pandemia (50%). Todas
as amostras de S. aureus foram sensiveis a vancomicina, mas 96%
apresentaram CMI >1mg/L. Todas as amostras foram sensiveis a
linezolida e ao sulfametoxazol-trimetoprim, e 2% (2) das amostras
foram resistentes a rifampicina, 13% (10) a gentamicina, 22% (17) a
ciprofloxacina, 35% (27) a clindamicina e 55% (42) a eritromicina,
além de 90% (69) apresentarem resisténcia a penicilina, ndo tendo
sido observada diferenga estatistica entre os periodos. Até o mo-
mento, podemos concluir que entre as ICS causadas por S. aureus
nesse hospital hda um alto percentual de cepas MRSA e suscepti-
bilidade reduzida a antimicrobianos utilizados no tratamento
destas infecgdes, além de verificarmos algum impacto no perfil de
resisténcia deste microrganismo entre pacientes com COVID-19.

Palavras-chaves: infeccdo de corrente sanguinea, linhagem
clonal, resisténcia, hVISA, MRSA
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Resumo

Introdugio: A atual pandemia de coronavirus (COVID-19)
gerou grande impacto social, economico e mudou a perspectiva de
saude ao redor do mundo. A infec¢do pelo COVID- 19 passa por
formas assintomaticas, pode ser também quadro gripal cldssico,
sintomas inespecificos, até uma forma grave de pneumonia viral.
As formas graves geram uma alta demanda por servigos e insu-
mos hospitalares. Em pacientes criticos, detectou-se uma intensa
liberagdo de citocinas inflamatdrias no organismo. Esta resposta
imune exacerbada a presenca do virus faz com que este perfil de
paciente se torne vulneravel a infec¢des secundarias por bactérias
e fungos. Além disso, a dificuldade de diferenciagio clinica entre
etiologia viral e bacteriana em hospitalizados demanda tratamen-
to com antimicrobianos de forma empirica e frequente. Interna¢do
prolongada e o uso deliberado de antimicrobianos gera coloniza-
¢do dos pacientes por microorganismos com maior resisténcia a
antibioticoterapia. Portanto, nota-se uma tendéncia a co-infec¢ao
pelo covid-19 e germes multirresistentes em paciente hospitaliza-
dos. Objetivo: Delinear perfil de resisténcia a antimicrobianos
de Klebsiella sp. e Pseudomonas sp. e o impacto da infec¢ao por
COVID -19 na prevaléncia desses microorganismos. Método:
Realizado estudo de prevaléncia de Klebsiella sp e Pseudomonas
sp e o perfil de resisténcia destes em amostras de hemoculturas,
uroculturas e outras amostras durante o periodo de Julho de 2020
a Janeiro de 2021 em paciente internados em Hospital referéncia
de Uberaba - MG para tratamento de COVID-19 em comparagio
com o mesmo periodo 01 ano antes. Resultados: Durante o peri-
odo foram encontradas 13% de Klebsiella sp multissensivel, 32%
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ESBL e 55% de KPC. Houve 100% de Pseudomonas sp resistentes
a carbapenémicos (PRC) e 13% resistentes a aminoglicosideos, No
segundo semestre de 2019, a taxa de KPC era de 9% e PRC era
menos que 5%. Conclusao: A partir dos resultados apresentados,
percebe-se que o perfil de resisténcia das bactérias no estudo é alta
durante o periodo de enfrentamento da pandemia. Por isso, proto-
colos de uso racional de medicamentos devem ser instituidos nos
hospitais-referéncia ao COVID-19, refor¢o constante das rotinas
de bloqueio de infecgao cruzada, precaugio de contato e higiene
das méos na rotina hospitalar e, assim, melhorar a sobrevida e o
prognosticos dos pacientes.

Palavras-chaves: Controle de infec¢des, Coronavirus ,
Infecgdo hospitalar, Pseudomonas, Klebsiella
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Resumo

A presenga de microrganismos multirresistentes (MDR)
no meio ambiente é um problema de satide publica. Na rede
hospitalar muitos procedimentos geram residuos contendo subs-
tancias bioldgicas que podem chegar ao ambiente comum através
dos efluentes hospitalares. Ecossistemas aqudticos urbanos sdo
pontos criticos para selegio e disseminagio desses patdgenos,
principalmente quando a rede de saneamento ¢ deficiente. Porto
Velho ocupa atualmente a 98* colocagdo entre os 100 maiores
municipios do Brasil em saneamento bésico segundo o Instituto
Trata Brasil. Nesse contexto, o presente estudo teve o objetivo de
isolar e identificar o perfil de resisténcia de géneros bacterianos
potencialmente patogénicos oriundos de efluentes e igarapés que
norteiam trés hospitais de referéncia de Porto Velho-RO. Foram
coletadas amostras de dgua em efluentes brutos e tratados de trés
hospitais, bem como de dgua superficial dos trés igarapés que cir-
cundam os referidos hospitais. No laboratdrio, as amostras foram
filtradas e cultivadas em caldo Luria Bertain (LB). As culturas
foram semeadas em placas de Agar Sangue, MacConkey, LB e Ce-
trimide. Apds incubagao as colonias foram isoladas e submetidas
ao processo de extragdo do DNA. O gene 16S ribossomal, alvo
para identificagdo das espécies, foi amplificado e sequenciado. O
perfil de suscetibilidade aos antibidticos foi avaliado pelo método
de difusao em disco de Kirby & Bauer. Foram identificados 57 iso-
lados bacterianos pertencentes aos seguintes géneros: Proteus sp.
26,6% (15/57); Klebsiella sp. 19,3% (11/57); Escherichia coli 15,8%
(9/57); Providencia sp. 7% (4/57); Pseudomonas sp., Acinetobacter
sp., Wohlfahrtiimonas sp e Citrobacter sp 5,3% (3/57); Morganella
sp e Kerstersia sp 3,5% (2/57); Alcaligenes 'sp e Enterobacter 1,8%
(1/57). Foi evidenciado que 47,4% (27/57) dos isolados sao MDR.
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Dos isolados, 54,4% (31/57) foram resistentes a tetraciclina e do-
xiciclina, 29,8% (17/57) a imipenem e cefotaxima, 33,3 % (19/57)
a ceftriaxona, 26,3% (15/57) a ciprofloxacina, 17,5% (10/57) a
amoxicilina com acido clavulanico, 15,8% (9/57) a ertapenem, 14%
(8/75) a ofloxacino, piperacilina com tazobactam, gentamicina e
ceftazidime, 12,3% (7/57) a amicacina e aztreonam, e 7% (4/57) a
cefepime. Sinalizamos que os efluentes hospitalares representam
uma fonte de contaminagdo em potencial para os igarapés da
regido, associados a alta taxa resisténcia e saneamento ineficiente,
tornando-se assim um ciclo de disseminagao de patégenos MDR.

Palavras-chaves: Disseminagdo, Efluentes hospitalares,
Multirresisténcia, Microrganismos, Patégenos
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Resumo

Introdu¢do: Os microrganismos (MO) sdo considerados
ameagas ao sistema de satde devido aos desafios de resisténcia aos
antimicrobianos (ATM) e sem perspectivas de descobertas deno-
vos medicamentos a fim de solucionar este problema. Ao conhecer
o perfil de resisténcia microbioldgica a equipe médica pode con-
duzir o tratamento empirico mais indicado e seguro ao paciente.
Objetivo: Determinar o perfil de resisténcia microbioldgica em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Adulto. Método: Trata-se de
uma pesquisa retrospectiva, transversal, quantitativa, realizada
na UTI Adulto de um hospital universitario no periodo de 01 de
janeiro a 31 de dezembro de 2020, por meio do software Observa,
utilizado pelo laboratério de microbiologia. Foram coletados os
resultados de todas as amostras de hemocultura, urocultura, se-
cregdo traqueal, secregdo de feridas e culturas de vigilancia, sendo
contabilizadas apenas as culturasrealizadas. A taxa de resisténcia
foi utilizada como medida estatistica a fim de avaliar o perfil dos
MO mais incidentes frente aos ATM de escolha utilizados na insti-
tuicdo, além de servir como indicador para elaboragdo de medidas
de prevengio e de controle de infecgdes nosocomiais. Resultados:
Das 471 culturas positivas avaliadas, foram isolados com maior
incidéncia os seguintes géneros de MO: Acinetobacter (n=118),
Staphylococcus (n=115), Klebsiella (n=55). Os demais géneros de
microrganismos isolados foram: Pseudomonas (n=36), Escherichia
(n=34), Enterobacter (n=31), Candida (n=25), Enterococcus (n=16),
Serratia (n=11), Burkholderia (n=9), Proteus (n=9), Citrobacter
(n=5), Stenotrophomonas (n=3), Morganella (n=2), Streptococcus
(n=1) e Estruturas leveduriformes ndo caracterizadas (n=1).
Para o género Acinetobacter foi registrado 94,1% (n=111/118) de
resisténcia frente aos ATM da classe dos Carbapenémicos, para
o género Klebsiella foi observado 54,6% (n=30/55) para as Cefa-
losporinas de quarta geragdo e, para o género Staphylococcus foi
atingido 53,9% (n=62/115) a resisténcia a Oxacilina. Conclusao:
Apesar do alto perfil de resisténcia dos MO a antibioticoterapia
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utilizada, ainda existe outras opg¢des de tratamento disponiveis,
contudo, é de extrema importancia o controle e a prevengdo dessas
infecgdes para evitar a disseminagdo de MO multirresistentes. Ainda,
ao se conhecer o perfil de resisténcia aos antimicrobianos pode ser
fator determinante para direcionar o tratamento empirico praticado
nas UTTs.

Palavras-chaves: Antibacterianos, Controle de Infec¢des,
Unidades de Terapia Intensiva
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Resumo

Staphylococcus aureus é um patégeno com reconhecida
capacidade de adquirir resisténcia aos antimicrobianos. Embora
seja comensal, possui a capacidade de causar um amplo espectro
de patologias, desde infecgdes na pele até sepses, sendo um impor-
tante patdgeno nosocomial. S. aureus é considerado um marcador
util para a disseminagdo bacteriana em ambientes hospitalares,
uma vez que pode ser encontrado em variados nichos, incluindo
funcionarios, pacientes e estruturas. Antimicrobianos de segunda
e terceira linha estao perdendo a capacidade de conter as infec-
¢Oes por S. aureus em varios paises, de forma que a vigilancia
epidemioldgica é essencial para identificar e conte-los. Assim, o
presente estudo objetivou identificar o perfil de resisténcia dos
isolados de S. aureus presentes nas Unidades de Terapia Intensiva
de Porto Velho. As amostras foram coletadas em trés hospitais
de referéncia, sendo oriundas de pacientes (axila, cavidade bucal,
traqueostomia), profissionais de saude (unha, cavidade nasal) e
estrutura hospitalar (aparelho de ventilagéo, leito, maca prontu-
ario). As amostras foram levadas ao laboratorio, cultivadas em
caldo Luria Bertani (LB) e isoladas em placas de Baird Parker a
partir do qual foram realizados teste de Gram, catalase e oxidase
e coagulase. Os isolados sugestivos tiveram seu DNA extraidos
para amplificagdo e sequenciamento do gene ribossomal 16S.
Apés identificacdo da espécie, foram realizados os testes de anti-
biograma por microdiluigdo para vancomicina e de disco difusdo
para os demais. Foram isoladas 160 colonias sugestivas, sendo 37
confirmadas como S. aureus coagulase positiva. Quanto a origem,
51,4% (19/37) sao de profissionais, 29,7% (11/37) de pacientes e
18,9% (7/37) de estrutura. Foi evidenciado que 64,9% (24/37) dos
isolados resistentes a eritromicina, 56,8% (21/37) a penicilina,
43,2% (16/37) a ciprofloxacino, 40,5 (15/37) a rifampicina, 37,8
(14/37) a clindamicina, ofloxacino e levofloxacino, 35,1% (13/37)
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a moxifloxacino, 27% (10/37) a clorofenicol e tobramicina, 21,6
(8/37) a cefoxitina, 8,1% (3/37) a amicacina, 5,4% (2/37) a linezo-
lida e 2,7% (1/37) a gentamicina e tetraciclina. 100% dos isolados
sdo sensiveis a vancomicina. Foi identificado maior prevaléncia
de colonizagdo nos profissionais da sadde, indicando a impor-
tancia de se manter hébitos de higiene rigorosos para se evitar a
disseminacao e surtos entre os pacientes, uma vez que os isolados
apresentam consideravel nivel de resisténcia aos antimicrobianos.
Palavras-chaves: Antibiograma, IRAS, Profissionais de
saude, Unidade de Terapia Intensiva, Vigilancia epidemiologica

EP56 - PERFIL DE SENSIBILIDADE
AMICACINA A CEPAS DE ESCHERICHIA

COLI UROPATOGENICAS (UPEC)

Edgard Lindesay Neto ', Lucieny de Faria Souza *

' HMGR - Hospital Memorial Grande Rio (Rua Oliveira Melo,
302), 2 UNIGRANRIO - Universidade do Grande Rio (Rua
Professor José de Souza Herdy, 1160)

Resumo

Introdugdo: A infecgdo do trato urinario (ITU) é caracteri-
zada pela multiplicagdo bacteriana com invasao dos tecidos em
qualquer parte do aparelho urindrio, sendo mais frequente em
criangas e adultos do sexo feminino, podendo ser sintomaticas ou
assintomaticas, caracterizadas pela existéncia de bactéria na urina em
concentragao superior a 100.000 unidades formadoras de colonia por
mililitro de urina (UFC/ml) e sdo responsaveis por 700.000 mortes
por ano em todo o mundo. Todas as E. coli isolada de ITU recebem
o nome de UPEC (Escherichia coli Uropatogénica). A E. coli é uma
enterobactéria Gram Negativa, responsavel por pelo menos 70% das
ITU. A amicacina é um antimicrobiano Aminoglicosideo, tendo
como nome de referéncia Novamin® e seu uso é hospitalar por ser
de administra¢io venosa com agio bactericida, tendo seu uso em
diversas infec¢des, inclusive as do trato urindrio. Objetivo: Descrever
a sensibilidade a amicina das 11 cepas testadas, isoladas de infec¢do
do trato urindrio durante tratamento ambulatorial no Hospital
Universitario Pedro Ernesto, nos meses de janeiro a marc¢o de
2014. Materiais e Métodos: Seguimos a metodologia do Clinical
& Laboratory Standards Institute (CLSI) de 2014, e recentemente
comparados com o CLSI de 2017), utilizamos a Concentragdo
Inibitéria Minima (CIM) no equipamento 45 MicroScan Walkay
Away 96SI, utilizando o painel de Gram negativo de urina com
fosfomicina. Como controles, foram utilizadas as cepas padrao
E. coli ATCC 25922 e E. coli ATCC 35218. Sendo registrado sob
o ntmero do Comité de Etica: CAAE: 45780215.8.0000.5259.
Resultados: Foram testadas as 11 cepas, onde todas as cepas
testadas (100 %) foram sensiveis a amicacina. O seu uso injetével
ndo permite o tratamento de pacientes ambulatoriais. Concluséo:
Neste caso a Amicacina se mostrou uma boa escolha para uso em
internagoes decorrentes de ITUs complicadas causadas por E. coli,
devido ao seu perfil de resisténcia e seu uso injetavel. O estudo
foi realizado com um n pequeno, devendo ser repetido com uma
quantidade maior de cepas para avaliar o perfil de sensibilidade do
microrganismo frente a este medicamento.

Palavras-chaves: antimicrobianos, infec¢io urinaria, resis-
téncia bacteriana
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Resumo

As enterobactérias resistentes aos carbapenémicos sdo um
desafio global para a saude publica por serem comumente resis-
tentes a todos os P-lactamicos e frequentemente apresentarem
resisténcia a outras classes de antimicrobianos, por vezes nio
respondendo a nenhum agente terapéutico conhecido. Dados do
nosso grupo e de colaboradores sugerem que metalocompostos
derivados da 1,10-fenantrolina, como Cu-fendiona e Ag-fendiona,
apresentam um grande potencial como antimicrobianos. Con-
siderando a avaliagdo prévia do efeito dos metalocompostos em
cepas clinicas de K. pneumoniae produtoras de KPC (Kp-KPC),
o presente trabalho buscou avaliar o potencial antimicrobiano de
Cu-fendiona e Ag-fendiona em cepas de referéncia (NCTC) de K.
pneumoniae resistentes a outros  -lactdmicos [13368 (SHV-18)]
e aos carbapenémicos por mecanismos distintos de resisténcia
(13440 (VIM-1); 13442 (OXA-48); 13438 (KPC-3)]. A expressio
das carbapenemases foi confirmada por testes baseados no uso de
inibidores enzimaticos. O perfil de sensibilidade foi determinado por
teste de difusio de disco e CMI. As cepas resistentes aos carbapené-
micos também apresentaram resisténcia a penicilinas, cefalosporinas,
fluoroquinolonas, cloranfenicol e aztreonam. Todas sdo sensiveis as
polimixinas, resistentes a sulfametoxazol + trimetropim e apresen-
tam sensibilidade varidvel aos aminoglicosideos. Para os metalo-
compostos, a CMI e a concentragdo minima bactericida (CMB, )
sdo equivalentes, sendo 50 pg/mL para Cu-fendiona e 12,5 ug/
mL para Ag-fendiona. Através de estudos de Curva Tempo Morte,
avaliou-se o efeito antimicrobiano dos metalocompostos isoladamen-
te ou em combina¢ido com meropenem (MPM) (0.5 CMI para cada
agente) ao longo de 24 horas. Para a cepa produtora de OXA-48,
observou-se uma drastica redugdo populacional (6 Log, ) a partir
de 3 h de tratamento, nos grupos tratados com os metalocompos-
tos isoladamente ou em combina¢do com MPM. As populagtes
tratadas com Cu-fendiona + MPM e com Ag-fendiona isolada
apresentaram retomada de crescimento. J4 nos tratamentos com
Ag-fendiona + MPM e Cu-fendiona os in6culos bacterianos (10°
UFC/mL) foram erradicados. Um efeito similar para Ag-fendiona
+ MPM foi previamente observado em cepas clinicas de Kp-KPC,
ap6s 9-12 h. Embora preliminares, estes dados indicam um me-
canismo de agdo mais amplo capaz de interferir com diferentes
gendtipos de resisténcia comumente encontrados em cepas clini-
cas de K. pneumoniae. Fomento: CAPES, FAPES, CNPq, FAPER]

Palavras-chaves: Carbapenemases, CREs, Metalocompostos,
RAM
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Resumo

Acinetobacter baumannii resistente a multiplos antimi-
crobianos (MDR-Ab) é considerada uma das maiores ameagas
a saude em todo o mundo, devido a frequéncia com que causa
infeccoes em ambientes de cuidado a saude e ao elevado indice
de mortalidade, decorrente principalmente de falhas terapéuticas.
A capacidade de propagacdo de resisténcia entre essas cepas, bem
como a escassez de opgdes terapéuticas para o seu controle tém
fomentado a necessidade de pesquisa e desenvolvimento de novas
substancias com atividade antimicrobiana. Em estudos realizados
anteriormente pelo nosso grupo, complexos metélicos derivados
da 1,10-fenantrolina-5,6-diona (fendiona) demonstraram efeito
antimicrobiano satisfatério contra cepas MDR-Ab, exercendo
efeito bactericida em concentra¢des abaixo de 2 pug/mL. Em vista
destes resultados significativos, buscamos neste estudo aprofun-
dar a anilise da farmacodinamica de a¢do de [Cu(fendiona),]
(ClO,),-4H,0 (Cu-fendiona) e [Ag(fendiona),]ClO, (Ag-fendiona)
contra amostras clinicas de MDR-Ab com resisténcia a carbape-
némicos. Para tal, diversos ensaios de curva tempo-morte foram
realizados, em distintas concentra¢des dos compostos, com e sem
reaplicagdo. A andlise dos graficos gerados a partir desses ensaios
permitiu confirmar a presenca de efeito bactericida, além de in-
vestigar a relagdo desse efeito com o tempo e a dose aplicada. Em
nossos resultados nao foram evidenciadas relagdes significativas
de dose-dependéncia em concentragdes a partir da CIM (1, 4 e 16
x CIM). Tais resultados sugerem que o mecanismo de agdo dos
compostos esteja relacionado a uma interacdo estavel com seus
sitios alvos, levando a saturagdo desses, ou que dependa de um
processo de internalizagdo, estando sujeitos a um limite de per-
meabilidade na célula bacteriana. Também foi demonstrado que
a aplicagio de % x CIM de cada composto, seguida de reaplicagdo
apds 6h, desencadeia agdo bactericida apds 9-12 h de teste, sem
recrescimento dos in6culos em 24 h, demonstrando a erradicacdo
em 100% das amostras. Efeito similar de erradica¢éo dos in6culos
iniciais foi observado na auséncia de reaplicagao em apenas 16%
quando administradas continuamente. Os resultados obtidos
demonstraram o potencial de Ag-fendiona e Cu-fendiona como
candidatos a farmacos, visto que exercem efeitos antimicrobianos po-
tentes, mesmo em reduzidas concentragdes, contra cepas MDR-Ab.
Suporte financeiro: CAPES, FAPES, FAPER], CNPq.
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Resumo

Introdugio: O aumento da resisténcia bacteriana a agentes
antimicrobianos gera dificuldades nos cuidados terapéuticos
individuais e contribui para aumento das taxas de infecgdes hos-
pitalares. Diante disso, a identificagdo do medicamento adequado
e 0 equilibrio entre dose e duragéo terapéutica reduz os danos por
toxicidades e inibe as condigdes favoraveis para a sele¢ao de cepas
resistentes de bactérias. Nesse panorama, a Acinetobacter baumannii
é associada a surtos de infecgdes nosocomiais, com foco em unidades
de terapia intensiva(UTT), e que apresenta mecanismos que facilitam
a colonizagdo de pacientes e de equipamentos hospitalares. Objetivo:
Analisar a prevaléncia da colonizagdo por A. baumannii em Infecgao
Primaéria da Corrente Sanguinea(IPCS) em pacientes em uso de
Cateter Venoso Central(CVC) em UTI adulto. Método: Pesquisa
epidemioldgica transversal, observacional, descritiva de abordagem
quantitativa por meio da anélise de dados referentes ao periodo de
janeiro a dezembro de 2018 coletados e notificados pelas Comissoes
de Controle de Infec¢do Hospitalar dos hospitais com leitos de
UTI e hospitais com centro cirtrgico. Foram analisados dados
acerca da prevaléncia de infecgdes por bactéria Acinetobacter sp.
multirresistente no ambiente hospitalar. Resultados: Foram avaliadas
598 UTTIs adulto de 1361 hospitais que notificaram IPCSL-CVC cen-
trais de 10 a 12 meses. Dessas UTIs adulto, 472 estiveram colonizadas
por Acinetobacter sp. resistente a carbapenémicos e 126 por cepas nao
resistentes. A identificagdo bacteriana e a determinagdo do fenétipo
de resisténcia foram realizadas de acordo com a metodologia em-
pregada rotineiramente por cada servico de satide. Conclusao:
Observa-se alto nimero de notificagdes de infec¢des primarias
associadas a CVC. Os resultados demonstrados ilustram a neces-
sidade da implementagdo de programas Stewardship Antimicro-
bianos no ambiente hospitalar, que avaliam as necessidades da
comunidade em que o individuo a ser tratado estd inserido.

Palavras-chaves: gestao de antimicrobianos, infec¢ao hos-
pitalar, acinetobacter baumannii, farmacorresisténcia bacteriana,
cateteres
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Resumo

Introdugdo: A disseminagdo de microrganismos multir-
resistentes apresenta-se como um desafio para a saude publica.
Os impactos que as Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS) envolvem sdo: elevagdo no periodo de permanéncia na
instituicdo, readmissdes, crescimento dos gastos financeiros e até
aumentos das taxas de morbimortalidade. Todavia, é pertinente
destacar que essas infec¢bes podem ser amplamente evitaveis,
com a adogdo de medidas de prevencdo. Objetivo: Identificar a
presenca de Staphylococcus aureus e sua resisténcia a oxacilina, em
jalecos utilizados por profissionais de satide de diferentes setores
de internagdo. Método: Estudo descritivo e transversal, realizado
com profissionais de satide que atuam em uma institui¢ao hospi-
talar no interior do estado de Mato Grosso do Sul. Para a coleta
de amostras para detec¢do do Staphylococcus aureus nos jalecos
foram utilizadas placas PETRIFILM™ STAPH EXPRESS. Nas
placas positivas para Staphylococcus aureus e coagulase realizou-
-se uma triagem para verificacdo da susceptibilidade deste micror-
ganismo a oxacilina. Esta pesquisa obteve aprovagdo do Comité de
Etica e Pesquisa com Seres Humanos, parecer niimero 3.915.915.
Resultados: Participaram do estudo 89 (100%) profissionais de
saude. Os setores que apresentaram maior frequéncia de coleta
foram: unidade clinica médica-cirurgica (56; 31,46%) e pediatria
(505 28,09%), perfazendo quase 60% do total da coleta de micror-
ganismos. Os locais de coleta de microrganismos no jaleco dos
profissionais de satide mais frequentes foram: bolso direito (84;
47,19%) e abdomen (68; 38,20%). Do total de 178 coletas, a maioria
das amostras apresentou crescimento de microrganismos (1525
85,39%) e 46 (25,84%) dessas amostras apresentaram resisténcia
a oxacilina. Conclusdo: Uma das hipdteses de maior resisténcia
na unidade de clinica médica-cirurgica, pode estar relacionado ao
fato de que nessa unidade o perfil de interna¢io é de uma clinica
meédica-cirurgica feminina com uma taxa de ocupagéo no periodo
maior que a ocupagdo na unidade pediatrica. Outrossim, medidas
de orientagdes quanto ao uso adequado, o manuseio, lavagem e
boas praticas de utilizagdo de jalecos sdo necessarias junto aos
profissionais de saude.

Palavras-chaves: Conhecimento, Atitudes e Praticas, Con-
taminacdo de equipamentos, Desinfec¢do, Precaugdes Universais
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Resumo

Introdugio: Acinetobacter spp. é um importante patdgeno
hospitalar, responsavel por infec¢oes de dificil tratamento devido
a prevaléncia de isolados multirresistentes (MR) e extensivamente
resistentes (ER) aos antimicrobianos. O aumento no numero de
isolados de Acinetobacter spp. resistentes aos carbapenémicos, an-
timicrobianos de escolha para o tratamento de infecgdes causadas
por isolados MR, tem levado a retomada do uso das polimixinas
como ultimo recurso. O monitoramento das taxas de resisténcia
aos antimicrobianos norteiam as terapias empiricas, aprimorando
o tratamento e diminuindo o tempo de permanéncia do paciente
no hospital. Objetivo: Determinar o perfil dos isolados clinicos
de Acinetobacter spp. resistentes as polimixinas recuperados no
Hospital Universitirio (HU) de Londrina no periodo de setem-
bro de 2006 a dezembro de 2020. Métodos: Foram analisados
dados referentes as culturas positivas para Acinetobacter spp.
resistentes as polimixinas quanto ao sexo do paciente, tipo de
amostra bioldgica, setor de internagao e perfil de sensibilidade aos
antimicrobianos. Apenas uma amostra por paciente foi incluida
no estudo e foram utilizados os dados somente da primeira inter-
nagao. Resultados: Um total de 150 isolados de Acinetobacter spp.
foram incluidos no estudo. A maioria dos isolados (62,7%) foram
recuperados de pacientes do sexo masculino e de pacientes inter-
nados nas Unidades de Tratamento Intensivo (62,7%), Unidades
de Tratamento de Queimados (11,3%) e Enfermaria Masculina
(6,0%). As secregdes do trato respiratério (69,3%), urina (12,0%) e
sangue (5,3%) foram as amostras clinicas com maior frequéncia de
isolamento destes microrganismos. Do total de isolados incluidos
no estudo, 26,0% foram classificados como MR e 70,0% como ER.
Altas taxas de resisténcia foram verificadas para os carbapenémi-
cos (94,0% - Imipenem/94,7% - Meropenem), fluoroquinolonas
(87,3% - Levofloxacin/94,0% - Ciprofloxacin), cefalosporinas
(40,0% - Cefotaxima/92,7% - Ceftazidima/94,7% - Cefepime),
aminoglicosideos (62,7% - Gentamicina/80,7% - Amicacina) e po-
limixinas (42,7% - Polimixina B/93,3% - Colistina). Discussio: As
altas taxas de resisténcia observadas demonstram as limitagdes
terapéuticas em infec¢des sérias causadas por Acinetobacter spp.
no HU, enfatizando a importancia no monitoramento da resistén-
cia, adequagao de medidas efetivas de controle de infecgdo, bem
como a necessidade de se estabelecer programas stewardship para
o uso racional dos antimicrobianos no HU.

Palavras-chaves: Acinetobacter spp., Epidemiologia, Resis-
téncia aos antimicrobianos, Polimixinas
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Resumo

A Pneumonia Associada a Ventilacio Mecanica (PAV) é a
infec¢do relacionada a assisténcia a saude mais comum nas unida-
des de terapia intensiva e esta relacionada com alta morbimortali-
dade. O tratamento precoce relaciona-se a melhores prognosticos e
a evolugdo da resisténcia bacteriana dificulta uma terapia empirica
eficaz. Objetivo: Descrever o perfil microbioldgico dos casos de
PAV da UTI adulto de um hospital geral e correlacionar o prognds-
tico dos pacientes com a terapia empirica instituida no momento
diagnéstico. Método: Foram estudados todos os casos definidos
como PAV no periodo de janeiro de 2018 a novembro de 2019. A
definigdo dos casos seguiu os critérios diagnosticos da ANVISA.
O perfil microbiolégico foi feito através de culturas de sangue e/
ou secrecdo traqueal. O perfil de sensibilidade aos antimicrobia-
nos foi realizado por teste de disco difusdo, exceto polimixina e
vancomicina feitos por microdilui¢ao. Todos os pacientes foram
classificados conforme a estimativa de mortalidade do APACHE
II no momento de entrada na unidade. O desfecho dos pacien-
tes considera: mortalidade associada a PAV e nefrotoxicidade.
Resultado: De 24 casos de PAV, 75% foram causados por Gram
negativos (n=18). Destes, 39% por A.baumanni resistentes a car-
bapenémicos e aminoglicosideos, mas sensiveis a polimixina, 33%
por K.pneumoniae sensiveis aos aminoglicosideos e resistentes a
carbapenémicos, das quais 67% também resistentes a polimixina,
22% por P.aeruginosa sensiveis a polimixina, com 75% de resistén-
cia a carbapenémicos e 6% por S.marcescens multissensivel. 16%
das PAV foram causados por S.aureus. Dois casos nao isolaram
agente. 36% dos casos (n=8) utilizou o esquema antimicrobiano
inicial com agdo contra o agente isolado posteriormente. O ajuste
terapéutico guiado por culturas levou em média 3,6 dias. O grupo
de pacientes com terapia empirica adequada apresentou menor
razdo entre a taxa de mortalidade associada a PAV e mortalidade
presumida (1,8) do que o grupo sem cobertura para o agente iso-
lado posteriormente (2,6), além de menor taxa de IRA (37% versus
43%). Conclusio: A analise microbioldgica anual com ajuste nas
recomendagdes de terapia empirica paras as IRAS é fundamental
nos tempos de multirresisténcia. Apesar do uso de combinag¢des
empiricas com drogas nefrotéxicas, o grupo que usou terapia
empirica ampliada teve menor mortalidade em relagao a taxa de
mortalidade presumida e menores taxas de IRA do que os pacien-
tes com cobertura insuficiente no esquema inicial.

Palavras-chaves: PAV, terapia empirica, multirresisténcia
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Resumo

Introdu¢ao: Em média, pacientes atendidos em Unidade de
Terapia Intensiva apresentam de 5 a 10 vezes mais chances de de-
senvolver Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude comparado
a outros setores de hospitalizagdo. A Ventilagdo Mecanica (VM) é
uma intervengdo essencial em muitos pacientes gravemente do-
entes e um tubo orotraqueal é o elemento-chave nesse processo.
Dessa forma, os pacientes que recebem VM estdo em maior risco
para IRAS, em especial para a pneumonia associada 8 VM. Obje-
tivo: Estimar a colonizagéo por Staphylococcus aureus em pacien-
tes submetidos a Ventilacdo Mecanica. Metodologia: Trata-se de
um estudo descritivo e delineamento transversal, realizado com
30 pacientes internados nas Unidades de Terapia Intensiva de um
Hospital Publico. A coleta de dados ocorreu no periodo de novem-
bro/2017 a abril/2018, por meio de formulario que apresentou da-
dos sociodemogréficos dos participantes, relacionadas as varidveis
clinicas da pesquisa. Coletou-se amostras biolégicas no 3¢, 5° e 7°
dia de VM e realizou-se analise microbiolégica. Foram identifi-
cadas associagdes significativas e determinadas através de Odds
Ratio ou Razao de Prevaléncia. Resultados: No total, foram cole-
tadas 365 amostras, totalizando 75 em cada local. Entre estas, 150
foram positivas para S. aureus, sendo 37 (24,6%) da orofaringe, 45
(30%) da nasofaringe, 26 (17,3%) da traqueia expiratoria, 22(14,6%)
da traqueia inspiratdria e 20 (13,3%) do conector. A colonizagdo
por S. aureus foi de 28,67% no 1° dia de VM, 33,33% no quinto dia
de VM e 38,00% no sétimo dia de VM. Das 150 amostras positivas
para S. aureus, 88 (58,6%) eram resistentes a oxacilina, ou seja,
sugestivas de S. aureus resistente & Meticilina. A comparac¢do en-
tre o perfil de susceptibilidade antimicrobiana estudado entre os
locais e os dias de coleta encontrou correlagdes significativas que
demonstram a evolugio da resisténcia e do transporte de bactérias
nos locais pesquisados. Conclusdo: Ressalta-se a importancia de
implementar a vigildncia microbioldgica de pacientes em uso de
VM na unidade de terapia intensiva e sua contribuicao para a
prevengdo de infec¢des nosocomiais e melhora na qualidade da
assisténcia. O isolamento e determinagdo do perfil de susceptibi-
lidade dessas bactérias sdo importantes para o monitoramento e
prevengao de futuras infecgoes.

Palavras-chaves: Microbiologia, Resisténcia Antimicro-
biana, Staphylococcus aureus, Unidade de Terapia Intensiva,
Ventilagao Mecénica
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Resumo

A resisténcia antimicrobiana (RAM) é um problema emer-
gente e de ameaga global, por isso o desenvolvimento de politicas
para controle de infec¢des, assim como o empenho na busca de
novas terapias, se tornam cruciais para uma futura reversdo
desse processo. Nesse cendrio, plantas medicinais surgem como
candidatas promissoras, visto que seu uso é bastante comum na
medicina popular brasileira e em muitos paises em desenvolvi-
mento. O objetivo deste estudo foi avaliar se os extratos da folha
de Annona coriacea (EEFAC) e da raiz de Kielmeyera coriacea
(EERKC) possuem atividade antimicrobiana frente a microrga-
nismo multirresistente. Foi realizada a determinag¢do da concen-
tragdo minima inibitoria (CMI) e avaliagdo dos efeitos sinérgicos
resultantes da combinagdo desses extratos e de antimicrobianos
de diferentes classes. Para a determinagdo da CMI e o sinergismo
foi utilizado o protocolo de microdilui¢ao em caldo. A identifica-
¢do da espécie de Enterobacteriaceae e os testes de suscetibilidade
foram realizados pelo sistema VITEK 2 (BioMérieux). A espécie
microbiana gram-negativa Enterobacter asburiae foi cultivada
em caldo Muller-Hinton (MH) e, posteriormente, foi realizado
diluigdo seriada obtendo 1 x 10° UFC/ml. Os extratos foram di-
luidos em dimetil sulféxido a 1% formando uma solucio estoque.
Logo apos, 100 pL desta solugdo estoque foram acrescentados
em microplacas de 96 pogos com fundo concavo contendo 100
uL de caldo MH estéril. Em seguida, 50 uL de caldo MH com os
microrganismos foram também acrescentados nas microplacas.
Apds 24 horas, uma solugao de azul de metileno a 1% foi acrescida
pararealizagao da leitura visual dos resultados. Ambos os extratos
inibiram o crescimento bacteriano, o CMI do EEFAC variou de 1
ug/ml e 256 ug/ml, enquanto no EERKC o valor foi de 256 pig/ml.
Ja para o EERKC, o efeito sinérgico apresentado foi parcial quando
combinado com o antimicrobiano Polimixina atingindo um valor
de 0,75 pg/ml. Ambos os extratos testados se apresentaram como
alternativas promissoras de tratamento para bactéria multirresis-
tente. Ademais, outros estudos ainda sdo necessarios para uma
total compreensdo dos mecanismos de agdo e possiveis efeitos
sinérgicos com outros antimicrobianos.

Palavras-chaves: Atividade antimicrobiana, Extrato etand-
lico, Enterobacteriaceae, Sinergismo
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Resumo

Os antimicrobianos sdo farmacos de origem sintética,
semissintética ou natural com propriedade de inibir ou combater
o crescimento de determinados microrganismos, sendo uma das
classes farmacoldgicas mais prescritas no mundo. Atualmente,
os antimicrobianos estdo entre os firmacos mais prescritos em
hospitais, e uma das consequéncias do seu uso indiscriminado
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estd a resisténcia bacteriana, do qual a terapia com antimicro-
bianos ¢é rotineira e as cepas multirresistentes sao disseminadas
com mais facilidade. Com o uso irracional de medicamentos em
hospitais, torna-se evidente a elevagio do nimero de bactérias
multirresistentes e com isso diversos problemas podem vir a sur-
gir. Assim, objetivou-se buscar na literatura os potenciais riscos
associados ao uso irracional de medicamentos frente a resisténcia
antimicrobiana em hospitais. Para isso, foi realizado uma revisao
de literatura de carater descritivo, com abordagem qualitativa,
através das bases de dados eletronicas: SciELO (Scientific Eletronic
Library Online), PubMed (National Library of Medicine) e Google
Scholar. Utilizou-se os Descritores em Ciéncias da Saide (DeCS):
“Uso irracional de medicamentos”, “Resistencia antimicrobiana
em hospitais” e “Riscos associados a resisténcia antimicrobiana”
sendo combinados pelo booleano “AND”. Selecionou-se artigos
datados entre os anos de 2016 até fevereiro de 2021, dentro do
idioma inglés e portugués, de cardter descritivo, exploratdrio
ou experimental, com contetdo relativo ao objetivo do estudo.
Estudos que ndo se enquadravam nesses critérios foram excluidos.
Foram encontrados 13.739 artigos sobre a tematica, mas apos a
aplicagdo dos critérios de exclusao e andlise criteriosa restaram-se
34 artigos. Varios achados fornecem evidéncias que a utilizagdo
desses farmacos de forma indiscriminada pode causar indimeros
riscos a saude, haja vista, afeta diretamente o paciente que faz
uso da droga, como também eleva o risco de bactérias resistentes
dentro do ambiente hospitalar, contribuindo para a elevagao das
taxas de morbidade, mortalidade e prolongamento nos tempos
de internagdes, o que leva um aumento nos custos do tratamento.
Diante disso, é de suma importéncia o investimento na elaboragao
de novos antimicrobianos e medidas de controle e prevengdo aos
riscos associados a resisténcia antimicrobiana, sendo estas medidas
adotadas tanto aos profissionais de saude, quanto a propria sociedade.

Palavras-chaves: Antimicrobianos, Riscos da resisténcia
antimicrobiana, Resistencia antimicrobiana em hospitais, Usos
indiscriminado de medicamentos
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Resumo
Staphylococcus aureus sensiveis e resistentes a meticilina
(MSSA e MRSA, respectivamente) estdo comumente associados a
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RESUMOS

infecgdes de corrente sanguinea (ICS), com altas taxas de morbi-
dade e mortalidade. O presente estudo analisou 123 amostras de
S. aureus isoladas de ICS em pacientes atendidos em um Hospital
Universitario, entre 2016 e 2018. As amostras foram identificadas
por metodologia automatizada, e confirmados quanto a espécie
por MALDI-TOF MS. A concentragdo minima inibitéria (CMI)
para daptomicina, linezolida, oxacilina e vancomicina foi de-
terminada. Para amostras MRSA, a caracterizacio do cassete
cromossomico estafilocdcico mec (SCCmec) e a detecgao dos genes
de viruléncia pvl (Leucocidina de Panton-Valentine), ¢st (toxina do
choque tdxico estafilocdcico), cna (adesina de ligagdo ao colageno)
e fnbB (adesina B de ligagdo a fibronectina) foram realizadas por
Reagdo em Cadeia da Polimerase (PCR) e a linhagem clonal foi
determinada por eletroforese em gel em campo pulsado (PFGE).
Todas as amostras foram sensiveis a linezolida e 30% (37/123) fo-
ram caracterizadas como MRSA. Para daptomicina, 75,6% (65/86)
e 73% (27/37) das amostras MSSA e MRSA, respectivamente,
apresentaram CMI = 2mg/L. Quatro amostras apresentaram
heterorresisténcia ou resisténcia intermedidria & vancomicina
(hVISA/VISA): duas amostras MSSA isoladas de dois episddios
de ICS de um mesmo individuo, e duas amostras MRSA relacio-
nadas as linhagens USA300/SCCmecIV e USA100/SCCmecll. A
maioria das amostras MRSA (52,6%) era da linhagem USA100/
SCCmecll, enquanto 18,4% foram associadas ao USA800/SCC-
meclV, 15,8% ao USA300/SCCmeclV, 5,3% ao CEB/SCCmecllI e
5,3% ao USA1100/SCCmecIV. Em relagdo aos genes de viruléncia,
nenhuma amostra foi positiva para o tst e 21,6%, 21,6% e 5,4% das
amostras MRSA foram positivas para os genes pvl, fnbB e cna,
respectivamente, sendo o gene fnbB associado a amostras perten-
centes ao CEB e a linhagem USA300, pvl a amostras das linhagens
USA300 e USA1100, enquanto o cna a amostras USA1100 (p-valor
< 0,05). Um aumento da resisténcia antimicrobiana e a presenga
importante de genes de viruléncia configura uma crescente
preocupagio, sugerindo um aumento do potencial patogénico de
amostras de S. aureus relacionadas a ICS. Continuamos a observar
a substitui¢do do CEB por outras linhagens como agente de ICS,
em especial, a linhagem USA300, endémica e frequentemente
associada as infec¢des comunitarias de pele nos Estados Unidos.
Financiadores: FAPER], CNPq e CAPES
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Resumo

Staphylococcus epidermidis é um microrganismo da
microbiota humana, mas pode desempenhar papel de patdgeno
oportunista em virtude de diferentes fatores, como a presenga de
comorbidades. Assim, este microrganismo tem sido associado a
quadros de infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) em
individuos debilitados. Visando reduzir e/ou prevenir a ocorrén-
cia de IRAS, diversas medidas vém sendo adotadas, como o uso
da clorexidina para fins de antissepsia e desinfec¢do. Entretanto,
este biocida apresenta uma baixa biodegradabilidade, o que po-
deria levar a selecdo de cepas tolerantes. Desta forma, o aumento
da expressdao de bombas de efluxo pode ser considerado um dos
principais mecanismos envolvidos com este fato. Este estudo
avaliou a presenca de genes de bombas de efluxo da familia gac
e o potencial de expressdo do sistema de bombas de efluxo em
amostras de S. epidermidis isoladas de colonizagdo e infecgdo de
neonatos admitidos em hospitais do Rio de Janeiro. A detec¢do de
genes que codificam as bombas de efluxo gacA/B e smr (qacC) foi
realizada por PCR uniplex e a expressdo fenotipica destes sistemas
foi avaliada pelo método de Cartwheel em agar contendo brometo
de etidio. Dentre as 72 amostras avaliadas, os genes gacA/B e smr
foram detectados em 63% (45/72) e 46% (33/72) delas, respectiva-
mente, e 17 (24%) amostras apresentaram ambos os genes. Das
67 amostras avaliadas pela metodologia de Cartwheel, 41 (61%)
apresentaram sistemas de bombas de efluxo ativos (14 amostras
em concentragdes > 2,0 ug/mL de brometo de etidio e 27 amostras
entre 1,0 ug/mL e 1,5 ug/mL). Dentre as amostras com valores de
Cartwheel > 1,0 ug/mL, 95% (39/41) carreavam os genes qacA/B,
mostrando uma alta relagdo entre presenga destes genes e a expres-
sao de bombas de efluxo (p <0,0001). Ao comparar os dois grupos
de amostras (colonizagdo e infec¢do) quanto ao potencial de ex-
pressao de bombas de efluxo, com valores de Cartwheel > 1,0 pg/
mL como critério de sistemas ativos, verificamos que as amostras
de colonizagéo foram significativamente mais ativas em relagdo as
de infecgdo (p = 0,002). A expressdo desses sistemas proteicos vem
sendo associada a maiores graus de tolerancia a clorexidina, assim
como ao aumento de resisténcia a algumas classes de antimicro-
bianos. Desta forma, mais estudos sdo necessarios para elucidar
os perfis de susceptibilidade de amostras de S. epidermidis frente
aos biocidas e o impacto de uma maior tolerdncia a esses agentes
dentro dos ambientes de satude.
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Resumo

Introdug¢do: A emergéncia de New Delhi metallo-f-
lactamase (NDM) nos hospitais brasileiros ¢ uma grande preo-
cupagdo devido a escassez de opgoes terapéuticas. Objetivo: Des-
crever surto de colonizagdo por Klebsiella pneumoniae resistente
a carbapenémico (KPCkp) e a polimixina em UTI de hospital de
ensino. Método: Descrigdo da investigagdo molecular de surto
KPCkp com resisténcia a polimixina em hospital de 121 leitos
durante setembro a dezembro/20. Os casos foram inicialmente
identificados na UTI Adulto, realizando-se medidas de controle
com precaugdo de contato para todos os pacientes, cultura de
vigilancia (swab retal/pele) dos pacientes da unidade, na admis-
sdo de novos pacientes, a cada 7 dias de permanéncia na UTI e
na alta daqueles com mais de 48 horas de internagao. Durante o
rastreio de contactantes, identificaram-se colonizagéo por KPCkp
em 19 pacientes internados em varios setores da unidade, sendo
analisadas 22 cepas para avaliar clonalidade por PFGE (pulsed
field gel electrophoresis) e PCR (reagdo em cadeia da polimerase),
além de testagem de resisténcia a polimixina B por microdiluigao
em caldo. Nao realizada andlise de variante alélica. Resultado:
Das 22 cepas, identificaram-se 16 clones A blaKPC, 2 clones B
blaKPC, 1 clone C blaNDM, 1 clone D blaKPC, 1 clone E blaNDM
e 1 clone F blaKPC. Detectou-se clone A em 73,7% (14/19) dos
pacientes, sendo 47,4% (9/19) internados na UTI Adulto, 10,5%
(2/19) na UTI COVID, 5,3% (1/19) na Ala B e 10,5% (2/19) na Ala
C, constatando-se transmissao cruzada, pois os proﬁssionais nao
sao exclusivos dos setores e nio foi verificada movimentagao de
pacientes previamente colonizados entre esses setores. Fenoti-
picamente, observou-se 100% de resisténcia a carbapenémicos,
28% de resisténcia a polimixina B (porém gene mcr-1 ndo foi
detectado), 100% de sensibilidade a amicacina. Dois (10,5%) pa-
cientes desenvolveram infec¢do, sendo a letalidade de 64%(9/14)
entre os individuos com identificagao de KPCkp. Para controle do
surto, estabeleceu-se higiene de maos rotineira com clorexidina
degermante, capacitagdo e monitoramento das limpezas terminal
e concorrente, orientacdo quanto a responsabilidade individual
para a equipe multiprofissional. Conclusao: Identificou-se surto
na UTI adulto por transmissao cruzada de KPCkp clone A e
emergéncia de gene blaNDM no hospital. Esses achados destacam
a necessidade de entendimento das relaces clonais para constata-
¢do e controle da disseminagdo no ambiente hospitalar.

Palavras-chaves: Clonalidade, Surto, Metalo betalactamase
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Resumo

Identificando Genes de Resisténcia em um Hospital Pedia-
trico. A resisténcia bacteriana aos antimicrobianos ja é reconheci-
da como um grave problema de satide publica em todo mundo. As
infecgdes causadas por bactérias multirresistentes estdo associadas
a maior mortalidade e morbidade. Se faz necessario a vigildncia
desses microrganismos para aplicagdo de medidas preventivas.

J. Infect. Control, 2021;10(Supl.1):53-209 [ISSN 2316-5324]
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Objetivo: Descrever a prevaléncia dos principais genes com suas
respectivas enzimas, isolados de microrganismos multirresisten-
tes. Métodos: Estudo transversal, retrospectivo, realizado com
dados do SCIH de um hospital publico terciario de pediatria no
periodo de maio de 2019 a novembro de 2020. As bactérias foram
identificadas no laboratério do hospital por meio de técnica de
automagdo com o Bactec/Alert para crescimento dos germes e
Vitek II para identificagdo e antibiograma. Um total de 154 iso-
lados bacterianos resistentes aos carbapenens oriundos de varios
sitios, suspeitos de produzirem carbapenemases foram enviados
ao Lacen para confirmagao molecular. Foi entdo realizada andlise
por PCR Multiplex, utilizando o sistema GeneXpert da Cepheid,
painel Xpert Carba-R, que permite a detec¢do e diferenciagdo
simultanea de 5 genes de carbapenemases - blaKPC, blaNDM, bla-
VIM, blaIMP e blaOXA-48. A fase analitica ocorre em aproxima-
damente uma hora. Isolados, nos quais néo foi possivel confirmar
a presenca de carbapenemases foram enviados pelo Lacen para um
laboratorio de pesquisa em infecgao hospitalar, para identificagdo
de outros genes ndo contemplados no painel. Resultados: No
ano de 2019 foram pesquisados somente os genes que codificam
KPC e NDM. Dos 66 isolados enviados neste ano, 13 tinha o gene
blaKPC, sendo 11 Klebsiella pneumoniae, 1 Enterobacter cloacae
e 1 Escherichia coli. O blaNDM foi identificado em 8 isolados,
sendo 7 Klebsiella pneumoniae e 1 Escherichia coli. Ja no ano de
2020 o painel permitiu a detec¢do e diferenciagdo simultinea de
5 genes de carbapenemases - blaKPC, blaNDM, blaVIM, blaIMP
e blaOXA-48. Foram enviados para confirma¢ido molecular 88
isolados suspeitos de codificar genes de resisténcia. Destes 57
foram confirmados: 35 eram KPC; 15 eram NDM; 7 eram OXA
23/51; 3 apresentavam coexpressio de KPC e NDM; lpara IMP,
VIM e SPM. Conclusao: A quantidade de isolados confirmados
com genes de resisténcia aumentou no segundo ano do estudo pelo
uso de melhores técnicas. Os genes mais frequentes foram blaKPC
e blaNDM, o que deve ser motivo de preocupagdo para o SCIH

Palavras-chaves: Controle de Infec¢do, Genes de Resistén-
cia, Microorganismos Multirresistentes
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Resumo

As infeccoes hospitalares causadas por bactérias mul-
tirresistentes sdo uma grande problemética decorrente do uso
desordenado de antibiéticos, o qual contribui para o processo de
resisténcia bacteriana, provocando, assim, grande impacto no am-
bito hospitalar e comunitdrio. Esses microrganismos costumam
ser encontrados em grande parte nas UTI devido ao maior tempo
de permanéncia dos pacientes nesse ambiente, sendo responsaveis
pelo alto indice de morbimortalidade. Objetivou-se realizar uma
revisao integrativa da literatura de modo avaliativo da resisténcia
bacteriana no meio hospitalar. Fez-se um estudo de coorte obser-
vacional transversal retrospectivo a partir da pesquisa indireta nas
bases de dados BVS, SCIELO, PubMed, nos quais foram pesquisa-
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dos e selecionados 12 artigos sobre o assunto em pauta. Utilizou-se
as palavras: “Resisténcia”, “Bactérias”, “Hospital”, “Antibidticos”
como descritores. De acordo com a literatura diversos sdao os me-
canismos de resisténcia bacteriana desenvolvidos aos diferentes
tipos e classes de antimicrobianos, destacando-se dentre eles:
abandono do tratamento durante a terapia medicamentosa pelo
paciente; erros nas prescricdes médicas relacionadas ao tempo
de uso, escolha do farmaco e classe adequada e posologia. Dessa
forma, é indispensavel a conscientizagao dos prescritores e de
toda a equipe multiprofissional quanto aos aspectos de aten¢do
ao uso de antimicrobianos no ambiente hospitalar, priorizando
a produgdo de protocolos para a escolha adequada dos agentes
antimicrobianos, tanto em ambientes hospitalares quanto am-
bulatoriais. A partir disso, é possivel observar que a resisténcia
bacteriana aos antibidticos, sobretudo em ambientes hospitalares
é responsavel por grande parte do agravamento da situagao clinica
dos pacientes internados, sendo imperativo a adogdo de medidas
que minimizem esse problema e otimize os quadros clinicos, bem
como resultados terapéuticos.

Palavras-chaves: Resisténcia bacteriana,
Resistencia bacteriana hospitalar

Antibidticos,

EP71 - PESQUISA POR GENES DE
RESISTENCIA (BETA-LACTAMASES) EM
BACILOS GRAM-NEGATIVOS

Autores
Instituicao

Resumo

Introdugio: As bactérias produtoras de beta-lactamases sio
um desafio enorme a satide publica, limitando drasticamente as
opgdes terapéuticas. Estes microorganismos “super resistentes”
apresentam resisténcia a todos os betalactimicos, mas também
frequentemente sdo resistentes a aminoglicosideos, tetraciclinas,
fluoroquinolonas (antibiéticos nao beta-lactidmicos). Esta “super
resisténcia” ocorre pela produgdo de beta-lactamases e presenca
de multiplos outros mecanismos de resisténcia.Objetivo: O
objetivo deste estudo é apresentar o perfil de ocorréncia de genes
produtores de beta-lactamases no Estado de Minas Gerais, consi-
derando dados da FUNED - Fundagdo Ezequiel Dias, coletados
entre Janeiro de 2015 e Setembro de 2020. Metodologia:Pesquisa
dos genes de resisténcia identificados em amostras laboratoriais
de diversas topografias, com marcadores de resisténcia fenotipica.
As amostras sdo enviadas pelos laboratérios regionais para ana-
lise e pesquisa de genes de resistécnia no laboratério da FUNED
com metodologia especifica padronizada.Resultados: Entre
Janeiro de 2015 e Setembro de 2020, foram feitas 8.340 pesquisas
pela presenca de beta-lactamases, solicitadas por 102 diferentes
hospitais e institui¢des de saude . Praticamente 1/5 de todas as
solicitagdes (17%) foi feita por um tnico hospital. Em termos de
microrganismos envolvidos nestas pesquisas, praticamente meta-
de das andlises (47%) envolveu somente Klebsiella pneumoniae.
Ja em relagdo aos genes pesquisados , de um total de 12 diferentes
genes analisados, a maioria absoluta dos resultados positivos
(79%) envolveu KPC, OXA-51, OXA-23, vanA e NDM. Aspirado
traqueal apresentou significAncia estatistica (p<0,001) em relagdo
as outras topografias pesquisadas para pesquisa de genes de resis-
téncia para NDM, OXA-51, OXA-23, vanA, OXA-24.Conclusao:
Protocolos institucionais bem construidos, com atengio especial
a execugdo da NOTA TECNICA Ne 01/2013 , o isolamento das
amostras sugestivas de bactérias multirresistentes podem ajudar
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a qualificar o perfil epidemioldgico dos servigos de satde a nivel
municipal e estadual.

Palavras-chaves: Resisténcia Microbiana, NDM, Preven-
¢do, Vigilancia Epidemioldgica
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Resumo

Introdugao: O sucesso da terapéutica com antibioticos e o
desenvolvimento da resisténcia bacteriana dependem de diversos
fatores, sendo que os relacionados ao cuidado de enfermagem sao o
seu preparo e a sua administragdo. A administragdo da dose, con-
centragao e tempo de infusdo corretos de um antibiético, de forma
geral, dependem, em grande parte da equipe de enfermagem.
Neste sentido, deve assegurar tempos de administragdo corretos
das drogas a fim de ser coadjuvante no sucesso terapéutico. Esses
aspectos sdo referentes  eficicia terapéutica com manutengdo dos
niveis séricos e teciduais necessdrios a morte bacteriana. Método:
estudo descritivo com abordagem quantitativa, com o objetivo
de avaliar o conhecimento dos profissionais de enfermagem de
um hospital filantrépico do interior de Minas Gerais acerca do
protocolo de infusdo de antibidticos. A populag¢do do estudo foi
composta por 312 profissionais de enfermagem atuantes em dife-
rentes setores assistenciais da institui¢ao. Para a coleta de dados
foi utilizado um formuldrio semiestruturado, sendo o mesmo
aplicado pelas equipes do Servico de Controle de Infeccdo e
Farmacia Clinica, no periodo de janeiro a margo de 2020. Resul-
tados: Quanto aos participantes do estudo, houve prevaléncia por
profissionais do género feminino (68%), técnicos em enfermagem
(61%), faixa etdria com média de 31 anos, tempo médio de 08 anos
de atuacio profissional na instituicdo. Referente ao conhecimento
do protocolo institucional de infusdo de antibiéticos, 63% dos par-
ticipantes relataram desconhecer a aplicagdo do mesmo. Quanto
ao tempo de infusdo dos principais antibidticos padronizados
para uso na instituigdo, 81% dos profissionais desconhecem o
tempo correto de infuséo, sendo que os principais antibioticos que
obtiveram elevada falta de conhecimento do protocolo de infusao
foram: piperacilina + tazobactam (93%), imipenem + cilastatina
(91%) e meropenem (92%). Conclusdo: A equipe de enfermagem
exerce papel fundamental para a administracao e infuséo eficaz
dos antimicrobianos. Nao se pode afirmar, que falhas nas admi-
nistragdes de doses podem determinam atraso da cura ou mesmo
ineficacia do tratamento. Entretanto, esses riscos sio iminentes e o
conhecimento sobre a administragdo é determinante para o éxito
da terapéutica. Estudos aprofundados que possam identificar as
formas efetivas de prevencao de erros, principalmente em areas
criticas, sdo fundamentais.
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Karine !, Débora Guedes ', Marla Botelho ', Sandra Assis !
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Resumo

O referido resumo trata experiéncia multidisciplinar na
gestdo de antimicrobianos em unidade hospitalar como geren-
ciamento de custos na assisténcia a saude. Introdugiao: O uso
racional de antimicrobianos pode ser definido como a prética
de prescricdo que resulta na correta indicagdo, dosagem, via de
administragdo e dura¢do de um esquema terapéutico ou profild-
tico, proporcionando o alcance de sucesso clinico com a minima
toxicidade para o paciente. Objetivos: garantir o efeito firmaco-
-terapéutico, reduzir a ocorréncia de eventos adversos, prevenir a
selegdo e a disseminagdo de microrganismos resistentes, diminuir
os custos da assisténcia. Método: Trata-se de um estudo quantita-
tivo de uso e custos relacionados ao uso de antimicrobianos com
referéncia janeiro 2019. Para pesquisa foram acompanhadas as
prescri¢des de 17 antimicrobianos no intervalo dos anos de 2019 e
2020. Resultados e Discussao: Os resultados demonstram andlise
estatistica do uso de antimicrobianos referente aos periodos men-
cionados. Observamos a reduc¢io nos custos com economia média
de 1 milhéo de reais. Conclusdes: Pela observacao dos dados ana-
lisados asseguramos a eficacia da experiéncia de Stewardship na
garantia da antibioticoterapia bem como na gestdo de custos no
ambiente hospitalar.

Palavras-chaves: Antibidticos, Controle de Infec¢do Hospi-
talar, Uso Racional de Antibidticos

EP74 - ANALISE DE CUSTO-
MINIMIZACAO DO IMPACTO DA
ATUACAO DO TIME INTERDISCIPLINAR
DO PROGRAMA STEWARDSHIP DE
ANTIMICROBIANOS

Henry Pablo Lopes Campos e Reis °, Evelyne Santana Girdo
2, Julio Cesar Castro Silva ', Ana Beatriz Ferreira Rodrigues
1, Lorena Karla Estevam da Silva ', Maria Gabrielle Oliveira
e Silva Linhares ', Lucas Oliveira Lima ', José Martins de
Alcantara Neto ?, Licia Borges Pontes ?, Jorge Luiz Nobre
Rodrigues ?

' UFC - Universidade Federal do Ceara (Rua Monsenhor Fur-
tado, 60415-730 - Rodolfo Teéfilo, Fortaleza - CE, 60430-355),
2HUWTC - Hospital Universitario Walter Cantidio (R. Pastor
Samuel Munguba, 1290 - Rodolfo Teéfilo, Fortaleza - CE,
60430-372)

J. Infect. Control, 2021;10(Supl.1):53-209 [ISSN 2316-5324]

> ACESSE AQUI A REVISTA ONLINE

Resumo

Introdugio: Diante da crescente disseminagdo da multir-
resisténcia microbiana, o Programa Stewardship de Antimicro-
bianos (PSA) se consagrou como uma das principais estratégias
para conté-la, chamando atengdo, também, por seu impacto
econdmico subsequente. No entanto, ainda ¢ escassa a publicagao
cientifica do seu impacto farmacoeconémico. Objetivo: Analisar
o impacto farmacoecondémico da atuagdo interdisciplinar do
PSA em um hospital de referéncia no Brasil. Método: Estudo de
custo-minimizagao de janeiro a dezembro de 2020, no qual o time
PSA realizou acompanhamento interdisciplinar (infectologista,
farmacéutico clinico, microbiologista) dos pacientes em uso de
antimicrobianos de reserva terapéutica na instituicdo, através de
auditorias prospectivas sistematicas. Foram aplicadas estratégias
de otimizagdo terapéutica de acordo com protocolo institucional
buscando racionalizar com eficiéncia o uso dos ATM. Para analise
farmacoecondmica de custo-minimizagdo, foi assumida eficacia
semelhante no desfecho pretendido com a estratégia do PSA su-
gerida pelo time nos rounds, avaliando-se a diferenga financeira
apds intervengdo aceita pelo prescritor. Utilizou-se tabela de
preco de aquisigao do hospital, e a perspectiva foi do hospital.
Os dados foram importados para banco de dados eletronico do
PSA institucional. Aprovado pelo Comité de Etica em pesquisa
n° 3.697.674. Resultados: Encontrou-se uma média de 3,85 an-
timicrobianos por paciente (1334/346). O impacto financeiro do
Programa a partir das principais estratégias de minimizagdo de
custo (redu¢io do tempo de tratamento, step down, ajuste de dose,
descalonamento e terapia sequencial oral) representou uma taxa
de custo evitado significativa de 36,50% para a institui¢do, equiva-
lente a R$587.865,53. Conclusio: A andlise de custo-minimiza¢do
a partir da aplicagdo das estratégias de otimizagao terapéutica pelo
time mostrou um impacto expressivo, principalmente no ambito
do gerenciamento do tempo de tratamento. Esta intervengdo
evitou uso desnecessario do ATM, o que contribui para reduzir
a pressao seletiva, multirresisténcia e custos. Assim, torna-se efi-
ciente a implementagdo do PSA em outros hospitais, em especial
onde os recursos sdo escassos.

Palavras-chaves: Consumo de antimicrobianos, Stewar-
dship, Custo-minimizagao
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Resumo

Introdugio: grande parte dos antimicrobianos (ATM) sdo
usados por via intravenosa em pacientes hospitalizados durante
todo o tratamento, mesmo em infecqées nao severas e quando o)
paciente ja apresenta condigoes clinicas passiveis de troca para
via oral. Dados mostram que em cerca de 40% destes pacientes
poderia ser feita esta estratégia do Programa Stewardship de An-
timicrobianos (PSA). Ainda ¢ incipiente a existéncia de protocolos
de Terapia Sequencial Oral (TSO) no Brasil. Objetivo: implantar
multidisciplinarmente de um Protocolo de TSO. Métodos: Estudo
transversal realizado em 6 hospitais ptblicos da Secretaria de
Saude de um Estado do Brasil, executado em trés fases: 1)Elabo-
ragdo do protocolo de TSO (2019): a) especialistas dos times PSA
dos hospitais envolvidos revisaram a literatura e compilaram as
evidéncias. b) realizadas Oficinas de consensualiza¢do. 2)Im-
plantagdo(2020): foram pré-definidos como critérios de inclusao:
pacientes ndo graves internados em uso de ATM com biodisponi-
bilidade>80%, com 72-96h de terapia intravenosa, com melhora
clinica e viabilidade do trato enteral. 3)Avaliagdo da adesio(2020):
através da validagdo na prescri¢do, apods recomendacdo do time
PSA. Resultados: O protocolo contemplou quinolonas, linezolida,
metronizadol, clindamicina, voriconazol e fluconazol; pacientes
48h afebris, com leucograma e biomarcadores normais; uso de
outros ATM por via oral. Um total de 105 pacientes preencheram
os critérios de inclusdo, para os quais foram propostas 63 trocas.
As 3 topografias infecciosas mais frequentes foram: respiratdrias
(30,48%); gastrointestinal (26,67%) e pele/partes moles (13,33%). A
taxa de adesdo ao protocolo foi de 68,25% (43/63). O custo médio/
paciente previsto dos tratamentos (antes) foi de R$ 1234,55 e
reduzido para R$361,33 (apds), impacto significativo de 70,7%
[p-valor do Teste de Friedman (qui-quadrado = 3,108) <0,078; ni-
vel de significAncia de 10% devido a variancia de precos dos ATM].
Conclusao: apesar dos desafios encontrados em um cendrio pu-
blico, com o PSA ainda em consolida¢do na rede de hospitais, e
com o agravante da Covid-19, o protocolo de TSO foi elaborado
e aplicado de forma interdisciplinar, podendo ser implementado
em outras institui¢des. Torna-se fundamental a sensibilizagdo dos
prescritores para a importincia desta estratégia como mecanismo
de seguranca do paciente, eficiéncia e, ainda, de otimizagdo dos
leitos hospitalares.

Palavras-chaves: Terapia Sequencial Oral, Stewarship,
Antimicrobianos
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Resumo

Introdugdo: A resisténcia aos antimicrobianos é uma
ameaca mundial, estima-se que 700 mil mortes por ano sdo rela-
cionadas a infec¢des por microrganismos multirresistentes, ainda,
20 a 50% de todos os antibidticos prescritos ndo sdo necessarios
ou foram usados inadequadamente. O programa stewardship, no
qual o farmacéutico esta inserido, vem para ajudar a mudar este
cenario, com foco na gestdo vigente no uso racional e adequado
desses medicamentos. O farmacéutico clinico faz parte desse
programa com agdes planejadas em conjunto com profissionais da
saude e paciente, realizando intervengdes que contribuem positi-
vamente no tratamento farmacoterapeutico. Objetivo: Verificar
a classificacao e seus percentuais das intervengdes farmacéuticas
realizadas no programa stewardship de um hospital terciario do
norte gaicho. Metodos: A populagdo avaliada se caracterizou por
pacientes internados em leitos clinicos e de Unidades de Terapia
Intensiva em uso de antimicrobianos de um hospital tercidrio do
norte gatcho durante o periodo de julho de 2020 a janeiro de 2021.
As intervengdes farmacéuticas foram realizadas com a equipe
médica responsavel pelo paciente, a partir dai sendo classificadas
com relagdo ao tipo de intervencéo: relacionada a dose e posolo-
gia, a suspensdo, a terapia sequencial, duplicidade terapéutica,
escalonamentos e descalonamentos, solicitacio de exames labo-
ratoriais, orientagdes a equipe de enfermagem. Os dados foram
computados em tabelas e analisados posteriormente. Projeto
aprovado pelo CEP-UPF - parecer niimero 3.112.293 e CAAE
99487118.5.3001.5342. Resultados: Foram avaliados 993 pacien-
tes, sendo realizadas 814 intervencdes. Dentre elas destacaram-se
solicitagdo de exames laboratoriais com 32,1% (261) para avaliagdo
de nivel terapéutico de Vancomicina, procalcitonina, culturas,
entre outros, ajustes de dose dos antimicrobianos com 21,4% (174),
suspensao de medicamento com 10,7% (87), inserir medicamento
para novo microrganismo identificado e orientagdes realizadas as
equipes de enfermagem 7,9 % (64). Concluséo: A partir dos dados
expostos, podemos demonstrar a importéncia do profissional far-
macéutico, contribuindo de forma segura e eficaz na otimizagéo
do tratamento farmacoterapéutico das infecgdes, e fortalecendo o
uso racional e adequado dos antimicrobianos.

Palavras-chaves: Antimicrobianos, Farmacéutico, Farma-
cia Clinica
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Resumo
Introdugio: O Programa Stewardship de Antimicrobianos
(PSA) é operacionalizado através da aplicagdo de um “bundle” de
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RESUMOS

estratégias do PSA para promover na prética clinica uma farma-
coterapia mais racional, segura e eficiente. Este processo deve ser
realizado de forma continua, sistematica e documentada pelo time
interdisciplinar, com os desfechos alcangados aferidos por métrica
apropriada. Objetivo: Avaliar o bundle de otimizagdo farmaco-
terapéutica do PSA em um hospital de referéncia no Brasil, bem
como determinar a adesdo dos prescritores a0 mesmo. Método:
Trata-se de um estudo observacional transversal realizado em um
hospital de referéncia no Brasil (2020). O bundle foi implementado
para pacientes internados usando ATM de reserva terapéutica em
Unidades de Clinica Médica, Oncohematologia, além da Unidade
de Terapia Intensiva e Unidade de Transplantes. Os dados foram
inseridos em um banco de dados eletronico do PSA. Analisou-se
as taxas de adesdo das estratégias apds validagao das mesmas nas
prescri¢des médicas. Aprovado pelo Comité de Etica em pesquisa
n°3.697.674. Resultados: Dos 368 pacientes acompanhados, para
os quais foi feita alguma sugestdo de otimizac¢do, a idade média
era de 53 anos (18-94 anos). As infec¢des sanguineas [N = 546
(47,43%)] e as infec¢des do trato respiratorio [N = 246 (21,37%)]
foram as mais comuns. O time PSA realizou 1408 estratégias du-
rante o ano de 2020. As categorias mais frequentemente aplicadas
foram as de: alteragdo de espectro [N = 372 (26,42%)], gerencia-
mento do tempo de tratamento [N = 686 (48,72%)], monitorizacdo
posoldgica [N = 327 (23,22%)], troca de ATM [N = 30 (2,13%)],
outras [N = 6 (0,4%)]. As estratégias especificas mais realizadas
foram: redugio do tempo de tratamento [N = 413 (29,33%)], esca-
lonamento da terapia [N = 252 (17,89%)] e ajuste de dose [N = 220
(15,62%)], A taxa de aceitagao global foi de 99,29%. Conclusoes: O
time PSA realizou consideravel nimero de estratégias buscando
otimizar a farmacoterapia antimicrobiana, promovendo a me-
lhoria no cuidado do uso desses medicamentos com alta taxa de
adesao pelos prescritores.

Palavras-chaves: Stewardhip, Otimizagao farmacoterapéu-
tica, Antimicrobianos
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Resumo

Introdugio: O uso exacerbado e irracional de antimicro-
bianos (ATM) frente a pandemia do SARS-CoV-2, faz com que
aumente a preocupacdo com desenvolvimento de resisténcia mi-
crobiana ampliada e reafirma a importancia do Programa Stewar-
dship de Antimicrobianos (PSA) como ferramenta de racionalizar
o uso de ATM. Objetivo: Realizar o acompanhamento inter-
disciplinar de pacientes com covid-19 através do PSA. Método:
Estudo retrospectivo realizado no periodo entre 28 de abril e 03 de
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dezembro de 2020. Os critérios de inclusdo foram: paciente com
RT-PCR positivo para SARS-CoV-2, que estivesse fazendo uso de
antimicrobianos (ATM), internados na unidade de terapia inten-
siva especializada em COVID-19. As varidveis analisadas foram:
terapia antimicrobiana prévia e a atual, perfil das estratégias do
bundle PSA, padrao microbiolégico, tempo médio de internagao e
desfecho hospitalar. Aprovado pelo Comité de Etica em pesquisa
n°3.697.674. Resultados: Dos 51 pacientes avaliados, a idade média
era de 62 anos [21-86 anos]. Dentre eles, 36 (70,58%) usaram pelo
menos 1 ATM prévio a internagdo. A cultura mais prevalente foi
aspirado traqueal [N = 80 (19,41%)], das quais [N = 51 (63,75%)]
foram positivas, sendo o microrganismo mais frequente Pseudo-
monas aeruginosas [N = 22 (27,50%)]. O PSA aplicou 295 estraté-
gias destacando-se: gerenciamento do tempo de tratamento [N =
122 (41,36%)],ajuste de dose [N = 63 (21,36%)], escalonamento
[N = 61 (20,68%)], otimiza¢ao de dose [N = 26 (8,81%)] e outros
[N =23 (7,80%)]. Devido a gravidade dos pacientes, s6 foi possivel
realizar 9 descalonamentos. Entre os escalonamentos, o mais fre-
quente foi de Piperacilina + Tazobactam para Meropenem [N = 20
(35,08%)]. O tempo médio de internagao foi de 31,68 dias. A taxa
de mortalidade entre os pacientes que escalonaram foi de 52,63%,
enquanto que os que descalonaram foi de 42,85%. Dos 51 pacien-
tes acompanhados, 16 (31,37%) evoluiram para alta e 34 (66,66%)
foram a obito. Conclusdo: O estudo demonstra a importincia
do PSA no cenario de Covid-19 para conter uso desnecessario e
irracional de antimicrobianos e por consequéncia, gerar maior
disseminacao da ja preocupante pandemia de multirresisténcia
bacteriana e fingica.

Palavras-chaves: Covid-19, Stewardship, Antimicrobianos
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Resumo

Introdugio: A Sindrome Respiratéria Aguda Grave causa-
da coronavirus e a subsequente pandemia exigiu grandes ajustes
nos sistemas e estruturas de saude. Os programas de controle de
infeccdo e stewardship tiveram que se adaptar diante das novas
evidéncias em evolugdo, com principal objetivo de combater a
crescente ameaca da resisténcia antimicrobiana, e para seu desen-
volvimento, ¢ importante a presenga de um farmacéutico clinico
dedicado, com formag¢ao adequada e conhecimento na area. Ob-
jetivo: Analisar as intervengdes farmacéuticas (IF) realizadas no
programa Stewardship em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) de
pacientes COVID em hospital do norte do Rio Grande do Sul. Me-
todos: Foram analisadas as IF relacionadas aos antimicrobianos
realizadas pelos farmacéuticos clinicos na UTI COVID durante
os meses de Abril de 2020 a Janeiro de 2021. As IF sdo registradas
em planilha do programa Excel e em prontuario eletronico do
paciente, bem como sua aceita¢do ou nio pela equipe médica, e
sdo classificadas em relagdo a dose e posologia, a inser¢do de um
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novo medicamento, suspensdo, alteracdo, duplicidade terapéu-
tica, e solicitagdo de exames laboratoriais para monitoramento
da terapia. Resultados E Conclusdo: Durante o periodo foram
avaliados 130 pacientes em uso de antimicrobianos, e realizadas
183 intervengoes. Destas, 58 (31,7%) foram solicitagdes de exames
laboratoriais para monitoramento da terapia, como nivel sérico
de Vancomicina, procalcitonina, PCR e coleta de culturas; 52
(28,4%) de ajustes de doses e posologias, destacando-se a Van-
comicina (42), e Piperacilina+Tazobactam (4); as IF para inserir
novo antimicrobiano guiado por culturas totalizaram 29 (15,8%),
destacando-se a Amicacina (7), Polimixina B (5), Oxacilina (4),
Fluconazol (4); relacionadas a suspensao foram 15 (8,2%), com
prevaléncia da Vancomicina (8), seguida da Polimixina B (3). 10
IF foram relacionadas a concentra¢io de diluigdes de antimicro-
bianos para pacientes com restri¢ao hidrica. As IF relacionadas a
Vancomicina destacam-se devido a protocolo institucional para
seu monitoramento. O uso de antimicrobianos de amplo espectro
reflete a colonizagdo hospitalar, a gravidade dos pacientes COVID
e o crescente avan¢o da resisténcia antimicrobiana. Apesar da
prescri¢ao frequente de antimicrobianos empiricos de amplo
espectro em pacientes com infecgdes respiratorias associadas ao
coronavirus, ha uma escassez de dados para apoiar a associagdo
com coinfec¢do bacteriana/fingica respiratoria.

Palavras-chaves: antimicrobianos, farmacéutico clinico,
controle de infec¢do, resisténcia antimicrobiana

EP80 - PERFIL DE UTILIZACAO E
CUSTOS DE CARBAPENEMICOS EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA DE
UM HOSPITAL PUBLICO DO DISTRITO
FEDERAL - BRASIL

Heloysa Aurélio Silva ?, Helaine Carneiro Capucho 2, Rodri-
go Fonseca Lima !

! SES-DF - Secretaria de Saide do Distrito Federal (Brasilia-
-DF), 2 UnB - Universidade de Brasilia (Brasilia-DF)

Resumo

O uso racional de antimicrobianos (ATM, em inglés) visa
otimizar desfechos em saude e reduzir taxas de resisténcia cujo
aumento evidenciado atualmente tem impacto na morbidade,
mortalidade e nos custos em saude, especialmente em pacientes
criticos como os de terapia intensiva (UTI). Os carbapenémicos
sdo antibidticos (ATB) importantes no tratamento de infecgdes
graves causadas por bactérias multirresistentes e que requerem
gerenciamento do seu uso em ambientes de saide. Assim, o
objetivo desse trabalho foi analisar o perfil de utilizagao de car-
bapenémicos na UTI de um hospital publico do Distrito Federal
(DF) e os custos associados. Trata-se de estudo observacional
retrospectivo, de andlise documental, que avaliou prontudrios,
prescrigdes, laudos microbioldgicos de pacientes internados que
utilizaram carbapenémicos em 2019. Foram analisados dados de
25 pacientes com mediana de idade igual a 65 anos e mediana de
tempo de internagao de 24 dias. Dos 25 pacientes resultaram 36
analises acerca do uso dos carbapenémicos: 19 (57,8%) remetiam
ao uso do meropenem e 17 (47,2%) ao uso de ertapenem (todos em
terapia de duplo carbapenémico). A mediana de dias de uso do
meropenem foi de 11 e a do ertapenem foi de sete. A DDD/1000
pacientes-dia do meropenem teve mediana mensal de 115,5g
(menor quando utilizado com o ertapenem). O ertapenem teve
DDD/1000 pacientes-dia com mediana mensal igual a 50,7g. O
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gasto anual total foi de R$16.652,00 para o meropenem e de
R$41.072,00 para o ertapenem. Quando considerado o esquema
terapéutico, o gasto do meropenem usado isoladamente foi de
R$979,40/paciente, enquanto o gasto referente ao uso do duplo
carbapenémico foi de R$3.353,60/paciente. Realizou-se 60 laudos
microbioldgicos e os microrganismos mais frequentes foram
Klebsiella pneumoniae (n=18; 30,0%) e Acinetobacter baumannii
complex/haemolyticus (n=14; 23,3%); a taxa de sensibilidade geral
foi 18,3% para o meropenem e 13,6% para o ertapenem. Os dados
evidenciam a necessidade do gerenciamento no uso de carbapené-
micos considerando aspectos do paciente e do agente infeccioso
com potencial impacto positivo nos desfechos clinicos e econémi-
cos. Para isso, propostas de uso racional e seguro de ATB devem
ser implementadas mediante sugestdo de protocolos e diretrizes
para auxilio na defini¢do da terapia, empirica ou ndo, de infec¢oes
em UTI, tendo como base estudos epidemioldgicos, cabendo um
papel mais ativo do farmacéutico junto a equipe multidisciplinar.

Palavras-chaves: Farmacoepidemiologia, Gestio de
antimicrobianos, Hospital, Servicos Farmacéuticos, Unidade de
Terapia Intensiva
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Resumo

Através do Programa de Stewardship de Antimicrobianos
foi desenvolvido uma ferramenta de identificagao e registro dos
problemas relacionados a antimicrobianos, denominada PRAT.
Essa ferramenta tem o objetivo de harmonizar o registro dos
PRAT identificados, de modo que seja possivel construir um perfil
dos reais problemas que acometem a instituicdo em relacdo ao
uso de antimicrobianos. O objetivo deste trabalho foi delinear o
perfil dos problemas relacionados a antimicrobianos identificados
no hospital em que foi conduzido este estudo, os quais foram
propostas intervengdes farmacoterapéuticas, numa série histérica
de 5 anos. Para isso, foi conduzido uma andlise retrospectiva
dos PRAT identificados entre 2016 a 2020 na ferramenta oficial
de registros de intervengdes da farmadcia clinica, sendo coletado
as seguintes informagdes: dados gerais (nimero de registro e
unidade), caracteristicas do medicamento e do exame, descri¢cdo
da proposta de interveng¢ao, dominio e subcategoria do problema
identificado (com base na ferramenta PRAT que subdivide estes
em 17 dominios e 67 subcategorias) e aceitabilidade da interven-
¢do. Os dados foram extraidos e analisados no Microsoft Excel®
e expressos através de andlise descritiva em frequéncia absoluta
e relativa. Foram identificados e registrados 10.067 problemas
relacionados a antimicrobianos. Esse total correspondeu a 60% de
todos os problemas relacionados a medicamento, incluindo todas
as outras classes farmacoldgicas. As principais classes associadas
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ao PRAT foram glicopeptideo (n=3.397), antifungico (n=1.245)
e penicilina (n=1.220). O principal dominio do problema foi
dose prescrita (n=3.066) e exames laboratoriais ou de imagem
para acompanhamento da resposta terapéutica (n=2.053). Estes
dominios se destacaram, pois, os principais PRAT relatados
foram auséncia de nivel sérico do antimicrobiano (n=1.088), sub-
dose (n=1.008) ou sobredose guiada por literatura e/ou protocolo
(n=548), e subdose de acordo com nivel sérico do antimicrobiano
(n=474). A maior parte dos problemas foram registrados em uni-
dades de terapia intensiva (54,3%, n=5.241) e 93% das intervengdes
realizadas foram aceitas. A ferramenta PRAT possibilitou conhecer
quais sdo os principais problemas e intervengdes farmacoterapéuticas
com antimicrobianos, e dessa forma aplicar estratégias dirigidas de
melhoria do processo de uso do antimicrobianos, como por exemplo,
educagao médica e protocolos gerenciados pela farmdcia clinica.

Palavras-chaves: antimicrobiano, problemas relacionados
ao medicamento, programa de stewardship
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Resumo

Introducdo: A infeccdo hospitalar é aquela adquirida
apds a internagdo, podendo manifestar-se durante a internagao
ou apds a alta. Em muitos casos, a antibioticoterapia é necessa-
ria; entretanto, seu uso inadequado pode resultar em resisténcia
microbiana, comumente associada a desfechos clinicos desfavora-
veis, aumento das taxas de morbimortalidade e dos custos com a
assisténcia a saude. O Antimicrobial Stewardship Program (ASP) é
um programa executado por uma equipe interdisciplinar e que
vem se destacando nas institui¢des de satde por estar centrado
na otimiza¢do da terapia antimicrobiana com vistas a promogao
da prescrigdo segura e racional de antimicrobianos. Objetivo: Re-
latar as experiéncias e interven¢des realizadas por uma equipe
multiprofissional, durante a implementacio do ASP em uma
institui¢do hospitalar. Metodologia: Tratou-se de um relato de
experiéncia, realizado em um hospital privado da regido centro-
-oeste do Brasil, no periodo de jan/fev de 2021. Resultados: Em
decorréncia do processo de acreditagdo hospitalar vivenciado pela
institui¢do identificou-se a necessidade de otimizar o processo de
prescri¢do, uso e controle dos antimicrobianos. A partir disso, o
servigo de farmdcia clinica liderou os trabalhos e iniciou o ma-
peamentos dos processos e a realizagdo de intervengdes voltadas
para a otimizagdo da prescrigdo de antimicrobianos, a fim de
implementar o ASP. As intervengdes iniciais foram relacionadas
a necessidade de ajustes na selegdo dos antimicrobianos a partir
dos resultados de culturas, substitui¢do da terapia e ajustes de do-
se. Posteriormente, com o apoio médico da CCIH, foi possivel am-
pliar as intervengdes para o estabelecimento de critérios de selegdo
dos antimicrobianos, além da sensibilizagdo dos profissionais
envolvidos no processo. Em decorréncia do previamente exposto,
foi possivel identificar uma economia direta de R$ 8.253,48 (oito
mil, duzentos e cinquenta e trés reais e quarenta e oito centavos)
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nos gastos com antimicrobianos na institui¢ao. Conclusao: Os
resultados iniciais da implementa¢do do ASP na institui¢do mos-
traram o potencial de contribui¢io do mesmo para o alcance de
melhores desfechos clinicos e econdmicos em satde, o que amplia
a qualidade e seguranca da assisténcia prestada a populagdo. Além
disso, foi possivel também observar que o trabalho em equipe, de
forma interprofissional e colaborativa, e 0 apoio da alta lideranga,
sdo essenciais para o alcance de melhores resultados mensuraveis
e do éxito do programa.

Palavras-chaves: Qualidade da Assisténcia a Saude, Gestao
de antimicrobianos, Equipe de Assisténcia ao Paciente

EP83 - PRESCRICAO SEGURA DE

ANTIMICROBIANOS: COMO FAZER?
Edgard Lindesay Neto ', Lucieny de Faria Souza *

"HMGR - Hospital Memorial Grande RIo (Rua Oliveira Melo,
302), 2 UNIGRANRIO - Universidade do Grande Rio (Rua
Professor José de Souza Herdy, 1160)

Resumo

Introdugio: Os antimicrobianos sdo medicamentos utiliza-
dos em infecgdes causadas por bactérias, como qualquer medica-
mento precisam ter a sua utilizagao feita de forma segura, evitando
ou minimizando efeitos colaterais indesejados. Um dos principais
efeitos indesejados ¢ a resisténcia bacteriana, o principal efeito ad-
verso relacionado ao uso de antimicrobianos. A prescrigdo empi-
rica é aquela feita baseado nas informagoes clinicas do paciente, no
momento da consulta. As drogas antimicrobianas também podem
ser prescritas baseadas nos resultados de Testes de Sensibilidade
aos Antimicrobianos (TSA). A organizagdo mundial da satide es-
tima que 50% dos antimicrobianos sdo prescritos de forma errada.
Objetivo: Fornecer subsidios que auxiliem na prescrigao empirica
segura. Materiais e Métodos: Revisdo bibliografica. Resultados: A
utilizagdo do TSA ¢é uma pratica pouco usada devido ao custo e de-
mora dos resultados, s6 é aplicada em tltimo caso. As prescri¢oes
de antimicrobianos sempre come¢am de forma empirica, para o
resultado desejado, a prescrigao empirica envolve o conhecimento
do prescritor a respeito do agente causador daquela patologia, o
perfil de sensibilidade deste microrganismo, drogas disponiveis
para serem utilizadas, levando em consideragdo o custo, dispo-
nibilidade de tratamento, efetividade e facilidade de utilizagao.
Conclusio: O conhecimento a respeito dos patogenos e seus perfis
de sensibilidade sdo necessarios para a prescrigio empirica segura
de drogas antimicrobianas.

Palavras-chaves: Uso racional, Resisténcia, Teste de Sensi-
bilidade

EP84 - PERFIL DE CONSUMO DE
ANTIMICROBIANOS DE AMPLO
ESPECTRO PARA TRATAMENTO DE
BACILOS GRAM-NEGATIVOS EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
GERAL

Maria Iolanda Amaral Maia !, Geovanna Cunha Cardoso ',
Bianca Leite Santos !, Luana da Cruz de Oliveira !, Simony
da Mota Soares ', Nathdlia Aratijo Macédo ', Lucimara
Mariano de Andrade

' HU-UFS - Hospital Universitario de Sergipe (Rua Claudio
Batista, s/n, Bairro Cidade Nova Aracaju - SE CEP: 49060-108)
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Resumo

Introdugdo: A resisténcia bacteriana aos antimicrobianos
estd em constante crescimento e atualmente ¢ considerado um
grande problema para a saude publica. Segundo a Organizagdo
Mundial de Satde, bacilos gram-negativos (BGN) como A. bau-
mannii, P. aeruginosa, K. pneumoniae e E. coli estdo classificadas
como prioridade critica de resisténcia, e uma das principais causas
é o uso indiscriminado de antimicrobianos. Assim, a avaliagdo
do perfil de consumo desses medicamentos pode contribuir para
o redirecionamento de estratégias de controle desses agentes.
Objetivo: Mensurar perfil de consumo de antimicrobianos de
amplo espectro para o tratamento de bacilos gram-negativos por
meio do indicador “Dias de Terapia” (DOT) na Unidade de Tera-
pia Intensiva (UTI). Método: Trata-se de um estudo transversal
descritivo retrospectivo sobre o uso de antimicrobianos de amplo
espectro utilizados para o tratamento de infecgdes por BGN em
uma UTTI geral de um hospital ptblico de ensino de médio porte,
no periodo de janeiro a dezembro de 2020. Os dados utilizados
nesta andlise foram coletados a partir da planilha de controle de
dispensacao, cedidos pelo setor de farmacia hospitalar da institui-
¢ao. O consumo foi medido em dias de terapia/1000 pacientes-dia
(DOT/1000PD). O cefepime ndo estava disponivel na instituicao
no periodo de estudo, por isso ndo foi contabilizado. Resulta-
dos: O consumo anual de antimicrobianos para o tratamento
de infec¢des por BGN nesta UTI totalizou 530 DOT/1000PD,
com picos nos meses de junho (1013 DOT/1000PD) e dezembro
(991 DOT/1000PD). Cerca de 60% correspondeu ao consumo de
carbapenémicos, principalmente do meropenem (293 DOT/1000
PD), seguido de polimixina B (112 DOT/1000 PD), piperacilina-
-tazobactam (92 DOT/1000 PD) e imipenem (33 DOT/1000 PD).
Conclusdo: O uso de antimicrobianos de amplo espectro para
tratamento de BGN foi expressivo, principalmente o consumo de
carbapenémicos, o que pode ter sido consequéncia do desabaste-
cimento de cefepime e maior demanda destes antimicrobianos na
assisténcia de pacientes de longa permanéncia hospitalar devido
ao tratamento de Covid-19. Além de demonstrar o perfil de uso de
medicamentos, a utilizacido de métodos de analise de consumo na
gestdo do uso de antimicrobianos pode contribuir com a tomada
de decisoes clinicas e gerenciais para o controle da resisténcia
microbiana.

Palavras-chaves: Gestio de Antimicrobianos, Unidade de
Terapia Intensiva, Bacilos Gram-negativos, Monitoramento de
Medicamentos

EP85 - AVALIACAQO
FARMACOECONOMICA
GERADA PELAS INTERVENCOES
FARMACEUTICAS EM
ANTIMICROBIANOS DE UM
HOSPITAL ONCOLOGICO

Renan Gabriel Requena ', Thalita Massi Carlos ', Marilia
Conceigdo Neves ', Natalia Chiampi Munhoz ', Jamile Sardi
Perozin !

" HCL - Hospital do Cancer de Londrina (Rua Lucilla Ballalai, 212)

Resumo

Introdu¢do: O uso irracional e indiscriminado de anti-
microbianos causa maleficios, tanto clinicos quanto econdmicos
para as institui¢des de saude. Além de aumentar potencialmente
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as infec¢des por bactérias multirresistentes, o que dificulta o trata-
mento e prolonga a estadia hospitalar, o uso incorreto de antimi-
crobianos aumenta direta e indiretamente os custos de internagdo
hospitalar. Os custos diretos envolvem o valor das medicagdes e
materiais utilizados e os custos indiretos abrangem periodo de
internagdo, tratamento de comorbidades, tempo gasto por pro-
fissionais no cuidado, entre outros. O farmacéutico clinico é um
profissional fundamental para o uso correto dessas medicagdes,
pois pode indicar ajustes de dose de acordo com a fungédo renal
ou hepatica, descalonamentos, suspensdes e transi¢io para terapia
sequencial oral. Objetivo: Avaliar a farmacoeconomia de custos
diretos gerada pelas intervengdes relacionadas a antimicrobianos
do servico de farmadcia clinica em hospital oncoldgico. Método:
Foi realizado um estudo retrospectivo a cerca da economia direta
gerada decorrente das intervengdes farmacéuticas realizadas pelo
acompanhamento farmacoterapéutico de pacientes internados em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), UTI-Pedidtrica, UTI-COVID,
daqueles que receberam alta da UTI e internados em Unidade
de Cuidados Paliativos no periodo entre Janeiro a Dezembro de
2020 em um Hospital Oncoldgico. Resultados: Foram atendidos
um total 7.359 pacientes/dia pelo Servico de Farmacia Clinica,
o que corresponde a 19,43% dos pacientes/dia atendidos pelo
hospital. As principais intervengdes farmacéuticas realizadas
no uso de antimicrobianos foram ajustes de doses, descalona-
mento de terapia e suspensdes. Os antimicrobianos que tiveram
mais intervengdes foram Vancomicina (131), Meropenem (100),
Piperacilina + Tazobactam (96) e Cefazolina (35). Os maiores
valores foram conseguidos com Ceftazidima + Avibactam (R$
39.399,56), Piperacilina + Tazobactam (R$27.880,68), Meropenem
(R$19.649,54) e Polimixina B (R$ 15.563,21). A economia total foi
de R$ 141.975,50. Conclusio: O farmacéutico Clinico desempe-
nha um papel fundamental no uso racional de antimicrobianos.
Além disso, a implementagao de um programa de gerenciamento
do uso dessas medicagdes pode gerar impacto clinico e econdmico
positivo para as instituigoes.

Palavras-chaves: Farmacoeconomia, Servigo de Farmacia
Clinica, Gerenciamento de antimicrobianos

EP86 - IMPACTO ECON()M[CO DAS
INTERVENCOES FARMACEUTICAS
RELACIONADAS AO PROGRAMA
STEWARDSHIP DE ANTIMICROBIANOS
EM UM HOSPITAL DE ENSINO

Luana da Cruz de Oliveira !, Geovanna Cunha Cardoso ',
Bianca Leite Santos ', Elivelton de Jesus Cerqueira ', Simony
da Mota Soares ', Maria Iolanda Amaral Maia ', Lucimara
Mariano de Andrade ', Nathdlia Aratijo Macédo ', Leticia
Lira da Silva ', Taynara Cristina Silva Novais '

"HU-UEFS - HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SERGIPE (RUA
CLAUDIO BATISTA, S/N, BAIRRO CIDADE NOVA ARACA-
JU - SE CEP: 49060-108)

Resumo

Introdugdo: Os programas de stewardship de antimi-
crobianos envolvem um conjunto de ag¢des interdisciplinares
que visam o controle do uso desses medicamentos, objetivando
garantir a efetividade maxima da terapia antimicrobiana, reduzir
a0 minimo aceitavel a ocorréncia de eventos adversos, prevenir a
selecdo e disseminagdo de microrganismos resistentes e reduzir
os custos associados a assisténcia a satide. Objetivo: Apresentar o
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impacto econémico das interven¢des farmacéuticas relacionadas
ao programa stewardship de antimicrobianos em um hospital de
ensino. Método: Trata-se de um estudo transversal descritivo
retrospectivo, com abordagem quantitativa. Os dados foram
obtidos a partir do registro das interven¢des farmacéuticas rea-
lizadas entre abril e outubro de 2020 em um hospital de ensino
de médio porte. Resultados: Foram registradas 1522 intervengdes
farmacéuticas, das quais 167 (10,97%) apresentaram impacto na
redugio de custos, gerando uma economia correspondente a R$
47.392,09, que equivale a uma reducio de 56,10% do valor inicial
estimado. Os antimicrobianos (antibacterianos, antifingicos e
antivirais) se destacaram com o maior nimero de intervengdes
relacionadas a redugdo de custo (58,08%) e com o maior mon-
tante economizado (95,54%). Cerca de 50% das intervencoes
com antimicrobianos estavam relacionadas a trés medicamentos:
meropenem (25), teicoplanina (14) e vancomicina (13). Quanto
ao tipo de intervencdes relacionadas a reducdo de custos, foram
mais frequentes: redugio de dose devido a alteragdo da funcdo
renal (50%), suspensdo da antibioticoterapia por prolongamento
desnecessario (18,56%) e suspensdo por terapéutica ndo condi-
zente ao preconizado na literatura e/ou protocolo institucional
(17,53%); entretanto, monetariamente, esta dltima obteve maior
relevancia em comparagio as demais, correspondendo a economia
de R$22.020,38. Esse resultado expressivo se deve em maior parte
a uma Unica intervengéo relacionada a anfotericina B lipossomal,
que resultou em uma economia de R$18.095,33, representando
38,18% do valor total economizado. Conclusio: A partir do regis-
tro de intervengdes farmacéuticas foi possivel mensurar a reducdo
direta de custos com o uso de medicamentos. As intervengdes
relacionadas ao programa de stewardship de antimicrobianos re-
presentaram um impacto econdmico relevante, demostrando que
o servigo farmacéutico, além contribuir para a otimizagao do uso
dos medicamentos, pode colaborar para a diminui¢ao de gastos
desnecessarios na saude.

Palavras-chaves: Gestdo de Antimicrobianos, Economia
Farmacéutica, Servigo de Farmdcia Clinica, Farmdacia Hospitalar

EP87 - PLANILHA ELETRONICA DE
INDICADORES DE “STEWARDSHIP”
-~ UMA FERRAMENTA PRATICA,
SEMI-AUTOMATIZADA, ACESSIVEL E
PRECISA PARA A GESTAO DO USO DE
ANTIMICROBIANOS EM HOSPITAIS

Ravena Melo ', Iza Lobo ?

' UFS - Universidade Federal de Sergipe (Av. Marechal Rondon,
s/n - Jardim Rosa Elze, Sdo Cristévao - SE), 2 HUSE - Hospital
de Urgéncia de Sergipe (Av. Pres. Tancredo Neves, 7501 - Capu-
cho, Aracaju - SE)

Resumo

Justificativa e Objetivo: O crescimento da resisténcia bac-
teriana e a consequente implementagao de programas de gestao
de antibiéticos no 4ambito hospitalar demandam por indicadores
que permitam avaliar o perfil de uso dos antimicrobianos (ATM)
de modo pratico, preciso e acessivel, permitindo tratamento
uniforme de dados e comparabilidade entre setores e institui¢oes
hospitalares. Para atender a esta necessidade, desenvolvemos
a Planilha Eletronica de Indicadores de “Stewardship” Semi-
-automatizada (PEISS), no software Microsoft Excel 365. Método:
O nome do paciente, a idade, a dose didria em gramas, a via de
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administracdo, os dias de uso e indica¢do de cada antimicrobiano
sdo digitados na PEISS, coletados da prescri¢ao diaria ou fichas
de busca ativa de cada paciente. Medidas quantitativas de uso,
consumo e custo sdo calculadas automaticamente pela planilha
eletronica, a cada més e consolidadas por trimestre: totalizagdo
das doses prescritas, DDD (dose definida didria), PDD (dose
prescrita didria), DOT (dias de uso), LOT (duragao do uso), razdo
DOT/LOT, custo de cada ATM; indicadores qualitativos gerados:
percentual de pacientes em uso de ATM, frequéncia de uso dos
antimicrobianos, indicagdo de uso para infec¢do comunitdria,
hospitalar, profilaxia cirurgica e topografias das infecgdes. Resul-
tados: A PEISS apresenta na parte superior, uma linha sequencial
de 12 botdes que dao acesso imediato a cada més para entrada dos
dados, trés botdes de andlise consolidada e cdlculo automatico
dos diferentes indicadores, um botdo de resumo trimestral dos
indicadores com geragio automética de graficos. Por fim, hda um
ultimo botdo de ajuda. Conclusdo: A PEISS proporciona, de
forma automatica, a geragio padronizada de multiplos indica-
dores qualitativos e quantitativos e gréficos evolutivos do uso de
ATM em hospitais, uma novidade nesse 4mbito, simplificando as
analises realizadas, propiciando o monitoramento continuo e em-
basando as intervengdes especificas, sendo facilmente aplicavel,
bastando um computador com planilha eletronica e entrada de
dados. Os programas de “stewardship” de ATM serao fortalecidos
com a disponibilidade da PEISS como uma ferramenta poderosa
na gestdo de ATM visando a prevencdo e controle de resisténcia
bacteriana em hospitais.

Palavras-chaves: Agentes Anti-infecciosos, Indicadores,
Programas de Otimizagdo do Uso de Antimi, Resisténcia Bacte-
riana a Farmacos

EP88 - OTIMIZACAO DO USO DE
ANTIMICROBIANOS EM PACIENTES
GRANDES QUEIMADOS

Yeo Jim Kinoshita Moon *?, Claudia Regina dos Santos 2
'UFSC - Universidade Federal de Santa Catarina (R. Delfino
Conti, S/N - Trindade, Floriandpolis - SC, 88040-370), > HU

- Hospital Universitario Professor Polydoro Ernani de Sao
Thiago (Rua Professora Maria Flora Pausewang, s/n°, Trindade
Floriandpolis - SC)

Resumo

Introdugio: A fisiopatologia do paciente grande queimado
influencia diretamente na farmacocinética dos antimicrobianos
(ATM), e pode ser dividida em duas fases: a primeira fase é deno-
minada de ressuscitagdo (primeiras 48 horas) e a segunda fase é
caracterizada pelo estado hipermetabdlico (pds 48 horas da lesao).
As alteragdes cinéticas dos antimicrobianos sao observadas de
forma mais significativa nessa segunda etapa, uma vez que é nesse
periodo que mais acontecem as infec¢des. De maneira geral pode
ser observado aumento da eliminagdo e distribuigio dos ATM
por diversos fatores como: o aumento da perfusdo renal, elimi-
nagdo pelo exsudato da ferida, diminui¢do da albumina, edema,
entre outros. Objetivo: Elaborar e propor uma orientagdo para a
otimizagao da terapia antimicrobiana para os pacientes grande
queimados de um hospital universitario do sul do Brasil. Método:
Foi realizada uma revisao de escopo através de busca bibliografica,
que incluiu o periodo de 2010 a 2020, relacionada as alteragdes
cinéticas da farmacoterapia dos antimicrobianos dos pacientes
queimados. As etapas seguiram a metodologia adaptada do Ma-
nual de Revisdes do Joanna Briggs Institute de 2015. Resultados: A
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fase hipermetabdlica € critica na terapia antimicrobiana, uma vez
que o aumento da perfusdo e do volume de distribui¢dao somados
com a diminui¢do da albumina podem levar a falhas terapéuticas
de alguns desses medicamentos, além de gerar riscos de resistén-
cias bacterianas decorrente da utilizagdo de doses subterapéuticas.
Foi orientado, de acordo com os achados na literatura, o ajuste de
dose para a amicacina, ciprofloxacino, gentamicina, levofloxacino,
vancomicina, fluconazol e anfotericina B lipossomal; o ajuste do
tempo de infusdo para o aztreonam, cefepima, ceftazidima, me-
ropenem e piperacilina + tazobactam; e o ajuste da posologia para
a vancomicina e linezolida. Conclusdo: A otimizagao da terapia
antimicrobiana em pacientes grande queimados ¢ fundamental
para o sucesso dela, mas a decisdo terapéutica deve levar em consi-
deragdo o estado clinico do paciente e a etapa da fisiopatologia em
que ele se encontra, oferecendo dessa forma uma terapia individu-
alizada. Afinal fatores como tempo da lesdo e comorbidades como
a disfungdo renal vdo influenciar a conduta clinica. Desta forma é
possivel que haja menos falhas terapéuticas e uma diminuicdo da
incidéncia de bactérias multirresistentes decorrentes ao uso inade-
quado dos ATM pelas individualidades desse perfil de pacientes.

Palavras-chaves: Farmacocinética, Farmacoterapia, Quei-
maduras

EP89 - STEWARDSHIP DE
ANTIMICROBIANOS EM UM HOSPITAL
PEDIATRICO PUBLICO TERCIARIO NO
CEARA: SEGUIMENTO EM TEMPOS DE
PANDEMIA.

Vicente Maciel Dantas Junior ', Aldaiza Marcos Ribeiro 2,
Pablo Pablo Lopes Campos e Reis *

" HIAS - Hospital Infantil Albert Sabin (Rua Tertuliano Sales,
544, Vila Unido. Fortaleza/CE.), 2 SESA - Secretaria da Saide do
Estado do Ceara (Av. Almirante Barroso, 600. Praia de Iracema.
Fortaleza/CE.), * ESP - Escola de Saude Publica do Ceara. (Av.
Antonio Justa, 3161. Meireles. Fortaleza/CE.)

Resumo

Introdugao: Com uma pandemia viral, os pesquisadores
estdo voltados para o desenvolvimento de vacinas e protocolos
que amenizem a morbi/mortalidade da Covid-19. Esse mesmo
contexto tem elevado o uso indiscriminado de antimicrobianos
na terapia empirica dessa doenga. Objeitvo: Descrever resultados
obtidos com o Stewardship em um hospital pedidtrico publico
tercidrio com as medidas de contingéncia adotadas com o enfren-
tamento da COVID-19 no primeiro trimestre de 2021. Métodos:
Estudo descritivo, transversal, com base nos dados do Programa
de Gerenciamento da Terapia Antimicrobiana (PGTA) frente ao
uso de antimicrobianos de reserva/estratégicos. As intervengdes
foram pactuadas remotamente. Foi utilizado uma ferramenta de-
senvolvida e validada por autores do manual técnico operacional
do PGTA no estado. Resultados: Em margo se teve o maior niime-
ro de pacientes PGTA (n=42), 75% a mais que em janeiro (n=24).
Houve um aumento de 15% da perda de seguimento em fevereiro
e margo em comparagdo a janeiro. A taxa de adesdo as estratégias
foi crescente, passando de 85,3% para 97,3%. Em se tratando de
custo direto minimizado, as despesas com antimicrobianos PGTA
cairam em média 19,6%, economizando R$35.175,07. Discussao:
Expandir o PGTA para unidades previamente nao acompanhadas
foi crucial na melhoria dos resultados. Entretanto, o aumento de
leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) no hospital também
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impactou nesse dado. A perda de seguimento nos ultimos meses
foi multifatorial, porém, se relaciona tanto com o maior nimero
de transferéncias entre unidades limpas e COVID-19 quanto com
a melhora clinica dos pacientes UTI. A adesdo em quase 100% das
estratégias ¢ reflexo de que o time se baseia em protocolos e evi-
déncia cientifica e que a preocupagio com a otimizagado da terapia
antimicrobiana é persistente ao enfrentamento de uma pandemia
viral. Se economizou acima da meta estimada pelos idealizadores
do PGTA (15%). Vale ressaltar que a farmacoeconomia nio é
o foco principal, no entanto, é fator sensibilizador aos gestores
para investimento na ferramenta. Conclusao: O Stewardship em
tempos pandémicos necessita de medidas de contingéncia que
viabilizem o seu seguimento. Mesmo em uma crise sanitaria,
uma equipe motivada e focada mostrou retorno na otimizagdo da
terapia antimicrobiana e, consequentemente, melhora dos indices
de seguranga do paciente e custos em satde.

Palavras-chaves: Gerenciamento de antimicrobianos, Pe-
diatria, Custos em saude

EP90 - AVALIAGAO DO PERFIL DE
PRESCRIGOES PARA TRATAMENTO

DE PNEUMONIA ASSOCIADAOU
RELACIONADA A ASSISTENCIA A SAUDE
(PAAS) EM UM HOSPITAL DE ENSINO DO

RIO GRANDE DO SUL

Lidiane Riva Pagnussat >, Eduarda Zenbuski Gayeski ', Ju-
lia Minosso ', Gilberto Da Luz Barbosa %, Siomara Regina
Hahn', Adriano Pasqualotti ', Mariana Risson *

' UPF - Universidade de Passo Fundo (R. Teixeira Soares, 817 -
Centro, Passo Fundo - RS, 99010-080), 2 HSVP - Hospital Sdo
Vicente de Paulo (R. Teixeira Soares, 808 - Centro, Passo Fundo
- RS, 99010-080)

Resumo

Introdu¢io: A PAAS é uma das infecgdes mais prevalentes
em ambiente hospitalar e pode provocar onerosos danos ao pa-
ciente e a instituicao. Objetivo: Avaliar o perfil das prescri¢oes de
antimicrobianos (ATM) para tratamento de PAAS. Método: Foi
realizado um estudo prospectivo e descritivo, em um hospital de
ensino, de grande porte e alta complexidade, localizado na regido
sul do pais. No periodo de agosto e setembro de 2018, foram in-
cluidas prescricdes de ATM para o tratamento de pneumonia em
adultos que fizeram uso por periodo igual/superior a 24 horas e que
foram avaliadas pelo Servigo de Controle de Infec¢do (SCHI). As
informagdes foram coletadas do banco de dados e ficha de acom-
panhamento dos pacientes em uso de ATM. Parecer Comité de
Etica em Pesquisa n° 2.784.341. Resultados: Foram avaliadas 304
prescricdes de ATM para tratamento de 212 pacientes com pneu-
monia. Maioria homens 120 (57%), internados pelo sistema tinico
de saude 151 (71%), com idade média de 65 anos. Comorbidades
estavam presentes em 182 pacientes; destes, 53% possuiam de2a3,
sendo as principais: hipertensdo (111), diabetes (61), insuficiéncia
cardiaca (45) e doencga cerebrovascular (42). As principais espe-
cialidades médicas prescritoras foram: Clinica Médica 48 (23%);
Cardiologia 20 (9%); Hematologia 16 (8%) e Oncologia 16 (8%). A
média de internagao foi de 20 dias, 59% (126) pacientes relataram
internagao nos ultimos 3 meses. Os ATM mais prescritos foram
Piperacilina/Tazobactam 47% (143), Meropenem 14% (42), Cefe-
pime 11% (35), Vancomicina 11% (34), Linezolida 8% (24) e outros
9% (26). Utilizaram ATM prévio 141 (67%) pacientes, 39 (13%)
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foram prescritos em unidades de terapia intensiva e a média de uso
foi de 11 dias. Foi solicitado cultura em 264 prescrigoes; destas,139
foram positivas, com crescimento de Klebsiella sp (20%), Strep-
tococcus sp (28%), Staphylococcus aureus (16%) e Staphylococcus
coagulase negativo (16%). Foram realizadas 77 (25%) intervengoes:
7 sugestdes para mudangas de via de administragio, 14 ajustes de
dose, 44 orientagdes para tempo de tratamento, 34 suspensoes, 5
sugestoes para mudar ATM, 11 orientagdes de inicio de tratamen-
to e 1 solicitagdo de exames. Destas, 69% (53) foram seguidas pelos
prescritores. Conclusao: A avaliagao do SCIH mostrou-se neces-
saria, visto que % das prescri¢oes necessitaram ser otimizadas pa-
ra obter resultados terapéuticos mais satisfatorios e para garantir a
seguranga dos pacientes, além de diminuir custos.
Palavras-chaves: antimicrobianos, pneumonia, stewardship

EP91 - COMPATIBILIDADE DE
ANTIMICROBIANOS EM Y NA
UTI: UMA ESTRATEGIA PARA O
PROGRAMA “STEWARDSHIP” DE
ANTIMICROBIANOS

Tatiane Garcia do Carmo !, Cldudia Csizmar Carvalho !

' HU-Ufscar - Hospital Universitario da Universidade Federal
de Sao Carlos (R. Luis Vaz de Camaes, 111 - Vila Celina, Sao
Carlos - SP, 13566-448)

Resumo

O programa de gerenciamento de antimicrobianos, Stewar-
dship de antimicrobianos, consiste em um conjunto de a¢des para
minimizar o impacto da resisténcia microbiana. Os antimicro-
bianos ocupam o segundo lugar entre as classes de medicamentos
mais utilizadas em hospitais e representam de 20-50% das despe-
sas destas instituigdes. Logo, a gestdo eficiente de antimicrobianos
contribui para minimizar tanto o impacto financeiro quanto da
resisténcia. O programa de gerenciamento de antimicrobianos
apresentado pela Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria (AN-
VISA) em 2017 aponta diferentes estratégias que contribuem para
o seu sucesso. Dentre elas, estd a farmdcia clinica, que desenvolve
varias agdes para promover o uso racional do antimicrobiano.
Uma das agdes ¢ a analise de compatibilidade na administracdo
de medicamentos endovenosos em Y. Nas Unidades de Terapia
Intensiva (UTI), o paciente frequentemente recebe intimeros
medicamentos em infusdo continua, tornando-se imprescin-
divel a analise de compatibilidade, a fim de manter a eficacia do
medicamento e seguranga do paciente. Contudo, informagoes
sobre compatibilidade em Y nem sempre sio disponibilizadas em
momento oportuno e de facil acesso para a equipe assistencial.
Dessa forma, este trabalho objetiva disponibilizar as incompati-
bilidades em Y entre os antimicrobianos e os principais sedativos,
bloqueadores neuromusculares e drogas vasoativas, de modo que
estas informagdes possam ser rapida e facilmente consultadas nas
UTTs, auxiliando na otimizagdo de acessos venosos, evitando ad-
ministracdo concomitante de medicamentos incompativeis. Para
este estudo, foram selecionados os 26 antimicrobianos prioritdrios
e que devem ser monitorados nos hospitais com leitos de UTI,
conforme nota técnica n. 01/2019 da ANVISA. Foram seleciona-
dos ainda sete medicamentos vasoativos, cinco sedativos e dois
bloqueadores neuromusculares amplamente utilizados na UTIL
Asandlises de compatibilidade foram realizadas de forma cruzada
para todos os medicamentos selecionados, no periodo de margo
de 2021, na base dados Micomedex®, através do aplicativo Micro-
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medex® IV Compatibility. Como resultado, foram identificadas 88
possibilidades de incompatibilidade em Y entre os medicamentos
analisados. Logo, conclui-se que informagdes disponiveis e de
facil acesso sobre compatibilidade podem minimizar a chance de
administragdo de antimicrobianos incompativeis em Y.

Palavras-chaves: Gestdo de antimicrobianos, incompatibi-
lidade de medicamentos, infusdes intravenosas

EP92 - IMPACTO DA PANDEMIA

POR SARS-COV-2 NO CONSUMO DE
ANTIMICROBIANOS EM UNIDADES DE
TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICAS

André Ricardo Araujo da Silva *2, Carolina Oliveira ’,
Maria Eduarda Pires ', Rafael Santos ', Monique Moura ',
Cristiane Teixeira %, Cristina Souza *

"' UFF - Universidade Federal Fluminense (Rua Marqués do
Parand 303), > Prontobaby - Grupo Prontobaby (Rua Adolfo
Mota 120)

Resumo

Introdugio: O ano de 2020 foi emblematico na saude mun-
dial por conta da pandemia da COVID-19 seu impacto na gestao
dos programas de antimicrobianos em unidades criticas pedia-
trica ainda é pouco descrito. Objetivo: Descrever o consumo de
antimicrobianos em unidades de terapia intensiva pedidtrica (UTI
PED) antes e durante o ano 2020, considerando a pandemia pela
COVId-19. Material e métodos: Estudo descritivo, retrospectivo
do consumo de antimicrobianos em duas UTIs PED da cidade do
Rio de Janeiro, no ano pré-epidémico de 2019 e 2020 e dois primei-
ros meses de 2021. A medida dias de terapia por 1000-pacientes
dia ( DOT/1000 PD) foi utilizada para mensurar o consumo dos
antimicrobianos. Os antimicrobianos foram classificados em an-
tibidticos, antivirais e antifingicos. Ambas as unidades possuem
um programa de gestdo de antimicrobianos desde novembro
de 2017. Resultados: O consumo mensal de antibidticos ( em
DOT/1000 PD) em 2019 na UTI PED do hospital 1 variou entre
1056,1 e 1632,1 ; entre 694 e 1317,1 em 2020 e entre 717 e 896,4 em
2021. O consumo de antivirais no mesmo hospital variou entre
36,3 €220 em 2019; 0 e 139 em 2021 e entre 45 e 132 em 2021. Em
relagdo aos antifungicos, o consumo variou entre 28 e 246,4 em
2019; entre 18 e 185,6 e 16,2 e 74,5 em 2021. A tendéncia linear
mostrou redugdo para todas as classes estudadas. Ja no hospital
2, 0 consumo mensal de antibidticos (em DOT/1000 PD) em 2019
na UTI PED variou entre 930,1 e 1435,5; entre 770,7 e 1294,4 em
2020 e entre 1308 e 1570,8 em 2021. O consumo de antivirais no
mesmo hospital variou entre 0 e 150,3 em 2019; entre 44,2 e 201,4
em 2020 e entre 78 e 229,6 em 2021. Em relagdo aos antifingicos,
0 consumo variou entre 3,3 e 246,9 em 2019; entre 4,2 e 191,1 em
2020 e entre 36,3 e 108,4 em 2021. A tendéncia linear mostrou
redugdo para o consumo de antibiéticos e antifungicos e aumento
no consumo de antivirais. Conclusdes: A despeito da pandemia
da COVID-19, foi possivel manter a redu¢ao no consumo de an-
timicrobianos, exceto para o consumo de antivirais em uma das
duas UTIs PED estudadas.

Palavras-chaves: UTI PEDIATRICA, COVID-19, CON-
SUMO DE ANTIMICROBIANOS, STEWARDSHIP

EP93 - AJUSTE DE DOSE DE
COLISTIMETATO SODICO
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INTRAVENOSO POR PESO E FUN(;AO
RENAL - RELATO DE EXPERIENCIA
EXITOSA DO SERVICO DE FARMACIA
CLINICA INTEGRADO A EQUIPE
MULTIPROFISSIONAL NA PRATICA DE
STEWARDSHIP

Claudia Carrilho !, Karine Boll !, Dora Moraes ', Sirlei
Donega ', Nathalia Florencio ', Pamela Coutinho ', Jennifer
Lima ', Talita Galvdo

"HU-UEL - Hospital Universitdrio da Universidade Estadual de
Londrina (Av Robert Kock 60 Londrina -PR)

Resumo

Introdugdo: O colistimetato sédico (CS) é uma opg¢do no
tratamento de infecgdes por microorganismos gram negati-
vos sensiveis as polimixinas. A ruptura de estoques de alguns
antimicrobianos gerou uma demanda emergente de revisar as
prescri¢des com maior detalhamento, com as orientagdes de-
finidas pela CCIH. A atua¢do dos farmacéuticos hospitalares e
clinicos tem como uma de suas prioridades validar as prescrigoes,
identificar possiveis vieses ou eventos adversos relacionados & me-
dicagdo e intervir junto a equipe quando necessario com relagao
a dose, administragao, aprazamento e outros cuidados. Objetivo:
relatar experiéncia da atuagao pratica do farmacéutico junto a
equipe clinica na revisio de dose das prescri¢cdes de CS. Método:
Por amostragem de prescrigio valida (transversal), foi emitido
relatério de Itens Prescritos e revisadas sistematicamente todas as
prescrigdes de colistimetato sddico intravenoso. Levantaram-se
dados como peso real, peso ideal, depuragao de creatinina esti-
mada pelas formulas CKD-EPI, Cockcroft & Gault e por MDRD e
confrontados com as prescrigoes ativas. Resultados: Entre os 37
pacientes amostrados, 15 precisavam de ajustes de dose, sendo que
14 estavam em sobredose terapéutica de acordo com os padrées
de literatura. Um exemplo: paciente do sexo feminino, 62 anos, pe-
so real 75kg, peso ideal 50,6kg e creatinina sérica de 1,87mg/dL. A
depuracao de creatinina estimada por CKDEPI mostrou uma taxa
de 28,4mL/min, coincidindo com faixas de ajuste renal nas férmu-
las de C&G e MDRD entre 25-40mL/min. A prescri¢do de CS era
5 MUI EV 12/12h, sendo que a dose ajustada recomendada ¢ de
2,5mg/kg/dia q 12 horas, o equivalente a 4MUI/dia ou 2MU]I a ca-
da 12h. Solicitado ajuste ao prescritor, a interven¢do farmacéutica
foi aceita. Esta adequagdo, respeitando aspectos farmacocinéticos
e farmacodinidmicos, trouxe além da redugao de risco nefrotéxico
e outros problemas inerentes, uma ndo-oneragdo or¢amentaria
de 60% do prescrito originalmente, adequando o custo-dia deste
antimicrobiano para esta paciente de R$ 113,00 para R$45,20. No
cendrio de 65 pacientes/dia por més, o orcamento para este item
sairia de R$ 220.350,00 para R$ 88.140,00. Conclusédo: O inves-
timento em recursos humanos capacitados e integrados a equipe
clinica otimiza recursos e amplia a disponibilidade de ferramentas
terapéuticas. A necessidade de individualizagao das prescrigdes,
monitoramento ativo e ajustes em tempo habil podem interferir
nos indicadores de sucesso terapéutico.

Palavras-chaves: Experiencia, Farmdcia, Clinica, Stewar-
dship, Colistimetato

EP100 - SUBNOTIFICACAO E
REPRESENTATIVIDADE DOS DADOS
DE INFECCAO INTRA-HOSPITALAR
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POR SARS-COV-2 CAPTADOS POR
UM NUCLEO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA HOSPITALAR DO

MUNICIPIO DE SAO PAULO.

Thais C. R. O. Konstantyner ', Josni Tauffer !, Suely M.
Yashiro !, Nivia A. P. Sanches ', Carla G. Luppi ', Wanda S.
Sato !, Frederico M. Cohrs ', Paulo H. D. Santos ', Maria
Stockler Almeida ', Eduardo Alexandrino Medeiros
'UNIFESP - Universidade Federal de Sdo Paulo (R. Sena Madu-
reira, 1500 - Vila Clementino, Sdo Paulo - SP, 04021-001)

Resumo

Introdugdo: A representatividade informagdes geradas a
partir de dados sobre as doengas de notificagdo compulsdria sao
fundamentais para subsidiar decisdes e agdes em satide publica.
Objetivos: Estimar a subnotifica¢ao de casos de transmissao intra-
-hospitalar de SARS-CoV-2, captados pelo Nucleo de Vigilancia
Epidemiolégica Hospitalar (NVEH) e verificar a representativi-
dade de dados sociodemograficos e evolugdo clinica. Métodos:
Foi extraida a base de dados com os casos de transmissdo intra-
-hospitalar de SARS-CoV-2, ocorridos no periodo de 01/03/2020
31/12/2020, notificados ao NVEH de um hospital de ensino terci-
ario da cidade de Sdo Paulo. Esses dados foram comparados com
uma base de dados controle, elaborada por meio de busca ativa, no
laboratorio da instituicdo e em prontudrio eletrdnico, direcionada
a casos que se enquadrassem nos critérios de defini¢ao de trans-
missdo intra-hospitalar de SARS-CoV-2, estabelecidos pela Agén-
cia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Nota Técnica n° 07/2020AN-
VISA); também foram incluidos os casos de reinternagdes, cujos
sinais e sintomas tivessem ocorrido em um periodo inferior a 7
dias ap0s a data da alta hospitalar. Para ambas as bases de dados,
foram calculadas médias e propor¢des, conforme a natureza da
variavel de interesse, e as comparagdes foram realizadas através
do intervalo de confianga das estimativas. Todas as analises foram
realizadas no Statal6. Resultados: A subnotificacdo estimada foi
de 62,8% (54 casos identificados pelo NVEH x 145 casos identifi-
cados pela base controle). Na base do NVEH, a média de idade dos
casos foram 61 anos (IC95%: 57 — 64) e 61% (1C95%: 47,3 - 73,3%)
eram do sexo masculino; quanto a raga, 50% (IC95%: 36,7 - 63,3%)
eram brancos, 38,9% (IC95%: 26,7 — 52,7%) pardos, 9,2% (1C95%:
3,8 - 20,7%) pretos e 1,8% (IC95%: 0 — 12,5%) amarelos; quanto a
evolugdo clinica, 61,1% (IC95%: 47,3 - 73,3%) evoluiram a Obito.
Na base controle, a média de idade foi 58 anos (IC95%: 56 — 61)
e 60% (IC95%: 51,6 — 67,7%) eram do sexo masculino; quanto a
raca, 53,7% (IC95%: 45,6 — 61,8%) eram brancos, 35,1% (IC95%:
27,8 - 43,3%) pardos, 9,6% (IC95%: 5,8 — 15,7%) pretos e 1,4%
(IC95%: 0 - 5,4%) amarelos; quanto a evolu¢io clinica, 53,8%
(IC95%: 45,6 — 61,8%) evoluiram a Obito. Conclusdes: Apesar
da subnotificacdo dos casos de transmissdo intra-hospitalar de
SARS-CoV-2, a amostra mostrou-se representativa da populagao
quanto as variaveis idade, sexo, raga e evolugéo clinica.

Palavras-chaves: Vigilancia em Satde Publica, Infecgdo
Hospitalar, Infecgdes por Coronavirus, Doengas Transmissiveis
Emergentes

EP101 - SURTO DE PNEUMONIA
ASSOCIADA A VENTILACAO MECANICA
POR BURKHOLDERIA CEPACIA
RELACIONADA AO USO ANTISSEPTICO
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Resumo

Introdugio: Nos servicos de satude, surtos de Burkholderia
cepacia associados a contaminagao de vérios produtos para satde
como, gel condutor, dgua de hemodidlise, sabdo liquido, anti
sépticos e materiais de assisténcia respiratoria sao frequentemente
relatados. Objetivo: Investigar e conter surto de infecgdo por B.
cepacia em pacientes em ventilagdo mecanica. Método: Investi-
gacdo de surto de Burkholderia cepacia. Resultados: Entre julho
e agosto de 2020, foram isoladas 30 amostras clinicas com B.
cepacia, cinco (16,6%) em pacientes ndo criticos, internados nas
enfermarias e vinte e cinco (83,3%) em pacientes criticos, interna-
dos nas unidades de terapia intensiva (UTI). Dentre as amostras
clinicas, trés (10%) foram identificadas em hemoculturas, duas
(6,6%) em secrecdes e 25 (83,3%) em secrecao traqueal (SET),
sendo sete, relacionadas a pneumonia associada a ventilagdo me-
canica (PAV). Iniciada em agosto a investiga¢ao de surto que nao
demonstrou evidéncia de cadeia de transmissdo cruzada, apesar
das cepas possuirem perfil fenotipico idéntico, em seguida foi
realizada a andlise microbioldgica amostral no pés processamento
dos equipamentos da assisténcia respiratdria, e que nao evidenciou
crescimento bacteriano. No decorrer das andlises foi identificado
o uso rotineiro de antisséptico bucal clorexidina 0,12% na higiene
oral de pacientes das enfermarias e UTIs. Com base neste cenario,
foi realizada a cultura microbioldgica de duas marcas de antissép-
tico bucal a base de clorexidina e seus respectivos lotes em uso;
uma das marcas apresentou analise microbioldgica positiva, com
confirmacao na contra prova laboratorial, para ambos os lotes em
uso na instituicdo. A Vigilancia Sanitaria foi notificada e a marca
do antisséptico oral clorexidina 0,12% foi recolhida de todas
unidades assistenciais; ocorreu também a mudanca do produto
de higiene oral das enfermarias para enxaguatorio bucal & base
de cetilpiridinio e foi instituida a andlise microbiolégica periédica
dos lotes de clorexidina 0,12% adquiridos para uso na assisténcia.
Mesmo apds a retirada do produto, seis pacientes que fizeram
uso da solugdo, previamente a sua retirada, apresentaram SET
positivas para B. cepacia. Conclusao: Contaminagao intrinseca de
solugdes antissépticas é frequentemente fonte de surtos por bacilos
gram negativos nao fermentadores como a B. cepacia. Portanto, a
investigacdo microbioldgica dessas solugdes deve ser considerada
na vigéncia de surtos por esses agentes.

Palavras-chaves: infec¢do hospitalar, contaminagéo, epide-
miologia
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Resumo
Introdugdo: As Infeccdes Relacionadas a Assisténcia
em Saude sdo um grande desafio da saude mundial, causando
inimeros danos aos pacientes que acabam adquirindo micror-
ganismos em decorréncia da prestagdo de servigos por parte dos
profissionais da satde, além de aumentar o tempo de internagao
e consequentemente elevar os gastos das instituigdes. A infecgdo
puerperal constitui em ambito internacional indices que oscilam
entre 3 e 20%, com valores médios de 9%, sendo considerada um
evento adverso grave, pois quando ndo causam a morte materna,
podem acarretar outras complicagdes, como a doenga pélvica in-
flamatéria e até mesmo a infertilidade. (BRASIL, 2017) Objetivo:
Avaliar o nimero de casos de infecgdo puerperal em relagdo ao
nimero total de nascimentos no ano de 2020. Métodos: Trata-se
de um estudo de coorte, retrospectivo, com abordagem quanti-
tativa, realizado no ano de 2020, no qual foram acompanhados
prontudrios e fichas de atendimento de urgéncia/emergéncia dos
casos de parturientes com infec¢do puerperal em um hospital
publico do sul do pais. A categorizagdao da infec¢do puerperal
baseou-se na auséncia ou presenga da infec¢do, podendo essa ser
caracterizada como endometrite, infec¢ao de sitio cirurgico e
infecgdo de episiotomia. Resultados: Durante todo o periodo de
coleta de dados, foram observados um total de 2.125 partos, sendo
930 (2,54%) partos cesareos e 1.195 (3,27%) partos vaginais, regis-
trando um total de 29 (0,014%) infec¢des, 25 (0,86%) infec¢des pos
cesarianas, sendo 2 endometrites, e 4 (0,14%) infec¢des pos parto
vaginal, sendo 3 infecgdes na episiotomia e 1 endometrite. Con-
clusdo: Assim como apontado em diversos estudos, e apos andlise
dos dados, pode-se concluir que as puérperas submetidas ao parto
cesariano apresentaram maior nimero de infec¢do em relagdo
aquelas submetidas ao parto vaginal, respectivamente 0,86% e
0,14%, mostrando assim a importéncia do incentivo ao parto va-
ginal para que todas as gestantes conhegam os riscos e beneficios
de cada via de parto e possam decidir de forma consciente como
desejam conduzir o nascimento de seu filho.
Palavras-chaves: Infec¢do Puerperal, Parto Cesareo , Parto
Vaginal , Infec¢des Relacionadas a Assisténcia em

EP103 - VALIDACAO DO PRAZO
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Resumo

Introdugdo. A literatura cientifica afirma que a perma-
néncia da esterilidade dos produtos para saude (PPS) depende da
qualidade das embalagens utilizadas, da vedagdo dos pacotes e,
especialmente, dos eventos relacionados que possam danificar o
sistema de barreira estéril (SBE). Entretanto, as normas sanitarias
brasileiras ainda exigem que seja determinada uma data limite de
uso dos materiais esterilizados. O estabelecimento deste tempo,
também denominado prazo de prateleira, se baseia em protocolos
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operacionais e controles, porém, mesmo com esses, 0S hospitais
sdo cobrados pelas vigilancias sanitdrias locais quanto as evidén-
cias microbioldgicas da efetividade dos SBE adotados. Em fungao
desta demanda, foi elaborado o presente estudo de validagdo, em
parceria entre Centro de Material e Esterilizacao (CME), CCIH e
Laboratério de Microbiologia do nosso hospital. Objetivo. Validar
microbiologicamente o prazo de prateleira dos SBE da instituicao.
Método. Foram preparados pacotes com parafusos ortopédicos,
previamente limpos, nos SBE adotados (tecido de algodao, nao-
tecido, papel grau cirdrgico, tyvec®) e submetidos aos métodos de
esterilizagdo (vapor saturado, vapor de peréxido de hidrogénio
e 6xido de etileno terceirizado). Foram estocados em trés locais
de guarda: CME, terapia intensiva e enfermaria. O cronograma
de culturas dos materiais variou de 7 dias a um ano e baseou-se
no tipo de SBE, no prazo de prateleira praticado e com acréscimo
de 50% desse tempo. As amostras foram em triplicata por SBE,
tempo e local de guarda, somando 72 pacotes. As culturas foram
executadas pelo Laboratdrio de Microbiologia, em capela de fluxo
laminar, com rigorosa técnica asséptica e incubadas em meio
liquido de Tioglicolato por 7 dias. Resultados. Foram analisadas
as 72 amostras, segundo o cronograma, e todos os resultados das
culturas foram negativos. Conclusdo. O estudo de validagao
demonstrou, como esperado, a efetividade do SBE adotado no
hospital, no prazo estipulado. Mesmo com esta seguranga, de-
vem permanecer todos os cuidados para a prevengdo de eventos
relacionados que possam comprometer a integridade dos pacotes
de PPS esterilizados, tais como ambiente de guarda adequado,
manuseio cuidadoso e inspec¢do antes do uso. Questiona-se a coe-
réncia cientifica da exigéncia destes testes microbioldgicos para o
estabelecimento do prazo de prateleira, visto que a qualidade do
SBE e a prevencdo de eventos relacionados sao os fundamentais
para a preservagdo da esterilidade dos PPS.

Palavras-chaves: Esterilizagdo, Embalagem de Produtos,
Estudo de Validagao, Controle de Qualidade, Assepsia

EP104 - SURTO DE INFECGOES EM

SITIO CIRURGICO POR SERRATIA
MARCESCENS RELACIONADO A ESCOVA
DE DEGERMACAO

Eliane Molina Psaltikidis ', Tiago Cristiano de Lima ', Rena-
ta Fagnani ', Luis Gustavo de Oliveira Cardoso ', Luis Felipe
Bachur !, Christian Cruz Hofling*, Elisa Donalisio Teixeira
Mendes ', Flavio Andrade Oliveira ', Maria Luiza Moretti '
'HC - Unicamp - Hospital de Clinicas da Unicamp (Rua Vital
Brasil, 250, Cidade Universitaria, Campinas, SP)

Resumo

Introdugdo. A partir de abril/2020, foram identificados
casos de infecgoes de sitio cirurgico (ISC) causadas por Serratia
marcescens, especialmente em neurocirurgia e ortopedia. Como
esta ocorréncia ndo é frequente em nossa instituigio, foi realizada
investigacdo de surto. Objetivo. Descrever a investigagdo e con-
trole de surto de ISC causada por S. marcescens. Método. Reali-
zada revisao de todos os procedimentos cirdrgicos e resultados de
cultura com S. marcescens, desde janeiro/2019. Efetuada definigao
do caso, levantamento de hipéteses, investigagao microbiologica
e estabelecimento de medidas de controle. Resultados. A analise
das culturas confirmou ocorréncia de surto de ISC por S. mar-
cescens. No total, 21 pacientes foram identificados, com cirurgias
ocorridas entre margo e junho/2020 (8 neurocirurgias, 11 ortopé-
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dicas, 1 cardiaca, 1 vascular), sendo 7 meningites, 1 osteomielite,
9 infecgoes incisionais profundas, 4 incisionais superficiais e sem
6bito relacionado. Avaliados os dados clinicos e registros cirurgi-
cos dos pacientes envolvidos, além de materiais e medicamentos
utilizados em campo cirurgico, sem registro de fator comum ou
inconformidade no pré, intra e pds-operatorio. Os comprovantes
de esteriliza¢ao do instrumental estavam adequados. Considerada
a hipdtese de contaminagdo de antissépticos, sendo coletadas
24 amostras para cultura de todos os antissépticos disponiveis
no centro cirdrgico e terapia intensiva. Todas tiveram resultado
negativo, exceto 2 amostras de escovas impregnadas com clorohe-
xidina degermante, de uma mesma marca e lote, com identificagao
de S. marcescens. O produto foi imediatamente recolhido (22 de
junho), de todo o hospital, bloqueando 8.270 escovas do total de
15.540 unidades do lote posto em uso em fevereiro/2020. Realiza-
da contraprova com mais 2 amostras da mesma escova e lote em
que houve, novamente, crescimento de S. marcescens, com mesmo
perfil fenotipico no antibiograma que as isoladas nos pacientes. A
vigilancia sanitdria local e Anvisa foram notificadas. A inoculagao
provavelmente ocorreu na degermagao do local cirtrgico com as
escovas, 0 que é pratica habitual nestas especialidades. Apos a re-
tirada das escovas, ndo ocorreram novos casos. Andlise molecular
e de tolerancia a clorohexidina estdo programadas. Conclusao.
O surto de ISC foi causado pela contaminagdo das escovas im-
pregnadas com clorohexidina degermante com S. marcescens e a
retirada do produto foi efetiva para o controle do surto.

Palavras-chaves: Infec¢do de Sitio Cirurgico, Antissepsia,
Surtos de Doengas, : Bactérias Aerdbias Gram-Negativas

EP105 - PERFIL CLINICO-
EPIDEMIOLOGICO DAS INFECCOES
POR ASPERGILLUS SPP EM HOSPITAIS
DO ESTADO DE SAO PAULO: COORTE
MULTICENTRICA E PROSPECTIVA

Antoénio Camargo Martins ', Tiago Cristiano de Lima ?,
Eliane Molina Psaltikidis ?, Renata Fagnani ?, Inés Helena
de Barros Leal Saraiva ®, Plinio Trabasso ', Silvia Regina
Brandalise *, Akira Watanabe °, Maria Luiza Moretti ',
Brazil-Japan Resistant Mycosis Study Group ©

' FCM UNICAMP - Faculdade de Ciéncias Médicas da Univer-
sidade Estadual de Campinas (R. Tessdlia Vieira de Camargo,
126 - Cidade Universitaria, Campinas - SP, 13083-887), 2 HC
UNICAMP - Hospital de Clinicas da Universidade Estadual de
Campinas (R. Vital Brasil, 251 - Cidade Universitaria, Campi-
nas - SP, 13083-888), * Hospital Municipal Mario Gatti - Hos-
pital Municipal Mario Gatti (Av. Pref. Faria Lima, 340 - Parque
Italia, Campinas - SP, 13036-902), * Centro Infantil Boldrini

- Centro Infantil Boldrini (Rua Dr. Gabriel Porto, 1270 - Cidade
Universitaria, Campinas - SP, 13083-210), ® Universidade de
Chiba, Japao - Universidade de Chiba, Japao (1-33 Yayoicho,
Inage Ward, Chiba, 263-8522, Japdo), ° MIRE - Project for

the Establishment of a Research and Reference Collaborative
System for the Diagnoses of Fungal Infections including Drug-
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Resumo

Introdugdo: a aspergilose é uma das principais infec¢oes
flngicas em pacientes onco-hematoldgicos, com alta mortalidade,
mesmo tratando adequadamente. Objetivo: descrever o perfil
clinico-epidemioldgico dos casos de aspergilose identificados
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por vigilancia ativa multicéntrica em hospitais de uma regido
metropolitana do Estado de Sdo Paulo. Metodologia: estudo de
coorte, prospectivo, multicéntrico, com cooperagio internacional
japonesa, realizado de outubro/2017 a janeiro/2020. Foram in-
cluidos casos com aspergilose segundo as defini¢cdes da EORTC/
MSG: comprovada, provével e possivel. Realizada vigilancia
ativa pelas equipes de CCIH de cada servico, além de vigildncia
dos resultados microbioldgicos e de galactomanana. Os casos
foram validados em reunido clinica semanal com equipe multi-
profissional. Resultados: foram incluidos 31 casos de aspergilose
com mediana de idade de 46 anos, sendo 58% do sexo masculino.
Com relagdo as doengas de base relacionadas a aspergilose: LLA
em 10, LMA em seis, pneumopatia cronica/sequela de tubercu-
lose em cinco, aids em trés, transplante de 6rgao solido em trés,
outras doengas hematoldgicas em dois e outras doengas em dois
pacientes. Em relagdo a classificagao dos casos aspergilose: 29,0%
provados, 54,8% provaveis e 16,1% possiveis. Destes, 28 com forma
pulmonar, dois com pulmonar e rinossinusal, e um com acometi-
mento renal. Dosagem de galactomanana sérica foi realizada em
82,6%, sendo detectada acima de 0,5 ng/ml em 42,1%; dosagem
de galactomanana em LBA foi feita em 56,5%, sendo detectavel
acima de 0,5 ng/ml em 84,61%. A cultura e/ou anatomopatolégico
de material nobre foi obtida em 26,1% sendo positiva em 66,6%.
Dos 23 pacientes adultos, 8(34,8%) evoluiram para 6bito (trés LLA,
um LMA, um aids, um transplantado de 6rgao sdlido, e dois outra
doenga). Dos 6bitos, um néo iniciou antifungico, trés ocorreram
em até 10 dias do inicio do antifingico e os demais ocorreram nos
dias 19, 39, 57 e 145, ap6s inicio da terapéutica. A maioria dos casos
de aspergilose ocorreu em adultos jovens portadores de neoplasias
onco-hematolégicas. Mais de 50% dos 6bitos ocorreram em inter-
valo menor que 30 dias apds o inicio do antiftingico. Conclusio:
o diagnostico de aspergilose, em populagdo de alto risco, neste
estudo, baseou-se principalmente na detecgdo de galactomanana
sérica e no lavado bronco-alveolar. O aprimoramento diagndstico
deve ser uma prioridade nos centros de referéncia para as popula-
¢oes de maior vulnerabilidade.

Palavras-chaves: Aspergilose, Diagnostico, Farmacorresis-
téncia Fungica, Vigilancia Epidemioldgica
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'UFRN - Universidade Federal do Rio Grande do Norte (Rua
General Gustavo Cordeiro de Faria, 601 - Ribeira, Natal - RN)

Resumo

Introdugio: A septicemia é uma doenga que engloba ocor-
réncias da sindrome de resposta inflamatdria sistémica desenca-
deada por uma infecgdo suspeita ou confirmada, ocasionando
uma resposta metabdlica desajustada com possivel disfungao
organica. Diante do carater multifatorial da doenga, observa-se
um grande impacto no enfrentamento hospitalar, desde aspectos
socioecondmicos a biolégicos, além do incremento da incidéncia.
Objetivo: Avaliar e descrever a distribui¢ao de casos de infecgdo
por septicemia e a sua evolugdo temporal no estado do Rio Grande
do Norte. Metodologia: Trata-se de um estudo epidemioldgico
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observacional, transversal e descritivo com dados coletados do
DATASUS acerca da morbidade de septicemia distribuidas por
idade, sexo e raga/cor entre 2015 a 2019. Resultados: No periodo
analisado, ocorreram 7934 casos de septicemia no estado, com
um incremento de 39,32% ao longo dos anos, sendo 0 méaximo
registrado em 2019 (2119 casos) e o minimo em 2016 (1162 casos),
observando-se uma tendéncia de aumento. No mesmo periodo
correram 3066 Obitos por septicemia, ou seja, uma mortalidade
de 36,64%, na qual foi observada uma queda de 17,10%, sendo o
valor maximo registrado em 2016 (50,60%) e o minimo em 2019
(32,07%), com uma tendéncia de queda. Apesar da maior parte
dos casos terem sido registrados em homens (52,13%), a mortali-
dade feminina (39,86%) foi um pouco maior do que a masculina
(37,52%). As pessoas da raga/cor parda sdo 49,87% dos casos e os
nao informados sao 39,11%. O tempo médio de internagdo foi de
11,60 dias, o qual ndo variou muito no periodo avaliado (DP=0,26).
Dentre os acometidos 45,24% tinham mais de 60 anos e 16,04%
tinham menos de 1 ano. Conclusédo: Verificou-se tendéncia de
aumento do numero de casos e, em contrapartida, de redugdo
da mortalidade. Nesta perspectiva, o aumento populacional e
da expectativa de vida influenciam a incidéncia da septicemia,
tendo em vista a maior longevidade dos pacientes e a presenga de
comorbidades relacionadas, a exemplo da diabetes e hipertensao,
que propiciam o prognoéstico da inflamagdo e alteragdes meta-
bdlicas. Em relagdo a propensdo do decréscimo da mortalidade,
a evolugdo do tratamento terapéutico, avango no manejo clinico
e hospitalar, como diagnéstico precoce da septicemia, impactam
positivamente as chances de sobrevivéncia relacionadas a quadros
mais graves da doenga. Contudo, estudos mais detalhados acerca
do prognostico da septicemia sdo fundamentais para a melhor
avaliacdo do cendrio no estado.

Palavras-chaves: Septicemia, Morbidade hospitalar, Epide-
miologia
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Resumo

Introdugio: A septicemia é uma doenga grave, a qual cor-
responde a uma resposta inflamatoria sistémica ocasionada por
uma infecgdo que, frequentemente, é causada por bactéria. Diante
do caréater multifatorial e grave dessa doenga, é importante anali-
sar dados para entender melhor sua manifestagao. Além disso, é
importante afirmar que varios estudos corroboram com a tese de
que o aumento da idade é um fator de risco para o desenvolvimen-
to da septicemia. Objetivo: Avaliar as correlagdes entre morbida-
de hospitalar devido a septicemia e mortalidade, bem como entre
idade e mortalidade pela mesma causa no estado do Rio Grande
do Norte, e verificar se os resultados obtidos corroboram com a
literatura. Metodologia: Trata-se de um estudo epidemiolégico
observacional, transversal e descritivo com coleta dos dados do
DATASUS, acerca da morbidade hospitalar e mortalidade por sep-
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ticemia em diferentes faixas etdrias, a partir dos 15 anos, e ocor-
réncia no Rio Grande do Norte entre 2015 e 2019, com analise pelo
método de Pearson (-1<r<+1). Resultados: No periodo estudado
foram registrados 5339 casos de septicemia e 2885 dbitos causados
por esse quadro (mortalidade de 54,03%) em pacientes com mais
de 15 anos no Rio Grande do Norte. O nimero de casos, dbitos
e a mortalidade, respectivamente, foi, para individuos com faixa
etaria de 80 anos ou mais: 1456, 1017 e 69,85%; entre 70 e 79 anos:
1231, 752 e 61,09%; entre 60 e 69 anos: 902, 460 e 51%; entre 50 e
59 anos: 699, 323 e 46,21%; entre 40 e 49 anos: 434, 182 e 41,94%;
entre 30 e 39 anos: 297, 87 e 29,29%; entre 20 e 29 anos: 218, 44
e 20,18%; entre: 15 e 19 anos: 102, 20 e 19,61%. Desse modo, foi
verificada uma correlagao muito forte entre a idade e a morbidade
hospitalar por septicemia (r=0,98). Além disso, o indice de corre-
lagdo entre a idade e a mortalidade por septicemia indicou uma
correlagdo ainda mais forte entre essas variaveis (r=0,99). Conclu-
sa0: Os resultados observados no estudo confirmam o que ja foi
mostrado na literatura, em que pacientes mais velhos possuem um
quadro de septicemia mais intenso por um quadro inflamatério
exacerbado conjuntamente a presenga de comorbidades e doengas
cronicas com alteragdes metabdlicas considerdveis, comumente
em idosos, por uma menor resposta do organismo ao tratamento
e maior complexidade no prognéstico da doenca. Dessa forma, foi
possivel observar uma correlagdo entre os casos de septicemia e a
mortalidade causada por ela, analisando individuos a partir dos
15 anos de idade.

Palavras-chaves: Septicemia, Morbidade hospitalar, Mor-
talidade, Epidemiologia
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Resumo

Introdugéo: o potencial de transmissao do virus SARS-COV-2
entre pacientes assintomaticos representa um desafio para o con-
trole da transmissao de Covid-19 em ambiente hospitalar. Pacien-
tes assintomaticos ou em fase pré-sintomatica internados fora das
unidades de isolamento Covid-19 sdo potenciais transmissores do
virus para profissionais e demais pacientes. Com isso, estratégias
de testagem entre assintomdticos devem ser consideradas em
ambiente hospitalar, com o objetivo de prevenir surtos e infecgao
em grupos extremamente vulnerdveis. Objetivo: descrever uma
estratégia de vigilancia ativa de Covid-19 em pacientes assintoma-
ticos/pré-sintomaticos internados fora da unidade de isolamento
COVID-19, e seu impacto em casos de infec¢do intra-hospitalar.
Método: estudo de intervengdo quasi-experimental, realizado em
hospital universitario, de referéncia para Covid-19 no estado de
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Sao Paulo no periodo de maio a novembro de 2020. Em maio foi
observada no hospital uma alta taxa de transmissao de Covid-19
hospitalar, sendo implantada em junho uma estratégia de testa-
gem sequencial (a cada 5 dias) de todos os pacientes internados
em unidades ndo-Covid-19 e ainda no momento da internagdo. O
meétodo diagnostico foi RT-PCR, através de swab nasal. Pacientes
com RT-PCR positivos e os pacientes internados no mesmo quar-
to, eram encaminhados em isolamento para unidades Covid-19.
Resultados: apds a intervencdo foram realizados 3.766 testes
nesta populagdo de assintomaticos. No periodo pré-intervencdo
(maio/junho 2020) obtivemos 58 casos de Covid-19 hospitalar.
Ap6s o inicio da estratégia de testagem (julho-novembro/2020),
a positividade caiu de forma consistente e sustentada (7 casos em
julho, 1 caso em agosto, 1 em setembro, 1 em outubro e 1 um em
novembro) com apenas 11 pacientes infectados neste periodo.
Conclusao: a estratégia de busca ativa e isolamento de individuos
assintomdticos, positivos para o0 SARS-COV-2, se mostrou efetiva
para conter surtos de transmissao intra-hospitalar da COVID-19.

Palavras-chaves: COVID-19, Infec¢ao Hospitalar , Infec-
¢oes por Coronavirus, Vigilancia Epidemioldgica
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Resumo

Introdugio: as infecgdes de sitio cirurgico (ISC) rela-
cionadas a transfusdo de sangue estdo associadas a0 manejo do
paciente no periodo perioperatério. O interesse em identificar
fatores de risco de ISC em pacientes cirtirgicos com fraturas de
membros inferiores e transfusdes de sangue tem aumentado nos
ultimos anos. Objetivo: O objetivo deste estudo foi descrever a
relagdo entre hemotransfusdo e ISC em pacientes submetidos
a cirurgias ortopédicas de membros inferiores. Métodos: um
estudo de coorte prospectivo identificou fatores de risco para ISC
em pacientes transfundidos de sangue submetidos a corregdo de
fratura em cirurgias de membros inferiores entre fevereiro / 2017
e maio / 2019 em dois hospitais tercidrios de referéncia em Belo
Horizonte, uma cidade de trés milhoes de habitantes do Brasil.
Dados sobre as caracteristicas dos pacientes, procedimentos
cirurgicos, transfusdes de sangue e infecgdes cirtrgicas foram
coletados. A incidéncia de infec¢do de sitio cirurgico, o risco de
6bito hospitalar pos-operatorio e o tempo total de internagao fo-
ram calculados por estimativas pontuais e intervalos de confianga
de 95% identificados por testes estatisticos de hipoteses bilaterais,
considerando o nivel de significincia de 5%. Na ultima etapa da
analise, foi realizada uma analise multivariada.Resultados: este
estudo incluiu 243 pacientes submetidos a cirurgia para corregio
de fratura de membros inferiores. A taxa de incidéncia de ISC foi
de 14% (intervalo de confianga de 95% = [9,9%; 19,0%]). Os fatores
de risco de ISC identificados pelo modelo logistico foram : a pre-
visao de 3 pontos Vigilancia de Infec¢des Nosocomiais - indice
de risco NNIS (OR = 2,1; p = 0,034), uso de aspirina (OR = 13,5;
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p = 0,001), uso de amitriptilina (OR = 17,6; p = 0,010), paciente
vitima de atropelamento ou acidente automobilistico (OR = 4,4;
p = 0,009), transfusao perioperatdria (OR = 4,7; p = 0,007), tendo
recebido dose complementar de perioperatorio ATB (pico) (OR =
3,2; p = 0,029) e indice de massa corporal - IMC (OR = 1,1; p =
0,018). Fatores de prote¢do de SSI: pressdo arterial inicial média,
em mmHg (OR = 0,947; p = 0,016), e cirurgia limpa (OR=0,2;p =
0,003). O modelo logistico apresentou uma érea sob a curva ROC
= 0,82 (p <0,001). Conclusao: estratégias para elaboragdo de pro-
tocolo e avaliagdo criteriosa das indica¢des de hemotransfusio sao
fundamentais para evitar complicacdes infecciosas em pacientes
ortopédicos com fratura de membros inferiores.

Palavras-chaves: Infec¢do da Ferida Operatoria., Hemo-
transfusao., Fraturas
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Resumo

Introdugio: A COVID-19 afeta milhares de pessoas e aque-
las que dependem de assisténcia a saide estdo mais vulneraveis
a serem infectadas tanto pelo SARS-CoV-2 como por outro mi-
croorganismo de relevincia epidemioldgica, podendo resultar em
prolongamento do periodo de hospitalizagdo e/ou comorbidades.
Objetivo: Relatar as medidas de contengdo do virus SARS-CoV-2
em unidade de terapia intensiva coronariana a fim de mitigar a
disseminagio intra hospitalar e ofertar assisténcia segura aos
novos pacientes admitidos no setor e pacientes de outras unidades
de assisténcia a saude. Método: Foi tracado um plano de agdo
pelo Servigo de Controle de Infec¢do Hospitalar (SCIH) com as
seguintes agoes: Paciente indice e contactantes em precaugdes
de contato e respiratoria; Segregacao dos pacientes suspeitos de
COVID-19 em coorte na unidade de terapia intensiva; Coleta
de RT-PCR no quarto dia apds a possivel exposi¢do ao virus
SARS-CoV-2; Suspensio tempordria de novas admissoes; Refor¢co
nos treinamentos com temdticas de contaminac¢io cruzada, fluxo
de EPI e higienizagao das maos; Reforgo na orientagdo para o uso
continuo da mdscara cirurgica para profissionais, pacientes e fa-
miliares; Casos confirmados transferidos para unidade de terapia
intensiva COVID-19 ou para outra unidade hospitalar da rede;
Transferéncia dos pacientes com o resultado do RT-PCR negativo
para a unidade de terapia intensiva geral; Limpeza terminal em
toda as dreas da terapia intensiva com a validagdo da SCIH para
novas admissoes. Resultados: Apds a realizacdo das deliberagoes
determinadas pelo plano de agdo ndo foram confirmados novos
casos de COVID-19 nosocomial relacionado ao caso indice do
referido surto. O engajamento das equipes multiprofissionais
cooperou essencialmente para o andamento adequado do plano
de agdo, tendo assim impacto direto na qualidade e seguranca na
assisténcia prestada aos clientes hospitalizados. Conclusiao: A
tomada de decisdo rapida da SCIH, o envolvimento das equipes
multiprofissionais e o apoio da dire¢do foram essenciais para um
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desfecho favoravel no caso do surto do virus SARS-CoV-2.
Palavras-chaves: Coronavirus, Unidade de Terapia Intensi-
va Coronariana, Enfermagem , Surto, Multiprofissional
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Resumo

Introducio: A Infecgdo de Sitio Cirtrgico (ISC) permanece
como um dos principais riscos a seguranga dos pacientes nos
servigos de saide no Brasil. De acordo com estudos nacionais a
ocorréncia das ISC ocupa o 3° lugar entre as Infecgdes Relacio-
nadas & Assisténcia a Saude (IRAS), compreendendo 14% a 16%
daquelas encontradas em pacientes hospitalizados. Objetivos:
Descrever o processo de busca fonada pos-alta das infecgdes de
sitio cirtrgico em cirurgias limpas realizadas em um Hospital
Universitario. Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia
sobre a busca fonada de pacientes com sinais e/ou sintomas de ISC
realizado pela Unidade de Vigilancia em Satide de um Hospital
Universitdrio da regido Nordeste, no periodo de setembro de 2020
a fevereiro de 2021. Os dados foram obtidos nos arquivos do Ser-
vigo de Controle Infecg¢do Hospitalar - SCIH. Resultados: A busca
por meio de ligagdes telefonicas foi realizada no periodo pos-alta
com objetivo de identificar os pacientes que apresentaram sinais
e/ou sintomas de ISC em cirurgias limpas. Foi realizada por as-
sistente administrativo treinado com a utiliza¢ao de instrumento
formulado com os critérios clinicos estabelecidos pela ANVISA.
Ao final de cada més, foram selecionados todos os pacientes que
realizaram cirurgia limpa no hospital e ap6s a alta, foi feito o con-
tato por meio ligagdo telefénica com o paciente e/ou familiares.
Se identificado sinais e sintomas clinicos de infec¢do, o caso era
repassado para equipe médica e de enfermagem para condugdo
e notificagdo, mediante a utilizagdo de prontudrio eletronico e
dados clinicos obtidos por meio de entrevista. Quando necessa-
rio, nova ligagdo era realizada pelo médico ou enfermeiro para a
orientagdo de retorno para consulta ambulatorial ou reinternagéo
do paciente. Conclusdo: A estratégia de busca fonada mostrou-se
relevante ao permitir a detecgdo oportuna de sinais e sintomas flo-
gisticos para o melhor prognoéstico do paciente, evitando reinter-
nagoes hospitalares e complicagdes graves. Percebeu-se algumas
dificuldades relacionadas ao contato telefonico, ainda assim, esse
método proporcionou maior seguranga na analise dos dados,
possibilitando evidenciar taxa de infec¢do mais fidedigna através
da melhoria da identificagdo e registro de IRAS relacionadas a
cirurgias limpas. Ademais, o monitoramento da busca pds-alta
de ISC é um critério estabelecido pela ANVISA, que contempla as
metas internacionais de seguranga do paciente na cirurgia segura.

Palavras-chaves: Infecgio do sitio cirtrgico, seguranga do
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Resumo

Introdugdo: O ato de cumprir o calenddrio basico de va-
cinagdo da crianga colabora tanto na prote¢do individual quanto
coletiva, interrompendo a transmissdo de doengas, resultando
assim em um controle ou erradicagdo dessas. Objetivo: Verificar
a percep¢ao dos pais e/ou responsaveis das criangas em relagdo a
vacinagdo infantil, bem como identificar os obstaculos e solucoes
para o alcance de um esquema completo de imunizagdo e sem
atrasos. Metodologia: Esta é uma pesquisa exploratoria com
abordagem quali-quantitativa. Os dados foram coletados em uma
Estratégia de Satde da Familia (ESF), em municipio do interior
de Goids, no més de setembro de 2019. Foram feitas entrevistas
semiestruturadas com 40 responsaveis de criancas menores de 5
anos que eram levadas para vacinar no periodo supracitado e que
apresentavam atraso no cartio de imunizag¢do. O presente estudo
foi submetido e aprovado pelo comité de ética da Unievangélica
sob protocolo CAAE 12659719.1.0000.5076. Os dados foram ta-
bulados e analisados em Programa Excel. Resultados: A maioria
dos responsaveis tinham idade entre 20 e 30 anos (55%), tinham
cursado ensino médio (55%), eram de classe baixa (77,5%) e eram
responsaveis por criancgas abaixo de 1 ano de idade (67,5%). 87,5%
dos responsaveis alegaram receber as instrugdes adequadas dos
profissionais de satide acerca da imunizagao, 92,5% comprendiam
a importincia da vacina para a prevencao de doengas, 95% dos
entrevistados alegaram conferir com frequéncia e acompanhar
as datas marcadas para novas aplicacdes das vacinas infantis.
Os motivos justificados para o atraso vacinal sdo: crianca doente
(17,5%), falta da vacina nos postos (60%), esquecimento (5%), difi-
culdade de acesso (7,5%), entre outros (10%). Concluséo: O estudo
revelou que a maior parte dos convidados a pesquisa entendem a
importéincia e recebem as devidas orientagdes dos profissionais da
saude sobre as vacinas. Também foi possivel identificar os prin-
cipais obstaculos para uma melhor cobertura vacinal, cuja falta
da vacina se apresentou a razao mais determinante para o atraso
vacinal. Diante de todo o contetido desta pesquisa, ressalta-se a
necessidade de uma melhor gestao dos imunobioldgicos, e um
planejamento para educar a sociedade sobre os efeitos positivos da
vacina e as consequéncias de sua ndo adesio.
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Resumo

Introdugio: O uso de tecido de algoddo para a confecgdo
de aventais e campos cirdrgicos é uma pratica antiga e largamente
utilizada em instituicdes de saude brasileiras, no entanto, ainda
existem lacunas em relagdo aos impactos que o uso na pratica
clinica e os processamentos causam em suas propriedades fisicas
e de barreira microbioldgica. Objetivo: Analisar as alteragdes das
propriedades fisicas e de barreira microbioldgica de aventais e
campos cirurgicos confeccionados de tecido de algodio, em uso
na pratica clinica. Material E Métodos: Estudo de acompanha-
mento e avaliagao de tecido 100% algodao de aventais e campos
cirurgicos novos, utilizados em cirurgias gerais durante 15 meses
(2018 a 2019) em um servigo de satide na regido Centro-Oeste do
Brasil. Inicialmente, tendo como base as demandas de cirurgias,
utilizando-se tecido conforme norma ABNT NBR 14.027/9, foram
confeccionados aventais e campos cirdrgicos e feita a substituicao
de todas as respectivas pegas em uso na instituicdo. As amostras
duplas de tecido analisadas foram coletadas antes do uso (trés
lavagens) e com trés, seis, nove, 12 e 15 meses de uso e submetidas
aos seguintes testes: avaliagdo do niimero, espessura e integridade
dos fios; peso; nimero de particulas desprendidas; volume de ab-
sorgdo de agua; penetragdo imida de micro-organismos e sangue.
Resultados: O numero de fios das amostras permaneceu inaltera-
do, houve aumento no numero de fibras desfiadas dos fios, no de
particulas desprendidas e na média de volume de dgua absorvido.
O teste microbioldgico utilizando a metodologia DIN 58.953/2016,
adotada em outros estudos, mas destinada a avaliagdo de papel,
obteve resultado negativo em todas as amostras. O teste de pe-
netragao de micro-organismos, visualizados com microscopia
eletronica de varredura, demonstrou presenca destes em todas
as amostras e ainda ocorreu transpasse de células sanguineas em
todas as amostras de campos cirtrgicos. Conclusdo: O tecido
avaliado alterou suas propriedades fisicas proporcionalmente ao
tempo de uso. Quanto a barreira microbioldgica, os testes realiza-
dos nédo foram conclusivos, um obteve resultado negativo e outro
apresentou transpasse em todos os periodos avaliados. Os achados
induzem ao entendimento de que o tecido ndo oferece seguranca
na propriedade de barreira, mesmo antes do primeiro ciclo de
uso e alertam para a necessidade de mais estudos que avaliem os
téxteis reutilizaveis, focados no reuso seguro do tecido no contexto
da assisténcia a satde.
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Resumo

Introdug¢do: Os Nucleos Hospitalares de Epidemio-
logia (NHE) vinculados ao Ministério da Satde compdem
a Rede Nacional de Vigilincia Epidemiologica Hospitalar
(RENAVEH). As notificagées de Doengas, Agravos e Eventos
de saide Publica (DAE) realizadas pela rede representam em
média 5% das notificagdes gerais. A pandemia da covid-19
desafiou o servigo de saude hospitalar no Brasil, impactando
diretamente as atividades desenvolvidas pelos profissionais que
atuam nos hospitais. Considerando a relevancia e importancia
epidemioldgica deste tema para avaliar os reflexos da pandemia
da covid-19 no sistema de vigilancia hospitalar do brasileiro,
torna-se imprescindivel a andlise do impacto da covid-19 nas
notificagdes compulsorias das DAE registradas pela RENAVEH.
Objetivo: Analisar o impacto da covid-19 nas notificagdes
compulsorias de DAE registradas pelos NHE da RENAVEH.
Métodos: Estudo descritivo das notificagdes de DAE
registrados pelos 238 NHE da RENAVEH. Os dados
analisados sdo referentes aos anos de 2017 a 2019 (pré pan-
démico) e 2020 (ano pandémico) e foram extraidos do
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (Sinan).
Resultados: Os NHE vinculados a RENAVEH notificaram
1.258.455 fichas de DAE, sendo que 327.793 (26%) sdo de 2017,
334.160 (26,6%) de 2018, 375.421 (29.5%) de 2019 e 225.081 (17.9%)
de 2020. A média de notificagbes no periodo pré pandémico
foi de 344.458 notificagdes por ano, cerca de 119.377 registros a
mais que o nimero total de notificagdes registradas no ano pan-
démico. A diferenca do total de notificagdes de DAE realizadas
entre 2019 e 2020 foram -146.340 registros (39% de decréscimo).
Na analise temporal houve decréscimo das notificagdes sema-
nais a partir da Semana Epidemiolégica (SE) 12 de 2020, de
5.000 para aproximadamente 4.000 notificagbes por semana.
Conclusdao: Houve mudanga no perfil de notificagoes das DAE
registradas pela RENAVEH, com aproximadamente 150.000
notificagdes a menos no ano pandémico e representatividade de
apenas 17,9%. A distribui¢ao temporal ilustra e reforca que apds o
inicio da pandemia houve decréscimo das notificagdes semanais.
Os achados sugerem que tal mudanga pode estar relacionados
com a alta demanda de trabalho dos profissionais no combate &
pandemia ou com o receio da popula¢io em procurar o servigo de
saide. Ndo obstante, a mudanga também pode estar relacionada
com a alteragiao do padrao epidemiolégico das demais doengas em
razdo medidas das medidas distanciamento social adotadas para
combater a pandemia.
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Resumo

Introdugao: Pacientes neurocirdrgicos apresentam elevado
risco de complicagdes neurologicas e sistémicas, o que pode ser
potencializado quando as boas prdticas na assisténcia nio sio
realizadas. Objetivo: Avaliar a infecgio relacionada a assisténcia a
saude nas neurocirurgias e os fatores de risco associados. Método:
Foi conduzido um estudo de coorte, do tipo prospectivo, com
pacientes submetidos a cirurgias neuroldgicas em um Hospital
de grande porte do estado de Rondonia, no municipio de Porto
Velho, no periodo de 2018 a 2019. Foram incluidos individuos de
ambos os sexos, com idade acima de 18 anos e excluidos aqueles
que apresentaram internagdo com alta antes de 48 horas ou ¢bito
até 48 horas apos procedimento, pacientes em tratamento de in-
fecgoes prévias e com diagndstico de doengas psiquidatricas. A ana-
lise de regressao por Poisson foi realizada pelo STATA versao 11.0.
Resultados: Do total de 1.545 cirurgias realizadas no periodo, 39
pacientes foram submetidos a procedimentos neuroldgicos e 36
atenderam aos critérios de elegibilidade do estudo. A incidéncia
de infecges relacionadas a assisténcia a saude foi 1,94 a cada 1.000
pacientes (IC95%: 0,82 - 3,60). Quanto ao perfil desses pacientes,
encontrou-se a predominancia do sexo feminino, pacientes adul-
tos com média de idade de 58,25 anos (DP 14,74), que possuiam
companheiro, ensino fundamental completo e eram declarados
ndo brancos. O uso de sonda nasogastrica ou nasoenteral, ventila-
¢d0 mecanica e traqueostomia apresentaram resultados estatisti-
camente significativos. Em relagdo a sintomatologia, os principais
sinais e sintomas encontrados associados as infec¢des foram: fe-
bre, hipotensao, aumento da necessidade de oxigénio e presenga de
ruidos adventicios. Na andlise de risco relativo bruto, ter utilizado
sonda nasoenteral aumentou em 6,5 vezes o risco de infec¢des (IC
95%: 1,26 — 33,5), a ventilaqéo mecanica aumentou 5,52 vezes o
risco (IC95%: 1,23 - 24,6), a presenca de traqueostomia aumentou
seis vezes (IC95%: 1,34 - 26,8) e realizagdo de exame invasivo
aumentou o risco em 6,79 para ter infecgdo (I1C95%: 1,31 - 35,05).
Na analise ajustada, as varidveis ndo apresentaram significincia
estatistica. Conclusao: Para futuros estudos, sugere-se investigar a
percep¢ao dos profissionais de saide quanto as boas praticas para
evitar a ocorréncia de infec¢des, podendo assim realizar um diag-
ndstico situacional que possa subsidiar o planejamento de agdes
em prol do controle de infecgdes nas instituigdes.
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Resumo

Introdugdo: As Doencas de Notificagio Compulséria
(DNC) sao doengas cuja gravidade, magnitude, transcendéncia,
capacidade de disseminagdo do agente causador e potencial de
causar surtos e epidemias exigem medidas eficazes para sua
prevengdo e controle. De acordo com a Portaria n° 1.061, de 18 de
maio de 2020 existem aproximadamente 24 Doengas, Agravos e
Eventos de saude publica (DAE) com caracteristicas de adentra-
rem o servico de saude pela média e alta complexidade. Nesse
sentindo a Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar (VEH) tem um
papel amplo, que compreende a totalidade das agdes de vigilancia
epidemioldgica no ambito hospitalar. No Brasil, desde 2004 foi
instituida a Rede Nacional de Vigildncia Epidemiolégica Hospita-
lar (RENAVEH) que tem por objetivo conhecer, detectar, prevenir
e responder, de modo oportuno as DAE no ambito hospitalar.
Objetivo: Descrever o perfil epidemiolégico das DAE de no-
tificagdo compulséria registrados pela RENAVEH em 2020.
Métodos: Estudo descritivo das notificagoes de DAE de
notificagio  compulséria  registradas pela RENAVEH.
Resultados: A rede foi responsavel por 225.080 notificagdes
(6,5% das notificagdes gerais), com média semanal de 4.328
registros. As DAE mais notificados pela RENAVEH foram,
Violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias (17,3%),
Acidente por animais pegonhentos (13,5%), Dengue (13,3%),
Acidente por animal potencialmente transmissor da raiva (11,6%),
Acidente de trabalho: grave, fatal e em criangas e adolescentes
(8,4%) e Intoxicagdes exdgenas (6,6%). Na andlise por regido,
a violéncia ocupou o primeiro lugar no Norte, Sul e Sudeste do
pais. Na andlise temporal foi observado que a partir da SE12,
semana em que foi declarada pandemia pela OMS, todas as
linhas epidémicas apresentaram comportamento de decréscimo.
Concluséao: Os achados deste estudo alertam para a situagao pre-
ocupante de ter a violéncia - seja ela doméstica, sexual ou de outra
tipologia — como agravo de notificagdo compulsdria e imediata
mais incidente na rede hospitalar da RENAVEH em 2020.
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(IRAS) sao um grande problema de satide em todo o mundo e
representam uma ameaga a seguranga do paciente. Cada vez mais
estudos tém mostrado um grande niimero de microsganismos
em artigos e superficies hospitalares, podendo causar infec¢do
cruzada. Inimeros estudos tém sido desenvolvidos avaliando a
presenca de microrganismos em superficies de colchdes, entre-
tanto é escassa a literatura sobre avaliagdo da integridade fisica e
contaminagdo da espuma. Objetivo: Avaliar a integridade fisica
das coberturas dos colchdes e a presenga de Staphylococcus au-
reus, inclusive o resistente a meticilina (MRSA) em sua espuma.
Método: Trata-se de um estudo transversal, avaliativo de natureza
quantitativa, realizado em 72 leitos de uma instituicdo hospitalar.
Utilizou-se um checklist elaborado com 11 critérios para auditoria
de leitos hospitalares (cama e colchdes) e analise microbioldogica
para detecgdo de Staphylococcus aureus utilizando placas PETRI-
FILM™ STX CONT S. AUREUS e placas CHROMAGAR MRSA
como método destinado ao isolamento e diferenciagio de MRSA
no interior dos colchdes. Para analise dos dados, foram utilizadas
estatistica descritiva e o Teste Exato de Fisher, realizado com 95%
de confiabilidade adotando-se p<0,05. Resultados: 70,8% dos col-
choes avaliados nao estavam integros e deveriam ser descartados,
pois atenderam a pelo menos um dos critérios para reprovagio;
muitos apresentaram vazamentos (56,9%), revestimento permea-
vel (48,6%), manchas (50,0%) e rasgos ou fissuras (40,3%). Além
disso, nenhum colchio estava identificado e 84,7% das estruturas
do leito possuiam contaminagdes por sangue ou outros fluidos
corporais. Em relacdo a avaliagdo da presenca de MRSA no interior
dos colchdes; das 72 placas utilizadas para coleta das amostras,
61 (61,8%) foram positivas. Deste total, 24 (10,1%) apresentaram
resisténcia a meticilina. Ndo se verificou associagdo significativa
entre as enfermarias hospitalares e a Presenca de Staphylococcus
aureus (p= 0,7680) e MRSA (p= 0,5679) Conclusodes: Foi possi-
vel mensurar o mau estado dos colchdes em varios quesitos do
instrumento utilizado. Os resultados oferecem evidéncias de que
enfermeiro enquanto gestor tem competéncia para realizar a au-
ditoria dos colchoes de forma sistematica avaliando a limpeza da
superficie, além da inspegdo interna da capa e da espuma, visando
reduzir as IRAS propiciando um ambiente microbiologicamente
seguro aos pacientes e profissionais de saude.

Palavras-chaves: Avalia¢do, Infec¢ao Hospitalar, Contami-
nagdo de equipamentos, Resisténcia a Meticilina, Staphylococcus
Aureus
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Introdug¢do: As pneumonias associadas a ventilagdo
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RESUMOS

mecénica (PAV) sdo infecgdes relacionados a altas taxas de
morbimortalidade. No contexto da pandemia da COVID-19
acoes de enfrentamento e gravidade dos pacientes exigiram dos
profissionais dedicagdo integral e muitas agdes rotineiras de
prevengao de infecgoes deram espago a agdes de controle da pan-
demia. Objetivo: Comparar a incidéncia e perfil de sensibilidade
de microrganismos isolados em PAV antes e durante a pandemia
da COVID-19. Método: Estudo epidemioldgico desenvolvido em
hospital universitario de Sao Paulo. Foram incluidas PAV notifi-
cadas entre os meses de abril e julho de 2019 e 2020 identificadas
em UTIs previamente existentes que foram destinadas ao atendi-
mento de pacientes com infecgdo por SARS-CoV-2. Realizou-se
analise descritiva dos dados. Resultados: A incidéncia de PAV
em 2019, entre os meses de abril e julho foi de 6,2 PAV/1000- VM
dia (n=12) e em 2020 nos mesmos meses foi de 13,7 (n= 37). A
distribuigdo dos agentes isolados em 2019 foi a seguinte: 44,5%
Staphylococcus aureus com 75% de sensibilidade a oxacilina
(OXA-S), 22,2% Klebsiella pneumoniae com 0% de sensibilidade
aos carbapenémicos (CARBA-S) e 0% de sensibilidade a polimi-
xina-B (POLI-S), Acinetobacter baumannii 11,1% (0% CARBA-S
E 100% POLI-S) e 22,2% outros microrganismos Gram-negativos
(100% CARBA-S e POLI-S). Em 2020 foram isolados os seguintes
agentes: K. pneumoniae 47,1% (6,3% CARBA-S e 37,5% POLI-S),
Pseudomonas aeruginosa 17,6% (50% CARBA-S e 100% POLI-S),
A. baumannii 14,7% (20% CARBA-S e 100% POLIB-S), outros
microrganismos Gram-negativos 14,7% (20% CARBA-S e 60%
POLI-S) e S. aureus 5,9% (100% OXA-S). Os resultados acima
demonstram significativo aumento na densidade incidéncia de
PAV durante a pandemia, bem como mudanga do perfil micro-
bioldgico com destaque para os microrganismos Gram-negativos
no ano de 2020. A K. pneumoniae e A. baumanni apresentaram-se
mais sensiveis aos carbapenémicos. A sensibilidade a polimixina-B
apresentou aumento consideravel entre as K. pneumoniae isoladas. O
S. aureus apresentou maior sensibilidade a oxacilina. Conclusao: As
mudangcas de incidéncia e perfil microbioldgico podem estar rela-
cionadas a adesdo a medidas de prevengio de PAV, gravidade dos
pacientes, manipulacao exacerbada do trato respiratorio e tempo de
permanéncia em UTTs. O perfil de sensibilidade aos antimicrobianos
ter sido impactado pela distribuigdo e variedade de agentes isolados
na vigéncia da pandemia.

Palavras-chaves: Coronavirus, Infeccdo Hospitalar, Pneu-
monia Associada a Assisténcia a Saud, Resisténcia a antibioticos
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Resumo

Introdugiao:As despesas em servigos de saude aumenta-
ram significativamente nas tltimas décadas. Cerca de 20% de
todas as infec¢oes hospitalares ocorrem em Unidades de Terapia
Intensiva (UTIs), consumindo uma larga propor¢ao de recursos
dos hospitais.O controle de infecgdes hospitalares tem papel
importante na reducio desta despesa potencialmente evitavel. A
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pneumonia associada a ventilagio mecanica (PAV) ¢ a infecgdo
mais frequente entre os pacientes submetidos a este suporte
ventilatorio nas Unidades de Terapia Intensiva.Objetivo:O estudo
proposto pretende analisar o impacto clinico e financeiro atribu-
ivel a PAV em pacientes adultos admitidos na UTI do Hospital
Joao XXIII. Metodologia: Estudo retrospectivo, através da andlise
de prontudrios clinicos de pacientes internados na UTT (adultos)
do HJXXIII no periodo de 01 janeiro de 2017 a 31 de dezembro
de 2018. Para avaliagdo do impacto econdmico utilizar-se-a a
planilha de Composi¢ao do Custo Unitario Sintético do setor de
custos do hospital. Dados dos pacientes que adquiriam PAV foi
comparado ao dados de pacientes sem PAV. A andlise estatistica foi
realizada por meio de um test-T para duas amostras(IC=95%). Re-
sultados: O numero de infecgoes evitadas no periodo avaliado foi
de 71.Houve redugdo na taxa de densidade de infec¢ao da PAV
foi de 25,4% para 15,4 %.0 tempo de permanéncia na UTI foi de
413,2 dias a menos comparado com ano de 2017 (linha de base).O
nimero de vidas salvas foi de 36 pacientes no estudo.A redugédo
do custo apds implantagdo do bundle foi de R$ 1.009.475,80 ba-
seado na média dias de internagdo na UTI. Conclusdo: Medidas
de prevencdo e controle de infec¢do relacionadas a implantagdo
e acompanhamento dos bundles sdo essenciais para redugdo das
IRAS e custos hospitalares para a melhoria da gestao hospitalar e
Seguranga do Paciente.A reducdo da mortalidade asssociada a
melhora dos indicadores assistenciais sdo consequéncias de um
processo de atuagdo conjunta de toda equipe assistencial. A redu-
¢do do tempo de permanéncia pode melhorar a rotatividade dos
leitos da unidade, salvar vidas, além de reduzir o gasto hospitalar.

Palavras-chaves: Infec¢do Hospitalar, Pneumonia Associa-
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Resumo

Introdugio: A Organizagdo Mundial de Satide estima que
a cada ano milhdes de pessoas sejam afetadas pelas infecgdes
relacionadas a assisténcia a saude e as taxas de mortalidade por
essas infec¢Oes sdo mais prevalentes nas unidades de terapia inten-
siva, enfermarias cirurgicas e ortopedias. Objetivo: Investigar a
ocorréncia de infecgdes relacionadas a assisténcia a satde entre os
pacientes internados em uma unidade de terapia intensiva em uma
capital do Norte do Brasil. Método: Estudo de coorte do tipo pros-
pectivo, no maior hospital publico do estado de Rondénia, no pe-
riodo de outubro de 2017 a janeiro de 2019, onde o desfecho foram
as infecgoes relacionadas a assisténcia a saiide considerando-se as
quatro principais topografias. Foram incluidos individuos de am-
bos os sexos, com idade acima de 18 anos e excluidos aqueles com
internacdo na unidade ou 6bito até 48 horas, histdria de infeccdo
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hospitalar confirmada até 48 horas de interna¢ao na Unidade de
Terapia Intensiva e os pacientes com diagndstico psiquiatrico. A
analise de regressao por Poisson foi realizada pelo STATA versao
11.0. Resultados: Do total de 1.090 pacientes internados na Unida-
de de Terapia Intensiva foram incluidos no estudo 267 pacientes.
A incidéncia de infec¢des relacionadas a assisténcia a satde foi de
104,87 por 1.000 pacientes e a topografia de maior frequéncia foi
a infecgdo de sitio cirurgico (21,43%). Caracteristicas sociodemo-
graficas e histdria prévia ndo foram associadas as infecgdes. Na
analise ajustada a parada cardiorrespiratoria aumentou o risco
para infeccdes em 2,89 vezes (IC95% 1,05 - 7,95), ter sido internado
por mais de cinco dias na unidade de terapia intensiva aumentou
a chances em 6,97 vezes (IC95% 1,42 — 34,1) e ter ostomia (RR
9,22; 1C95% 1,47 - 57,6) e traqueostomia (RR10,2; 1C95%]1,55 —
67,2) também aumentaram o risco para a infec¢do relacionada a
assisténcia a satide. Conclusdo: E necessdrio planejar e executar
agdes que fortalecam as boas praticas no momento da cirurgia e
no pos-operatdrio, a redugao do tempo de internagao na unidade
e vigilancia para diganostico e tratamento precoce de infecgdes
relacionadas as ostomias. Sugere-se a investigagdo sobre os prin-
cipais microorganismos encontrados nos pacientes internados e a
adocdo de protocolos para o uso de antibioticoterapia, além de
estudos sobre implementa¢do de agdes como o uso de bundles e
préticas colaborativas no cuidado ao paciente critico.

Palavras-chaves: Infec¢do Hospitalar, Unidade de Terapia
Intensiva, Estudos Longitudinais
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Resumo

Introdugio: As infecgbes da corrente sanguinea associadas
a cateter venoso central (ICS-CVC) sdo eventos adversos relacio-
nados a altas taxas de morbimortalidade. Durante a pandemia
da COVID-19, agdes de enfrentamento e gravidade dos pacientes
exigiram dos profissionais dedicagdo integral e muitas agdes
rotineiras de prevencdo de infeccdes deram espago a agdes de
controle da pandemia. Objetivo: Avaliar o impacto da pandemia
da COVID-19 na incidéncia de ICS-CVC, perfil microbiolégico
e de sensibilidade dos agentes isolados. Método: Estudo epide-
mioldgico desenvolvido em hospital universitario de Sao Paulo.
Foram incluidas ICS-CVC notificadas entre os meses de abril a
julho de 2019 e 2020 identificadas em UTIs previamente existentes
que foram destinadas ao atendimento de pacientes com infec¢ao
por SARS-CoV-2. Os dados foram analisados de forma descritiva.
Resultados: A incidéncia de ICS-CVC entre os meses de abril
a julho foi de 2,3 ICS-CVC/1000-CVC dia (n=6) em 2019 e 8,6
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(n=24) nos mesmos meses de 2020. Em 2019 os microrganismos
isolados nas ICS-CVC foram os seguintes: Klebsiella pneumoniae
33,3%, sendo que 0% eram sensiveis aos carbapens (CARBA-S) e
50% sensiveis a polimixina-B (POLI-S), Acinetobacter baumannii
isolado em 33,3% das infec¢des (0% CARBA-S e 100% POLI-S)
e outros microrganismos Gram-negativos representaram 33,4%
(100% CARBA-S e POLI-S). Em 2020 as candidemias foram as
infecgdes mais frequentemente notificadas 29,2%, acompanha-
das da K. pneumoniae isolada em 20,8% (0% CARBA-S e 40%
POLI-S), Staphylococcus coagulase-negativo 20,8% dos quais
0% eram sensiveis a oxacilina (OXA-S), 12,5% Enterococcus spp
(33,3% sensiveis a vancomicina), 8,3% S. aureus (50% OXA-S),
8,4% outros Gram-negativos (50% CARBA-S e 100% POLI-S). O
presente estudo demonstrou aumento significativo na densidade
incidéncia de ICS-CVC durante a pandemia e mudanca no perfil
microbioldgico das mesmas, destacando as candidemias e isola-
mento de Gram-positivos ndo isolados em 2019. Em relagdo ao
perfil de sensibilidadade da K. pneumoniae comum aos dois anos
houve uma diminui¢do de 10% da sensibilidade a polimixina-B
no ano de 2020. Conclusdo: As mudangas evidenciadas podem
estar relacionadas a adesao a medidas preventivas de insercdo e
manuten¢do de CVC, gravidade dos pacientes, uso prolongado de
dispositivos invasivos, translocagdo de microrganismos, gestdo de
antimicrobianos, bem como o tempo de permanéncia em UTIs.

Palavras-chaves: Coronavirus, Infec¢do Hospitalar, Resis-
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Resumo

Introdugio: Os crescentes indices de infecgdo relacionada a
assisténcia a saude (IRAS) tém requerido estratégias para impedir
a disseminac¢do de microrganismos, as quais abrangem processos
de limpeza do ambiente e superficies. Ha relatos que mesmo
apos limpeza e desinfecgdo, os colchdes de servicos de saude
permanecem contaminados, expondo pacientes a contaminagéo
cruzada e ressaltando a necessidade de gerenciamento peridédico
e sistemadtico destes artigos. Objetivo: Descrever o gerenciamento
de colchdes de leitos hospitalares e de instituigoes de longa per-
manéncia como estratégia de preven¢io e controle de IRAS, no
municipio de Campo Grande/MS. Método: estudo transversal,
descritivo. A populagdo foi constituida por 18 servigos, dos quais
05 sdo instituigdes de longa permanéncia e 13, hospitais. Os dados,
primadrios, foram obtidos por meio de entrevista estruturada ao
responsavel pela gestao de colchdes. Utilizou-se de instrumento
validado com questdes objetivas sobre aquisi¢do, conservacao
e limpeza dos colchées. Estudo aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Mato Grosso do
Sul (UFMS-MS), CAAE n° 37772920.4.0000.0021. Resultados:
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Dentre as formas de aquisi¢do: compra direta foi o método mais
mencionado pelas instituigdes (94%), com periodicidade média de
1 a 5 anos (50%). Todos utilizam colchdes de espuma, sendo 38,8%
devido resisténcia do material e 33,3% por conforto do usudrio.
O uso de revestimento impermeédvel em todos os colchdes foi
relatado em 83% dos servigos, com preferéncia por napa e corvin.
A avaliagdo da integridade do colchdo e do revestimento acontece
diariamente (55,5% e 61%, respectivamente) nas limpezas concor-
rente e terminal ou na arrumagéo do leito, estando o enfermeiro
(72%) dentre os profissionais responsaveis por esta avaliacdo. A
rotina de higieniza¢do é definida pela prépria instituicdo (94%),
evidenciando com maior frequéncia o uso de 4lcool 70% e pe-
réxido de hidrogénio para limpeza do revestimento, enquanto
nenhuma medida de higienizagao para os colchdes foi referida em
17 servigos. Concluséo: Foi possivel identificar fragilidade no ge-
renciamento dos colchdes, considerando que varios servicos nao
avaliam este item como possivel disseminador de patégenos, além
de alguns colchdes ndo possuirem revestimento impermedavel.
Espera-se que os resultados deste estudo possam alicercar agdes
focadas na qualidade da assisténcia e seguranca do paciente por
meio da melhoria nos cuidados com o leito do paciente.

Palavras-chaves: Infecgdo Hospitalar, Leitos, Seguranga do
Paciente
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Resumo

Introdugio: os profissionais de satide estdo expostos a dife-
rentes riscos no ambiente de trabalho, sendo o risco biolégico um
dos mais investigados, sobretudo, entre a equipe de enfermagem.
Porém, pouco se conhece sobre esse risco para os profissionais de
enfermagem que atuam em Servi¢o de Aten¢do Domiciliar (SAD).
Objetivo: identificar as atividades que se constituem em risco de
contato com material bioldgico e ou acidente percutineo, para os
profissionais de enfermagem, que atuam em um servigo de aten¢éo
domiciliar. Métodos: estudo de corte transversal, foram realizadas
observagdo direta de 231 visitas domiciliares, nas quais tinha pelo
menos um trabalhador de enfermagem de um servigo de atengao
domiciliar de um municipio do interior paulista, apos a aprovagao
do Comité de ética em Pesquisa. Os dados foram analisados por
meio de estatistica descritiva. Resultados: Os procedimentos mais
frequentemente realizados foram 221 (95,7%) aferigao de sinais vi-
tais, 98 (42,2%) realizagdo de curativos, 16 (6,9%) coleta de sangue,
16 (6,9%) administracdo de medicamentos EV, 14 (6,1%) troca de
canula de traqueostomia e 6 (2,6%) verificagao de glicemia capilar.
A higiene das maos foi realizada antes dos cuidados em 11 (4,8%)
visitas e apds os cuidados em 124 (53,7%) visitas. Os EPI estavam
disponiveis em 230 visitas e a luva (156/67,5%) foi o EPI mais
frequentemente utilizado. Nas visitas nas quais correram procedi-
mentos envolvendo material perfurocortante, o escalpe (29/58%)
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foi o mais utilizado, 35 (70%) das agulhas tinham dispositivos de
seguranga e o reencape durante os procedimentos ocorreu em 23
(46%) visitas observadas. Conclusao: o estudo permitiu identificar
as situaces de risco mais frequentes na pratica dos profissionais
de enfermagem que atuavam no referido servico de atengdo domi-
ciliar as quais poderiam ser minimizadas por meio da adesdo as
precaugdes padrao.

Palavras-chaves: Risco Ocupacional, Assisténcia Domi-
ciliar, Contengdo de Riscos Bioldgicos, Equipe de Enfermagem,
Enfermagem
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Resumo

Introdugdo: as infecgdes fungicas (IF) impactam de
forma significativa na morbimortalidade hospitalar, sendo que
o diagnostico e manejo adequados dependem de vigilancia mul-
tifacetada, efetiva e centrada nos pacientes com maior risco de
adoecimento. Objetivo: avaliar a ocorréncia de infec¢oes fingicas
através de modelo de vigilancia sentinela de IF, multicéntrica, em
tempo real e de base hospitalar. Metodologia: estudo de coorte,
prospectivo, multicéntrico (5 hospitais do Estado de Sao Paulo)
com cooperagio internacional japonesa. O periodo relatado neste
resumo ¢ de outubro/2017 a janeiro/2020. Vigilancia ativa das
seguintes IF foi implementada: aspergilose invasiva, candidemia e
candidiase invasiva, criptococose, fusariose e outras IF emergentes
segundo os critérios diagnésticos EORTC, IDSA ESCMID e SBI.
Modelo multicomponentes integrado foi estabelecido integrando
os dados de vigilancia clinica, microbioldgica, molecular e do
programa de stewardship de antifungicos através da plataforma
online REDCap. A verificagao de consisténcia ¢ avaliada e vali-
dada em reunido clinica, multiprofissional, semanal. Resultados:
identificaram-se 164 casos de IF, mediana de idade de 48 (minimo
seis meses, maximo 97 anos) sendo 64% do sexo masculino. As
doengas de base reportadas foram: neoplasia onco-hematoldgica,
22,6%; cirurgia abdominal recente, 21,3%; neoplasia de o6rgao
solido, 14,6%; transplante de o6rgdo solido, 9,1%; aids, 7,9% e
transplante de células hematopoiéticas, 1,2%. As IF identificadas
mais frequentes foram candidemia/candidiase invasiva 52,4% (86)
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e aspergilose 19,5% (32), seguidas por criptococose 13,4% (22),
paracoccidioidomicose 5,5% (9) e, fusariose, 3% (5); mucormicose
1,2% (2) e outras 4,9% (8). O desfecho dos casos foi de dbito em
42,5% e melhora em 57,5%. Neste estudo, candidemia/candidiase
invasiva representaram a maior parte dos casos com mortalidade
de 52,1% dos casos. Conclusdo: a maioria das IF foi diagnosticada
em pacientes procedentes de enfermarias, representando drea
estratégica para a vigilancia. A perspectiva do estudo consiste
em avaliar a incidéncia de IF baseada em pacientes-dia de risco,
além de implementar estratégias que permitam o diagndstico e
tratamento mais precoces reduzindo a letalidade.

Palavras-chaves: Candidemia, Diagndstico, Infecgdes,
Vigilancia Epidemioldgica
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Resumo

Introdugdo: A infeccdo relacionada a assisténcia a saude
(IRAS) constitui relevante problema de satde publica, por impac-
tar em elevados indices de morbimortalidade, aumentar custos e
tempo de hospitalizacdo. Apresenta-se frequentemente associada
a transmissdo cruzada tanto por meio das maos dos profissionais
quanto por objetos contaminados, dentre os quais, destacam-se os
colchdes. Estes artigos apresentam contato direto com pacientes e
podem se tornar reservatorio para microrganismos epidemiologi-
camente importantes nos servigos de satde. Objetivo: avaliar as
condigdes fisicas dos colchdes deleitos hospitalares e de instituicdes
de longa permanéncia como estratégia de prevengio e controle de
IRAS, em Campo Grande/MS. Método: estudo transversal, des-
critivo, quantitativo. A populagéo foi composta por 05 instituigdes
de longa permanéncia para idosos e 13 hospitais e a amostra, por
272 colchoes obtidos por amostragem estratificada proporcional,
sendo incluidos para andlise colchdes de leitos pediatricos, clini-
cos e cirurgicos e excluidos aqueles de pacientes restritos ao leito.
Os dados foram obtidos pela aplicagdo de instrumento validado
de avaliacao fisica destes artigos. Estudo aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Mato Grosso
do Sul (UFMS-MS), CAAE n° 37772920.4.0000.0021. Resultados:
80,5% dos colchdes avaliados sdo de hospitais e 72% nao apresen-
taram espessura minima recomendada. Quanto ao revestimento
impermedvel, 98% da amostra o possuia, contudo, 34,5% destes
apresentavam-se manchados, 38% com rasgos ou fissuras e 26%
com vazamento. O teste de absor¢do da dgua foi realizado em 140
colchdes, dos quais 37 foram reprovados. Em relagdo a presenga
de rétulo de identificagdo e ziper, foi evidenciado em 11% e 68%
deles, respectivamente. O estrado sélido com furos para auxiliar
na ventilagao foi identificado adequadamente em 71% da amostra,
contudo, 11% das camas apresentaram contaminagdo visivel a
olho nu (matéria orgénica). Quanto a qualidade da espuma, 31%
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estava insatisfatoria assim como quase 10% das camas eram de
material inadequado para estabelecimentos de satide. Concluséo:
foi possivel inferir que ha necessidade de se instituir protocolos
para avaliagdo periddica dos colchdes, seus revestimentos e es-
truturas da cama com vistas & prevengdo de infeccdo, visto que
o colchdo tem contato direto com o paciente, podendo favorecer
a proliferagdo de microrganismos em seu interior e facilitar a
contaminagio cruzada.

Palavras-chaves: Infeccio Hospitalar, Leitos, Qualidade
assistencial
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Resumo

Introdugio: as precaugdes-padrido sio medidas indicadas
pela Organizagdo Mundial da Satde para o controle de infec¢des.
Ha uma ampla divulga¢do de medidas de seguran¢a durante o
periodo de pandemia pelo novo coronavirus. Diante da comple-
xa situa¢dao de pandemia questiona-se se essa ampla divulgagdo
apresenta uma melhora sobre a adesdo dos profissionais da
enfermagem frente & exposi¢do a sindrome respiratdria aguda
grave coronavirus 2, sendo que o ideal preconizado é 100% de
adesdo. Objetivo: identificar a adesdo as precaugdes padrao de
profissionais de Enfermagem durante a pandemia por COVID-19.
Método: Estudo observacional com delineamento transversal
(estudo piloto) que avaliou 116 profissionais de Enfermagem das
cinco regides do Brasil, realizado por meio de questionario online
e validado. Os participantes do estudo atuam na assisténcia direta
a pacientes durante a pandemia por COVID-19. Os resultados
foram analisados por estatistica descritiva e apresentados a partir
de frequéncia absoluta e relativa. Resultados: Dos profissionais de
Enfermagem, 86 (74,1%) eram Enfermeiros, 19 (16,4%) técnicos de
Enfermagem, e 11 (9,5%) auxiliares de Enfermagem. Em relacdo
a faixa etdria, 41 (35,3%) tinham entre 30 a 39 anos de idade,
predominando a participagdo de profissionais com menos de um
ano de atuagdo na Enfermagem 34 (29,3%). Quanto a adesdo as
precaugdes padrao, 103 (88,8%) afirmaram realizar a higienizagdo
das maos nos intervalos dos atendimentos, sendo esse nimero
ainda maior apds contato com material bioldgico 112 (96,6%). So-
bre o uso das luvas, na maioria dos procedimentos os profissionais
responderam que sempre fazem o uso. O procedimento que teve
menos resposta para a frequéncia foi o uso de luvas para aplicagdo
de injegdo intramuscular ou subcutanea (64/55,2%). A adesdo a
6culos, gorros, manejo com perfurocortantes e a notificagdo de
acidentes de trabalho niao ocorreram como esperado, sendo abaixo
de 58,6%. Conclusio: A adesido dos profissionais de enfermagem
em tempos de pandemia do novo coronavirus, apesar de alta em
varias situagdes, ainda ficou abaixo do ideal preconizado.

Palavras-chaves: Precau¢des Universais, Equipe de Enfer-
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magem, Infec¢des por Coronavirus, Risco Ocupacional, Satde do
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EP127 - REINTERNA(QAO HOSPITALAR
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Resumo

Introdugdo: A reinternagdo ndo planejada é um indicador
significativo para conferir a qualidade da assisténcia a satude,
pois, permite mensurar e analisar riscos e avaliar o processo de
trabalho. A reinternagdo esta relacionada principalmente ao perfil
sociodemografico, comorbidades prévias, autocuidado domiciliar
pds-alta e eventos adversos em satde advindos das infecgoes rela-
cionadas a assisténcia a satide. Objetivo: Analisar as reinternagdes
ndo planejadas apds procedimentos cirirgicos e seus fatores de
risco em um hospital de grande porte do estado de Rondonia, no
municipio de Porto Velho. Método: Coorte prospectiva, conduzi-
da entre maio de 2018 a maio de 2019. Foram incluidos no banco
da pesquisa 486 pacientes e destes 1,47% foram reinternados. A
amostra foi composta de uma reinternacgio a cada quatro nao re-
admissdes (escolhidas por sorteio) totalizando 165 participantes.
Foram excluidos individuos com idade inferior a 18 anos, tempo
de internagéo inferior as 48 horas, historico de infecgao hospitalar
ndo tratada e em tratamento. Todos os participantes foram acom-
panhados por até 30 dias pos-alta em cirurgia sem uso de implante
e 90 dias para aqueles com implante. Resultados: A incidéncia de
reinternagdes foi 68 a cada 1.000 procedimentos. O tempo médio
de retorno ao hospital foi 33 dias ap6s a alta hospitalar (DP 25,7) e
18,18% tiveram diagndstico de infecgdes relacionadas a assisténcia
a saude. Na analise ajustada, apresentaram-se como fatores de
risco para a reinternagdo, ser negro, pardo ou amarelo (RR: 2,06;
IC95%: 1,13-3,75), ser submetido a procedimento uroldgico/renal
(RR: 3,17; IC95%:1,59-6,31) e ginecoldgico (RR: 2,18; IC95%:1,06-
4,49) e usar implante na cirurgia aumentou o risco de reinternagao
em duas vezes (RR: 2,00; 1C95%:1,05-3,81). Conclusdo: Compre-
ender os riscos a reinternagdo é o passo inicial para reavaliar os
processos de cuidado, ofertados pelas equipes e instituigdes de
saude. Sugere-se para futuros estudos, investigagdo do processa-
mento de produtos para satde, essencialmente, as especializa¢oes
associadas a reinternagédo e avaliagdo da cultura de seguranga do
paciente entre os trabalhadores.

Palavras-chaves: Estudos de Coorte, Infec¢do Hospitalar,
Readmissao Hospitalar
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Resumo

Introdugio: Até o momento, a gravidez nao parece aumen-
tar o risco de contrair o SARS-CoV-2, mas parece piorar o curso
clinico da COVID-19 quando comparamos com mulheres nio
gravidas da mesma idade. Os fatores de risco para doengas graves
na gestacao incluem o aumento do indice de massa corporal, idade
avangada e comorbidades preexistentes como diabetes e hiperten-
sdo. Embora a maioria das gestantes infectadas se recupere sem
necessitar de hospitalizagdo, pode ocorrer deterioragdo clinica
rapida e necessidade de suporte intensivo. Objetivo: Descrever as ca-
racteristicas epidemioldgicas, fatores de risco e desfecho de gestantes
e puérperas internadas em unidade de terapia intensiva (UTI) de uma
maternidade de Sao Paulo. Método: Estudo retrospectivo, descritivo
e observacional, realizado no periodo de margo a dezembro de 2020,
com base nos dados e indicadores do servico de controle de infec¢io
hospitalar. Resultados e Conclusio: Foram 502 internagdes de ges-
tantes e puérperas suspeitas de Covid-19 na maternidade no periodo,
35% (176) confirmaram diagndstico por RT-PCR. Das internagdes
com diagnédstico confirmado, 65 (37%) necessitaram de suporte
intensivo, destas 48 (73%) eram gestantes e 17 (27%) eram puér-
peras. Das gestantes, 8/48 (16%) estavam no 2° trimestre e 40/48
(84%) no 3° trimestre da gestagdo. A idade das pacientes nos dois
grupos foi equivalente, com média de 33 anos. Das 65 pacientes
internadas na UTTI, 41 (63%) internaram por motivo de sindrome
respiratéria aguda grava (SRAG). Quanto ao fator de risco, 56%
(27/48) das gestantes e 65% (11/17) das puérperas eram obesas.
Das gestantes 12,5% (6/48) eram hipertensas e 10,4% (5/6) tinham
diabetes. Nas puérperas, hipertensio e diabetes nao foi um fator de
risco relevante. Em relagdo a necessidade de suporte ventilatério,
14/48 (29%) das gestantes e 6/17 (35%) das puérperas foram intu-
badas, o tempo médio de intubagdo foi de seis dias para gestantes
e 10 dias para puérperas. Em relagdo ao acometimento pulmonar
confirmado por tomografia computadorizada, 75% (36/48) das
gestantes apresentaram menos de 50% de acometimento pulmonar.
No grupo das puérperas, 0 acometimento pulmonar teve distribuigao
igual em todas as faixas de corte analisadas. No periodo ndo houve
nenhum caso de 6bito ou infec¢do relacionada a assisténcia a satide
na unidade. O desfecho de todas as pacientes foi alta hospitalar.

Palavras-chaves: gravidez, gestante, infec¢ao por coronavi-
rus, unidade de terapia intensiva
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Resumo

Introdugdo: As Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS) sdo um grande desafio para os servigos de satde,
devido ao aumento dos custos hospitalares, do tempo de interna-
¢do e da morbimortalidade dos pacientes em todo pais. As IRAS
sdo frequentes em hospitais universitarios devido a diversidade
de patologias, aos procedimentos de alta complexidade, ao tempo
prolongado de internagéo, agravado pela presenga de profissionais
e estudantes de diversas areas da saude. Objetivo: Identificar
o perfil epidemioldgico das IRAS em uma UTI-Adulto de um
hospital universitario. Método: Estudo retrospectivo, transver-
sal, quantitativo, cuja coleta de dados foi realizada por meio da
utilizagdo de planilhas disponiveis no Servico de Controle de
Infecgdo Hospitalar (SCIH), onde foram coletados os dados
epidemioldgicos das infecgdes, referente ao ano de 2020. O diag-
ndstico das IRAS foi baseado nos critérios nacionais da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitdria (2017). Resultados: No periodo
do estudo foram notificadas 128 IRAS, sendo as mais prevalentes:
Pneumonia Associada a Ventilagaio Mecénica (PAV) 45,3%, Infec-
¢do de Corrente Sanguinea Associada ao Cateter Venoso Central
(ICS-AC) 33,5% e outras menos frequentes, como Infecgdo do Sitio
Cirtrgico (ISC) 3,9% e Infec¢do do Trato Urinario (ITU) 5,4%.
Foram isoladas 13 espécies de microrganismos (MO), as mais
incidentes foram o A. baumanni (19%), S. aureus (14%), B. cepacea
(12%), Klebsiella spp. (10%), Enterobacter spp. (10%). Conclusio:
Intensificar as medidas de controle e prevengao das infec¢oes faz-
-se necessaria considerando a incidéncia de IRAS no hospital de
estudo. Os procedimentos invasivos, como a ventilacdo mecanica,
sao responsaveis pela maior incidéncia de PAV, merecendo aten-
¢do especial para a equipe multiprofissional na assisténcia a satide.
Cabe destacar ainda que o aumento de MO multirresistentes
esta diretamente relacionado a gravidade das IRAS, tornando-se
incentivo para o aumento de pesquisa para desenvolvimento de
novos farmacos.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢des, Epidemiologia,
Microbiologia, Unidade de Terapia Intensiva
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Resumo

Streptococcus agalactiae (EGB) é o principal agente etioldgi-
co de infec¢des neonatais, estando relacionada a quadros de pneu-
monia, sepse e meningite. A profilaxia antimicrobiana intraparto
¢ a mais recomendada caso haja a confirmacédo de colonizagdo na
gestante através de cultura de esfregagos vaginoretais ou quando a
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mesma apresenta fatores de riscos associados. Apesar de uma vasta
literatura internacional acerca do tema, o Sistema Unico de Saude
ndo indica a triagem universal deEGB em gestantes brasileiras. O
estudo foi proposto diante da falta de dados epidemiolégicos que
sustentem a posi¢do do Ministério da Satde, com o objetivo de
estabelecer a prevaléncia e fatores associados a EGB em gestantes
no municipio de Porto Velho/RO. Foram coletadas amostras
vaginais e retais de gestantes com 35 a 37 semanas com baixo
risco obstétrico em Unidades Basicas de Saude (UBS) e FIMCA,
e de médio e alto risco obstétrico, acompanhadas no Centro de
Referéncia de Satide da Mulher (CRSM). Dados epidemioldgicos
e obstétricos foram obtidos através de questiondrios. As amostras
foram encaminhadas ao laboratdrio, onde foram cultivadas em
caldo Todd-Hewit, a partir do qual foi realizada a extrag¢ao do
DNA gendmico. EGB foi identificado por PCR (Polymerase Chain
Reaction) com primers especificos do gene ¢fb, produtor do fator
CAMP. Apés isolamento, as amostras foram avaliadas quanto ao
seu perfil fenotipico de resisténcia pelo método de disco-difusao.
Entre o periodo de abril de 2018 a novembro de 2019, foram ras-
treadas 453 gestantes, sendo EGB identificado em 102 (22,52%)
das gestantes. Néo foi observada correlagao significativa estatisti-
camente entre os fatores sociodemograficos e obstétricos avaliados
com a presenc¢a da coloniza¢do, demonstrando-se que EGB estd
distribuidos uniformemente entre as gestantes. Quanto ao perfil
de resisténcia, 23,52% dos isolados de origem retal e 14,70% de
origem vaginal foram resistentes a clindamicina. Foi observada
também a suscetibilidade diminuida a penicilina em 11,76 % dos
isolados retais. Ampicilina e cefazolina apresentaram sensibi-
lidade de 100% nas amostras retais. Esse é o primeiro estudo de
prevaléncia e fatores de risco associados a colonizagdo por GBS
em gravidas assintomaticas do estado, contribuindo com dados
substanciais para desenvolvimento de estratégias de prevengao
das infec¢des neonatais causadas por EGB, a fim de minimizar a
mortalidade e morbidade provocada por esse patégeno.

Palavras-chaves: Infec¢oes neonatais, Profilaxia, Resistén-
cia, Vigilancia Epidemiolégica, Patégenos

EP131 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO

DE PACIENTES INTERNADOS E
NOTIFICADOS PARA SRAG NO HOSPITAL
MUNICIPAL PADRE GERMANO LAUCK,
ANO 2019 E 2020, MUNICIPIO DE FOZ DO
IGUACU - PR

Conceigdo Aparecida Woytovetch Brasil !, Mayara Silveira
Almeida ', Larissa Ramos de Paula Silva ', Tiago da Silva
Araujo ?

'HMPGL - Hospital Municipal Padre Germano Lauck (Rua
Adoniran Barbosa 370, Parque Monjolo (Jardim América) CEP:
85864-492 - Foz do Iguagu, PR), > UNILA - Universidade Fede-
ral da Integragdo Latino-Americana (Avenida Silvio Américo
Sasdelli, 1842 - Vila A Foz do Iguagu, Parana — Brasil CEP
85.866-000)

Resumo

As doengas respiratdrias sdo definidas como doengas ou
infec¢es que afetam o trato respiratdrio, obstruindo a passagem
do ar a nivel nasal, bronquiolar e pulmonar. Dentre os principais
agentes que resultam em Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SRAG), estdo os virus da Influenza A, Virus Sincicial Respiratdrio,
Adenovirus, Hantavirus e Coronavirus. Diante disso, objetivou-se
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descrever o perfil epidemioldgico dos virus respiratdrios detec-
tados nos casos de SRAG notificados pelo hospital nos anos de
2019 e 2020. Trata-se de um trabalho descritivo, exploratério,
analitico, de abordagem quantitativa e dados retrospectivos por
meio da andlise dos registros de notificagdes de SRAG feitas pelo
Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar da instituicao.
Para isso, foi confeccionada uma planilha na ferramenta Microsoft
Excel a fim de armazenar e categorizar as variaveis quantitativas
retiradas das fichas de registro. No ano de 2019, avaliaram-se
502 fichas de pacientes que foram internados. Dessas, 41,43%
apresentaram resultado positivo para algum virus respiratorio,
sendo o Adenovirus o mais prevalente, representando 6,37% do
total. Além disso, 35,26% dos pacientes tinham de 0 a 2 anos e
24,90% tinham mais de 60 anos de idade. Sobre a internagio,
74,10% dos pacientes foram admitidos em enfermarias e 25,90%
em Unidades de Terapia Intensiva (UTI). A taxa de letalidade foi
de 0,17%. Ja no ano de 2020, devido a pandemia do novo coronavi-
rus (SARS-CoV-2), o numero de fichas avaliadas foi de 1727, sendo
que 54,78% dos pacientes possufam resultado positivo para algum
virus respiratorio. Desses resultados positivos, 96,93% detectaram
0 SARS-CoV-2. Em relagdo a faixa etdria, 4,57% tinham de 0 a
2 anos, enquanto que 48,18% tinham mais de 60 anos de idade.
A respeito da internacgio, 87,84% dos pacientes foram admitidos
em enfermaria, ao passo que 12,16% foram admitidos em UTIL. A
taxa de letalidade foi de 0,27%. Diante de tudo isso, concluiu-se
que houve uma alteracdo significativa no perfil epidemiolégico
de pacientes internados por SRAG na instituigdo. Notou-se que a
faixa etdria de 0 a 2 anos foi menos acometida em 2020 enquanto
um maior numero de pessoas com mais de 60 anos desenvolveu a
sindrome. Percebeu-se, também, aumento da demanda para leitos
de enfermaria em relagdo aos de UTI em 2020 se comparado com
2019. Ademais, em 2020 houve aumento da taxa de letalidade dos
pacientes internados que receberam resultado positivo para algum
virus respiratério.

Palavras-chaves: Sindrome Respiratéria Aguda Grave,
Perfil Epidemioldgico, Virus Respiratorio, SARS-CoV-2

EP132 - AVALIACAO DE PROGRAMAS

DE CONTROLE DE INFECCAO
RELACIONADA A ASSISTENCIA A SAUDE
EM SERVICOS DE SAUDE.

Ione Neves 2, Luciane Souza ', Arlete Oliveira ', Fldvia FIo-
rio !, Elyjane Garcia ?, Francilidia Concei¢do ', Cdssia Dutra
!, Katia Cépia ', Roseane Azevedo *

! SLMandic - Sdo Leopoldo Mandic (Rua Dr. José Rocha Jun-
queira, 13 - Ponte. Preta, Campinas - SP, ), > UFMA - Universi-
dade Federal do Maranhéo ( Av. dos Portugueses, 1966 - Vila
Bacanga, Sao Luis - MA)

Resumo

A Infeccio Relacionada a Assisténcia a Saude (IRAS) é
um problema de magnitude global, que permanece suscitando
crescente preocupagdo entre profissionais de saude, administra-
dores de instituicdes prestadoras de assisténcia e formuladores de
politicas publicas de satide. Sua incidéncia esta relacionada a um
alto indice de morbimortalidade e aumento dos custos de inter-
nagdo. Visando prevengdo e controle deste agravo, esta pesquisa
tem como objetivo: Avaliar os Programas de Controle de Infecgdo
Relacionada a Assisténcia a Saude (PCIRAS) em hospitais munici-
pais na cidade de Sao Luis - MA. Estudo descritivo e exploratério,
com abordagem quantitativa, realizado em oito unidades hospita-
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lares, em novembro e dezembro de 2020, por meio de instrumento
construido e validado para avaliagdo de PCIRAS. O indicador que
avalia a Estrutura Técnico-operacional do PCIRAS apresentou
maior conformidade geral (71,3%); neste indicador, os componen-
tes com menor conformidade foram: reunides com liderangas e
gestores, e espago fisico exclusivo para suas atividades, ambos com
37,5%. O indicador Diretrizes Operacionais de Preven¢do de IRAS
evidenciou que em 100% das institui¢des que realizam cirurgias
hd recomendagdes para prevengdo de infecgdes de sitio cirurgico
e uso de antibidticos profiléticos; no entanto, em apenas 37,5%, hd
padronizagio de solugdes germicidas e antissépticos. O indicador
Vigilancia Epidemioldgica de IRAS, constatou que 100% das uni-
dades que possuem Unidades de Terapia Intensiva fazem busca
ativa dos casos de IRAS; no entanto, relatorios com resultados des-
ta vigilancia sdo realizados em apenas 50% das unidades, e apenas
37,5% fazem andlise da IRAS, correlacionam com estratégias de
controle e prevencdo adotadas e divulgam estes resultados para os
demais setores e liderangas do hospital. O indicador Atividades de
Controle e Prevengdo de IRAS obteve a menor média de conformi-
dade geral (44,9%), evidenciando que apesar de visitas de inspe¢ao
serem realizadas em 100% das Unidades de Internagdo e Unidades
de Terapia Intensiva, apenas 14,3% dos hospitais o fazem no setor
de Pronto Socorro, 16,7% no setor de Ambulatério e 12,5% no
Servigo de Nutri¢do e Dietética. Apesar de apresentarem estrutura
técnico-operacional satisfatdrias, os servigos avaliados denotam
fragilidade quanto as atividades essenciais para o controle de
infec¢des hospitalares, como vigilancia epidemioldgica da IRAS
e realizagdo de visita de inspe¢do em diversos setores do hospital.

Palavras-chaves: Avaliagio em saude, Indicadores de Servi-
¢os, Infecgao Hospitalar

EP133 - PREVALENCIA DA
TUBERCULOSE E DE SEUS FATORES
AGRAVANTES EM ADULTOS NO ANO DE
2009 A 2019 NO ESTADO DE SAQ PAULO
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Ferri? Ricardo Luiz Santos Pinheiro °, Raiane Alvarenga
Ranieri*, Iohanna Souza Soares °, Gilvan Valdevina da Cos-
ta Filho 5, Daniel Silva Cunha’, Laura Janne Lima Aragdo ®
'FCMSJC-HUMANITAS - Faculdade de Ciéncias Médicas de
Sao José dos Campos (Avenida Cambui, 5900- Vila Tatetuba,
Sao José dos Campos- Sao Paulo), ? Uninga - Centro Univer-
sitario Inga (Rod. PR 317, 6114 Parque Industrial 200), * UnP

- Universidade Potiguar (Av. Engenheiro Roberto Freire, 2184-
Capim Macio, Natal-RN), * FEMPAR - Faculdade Evanggélica
Mackenzie do Parand (R. Padre Anchieta, 2770- Bigorrilho,
Curitiba- PR), > UESPI - Universidade Estadual do Piaui
(BR-343, s/n- Campo Velho, Floriano-PI), ¢ UNIPE - Centro
Universitario de Jodo Pessoa (Rodovia BR-230, Km 22, s/n-
Agua Fria, Jodo Pessoa-PB), ” UnP - Universidade Potiguar (Av.
Engenheiro Roberto Freire, 2184- Capim Macio, Natal-RN), ¢
FACS/UERN - Universidade Estadual do Rio Grande do Norte
(Santo Antdénio, Mossord-RN)

Resumo

Introdugio: A problematica da tuberculose (TB) no Brasil
reflete no desenvolvimento social do pais, onde as fraquezas de
organizagdo do sistema de satde e as deficiéncias de gestdao com-
prometem a biosseguranga, por consequéncia, inibem a queda
sustentada das doen¢as marcadas pelo contexto social. No caso
da tuberculose, os fatores que concorrem para o agravamento do
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quadro sdo a epidemia de AIDS, o abandono ao tratamento e a
multirresisténcia aos fairmacos. Objetivo: Analisar a prevaléncia
da TB e seus fatores agravantes em adultos de 20 a 29 anos no
Estado de Sao Paulo. Métodos: Trata-se de um estudo transver-
sal de cardter descritivo, por meio do Sistema de Informagéo de
Agravos de Notificagdo (SINAN) no DATASUS, sendo os dados
analisados por tipo de entrada, teste de sensibilidade e AIDS no
periodo de 2009 a 2019. Resultados: Foram analisados 58.350
adultos com tuberculose, desses houve uma maior prevaléncia
em 2017 (n=6.120) e um menor em 2010 (n=4.784), os quais 6%
foram confirmados soropositivos para HIV, 15% abandono de
tratamento e 7% foram confirmados reingresso apds abandono
de tratamento. De encontro a isso, 0,53% apresentam resisténcia
a Isoniazida, 0,10% apresentam resisténcia a Rifampicina, 0,25%
apresentam resisténcia a Isoniazida e Rifampicina, por fim, 0,30%
sdo resistentes a drogas de primeira linha. Conclusao: Observa-se
que a prevaléncia de casos confirmados de TB em adultos no ano
de 2017 (n=6.120) condiz com a realidade brasileira, uma vez que
estd atrelado a desorganizagio e deficiéncia da gestdo do sistema
de satde. A auséncia de inovagdes terapéuticas reflete no quadro
de 15% de abandono de tratamento, como também a multirresis-
téncia aos farmacos, principalmente, da maior resisténcia a Isoni-
zida (0,53%) e a auséncia de inovagao profilatica, nos 6% de casos
confirmados de HIV soropositivo. Diante disso, é necessario que
a vigilancia epidemiolégica receba investimentos para inovagdo
e pesquisa em testes diagndsticos e tratamento adequado da TB
resistente para que ocorra uma redugdo de impacto.
Palavras-chaves: tuberculose, HIV, multirresisténcia

EP134 - ESTUDO DE PREVALENCIA
PONTUAL (PPS) DO USO DE
DISPOSITIVOS INVASIVOS (DI) COM
FOCO EM PREVENCAO DE IRAS:
AVALIACAO DE UM GRUPO DE
HOSPITAIS PRIVADOS NO BRASIL

Daiane Patricia Cais !, Ligia Abrado ', Sarita Lessa Pires ',
Fernando Colombari

' ASM - Américas Servigos Médicos, United Health Group -
UHG Brasil (Sao Paulo)

Resumo

Introdugio: o uso inadvertido de DI, representa um desafio
para prevencdo das IRAS nas instituicdes de saide. Objetivos:
realizar uma medida de prevaléncia pontual para “diagnostico” da
utilizagdo dos DI em um grupo de hospitais privados, com vistas a
redugdo das IRAS. Métodos: os dados foram coletados no periodo
de out-dez/2020, através de uma visita direcionada em um grupo
de 16 hospitais privados localizados em estados distintos do Brasil
(SP, RJ, CE, PE, RN e DF). As visitas foram conduzidas por um
membro do SCIH local e supervisor/enfermeiro da unidade visi-
tada. Ao longo de cada visita, foram avaliados dados relacionados
a presenca dos DI (Cateter Venoso Central - CVC; Acesso Venoso
Periférico — AVP e Sonda Vesical de Demora — SVD), a necessida-
de da manuten¢ao dos DI e avaliagdo prévia pelo enfermeiro. Na
sequéncia foram realizados feedbacks sobre o panorama geral dos
dados coletados, juntamente com as oportunidades de melhoria
identificadas em cada cendrio. Foram incluidas no estudo popula-
¢oes adultas e pediatricas provenientes de Unidades de Internagao
(UI) e Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Resultados: ao todo
foram avaliados, 235 CVC, 245 AVP e 94 SVD. Em rela¢ao a in-

J. Infect. Control, 2021;10(Supl.1):53-209 [ISSN 2316-5324]

> ACESSE AQUI A REVISTA ONLINE

dica¢do da manutengio dos DI, 17 (7,2%) CVC, 43 (17,5%) AVP e
7 (7,4%) SVD respectivamente, estavam sem indicagdo. Do total
de DI sem indicagao, 65% eram provenientes das UT e 35 % das
UTIL Sobre questionamento prévio realizado pela enfermagem
frente a necessidade dos DI, 11% (2) dos CVC; 4,6% (2) dos AVP
e 28% (2) das SVD, CVC haviam sido previamente avaliados pela
enfermagem quanto a necessidade e manutengdo. Foram identifi-
cadas oportunidades de melhoria em relagdo ao uso de todos os DI
avaliados no estudo, as quais destacaram-se a transicdo EV-VO;
transi¢do de via central para periférica e inclusdo das caracteris-
ticas dos medicamentos nas abordagens durantes as discussdes
multidisciplinares; retirada oportuna das SVD de acordo com o
perfil e necessidade do paciente; e empoderamento dos enfermei-
ros e equipe multidisciplinar por parte das liderangas, estimu-
lando o raciocinio critico com foco em desinvasao. Discussdo e
Conclusio: o questionamento continuo e a retirada precoce dos
DI sdo essenciais para a redugdo efetiva das IRAS. Para estreitar as
medidas para prevengédo é necessario um processo de educagéo e
vigildncia continuos, com emprego de tecnologias, envolvimento
das liderangas e estimulo das equipes multidisciplinares em rela-
¢d0 ao uso racional e retirada precoce dos DI.

Palavras-chaves: IRAS, Dispositivos Invasivos , Desinva-
sao, Prevengao

EP135 - CONHECIMENTO DAS
RECOMENDACOES DE PARAMENTACAO
E DESPARAMENTACAO DE
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM NA
ASSISTENCIA AO PACIENTE INFECTADO
POR SARS-COV-2: UM ESTUDO
TRANSVERSAL

Daniella Correa Cordeiro ', Jéssoca Correa Cordeiro !, Ta-
tiana Areas da Cruz ', Thalita Grazielly Santos !, Denise de
Andrade ', André Pereira dos Santos !

' EERP-USP - Escola de Enfermagem de Ribeirao Preto - Uni-
versidade de Sao Paulo (Vila Monte Alegre - 14040902)

Resumo

Introdugdo: realizar adequadamente as recomendacdes de
paramentagdo e desparamentagdo podem oferecer protegdo para os
profissionais de Enfermagem, bem como exposi¢do a SARS-CoV-2,
quando ndo realizados corretamente. Diante as novas recomenda-
¢Oes, questiona-se o conhecimento dos profissionais de enferma-
gem sobre essas praticas. Objetivo: avaliar o conhecimento sobre
as recomendagdes para a paramentagdo e desparamentagdo de
profissionais de Enfermagem na assisténcia ao paciente infectado
pela SARS-CoV-2. Método: estudo transversal (estudo piloto) que
avaliou 116 profissionais de Enfermagem das cinco regides do
Brasil, realizado por meio de questiondrio online de 10 perguntas
que avaliou a paramenta¢do e desparamentagdo. Os participan-
tes do estudo atuam na assisténcia direta a pacientes infectados
pela SARS-CoV-2. Os resultados foram analisados por estatistica
descritiva e apresentados a partir de frequéncia absoluta e relativa.
Resultados: dos 116 participantes, aqueles que concordaram to-
talmente com as orientagdes de paramentagdo e desparamentagdo
para o enfrentamento da COVID-19 foram: 73 (62,9%) sobre a
necessidade de usar mascara cirtrgica ou N95 na assisténcia ao
paciente; 27 (23,3%) para o atendimento a outro paciente com sus-
peita ou confirmagio de COVID-19, deve trocar somente avental
e luvas, além de realizar a higiene das méos; 83 (71,6%) todos os
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profissionais dos servigos de saide devem utilizar méscaras fa-
ciais; 45 (38,8%); sempre que possivel, evitar o contato direto com
pacientes; 88 (75,9%) a mascara de tecido ndo é um EPI; 77 (66,4%)
os EPIs devem ser imediatamente removidos ap0s a assisténcia do
paciente com suspeita ou sintomatico para COVID-19; 69 (59,5%)
na assisténcia ao paciente com COVID-19 é necessario adotar
as medidas de precaugdes-padrao e precaugdes por goticulas; 52
(44,8%) em termos de paramentagio, primeiro higienizar as maos
e apos vestir avental; 37 (31,9%) avaliar condigdes e colocagdo ade-
quada da mascara de protecao respiratdria, apds, colocar 6culos de
prote¢ao, posteriormente gorro, na sequéncia higienizar as maos,
e por fim, calgar as luvas dentro do quarto do paciente; 48 (41,4%)
na desparamentacio, ao sair do quarto do paciente retirar as
luvas de forma adequada, descarta-las em lixo infectante, e entdo
higienizar as méaos. Conclusao: foram identificadas lacunas em
relacdo ao conhecimento sobre paramentacio e desparamentagio
dos profissionais de enfermagem que trabalham na assisténcia dos
pacientes com COVID-19.

Palavras-chaves: Controle de Infecgoes, Equipe de Enfer-
magem, Infecgdes por Coronavirus, Risco Ocupacional, Satde do
Trabalhador
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Resumo

Introdugio: A vigilancia epidemioldgica hospitalar (VEH)
foi implantada nacionalmente em 2004 e tem como objetivo
identificar e monitorar todos eventos de saude que ocorrem no
ambiente hospitalar, subsidiando as decisoes dos gestores e ga-
rantindo a resposta oportuna, tanto no ambiente hospitalar como
fora dele. A Rede Nacional de Vigilancia Epidemioldgica Hos-
pitalar (RENAVEH) ¢ constituida pelos nucleos hospitalares de
epidemiologia (NHE), que atuam como sentinelas na detecgdo
precoce de potenciais emergéncias em satide publica. Objeti-
vo: Descrever os principais marcos da VEH no Brasil desde 2004
e analisar quais sdo as perspectivas para o seu fortalecimento e
ampliagdo Métodos: Estudo descritivo do histérico da VEH no
Brasil. Resultados: Existem cinco marcos legais nacionais que
estabeleceram a VEH no Brasil até 2020, sendo as trés primei-
ra: a Portaria n°® 2.529/2004 responsavel por instituir a VEH, a Por-
taria n° 2.254/2010 definir competéncias e a qualificagdo para as
unidades hospitalares e a Portaria n° 183/2014, regulamentando o
incentivo financeiro com a definicdo dos critérios de financiamen-
to, monitoramento e avaliagcdo. As trés normativas encontram-se
revogadas e, até fevereiro de 2021, restaram em vigéncia apenas du-
as portarias (Portaria n° 2.663/2019 e n° 3.311/2019), as quais tra-
tam sobre o incentivo financeiro para a rede. Como heranga das
normas que deram origem VEH no pais, o Brasil conta com rede
composta por 238 NHE, os quais encontram-se distribuidos da se-
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guinte forma: 85 no Nordeste, 80 no Sudeste, 27 no Sul, 26 no Nor-
te e 20 no Centro Oeste. Em outubro de 2020, devido a pandemia
por covid-19, foi realizado o maior repasse de incentivo financeiro
ja feito para a rede, totalizando R$202,5 milhdes para os 26 esta-
dos, Distrito Federal e 327 municipios, objetivando a ampliagdo e
fortalecimento da rede. Conclusio: A pandemia trouxe um novo
olhar aos NHE, demonstrando o quanto sdo essenciais para a
detec¢do e monitoramento de qualquer evento de satde publica
em ambiente hospitalar e, apesar de ser implantada apenas hd 17
anos, a RENAVEH possui um papel estratégico na vigilancia
em saude, e seu maior desafio ¢ sua reestruturagdo e ampliagao,
aumentando sua cobertura para 675 NHE espalhados pelo pais. A
perspectiva para o ano de 2021 ¢é a realizagdo da ampliagao de 437
NHE, além do fortalecimento dos 238 ja existentes na rede, ca-
pacitando ainda mais as a¢des e aumentando sua capilaridade de
detec¢do, monitoramento e resposta.

Palavras-chaves: RENAVEH, nucleos hospitalares de
epidemiologia, emergéncias em saude publica, marcos legais,
estratégia
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Resumo

Introdugdo: A emergéncia do novo coronavirus trouxe
grandes desafios para a economia e saide mundial, ampliando
a demanda por servicos de assisténcia e, consequentemente,
aumentando a exposi¢do dos trabalhadores de saude a infecgao
pelo SARS-CoV-2. Objetivo: Descrever o perfil clinico e epide-
mioldgico dos trabalhadores de saide de um hospital universitario
brasileiro acometidos pela COVID-19. Método: Estudo descritivo
realizado com trabalhadores de saide que foram infectados pe-
lo novo coronavirus no periodo de mar¢o a dezembro de 2020,
com confirmagio laboratorial da doenga. Para coleta de dados,
foram utilizadas planilhas alimentadas pelo Nucleo Hospitalar
de Vigilancia Epidemioldgica da instituigdo, através das fichas
de notificagdo de Sindrome Gripal. Os dados foram tabulados no
programa Excel. Resultados: Foram analisados 315 casos, dentre
profissionais assistenciais, terceirizados e residentes/docentes.
Dentre os profissionais lotados no hospital, observou-se maior
prevaléncia de ocorréncia de Sindrome Gripal por SARS-CoV-2
no grupo de trabalhadores assistenciais, que representaram 46%
(n=145) da amostra total, com destaque para 88 profissionais de
enfermagem de nivel médio (técnicos e auxiliares de enfermagem)
(27,93%). Outro grupo que merece destaque é o de colaboradores
terceirizados, que representaram 44,78% (n=141) da amostra.
Destes, destaca-se a ocorréncia de RT-PCR detectavel em 33 pro-
fissionais da higienizagao (10,4%). Dentre residentes/docentes, 29
individuos (9,2% da amostra) foram diagnosticados, com maior
prevaléncia entre residentes médicos (n=16 ou 5,07%). Concluséo:
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Apds analise dos dados conclui-se que os profissionais mais aco-
metidos pela infecgao COVID-19 foram os que estdo mais direta-
mente envolvidas na assisténcia direta ao paciente, fato que reforca
a necessidade de adogdo de boas praticas institucionais de medidas
de prevengcao e controle de infeccio relacionadas ao COVID-19, espe-
cialmente as medidas de distanciamento, controles de acesso a areas
assistenciais, o uso correto e racional de equipamentos de prote¢ao
individual e intensificagdo da pratica de higienizagdo das maos.

Palavras-chaves: COVID-19, Exposi¢do ocupacional, Pro-
fissionais de satde
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Resumo

Nos centros de terapia intensiva (CTI), os antimicrobianos
(ATB) sao muitas vezes os medicamentos mais prescritos. No
CTI, é necessaria uma atengdo especial ao paciente, devido ao
risco de propagacao de infec¢des relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS), as quais podem levar ao aumento da morbimor-
talidade e dos custos de interna¢do. O objetivo deste trabalho foi
avaliar o perfil de utilizagdo de antimicrobianos no CTI de um
hospital publico localizado na zona norte do municipio do Rio de
Janeiro. Foram analisados 111 prontudrios no periodo de julho
de 2017 a junho de 2018. Cerca de 53% dos pacientes internados
eram do sexo feminino e 47% do sexo masculino. As classes dos
betalactamicos, carbapenémicos, glicopeptideos, polipeptideos e
cefalosporinas foram as mais prescritas, tendo como principais repre-
sentantes a piperacilina+tazobactam (12,12%), meropenem (12,12%),
vancomicina (11,11%), polimixina B (8,08%), ceftriaxona (6,57%) e
cefazolina (6,57%), respectivamente. O tempo de tratamento com
agentes quimioterapicos foi menor que 7 dias em 6,31%, 7 a 14 dias
em 68,47% e acima de 14 dias em 23,42% dos casos. Foi observada
variedade de associagdes em politerapia: 30,63% com utilizagdo de
dois ATB, 13,51% com trés ATB e 7,21% com mais de trés ATB. Das
79 prescrigoes analisadas, 47 (71,17%) ndo apresentavam resultado da
cultura e somente 32 (28,83%) exibiam o perfil microbioldgico. O uso
de ATB depende da Comissdo de Controle de Infec¢do Hospitalar, do
Setor de Farmadcia, do Laboratério de Microbiologia e da Diregao do
Hospital, os quais devem atuar juntos na tomada de decisoes visando
amelhoria da assisténcia. A elevada utilizacdo de ATB observada nes-
te trabalho pode ter sido influenciada pela gravidade dos quadros dos
pacientes, uma vez que muitos foram empregados em associagdes,
visando a uma melhora clinica. Por fim, acreditamos que a andlise
do perfil microbioldgico dos CTI deve ser incentivada, bem como a
implementagio de medidas educativas, a fim de aumentar a conscien-
tizagdo sobre o uso racional de ATB.

Palavras-chaves: Antimicrobianos, CTI, Uso racional de
medicamentos, Farmdcia hospitalar
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Resumo

Introdugio: O conhecimento acerca das infecgoes relacio-
nadas a assisténcia a satde (IRAS) nos pacientes com diagnostico
de COVID-19 que necessitam de internagdo permanece limitado.
Alguns pacientes evoluem com Sindrome do Desconforto Res-
piratério Agudo (SDRA), aumento da necessidade de ventilagao
mecanica e evoluem com um curso prolongado da doenga, e con-
sequente aumento do risco de infec¢des secundarias. Dados atuais
apontam que cerca de 7% dos pacientes internados por COVID-19
evoluem com infec¢des bacterianas secundarias, principalmente
pneumonias (3,7%) e traqueobronquites (8%). Objetivo: Avaliar
o impacto da COVID-19 na densidade de traqueobronquite
(TBQ) confirmada microbiologicamente associada a ventilagao
mecénica (VM) em pacientes internados em unidade terapia in-
tensiva (UTTI), e avaliar os microrganismos isolados como agentes
etiologicos das TQB/VM e o perfil de resisténcia desses. Método:
Foi comparada a densidade de TQB/VM em UTI em dois perio-
dos: margo a julho/2020, quando foi exclusivamente dedicada ao
atendimento de pacientes com COVID-19 (periodo COVID-19),
com o periodo de outubro/2019 a fevereiro/2020 (periodo pré CO-
VID-19). Para o diagnéstico de TQB/VM microbiologicamente
confirmada foram utilizados os critérios da ANVISA 2017. Foram
calculadas as densidades nos dois periodos e realizada andlise do
perfil de resisténcia dos microrganismos isolados. Resultados:
No periodo pré COVID-19 foram notificadas 4 TQT/VM, e no
periodo COVID-19 foram 13 TQT/VM. A taxa de utilizagdo de
VM (TU-VM) no periodo pré COVID-19 era de 21,3%, no periodo
COVID-19 houve aumento da TU-VM para 48,5%. A densidade
de TQT/VM no periodo pré COVID-19 foi de 3,96 (P= 0,004 IC
95%: 0,0015 a 0, 0102) e 5,79 no periodo COVID-19 (P= 0,0058
IC 95%: 0,0026 a 0, 0127) com OR= 1,46 (IC 95%: 0,46 a 5,27). Em
relagdo aos microrganismos isolados como agentes das TQB, no
periodo pré COVID-19 foram isolados: Escherichia coli, Pseudo-
monas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae e Serratia marcescens
em iguais propor¢des e todos multissensiveis. No periodo CO-
VID-19 houve um predominio de Pseudomonas aeruginosa (38%)
e Stenotrophomonas maltophilia (30%). Conclusdo: Em relagéo ao
periodo pré-COVID-19, observamos um aumento da taxa de VM
e das TQB/VM no periodo COVID-19 e do isolamento de bacté-
rias com caracteristicas oportunistas nestas infecgoes.

Palavras-chaves: TRAQUEOBRONQUITE, VENTILA-
CAO MECANICA, COVID-19, IRAS, UTI
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Resumo

Introdu¢io: As informagdes relacionadas as notificages
de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SRAG) permitem subsidiar a tomada de decisdes em satde, na
perspectiva de otimizar processos internos em prol da seguranca
de pacientes e profissionais. Objetivo: Descrever experiéncia
vivenciada por profissionais de um hospital universitario sobre a
utilizagdo de instrumento de registro de dados epidemioldgicos
sobre COVID-19. Método: Relato de experiéncia acerca de criagao,
aprimoramento e compartilhamento online de planilha institucio-
nal sobre casos COVID-19, ocorridos entre margo e setembro de
2020. Resultados: Com os primeiros individuos suspeitos de CO-
VID-19 na institui¢do, elaborou-se planilha interna para acom-
panhamento, tendo sido contempladas varidveis relacionadas a
identificagdo, inicio de sintomas, data de notificagdo, resultado
de exame laboratorial e numeros de notificagdo. Com o registro
dos primeiros casos entre profissionais, viu-se a necessidade de
organizar o instrumento em abas, entre pacientes, colaboradores
e estudantes. Posteriormente, por solicitagao dos gestores locais,
tal instrumento passou a ser compartilhado, a fim de otimizar
o acompanhamento dos colaboradores afastados. No inicio de
junho, resolveu-se aprimora-lo, com a inser¢do retroativa dos
sintomas e comorbidades apresentados por todos os individuos
notificados, fato que permitiria um uso futuro para tragar-se perfil
epidemioldgico e contribuir na elaboragdo de trabalhos cientifi-
cos. Com a testagem em massa de colaboradores, o volume de no-
tificagdes didrias sobrecarregou a equipe local, sendo pactuada a
corresponsabilizagdo do preenchimento didrio da planilha com os
colaboradores em trabalho remoto, ora afastados de atividades in
loco por vulnerabilidades. A inser¢ao dos dados das fichas de no-
tificacdo de SG e SRAG e a atualizagdo com o resultado dos testes
laboratoriais ficavam a cargo do profissional em atividade presen-
cial, enquanto que as notificacdes e encerramentos nos sistemas
e-SUS VE, SIVEP Gripe e VIGIHOSP eram responsabilidade dos
colaboradores em trabalho remoto. Conclusido: A manuten¢io dos
dados atualizados, além de ter se demonstrado como algo viavel e
passivel de reprodutibilidade em outros cenarios, permitiu a ela-
boragdo de boletins epidemioldgicos, contribuiu para um melhor
acompanhamento do absenteismo por SG, subsidiou a elaboragao
do plano de contingéncia institucional e auxiliou no plano local de
retomada de atividades.

Palavras-chaves: Vigilancia em Saude, Sistemas de Infor-
macao em Satde, COVID-19
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Resumo

Introdugio: Desde o inicio da pandemia da novo Corona-
virus 2019 (Covid-19), profissionais de satde (PS) tém enfrentado
grandes desafios para lidar com esta atual crise sanitaria. No Bra-
sil, foram registrados até o momento 22.065 de casos confirmados
para Covid-19 em PS, incluindo 210 dbitos. Nesse sentido, detectar
caracteristicas epidemioldgicas e clinicas de PS diagnosticados
com Covid-19 ¢ de grande importancia para controle da trans-
missao do virus e adogdo de medidas de seguranca eficazes em
ambientes de saude. Objetivo: Analisar o perfil epidemiolégico e
clinico dos casos confirmados de covid-19 em PS de um hospital
de ensino. Método: Foi realizado um estudo descritivo transversal
com 690 PS diagnosticados com Covid-19, RT-PCR reagente e
IGG/IGM positivos, no periodo de margo a dezembro de 2020 em
um hospital de ensino. As informacdes foram coletadas a partir do
banco de dados do Servigo de Vigilancia epidemioldgica (SVE) da
instituigdo. Foram avaliados os seguintes indicadores: categoria
profissional, faixa etdria (> 18 anos), sexo e sintomas. Resultados:
Foram incluidos no estudo 307 casos notificados de PS diagnosti-
cados com covid-19. Dentre eles, o maior percentual foi dos enfer-
meiros (35,5%), seguido dos técnicos de enfermagem (23,7%) e dos
médicos (14%). A faixa etdria com maior incidéncia foi a de 30-39
anos (49,5%), com predominéncia do sexo feminino (80%). Em re-
lagdo aos sintomas apresentados observou-se que dor de garganta,
cefaleia, tosse, febre, diarreia e espirros, foram os mais relatados
entre os PS. Conclusdo: Logo, conclui-se a partir dos resultados
obtidos que é necessario desenvolver de estratégias de prevencao e
controle do avango da doenga em ambiente hospitalar, especialmente
nas categorias profissionais mais vulneraveis ao contagio.

Palavras-chaves: Coronavirus, Pandemia, Profissionais de
Saude, Satde do Trabalhador, Sistema de Vigilancia
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Resumo

Introdugdo: A COVID-19 foi relatada pela Organizagdo
Mundial de Saide como pandemia no ano de 2020, devido a
disseminagao global da doenga, tendo gerado significativo im-
pacto sobre as economias e servigos de satde de todo o mundo,
resultando em alto numero de casos confirmados, internagdes e
obitos. Os pacientes internados por COVID-19 preenchem critério
de notificagdo para Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),
caracterizada por sintomas comuns gripais associados com disp-
neia, desconforto respiratorio e saturagdo de oxigénio abaixo de
95%. Objetivos: Analisar os aspectos clinicos e epidemiolégicos
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de pacientes com SRAG diagnosticadas com COVID-19 em um
hospital universitdrio do nordeste brasileiro, de mar¢o a dezembro
de 2020. Método: A coleta de dados foi realizada através de um
banco de dados compilados na Planilha COVID-19 - 2020, ela-
borada pelo Nucleo Hospitalar de Vigilancia Epidemioldgica da
instituigdo a partir das notificagdes de SRAG nos sistemas oficiais.
Foram selecionados os individuos cadastrados na aba pacientes,
que foi o instrumento de captacdao de dados sobre o estado de
saude dos pacientes internados, ambulatoriais e profissionais. Os
colaboradores das unidades de internacao realizavam a coleta do
swab e, posteriormente, preenchiam as fichas com informacoes
dos sinais e sintomas. Os resultados dos exames demoravam
cerca de 24 horas. Estes resultados eram alimentados na referida
planilha, bem como no sistema SIVEP Gripe. Resultados: Os
pacientes confirmados com a doenga COVID-19 (58), apresenta-
ram as seguintes comorbidades: 50% apresentavam doenga renal
cronica, 34% apresentavam doenca cardiovascular cronica, 17%
apresentavam diabetes mellitus, e cerca de 34% dos pacientes com
Covid-19 foram representados por idosos, ratificando que o grupo
de maijor risco para desenvolver formas graves, podendo evoluir
para obito, inclui idosos e individuos que apresentem comorbi-
dades. Conclusdes: A ado¢ao de medidas sanitarias individuais
e coletivas sdo imprescindiveis para reduzir a exposigao de indivi-
duos vulneraveis e quebrar a cadeia epidemioldgica de transmis-
sdo viral. Aliada a a¢des governamentais e vacinagio em massa,
tais medidas sdo capazes de reduzir, cada vez mais, o nimero de
casos e, consequentemente, sua morbimortalidade.

Palavras-chaves: Sindrome Respiratdria Aguda Grave, CO-
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Resumo

Introdugio: A vigilancia de casos de Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG) em servicos de satide ¢ uma das estratégias
a serem executadas por todos os hospitais em ambito nacional,
desde a pandemia de Influenza A (HIN1) em 2009. Em 2020,
ainda na primeira semana de janeiro, as autoridades chinesas
confirmaram a presenga de um novo agente patogénico: um co-
ronavirus, posteriormente denominado SARS-CoV-2 e a doenc¢a
COVID-19, em alguns meses, este novo virus ja tinha resultado
em significativo impacto sobre os servicos de saude de todo o
mundo. Objetivo: Demonstrar o aprimoramento e a qualificagdo
dos processos de vigilancia de SRAG desenvolvido pelo Nucleo de
Vigilancia Epidemiol6gica Hospitalar de um hospital universita-
rio no contexto da pandemia COVID-19, no ano de 2020. Método:
Trata-se de um estudo descritivo das atividades de vigildncia das
sindromes respiratérias realizadas pelo Nucleo Hospitalar de
Vigilancia Epidemioldgica. Resultados: A partir de um processo
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de reflexdo e revisdo de rotinas, optou-se por selecionar algumas
estratégias de vigilancia com vistas & agilizacdo da tomada de
decisdo. Dentre as estratégias, incluiu-se: treinamento dos profis-
sionais da institui¢do sobre o fluxo de atendimento e técnica de
coleta de swab para diagndstico de casos suspeitos de COVID-19,
orientagao acerca do correto preenchimento dos impressos oficiais
para notificagdo de casos suspeitos de SRAG e Sindrome Gripal
(SG), produgdo de planilha com dados descritivos de profissionais
e pacientes notificados, com atualizagdo em tempo real dos res-
pectivos desfechos, sendo esta compartilhada com a gestdo insti-
tucional e com o servigo de satide ocupacional, além da produgéo
de boletins epidemiolégicos semanais para o acompanhamento
da curva de casos institucionais por semana epidemioldgica.
Observou-se, ap6s o aprimoramento das atividades de vigilancia,
um aumento significativo na investigagdo e no encerramento dos
casos notificados em tempo oportuno. Desses registros, temos 251
notifica¢des de casos suspeitos de Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SRAG), destes 39,04% (98), foram casos confirmados por
RT-PCR. Dentre os casos confirmados laboratorialmente 25,5%
(25) tiveram o desfecho dbito. Conclusao: A utilizagdo por parte
da gestdo institucional das informagdes geradas por estas estraté-
gias serviram como suporte para balizar o incremento ou redugéao
de agdes institucionais, de acordo com o aumento ou redu¢iao no
ntimero de casos notificados.

Palavras-chaves: Vigilancia Epidemioldgica, Acesso a
informagao, Processo de trabalho, COVID-19
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Resumo

Introdugido: A higiene de maos (HM) é a medida mais
simples, eficaz e eficiente na preven¢ao e controle de infecgdes
hospitalares. Autoridades sanitarias internacionais vém consi-
derando a HM como uma das ag¢oes integradoras das atividades
de prevencio da infec¢do pelo SARS-CoV-2. Isso ocorre porque
existem evidéncias cientificas suficientes que atestam que a adesdo
ahigienizagao das maos pode reduzir significativamente o risco de
disseminacio da doenga dentro e fora dos servigos de satde. Além
disso, na Terapia Intensiva, o impacto das infec¢des relacionadas
aos cuidados em saude aumenta consideravelmente a morbimor-
talidade dos pacientes. Objetivos: Avaliar a adesdo dos profissio-
nais de saide atuantes em Unidade de Terapia Intensiva na higiene
de maos e o seu impacto no contexto da pandemia da COVID-19.
Métodos: Trata-se de um estudo observacional, de carater quan-
titativo e acompanhamento retrospectivo, realizado com profis-
sionais da UTI Adulto de um hospital universitario, no periodo
de janeiro a dezembro de 2020. Para a coleta de dados, utilizou-se
instrumento institucional baseado na Estratégia Multimodal para
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observagao da HM nos cinco momentos principais: antes e depois
do contato com o paciente, antes da realizagdo de procedimento
limpo/asséptico, apds o risco de exposigao a fluidos corporais e
apos tocar superficies proximas ao paciente. Resultados: Ao longo
do ano de 2020, a taxa de adesdo 8 HM mensal foi de: 74,3% em
janeiro; 64,7% em fevereiro; 64% em margo; 79,1% em abril; 84,2%
em maio; 80% em junho; 80,8% em julho; 75,5% em agosto; 76,2%
em setembro; 71,2% em outubro; 72,3% em novembro e 54,3%
em dezembro. Observou-se que houve aumento significativo da
higiene de maos na UTT de abril a julho, periodo este que englobou
o pico das infec¢oes pelo SARS-CoV-2 na 1* onda da pandemia
no estado. Por outro lado, a diminuigdo proporcional da taxa de
adesdo observada nos meses seguintes pode ter sido decorrente
das alteragoes na infraestrutura do hospital, mudangas no quadro
de profissionais da UTI e a suposta inobservancia das precaugdes
frente & queda no numero de casos de COVID-19 registrados
no estado. Conclusdao: A partir deste estudo, concluiu-se que a
taxa de adesdo anual dos profissionais de satide atuantes na UTI
Adulto foi de 73,05%, percentual obtido a partir da sensibilizagao
da equipe através de estratégias como treinamentos e educagdo
continuada no servigo.

Palavras-chaves: Higiene de Maos, Unidade de Terapia
Intensiva, Infec¢do Hospitalar, COVID-19
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pes (Av. Nilo Pecanha, 620, Petrépolis, Natal/RN)

Resumo

Introdugio: Estudos de coortes fazem parte dos estudos
observacionais de cunho epidemioldgico que se propdem a ob-
servar, em uma determinada popula¢do, qual sera a incidéncia
de determinada doenca ou evento ou fenémeno relacionado a
satide ou doenga. No contexto da pandemia do COVID-19, houve
necessidade de modificar os critérios institucionais de institui-
¢do de coorte, sendo admitido a possibilidade de permanéncia
pacientes com distintos perfis microbioldgicos e de resisténcia,
dada a necessidade de melhorar a oferta local de leitos especia-
lizados. Objetivo: Avaliar o impacto na cadeia epidemioldgica
de infecgdo causada pela implementa¢do de medidas coortes de
pacientes com diferentes perfis microbiolégicos e de resisténcia
no contexto de pandemia em um hospital universitdrio. Método:
Estudo epidemioldgico e descritivo realizado no periodo de abril
a setembro de 2020 em um hospital universitario brasileiro. Os
dados foram coletados do banco de dados do Servi¢o de Controle
de Infe¢do Relacionada a Assisténcia a Saude através da planilha
monitoramento de pacientes sob medidas especiais de precaugao.
Resultados: Foram realizadas interna¢do em coorte em 53 casos,
assim distribuidos: 2 coortes em abril e nenhuma possivel conta-
minagao cruzada; 13 em maio e 4 (30,7%) possiveis contaminagdes
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cruzadas; 17 coortes em junho e 3 (17,6%) possiveis contaminagdes
cruzadas; 12 coortes em julho e 2 (16,6%) possiveis contaminagdes
cruzadas; 03 coortes em agosto e 1 (33,3%) possivel contaminagao
cruzada; e 06 coortes em setembro e 1 (16,6%) possivel caso de
contaminagdo cruzada, resultando em 16,6% na taxa de possivel
contaminag¢do cruzada. Logo, observa-se que, no total de 53
coortes realizadas, 11 coortes caracterizaram possiveis contami-
nagoes cruzadas, representando 20,7%. Conclusido: As possiveis
contaminagdes cruzadas decorrentes da mudanga dos critérios de
coorte ndo afetou a morbimortalidade de pacientes submetidos
a medidas especiais de precaug¢do. Pactuou-se a continuidade do
monitoramento das coortes, a realizagdo de um estudo aprofun-
dado sobre as causas das provaveis contaminagdes cruzadas e
realizagdo de agdes educativas junto a profissionais e pacientes no
tocante a pratica de higienizagdo das maos e boas praticas de con-
trole de infec¢do. Considerando que houve maior oferta de leitos e
baixo impacto nas taxas locais de infec¢do, a mudanca definitiva
dos critérios de coorte é algo a ser ponderado, dada a insuficiente
oferta de leitos na rede assistencial local.

Palavras-chaves: Controle de infec¢do, Precaugdes e isola-
mento, Coorte, COVID-19
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Resumo

Introdugio: A operagao cesariana, é o mais importante fa-
tor de risco para as infec¢des puerperais, especialmente a infec¢cdo
de ferida cirtrgica (ISC). O curto periodo de pds-operatério torna
dificil avaliar com precisao o risco de ISC. As ISC sdo geralmente
subestimadas, uma vez que muitas delas ocorrem apds a alta
hospitalar. Estudos demonstram a necessidade da realizacdao da
vigilancia po6s-alta em pacientes submetidas a cesareana, para ob-
tencao de taxas de ISC mais acuradas visando reduzir a subnotifi-
cagao. Objetivo: Validar a implantacao de vigilancia ativa pds-alta
de Infec¢do de Ferida Cirtrgica (ISC) pds-cesariana, através de
metodologia de busca ativa aliada ao uso da tecnologia de What-
sApp. Metodologia: Utilizou-se os dados coletados pelo Servico
de Controle de Infec¢dao do Hospital em estudo. Foram estudadas
todas as pacientes submetidas a cesareana no periodo de 01 de
janeiro a 30 de novembro de 2019 e que possufam o aplicativo
WhatsApp. O contato com a paciente pelo aplicativo WhatsApp
foi realizado entre o 21° e 30° dia pds-operatorio. Resultados:
Foram realizadas 2.678 cesarianas: 846(32%) destas pacientes
ndo tinham WhatsApp ou o niimero de telefone estava incorreto;
1.741(65%) tinham WhatsApp e receberam mensagem de vigi-
lancia de egresso, 52(2%) nio foram incluidas no estudo e 39(1%)
delas tiveram infec¢do durante a internagdo ou re-internagéo e
ndo foram incluidas no estudo. 2.626 pacientes foram avaliadas.
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68 infecgodes, 57%(n=39) foram diagnosticadas somente pela busca
ativa realizada durante a internagdo e reinternagdo da paciente.
37%(n=25) das ISC foram evidenciadas através da utiliza¢ao do
WhatsApp e confirmadas por ligagdo telefonica e 6% (n=4) foram
sinalizadas pelo WhatsApp, porém nio confirmadas pela ligagdo
telefonica. 64 pacientes com ISC foram diagnosticadas corres-
pondendo uma taxa de incidéncia de 2,4%. Destas, 36 ISC foram
superficiais, 23 endometrites e 5 profundas conferindo uma taxa
de incidéncia de ISC de 1,4%, 0,9% e 0,2%. O uso do WhatsApp
na vigilancia e diagnéstico de ISC em cesariana demonstrou uma
sensibilidade de 100% e especificidade de 99,8%. Conclusdo: O
meétodo de vigilancia por WhatsApp das ISC pds-alta de cesariana
mostrou-se viavel sendo uma metodologia de baixo custo, facil
manuseio e com poucos recursos financeiros e pouco tempo gasto
pelos profissionais do SCI. Deve ser considerado como método
complementar a vigilancia durante a internagdo para a obtengdo
de taxas de ISC pos-cesareana mais fidedignas.

Palavras-chaves: Cesaria, Infecgao de sitio cirurgico, Vigi-
lancia Epidemioldgica, Metodologia, WHATSAPP
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Resumo

Introdugdo: As luvas passaram a se configurar em um dos
Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPI) mais utilizados a
partir da epidemia de HIV/Aids nos anos 80, quando o Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) introduziu as precaugdes
universais, posteriormente denominadas Precaugdes Padrao.
A diversidade de recomendagdes para a utilizacao de luvas tem
resultado em consequéncias indesejaveis, como o uso indevido e
excessivo. Neste sentido, a literatura mostra que luvas cirurgicas
sdo utilizadas para a limpeza de Produtos para Saude, atividade
que resulta em altos indices de perfurag¢do. Objetivos: Determinar
o indice de perfuragio de luvas cirdrgicas utilizadas por traba-
lhadores da equipe cirdrgica durante cirurgias gerais e comparar
esses indices com aqueles de luvas cirtrgicas utilizadas por tra-
balhadores de Centro de Material e Esterilizagdo para a limpeza
manual de produtos para satide. Método:Estudo de comparagdo
entre duas avaliagdes transversais, com abordagem quantitativa,
desenvolvido em um hospital de grande porte em Goiénia/GO.
Foram avaliados dois grupos: (I) luvas cirurgicas utilizadas por
trabalhadores na limpeza manual e, (II) luvas cirtrgicas utilizadas
pela equipe em cirurgias gerais e aparentemente integras, tendo
ambos, grupos de controle negativo. Foi realizado o teste de va-
zamento considerado padrdo ouro para detecgio de perfuracoes
em luvas cirurgicas onde dois pesquisadores realizaram o teste de
vazamento de dgua com azul de metileno apos leve compressio
da palma da mao e dedos. Resultados: A frequéncia de perfuragao
foi superior nas luvas cirtrgicas utilizadas para a limpeza, 46,1%
em relagdo aquelas para cirurgias gerais, 12,5 % com relevancia
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estatistica (p=0,047). Em ambos os grupos, os locais com maiores
indices de perfuragdo foram o polegar e a palma da mao. Nao hou-
ve diferenca significativa de perfuragdes entre as maos direita e
esquerda e em relagdo ao uso de luvas simples e sobrepostas. Tanto
para limpeza manual de PPS quanto para a realizagdo de cirurgia
o tempo de uso interferiu aumentando o risco de perfura¢ao. Con-
clusdes: Luvas cirurgicas perderam a integridade durante a reali-
zagdo de cirurgias gerais e da limpeza manual de PPS, entretanto,
quando utilizadas para a limpeza manual resultou em maior risco
ao trabalhador, refor¢ando a contraindicagao de luvas cirurgicas
para essa finalidade.

Palavras-chaves: Cirurgia Geral, ; Luvas Cirurgicas, Riscos
Ocupacionais, Esterilizagdo

EP148 - CASOS DE TRANSMISSAO
OCUPACIONAL DO VIRUS DA HEPATITE
C: UMA REVISAO INTEGRATIVA
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1 Késia Cristina de Oliveira Batista '

' UFG - Universidade Federal de Goias (Rua 227, Viela Q. 68, S/
N - Setor Leste Universitario, Goidnia - GO, 74605-080)

Resumo

O estudo teve como objetivo analisar relatos de caso de
transmissdo ocupacional do HCV em profissionais de saude
expostos a material biologico. Realizou-se a busca em outubro de
2014 nas bases de dados PubMed, LILACS e SciELO, utilizando
os seguintes descritores: Infectious Disease Transmission,
Patient-to-Professional e hepatitis C. Foram incluidos artigos ori-
ginais, publicados nos idiomas inglés, espanhol e portugués, sem
restri¢ao de periodo e disponiveis na integra. Foram identificados
11 casos, metade envolveu enfermeiros e oito lesdes percutaneas.
A soroconversdo para o anti-HCV ocorreu de 29 dias a 16 meses
apos o acidente, com inicio dos sintomas entre oito dias a oito
meses. Os medicamentos anti-virais utilizados para tratamento
da infecgdo aguda foram IFN-a isolado ou associado a rivabirina.
A adogao de dispositivos de seguranga, a educagao permanente
dos trabalhadores e 0 acompanhamento sorolégico do profissional
acidentado sdo condutas fundamentais para prevengdo do HCV
entre profissionais da saude.

Palavras-chaves: Infectious Disease Transmission, Patient-to-
Professional, health workers, hepatitis C, Occupational Exposure
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Resumo

Introdugio: A constante exposigdo dos cirurgides-dentistas
(CD) a diversos micro-organismos provenientes do sangue, saliva
e vias aéreas dos pacientes, associada a baixa adesdo as medidas de
precaugdes padrao, corroboram para o processo de colonizagdo
desses profissionais e disseminagdo de agentes infecciosos. Ob-
jetivo: Avaliar os aspectos epidemiolégicos e microbioldgicos da
colonizagdo nasal por bactérias gram-negativas de CD em ativida-
de docente. Método: Os dados foram obtidos mediante aplicagao
de questiondrio estruturado e coleta de material bioldgico (swab
nasal). A identificagdo bioquimica, o perfil de suscetibilidade e a
detecgdo de B-lactamases foram realizadas no Vitek 2 compact®.
Resultados: 41 (77,3%) CD participaram da pesquisa e nove
(22,0%) apresentaram colonizag¢do nasal por Enterobacteriaceae,
predominio de homens (27/65,9%), maiores de 50 anos (24/58,5%).
Em relacdo as medidas de precaugdo padrio, todos ao participan-
tes afirmaram utilizar luvas de procedimento e mdscara cirurgica
no atendimento a todos os pacientes, com elevada adesdo (95,5%)
a higienizacdo das maos. Houve diferenca estatistica para habitos
pessoais (p=0,03). Em relagdo aos micro-organismos identifica-
dos, Enterobacter aerogenes (60,0%) foi a espécie mais prevalente,
seguida da Citrobacter koseri (20,0%), Escherichia coli (10,0%) e
Klebsiella oxytoca (10,0%). Sendo observada a produgao intrinse-
ca de B-lactamase do tipo AmpC pelas espécies de E. aerogenes,
presentes na cavidade nasal de 14,6% dos cirurgides-dentistas.
Conclusao: A colonizagao nasal dos CD docentes por Enterobac-
teriaceae foi elevada (22,0%), sendo que destes 14,6% estavam co-
lonizados por micro-organismos multirresistentes e os resultados
foram associados a hébitos pessoais inadequados.

Palavras-chaves: Cavidade Nasal, Bactérias Gram-Negati-
vas, Riscos Ocupacionais, Odontologia
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Resumo

As doengas respiratdrias sdo definidas como doengas ou
infecgdes que afetam o trato respiratorio, obstruindo a passagem
do ar a nivel nasal, bronquiolar e pulmonar. Dentre os principais
agentes que resultam em Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SRAGQG), estao os virus da Influenza A, Virus Sincicial Respiratdrio,
Adenovirus, Hantavirus e Coronavirus. Diante disso, objetivou-se
descrever o perfil epidemioldgico dos virus respiratdrios detec-
tados nos casos de SRAG notificados pelo hospital nos anos de
2019 e 2020. Trata-se de um trabalho descritivo, exploratério,
analitico, de abordagem quantitativa e dados retrospectivos por
meio da analise dos registros de notificagoes de SRAG feitas pelo
Ntcleo de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar da instituigao.
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Para isso, foi confeccionada uma planilha na ferramenta Microsoft
Excel a fim de armazenar e categorizar as variaveis quantitativas
retiradas das fichas de registro. No ano de 2019, avaliaram-se
502 fichas de pacientes que foram internados. Dessas, 41,43%
apresentaram resultado positivo para algum virus respiratério,
sendo o Adenovirus o mais prevalente, representando 6,37% do
total. Além disso, 35,26% dos pacientes tinham de 0 a 2 anos e
24,90% tinham mais de 60 anos de idade. Sobre a internagio,
74,10% dos pacientes foram admitidos em enfermarias e 25,90%
em Unidades de Terapia Intensiva (UTI). A taxa de letalidade foi
de 0,17%. Ja no ano de 2020, devido & pandemia do novo coronavi-
rus (SARS-CoV-2), o numero de fichas avaliadas foi de 1727, sendo
que 54,78% dos pacientes possufam resultado positivo para algum
virus respiratorio. Desses resultados positivos, 96,93% detectaram
o SARS-CoV-2. Em relagdo a faixa etdria, 4,57% tinham de 0 a
2 anos, enquanto que 48,18% tinham mais de 60 anos de idade.
A respeito da internacdo, 87,84% dos pacientes foram admitidos
em enfermaria, ao passo que 12,16% foram admitidos em UTIL A
taxa de letalidade foi de 0,27%. Diante de tudo isso, concluiu-se
que houve uma alteragdo significativa no perfil epidemioldgico
de pacientes internados por SRAG na instituicao. Notou-se que a
faixa etdria de 0 a 2 anos foi menos acometida em 2020 enquanto
um maior nimero de pessoas com mais de 60 anos desenvolveu a
sindrome. Percebeu-se, também, aumento da demanda para leitos
de enfermaria em relagao aos de UTT em 2020 se comparado com
2019. Ademais, em 2020 houve aumento da taxa de letalidade dos
pacientes internados que receberam resultado positivo para algum
virus respiratdrio.

Palavras-chaves: Sindrome Respiratdria Aguda Grave,
Perfil Epidemioldgico, Virus Respiratorio, SARS-CoV-2
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Resumo

Introdugio: o cateter vesical de demora é um dos disposi-
tivos invasivos mais utilizados na pratica clinica, principalmente
nas unidades de terapias intensiva. O tempo de permanéncia
contribui com a probabilidade de formagdo de biofilmes que se
inicia logo ap6s a inser¢do. Cerca de 80% das infec¢des do trato
urindrio associada a cateter vesical de demora relacionam-se com
a presenca de biofilmes aumentando o risco de complicagoes. Elas
sdo passiveis de prevengéo, no entanto, é necessario que estratégias
sejam implementadas. Para este fim, o uso do bundle de prevengao
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das infecg¢des do trato urindrio associada a cateter vesical tem se
mostrado satisfatorio na redugao das taxas desta infec¢do. Objeti-
vo: avaliar a conformidade das praticas que integram um bundle
de prevengido de infeccdes do trato urindrio associada a cateter
vesical em unidade de terapia intensiva adulto. Método: estudo
observacional prospectivo, realizado em duas unidades de terapia
intensiva adulto (clinica e cirtrgica) de um hospital publico de
ensino da regido Centro-Oeste do Brasil. Foi realizada observagao
ndo participante, no periodo de janeiro a margo de 2020, nos trés
turnos de trabalho, dos momentos de inser¢do e a manutenc¢do do
cateter vesical de demora. Foi utilizado um check list estrutura-
do para a coleta de dados.Houve aprovagio do Comité de Etica
em Pesquisa, sob protocolo n° 48765815.0.0000.5078. Os dados
compuseram um bando de dados e foi realizada andlise estatistica
simples e descritiva. Resultados: Realizou-se 236 observagoes,
sendo 230 de manutencdo e 6 de insercao do cateter vesical de
demora. Observou-se que a taxa de conformidade da adesdo ao
bundle no momento da insercio do cateter foi maior que a taxa de
manutengdo. A ndo conformidade na manutengao foi de 80,9%,
evidenciada principalmente nos itens relacionados a falta de
prescrigdo e registro de enfermagem “higiene do meato urinario”;
registro na evolugao médica didria sobre a necessidade de manter
o cateter e identificagio do momento da inser¢do. Conclusao:
A conformidade do bundle de manutencdo do cateter vesical de
demora é baixa, indicando a necessidade do envolvimento da
equipe multiprofissional para adesdo as medidas de prevencao da
infec¢do do trato urindrio associada ao uso do cateter vesical de
forma coletiva. E também a necessidade de educagdo em satude, de
forma permanente e continua a fim de alcancar a efetividade do
bundle no cotidiano da pratica clinica.

Palavras-chaves: Cateteres Urindrios, Controle de infec-
¢oes, Infecgdes relacionadas a cateter, Seguranca do paciente
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Resumo

Introdugdo: A Infecgdo de Sitio Cirurgico (ISC) é uma
das principais complicagdes associadas ao parto cesareo.
Recomenda-se que as instituicdes realizem o acompanhamento
dos casos de ISC por até 30 dias, mesmo apos a alta hospitalar.
Entretanto, sdo poucos os estudos nacionais sobre estas infec¢oes
e seus métodos de vigilancia. Objetivo: Analisar os sete meses de
implementagao do retorno ambulatorial de pacientes submetidas
a parto cesareo como método de busca ativa pods-alta hospitalar
e as ISC diagnosticadas nesse periodo. Metodologia: Trata-se
de um estudo retrospectivo, descritivo, realizado no periodo de
Junho a Dezembro de 2019, em um hospital universitario do sul
do Brasil. Em junho foi implementada a rotina de agendamento
do retorno de todas as puérperas submetidas a parto cesdreo para
o ambulatério de obstetricia da instituigdo, a partir de 15 dias ap6s
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a data do procedimento, a fim de identificar casos de ISC apds a
alta hospitalar e a realizagao de revisdo puerperal. A averiguagdo
do retorno ao ambulatério e o diagnoéstico de infecgao foram re-
alizadas através da revisdo do prontudrio eletrénico das pacientes
submetidas a parto cesdreo. Para o diagnostico das ISC, foram
utilizados os critérios nacionais da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria (ANVISA, 2017). Os dados foram armazenados em um
banco do Microsoft Excel. Resultados: Foi realizada a revisao de
436 partos no periodo do estudo e identificado o retorno de 246
pacientes via ambulatério, havendo uma adesdo de 56,4%. Foram
diagnosticadas 11 ISC, com uma taxa de 2,5% no periodo do es-
tudo. Cerca de 54,5% (n=6) das infeccdes foram identificadas no
retorno da paciente a emergéncia da instituigao e 45,5% (n=5) fo-
ram identificadas no retorno ambulatorial. Em relagdo a profundi-
dade, 54,5% (n=6) foram classificadas como ISC superficial, 27,3%
(n=3) ISC 6rgao-espaco e 18,2% (n=2) ISC profunda. De Junho a
Dezembro de 2018, quando ndo havia método de busca ativa pds
alta estabelecido, foram identificadas apenas trés infecgoes, com
uma taxa de 1,0%. Conclusao: Ao compararmos as taxas de ISC
entre os mesmos periodos de 2018 e 2019, observamos que houve
um aumento importante (150%) da taxa de incidéncia de infec¢oes
no periodo do estudo, provavelmente ocasionado pela mudanga
na metodologia de busca ativa e aumento da identificacdo dos
casos apos a alta. Entretanto, estabelecer qual o melhor método
de vigilancia de ISC apos a alta hospitalar ainda é um desafio nas
instituicoes brasileiras de saude.

Palavras-chaves: Cesarea, Periodo Pds-Parto, Cesarea,
Infec¢do da Ferida Cirurgica, Seguranga do Paciente
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Resumo

Introdugao: Apesar das legislagoes vigentes determinarem
a obrigatoriedade da notificagdo de acidentes de trabalho, ainda
se percebe a existéncia da ndo notificagdo por parte dos trabalha-
dores de saude. Nessa 6tica, um dos grandes desafios na satde do
trabalhador é reduzir a taxa de subnotificagdo de acidentes, que
esta intimamente relacionada ao entendimento que ele tem sobre
a importancia de se declarar a exposi¢do a material biologico. A
notificagdo precoce do acidente permite que o profissional exposto
receba atendimento especializado e permite que a instituigdo de-
tecte demandas sobre os procedimentos e dispositivos, contribuin-
do para a minimizagao de futuros acidentes. Objetivo: Descrever
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os motivos que levaram profissionais de saide de um hospital
geral em Belo Horizonte a ndo notificarem exposi¢oes a material
bioldgico. Materiais e Métodos: Estudo observacional, realizado
no centro cirdrgico de um hospital geral em Belo Horizonte. Fo-
ram analisados 39 relatos de exposi¢ao a material bioldgico entre
0s 198 participantes que atuam no centro cirurgico da instituigao,
por meio de um inquérito epidemioldgico contendo questdes rela-
cionadas a conduta pos exposi¢do ocupacional. Resultados: Deste
total, mais da metade dos acidentados (51,6%), ndo realizaram a
notificagdo a exposi¢ao. Dentre as varidveis relatadas pelos profis-
sionais expostos que ndo notificaram o acidente, estdo: exposi¢ao
era muito pequena para notificar como acidente (23,1%), falta de
tempo para notificar (15,4%), ndo era importante notificar (15,4%),
pensou que o paciente fonte era baixo risco para transmissao de
HIV e Hepatites B e C (15,4%), tipo de exposi¢do tinha baixo risco
para transmissdo de HIV, Hepatite B e C (15,4%), outros motivos
(15,4%), o material nao havia sido utilizado no paciente (10,3%),
ndo conhecia o procedimento pra notificar (10,3%) e 2,6% destes
pensaram que se notificasse o acidente seria culpado ou teria
problemas por ter sofrido o acidente. As varidveis do estudo per-
mitiram mais de uma resposta. Conclusao: E preciso sensibilizar
os profissionais de saide sobre a importancia de se notificar um
acidente, bem como o fluxo e norma para operacionaliz-la. Um
sistema de notificagdo eficiente, que envolva ampla divulgacdo dos
manuais, fluxos ou rotinas de condutas pos exposi¢des, favorecem
a detec¢do prematura de medidas protetivas. Descritores: aci-
dente de trabalho, exposi¢ao a agentes bioldgicos, notificagdo de
acidentes de trabalho, profissionais de satde.

Palavras-chaves: acidente de trabalho, exposi¢ao a agentes
bioldgicos, profissionais de satde, notificagdo de acidentes de
trabalho
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Resumo

Introdugio: A Biosseguranca é entendida como um conjun-
to de agdes voltadas & seguranca e a saide do trabalho, com o obje-
tivo de eliminar, neutralizar ou reduzir os riscos no e do trabalho.
As praticas inseguras sdo, em varios momentos, determinantes de
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acidentes de trabalho, e conhecer os meios e medidas de prevengao
torna-se necessario para evitar danos a saude laboral. Existem
diversas medidas preventivas, dentre as quais destacam-se as
de ambito administrativo ou organizacional, de natureza coletiva
e individual. Conjugar essas vertentes ¢ uma provocagdo latente
na saide do trabalhador. Objetivo: identificar as medidas que
poderiam ter evitado acidentes com material bioldgico em profis-
sionais de satide do centro cirtrgico de um hospital geral em Belo
Horizonte. Método: Realizou-se um estudo transversal de cunho
epidemioldgico com uma amostragem de 198 profissionais de
saude, dentre os 322 profissionais de satde de um centro cirurgico
de hospital geral de grande porte em Belo Horizonte. Os dados
foram coletados, durante o ano de 2020, por meio de um ques-
tiondrio estruturado, contendo questdes relacionadas a prevengao
de acidentes com material bioldgico. Resultados: Participaram
deste estudo, 198 profissionais de saide do centro cirurgico da
institui¢do, divididos em médicos, enfermeiros e técnicos de en-
fermagem. Dentre estes, 21% informaram ter sofrido algum tipo
de exposi¢do a material bioldgico no ambiente de trabalho. Sobre a
variavel “quais medidas poderiam ter evitado o acidente”, os par-
ticipantes elegeram as seguintes afirmativas: ser mais cuidadoso
(48,7%), ter menos pressa para realizar o procedimento (23,1%),
ndo reencapar agulhas (15,4%), organizar a bancada de trabalho
(10,3%), utilizar o equipamento de prote¢do de maneira correta
(10,3%) e, por fim, 7,7% dos participantes citaram outras medidas.
Concluséao: Apesar do expressivo percentual de respondentes que
relataram ter sofrido acidentes, percebe-se que boa parte deles
sabem quais sdo as medidas capazes de minimizar o potencial de
riscos para acidentes, embora a informagado nao seja o tinico me-
canismo de prote¢do nesses casos. Medidas efetivas como adogéao
de agulhas e seringas com dispositivos de seguranga, vigilancia e
monitoramento sobre o uso de equipamentos de prote¢ao indivi-
dual e mudangas no ambiente de trabalho como layout, estrutura,
ambiente e rotina, as quais visem reduzir os riscos de acidentes,
devem ser valorizadas.

Palavras-chaves: acidente de trabalho, profissionais de
saude, riscos ocupacionais
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Resumo

Introdugio: Os profissionais da satide apresentam risco de
exposi¢do e transmissao de doencas devido ao contato com fluidos
corpdéreos e materiais cortantes utilizados em procedimentos
realizados em pacientes. Em caso de acidentes é importante o
acompanhamento pds exposi¢do, a fim de prevenir soro conver-
sd0. O monitoramento permite também um répido diagnostico,
possibilitando, assim, tratamento precoce. Objetivo: identificar a
realizagdo de exames soroldgicos em profissionais de satde que
tiveram exposi¢do a material bioldgico, em um hospital de grande
porte em Belo Horizonte. Materiais e Métodos: Trata-se de uma
pesquisa observacional, descritiva com abordagem quantitativa.
O hospital atende a diversas especialidades, conta com aproxima-
damente 341 leitos, e realiza uma média de 500 cirurgias/més. A
amostra foi composta por 198 profissionais, entre médicos, enfer-
meiros e técnicos em enfermagem, que atuam no centro cirurgico
da instituicdo. A coleta de dados se deu por meio de um questio-
ndrio estruturado, com questdes sobre exposi¢do ocupacional a
material biolégico. Resultados: Dentre os 198 participantes do
estudo, 39 relataram acidentes com material bioldgicos ocorridos
no centro cirargico de um hospital de grande porte em Belo Ho-
rizonte. Destes, 16,7% ocorreram com fonte desconhecida e 40,7%
ocorreram com material contaminado, ou seja, previamente
exposto ao paciente. Sobre os exames sorolégicos do profissional
acidentado, 90% relataram terem sido testados, com resultados
negativos, para os virus da Hepatite B,C e HIV, e 10% néo reali-
zaram exames de acompanhamento ou nio souberam informar
o resultado soroldgico. Conclusdao: O manual de Biosseguranca da
institui¢do participante, orienta o acompanhamento do status soro-
légico dos profissionais expostos, no tocante as infecgoes dos virus
da Hepatites B e C e do HIV, por um periodo de 6 meses a contar
da data da exposi¢ao. Destaca-se que quando o paciente-fonte é
desconhecido, é importante avaliar a indicagao de Imunoglobulina
Humana Anti-Hepatite B e o uso de quimioprofilaxia contra AISD/
SIDA. No caso da Hepatite C, mesmo ndo existindo medida especi-
fica eficaz para a redugdo do risco de infec¢do apds a exposi¢do, a
testagem do paciente-fonte e do profissional exposto é recomendada
para permitir o diagndstico precoce de uma possivel infecgdo.

Palavras-chaves: biosseguranga, exposi¢ao a agentes biolo-
gicos, profissionais de saude
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Resumo

Introdugdo: As Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a
Saude sdo consideradas um problema de saude publica mundial. A
Infecgdo do Sitio Cirtrgico (ISC), se destaca neste contexto devido
asuamorbimortalidade associada e dificuldade na implementagao
de medidas preventivas. Apesar disso, sabe-se que o transoperato-
rio é reconhecido como um dos principais momentos para a sua
prevengdo, principalmente quando o checklist de cirurgia segura,
langado pela Organizagdo Mundial de Satde (OMS), em 2008,
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com objetivo de reduzir em 25% as taxas de ISC até 2020 e garantir
a seguranga do paciente no perioperatdrio, faz parte do processo
de trabalho da equipe cirdrgica. Objetivo: avaliar o conhecimento
dos enfermeiros coordenadores do centro cirurgico acerca das
medidas de prevencdo de infec¢do de sitio cirtrgico adotadas em
seu setor. Método: tratou-se de um estudo transversal, realizado
em 30 hospitais de grande porte de Minas Gerais, entre fevereiro
de 2018 e abril de 2019. Os dados foram coletados por meio de
entrevistas com enfermeiros coordenadores de centro cirtrgico
e observacdo de um procedimento. Resultados: o tempo de ad-
ministracdo do antibidtico profildtico entre 30 a 60 minutos foi
referido por 84% dos profissionais, e sua suspensdo nas primeiras
24 horas por 47,8%. A tricotomia pré-operatdria dentro da sala
cirurgica foi mencionada por 60% dos entrevistados, com uso de
lamina cortante (36,7%). O programa cirurgia segura, da OMS, foi
desconhecido por 6,7% dos enfermeiros e, dentre os que conhe-
ciam, 20,8% afirmaram que ndo havia demarcagio do sitio a ser
operado e em apenas 53,3% das institui¢des ocorria a apresentagdo
da equipe cirtrgica, antes de iniciar o procedimento. A vigilan-
cia do paciente para a ISC foi referida em 93,3%, porém eram
desconhecidos os critérios adotados para o diagndstico da ISC,
apesar disso, a divulgagio das taxas de ISC foi mencionada por
90% dos entrevistados, predominantemente por meio de reunides
(53,5%). Conclusio: o conhecimento dos enfermeiros relacionado
a prevencao de ISC ndo foi satisfatorio, evidenciando uma lacuna
entre o que ¢ recomendado e o que de fato é implementado na
pratica clinica. Ressalta-se a necessidade de esforgos imediatos em
programas educacionais e de conscientizagdo do problema, que
podera refletir em mudangas na pratica, pelo reconhecimento do
risco do paciente cirurgico por esses profissionais refletindo assim
no melhor planejamento de agdes durante o transoperatdrio.

Palavras-chaves: Conhecimento, Centro Cirurgico, Infec-
¢ao da ferida cirdrgica, Enfermagem perioperatoria
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Resumo

Introdugio: Dentre as Infecgdes Relacionadas a Assisténcia
a Satde, a Infec¢do do Sitio Cirurgico (ISC) é considerada um dos
eventos adversos mais frequentes no cendrio mundial. O Progra-
ma Cirurgias Seguras Salvam Vidas, langado em 2008, foi uma das
estratégias propostas pela Organizagdo Mundial de Saude para
mitigar a sua ocorréncia e reduzir, em 25%, a taxa da ISC até 2020.
Objetivo: avaliar as medidas de preven¢do de infec¢do do sitio
cirurgico adotadas em hospitais de grande porte. Método: tratou-
-se de um estudo transversal, realizado em 30 hospitais de grande
porte Minas Gerais, entre fevereiro de 2018 a abril de 2019. Os da-
dos foram coletados por meio de entrevista com o coordenador do
Servico de Controle de Infec¢do Hospitalar (SCIH), diagnéstico
situacional do centro cirdrgico e observagio de um procedimento
durante a visita, e foram analisados no programa Statistical Pa-
ckage for the Social Sciences. O projeto foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais.
Resultados: 93,3% dos SCIH afirmaram possuir protocolos para
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orientar o uso de antibidtico profilatico cirurgico, 40% referiram
a tricotomia com lamina cortante. Todas as instituicoes reali-
zam vigilancia da ISC, mas 36,6% ndo divulga as taxas de ISC.
Identificou-se no diagnéstico situacional que 70% dos lavabos nao
possuiam relogio funcionante e 40% dos profissionais ndo realizou a
antissepsia das maos no tempo recomendado. A tricotomia foi reali-
zada dentro da sala cirtrgica (76,7%), com lamina cortante (43,3%).
Na observagdo de um procedimento evidenciou-se que a adminis-
tragdo do antimicrobiano profilatico entre 30 e 60 minutos antes
da incisdo cirtrgica ocorreu em apenas 63,3%. O aquecimento do
paciente durante a cirurgia foi verificado em apenas 50% e, destes,
6,7% foram aquecidos com manta térmica descartdvel. Somente
em 30% das cirurgias acompanhadas a temperatura do paciente
foi monitorada. Concluséo: Identificou-se que as medidas de pre-
vengdo de ISC foram adotadas de maneira parcial pelos hospitais
de grande porte de Minas Gerais, evidenciando uma lacuna entre
recomendagdes presentes nos guidelines para prevengio de ISC e as
condutas implementadas na pratica clinica dos profissionais envol-
vidos no cuidado perioperatdrio. Ressalta-se a necessidade de maior
atengdo e investimento do poder publico, envolvimento da equipe
multiprofissional, padronizagao de agdes e apoio da alta diregao hos-
pitalar para potencializar o aumento da adesao.

Palavras-chaves: Infecgdo da ferida cirurgica, Controle de
Infec¢des, Enfermagem perioperatéria, Centro Cirurgico
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Resumo

Introdugdo: As Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS) se apresentam como um grave problema de saude
publica mundial, aumentando a morbidade e a mortalidade entre
os pacientes e resultando na elevagao dos custos hospitalares. Nos
servigos de emergéncia é desconhecido as taxas de IRAS na litera-
tura, porém nao menos importante. Objetivo: Apresentar vigilan-
cia de IRAS e germes multirresistente em sala vermelha. Casuis-
tica e métodos: Trata-se de estudo epidemioldgico retrospectivo,
com abordagem quantitativa, realizado no Pronto atendimento
(sala vermelha) de um servigo de Urgéncia em hospital escola de
grande porte do interior de Sdo Paulo, referéncia para a Regido
de Rio Preto, em 2019. Os dados foram disponibilizados pelo Ser-
vico de Controle de Infecgdo Hospitalar, utilizando indicadores
e critérios de diagnosticos padronizados pela ANVISA. projeto
dispensado de apreciagio do Comité de Etica e Pesquisa. Para
analise dos dados utilizou-se a estatistica descritiva. Resultados:
No ano de 2019 foram realizados 4.601 atendimentos de urgéncia,
com maior prevaléncia atendimentos clinicos (57%). No periodo
de vigilancia, a taxa IRAS bruta foi de 0,13% (6), sendo densidade
de Infec¢do Urindria relacionado a Sonda Vesical de Demora
(SVD) de 0,78 (1) por 1000 SVD-dia, densidade de Pneumonia
Associada a Ventilagdo por 1000 Ventilador Mecanico(VM)-dia
apresentou 4,90 (4) e pneumonia clinica 0,02% (1), ndo houve In-
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fecgao Corrente Sanguinea relacionada a Cateter Venoso Central
(CVC) no ano estudado. Em relagdo a utilizagao dos dispositivos,
evidenciou 27,56% de SVD, 16,63% de CVC e 17,74% de VM. Junto
com o SCIH ¢ realizado a vigilancia de germes multirresisténcia,
através de comunicagéo direta e sistema desenvolvido pela tecno-
logia da informagéo para identificagdo precoce de pacientes com
micro-organismo multirresistente padronizados em protocolo
de precaugdes e isolamentos. Conclusio:. A vigilancia, se faz im-
portante, tornando uma ferramenta essencial para identificar as
principais IRAS, e elaborar o planejamento, execugdo e avaliagdo
das a¢des em satde, possibilitando que se realize o diagndstico das
oportunidades de melhorias para evitar eventos com danos, além
de identificar precocemente clientes com germes multirresistente
e evitar disseminagdo hospitalar.

Palavras-chaves: Vigilancia Epidemiologica, Controle de
Infec¢do, Urgéncia, Emergéncia, Infec¢dao Hospitalar
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Resumo

Introdugio: A Infecgio Relacionada a Assisténcia a Saude é
um dos eventos adversos mais frequentes no Brasil. E necessario
incentivar o desenvolvimento de um Programa de Controle de
Infecc¢do relacionada a Assisténcia a Saude nos servigos com moni-
toramento, andlise e qualifica¢ao dos dados notificados. Objetivo:
Analisar as notificacdes de Infeccdes Relacionadas a Assisténcia
a Saude em Unidade de Terapia Intensiva Adulto nos Hospitais
do Estado do Rio Grande do Norte. Método: Estudo transversal,
retrospectivo, descritivo e analitico. Os dados foram coletados na
plataforma FormSUS, versao 3.0, e analisadas as notificagdes feitas
pelas comissdes de controle de infecgdo hospitalar no periodo de
janeiro de 2012 a dezembro de 2019. Foram analisadas as infec-
¢des primdrias de corrente sanguinea associadas a cateter venoso
central, infec¢des do trato urindrio associadas a cateter vesical
de demora e pneumonias associadas a ventilagdo mecanica dos
hospitais com leitos de Terapia Intensiva adulto. Considerou-se o
ntmero de hospitais notificantes por ano, a regularidade do envio
das notificacoes e as densidades de incidéncia mensais e anuais
das infecgoes. Resultados: No periodo analisado 22 hospitais
notificaram suas infec¢oes. Houve um aumento importante no
nimero absoluto de servigos que passaram a realizar a vigilancia
epidemiolégica dessas Infecgdes (11 em 2012 para 22 em 2019). A
regularidade de notificagdo entre 10 e 12 meses foi maior nos anos
de 2017 e 2018 para todas as infec¢des. A densidade de incidéncia
variou conforme o tipo de infec¢do e o periodo, com média de
4,6 infecgdes da corrente sanguinea a cada 1.000 CVC-dia (Min
3,8 Max 5,6), 7,7 Infecgoes do trato urindrio (Min 9,9 Max 5,9), e
19,5 Pneumonias associadas a ventilagdo mecanica (Min 14,7 Max
26). Conclusao: Foi observado melhoria nos dados notificados
ao longo do tempo, periodo que a comissao estadual de controle
de infec¢des desenvolveu agdes de maior rigor na vigildncia das
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infecgdes. Isso mostra que uma vigildncia epidemioldgica forte
e consolidada nos servigos direciona o planejamento de agoes de
prevengdo e controle de infec¢des e, consequentemente, promove
areducio desses indicadores e qualificagao do monitoramento nas
instituigoes.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢do Hospitalar, Indica-
dores de Saude, Unidade de Terapia Intensiva

EP160 - ADESAO A SISTEMATIZACAO DO
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' HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre (Rua Ramiro
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Alegre - RS, 90035-903)

Resumo

A COVID-19 é transmitida via contato entre pessoas atra-
vés de goticulas respiratdrias ou por contato indireto com objetos
e superficies contaminadas. Buscam-se verificar a adesdo dos
profissionais da saide do 6° Sul do hospital universitério ao pro-
cesso de sistematizagdo do uso dos EPIs, tanto na paramentagao
quanto na desparamenta¢do com a finalidade de contribuir no
processo de melhoria ao processo, identificando os pontos a serem
melhorados na atual situagdo e no cotidiano do hospital. Estudo
transversal. Dados coletados durante avaliagdo das observagdes de
paramentacdo e desparamentagdo em uma unidade de internagao
COVID de um Hospital Universitario do Rio Grande do Sul no
més de agosto de 2020, com os profissionais de satide (técnicos de
enfermagem, enfermeiros, médicos e fisioterapeutas) que laboram
na assisténcia. Foram incluidas todas as avaliacdes constantes no
banco de dados e excluidas as que ndo estiverem corretamente
preenchidas. Dados inseridos no softwares Microsoft Excel® apre-
sentados através de estatistica descritiva, para avaliar o calculo de
taxas dos dados coletados. CAAE: 41325620.0.0000.5327 parecer:
4.534.276. Nos resultados foi possivel observar na paramentagio,
a higiene de maos e uso de luvas apds entrar no quarto, com o uso
correto de mascara, como os passos mais realizados, totalizando
100% de adesdo. J4 a higiene de maos antes de vestir o avental foi o
menos realizado, totalizando 91% de aderéncia. O segundo passo
menos realizado foi a colocagdo do gorro, com 96% de adesdo.
Referente a desparamentacdo, as taxas de adesdo foram menores.
O passo menos seguido foi a realizagdo da limpeza concorrente
da mesa de apoio, com 31% de aderéncia, seguido da higiene de
maos apos desinfec¢do do dculos/face shield, com 73% de adesdo.
Nota-se uma taxa de adesdo maior na paramentag¢do, sendo o
maior risco de contaminac¢do dos profissionais na etapa da des-
paramentac¢do, os dados encontrados na pesquisa demonstram a
diminuicdo da adesdo as medidas de precaugdo na retirada dos
EPIs, ressaltando as etapas de menores taxas: higiene de méos e
a limpeza concorrente. As fragilidades encontradas demonstram
que se faz necessario o aprimoramento na capacitagio dos profis-
sionais, e ressalta a importéncia da educagdo continuada.

Palavras-chaves: COVID-19, Desparamentagéo, EPI, Para-
mentagao, Sistematizagdo
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Resumo

Introdugdo: A pandemia pelo novo coronavirus (Sars-Cov-2)
intensificou os problemas de satide no Brasil e no mundo. A alta
transmissibilidade e concentracdo de pacientes acometidos nos
servigos de saude ocasionou a doenga COVID-19 em muitos pro-
fissionais da satde. Dentre as medidas de prevengéo, a disponibi-
lidade e uso adequado dos Equipamentos de Prote¢ao Individual
(EPI) merece lugar de destaque. Objetivo: Identificar os riscos
bioldgicos nas condigdes de trabalho das unidades bésicas de sau-
de e relatar a experiéncia com os EPIs durante a pandemia da CO-
VID-19. Método: Estudo exploratério e descritivo de abordagem
qualitativa cuja coleta de dados perpassou por dois momentos:
observagdo participante e discussao em circulo de cultura virtual.
Foram analisados riscos ambientais, condi¢des de trabalho e me-
didas de prevengdo em trés Unidades Bésicas de Saude (UBS) no
municipio de Natal, Rio Grande do Norte, no periodo de setembro
a dezembro de 2020. O roteiro de observagao foi elaborado pelos
membros do Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Saude
(PET-Interprofissionalidade), e aplicado pelos preceptores enfer-
meiros das UBS. Os dados provenientes das observagdes foram
apresentados e discutidos em reunides virtuais. Resultados: A
partir das observag¢des das condi¢oes de trabalho e discussdes em
reuniodes, emergiram duas categorias temadticas: I) Caracterizagao
e concretizagdo dos riscos bioldgicos e IT) Experiéncia com EPIS
na prevengao da COVID-19. O principal risco bioldgico evidenciado
no cendrio de atuagdo dos profissionais de satde foi o Sars-Cov-2, vi-
rus causador da COVID-19. Esse risco materializa-se nos servicos,
pois sdo onde a populagdo busca procedimentos de saude e atendi-
mento médico. Quanto a experiéncia com os EPIs, observou-se que
a disponibilidade era insuficiente, e quando disponiveis, grande
parte ndo possuiam aprovagdo do Inmetro e registro na Secretaria
de Inspegao, do entdo Ministério do Trabalho, principalmente as
madscaras que sdo essenciais a devida protecdo respiratdria. Este
contexto deixa os profissionais desprotegidos e com receio de ado-
ecerem, gerando sentimento de inseguranga e medo. Conclusio:
Dentre os agentes bioldgicos, causadores de adoecimentos relacio-
nados ao trabalho, no ano pandémico de 2020, o novo coronavirus
foi o de maior magnitude. Todavia, as medidas de protegdo foram
comprometidas devido a indisponibilidade em niimero adequado
e qualidade dos EPIs, principalmente as mdscaras, fundamentais
na protegao respiratoria.

Palavras-chaves: Infec¢des por Coronavirus, Pandemias,
Saude do trabalhador, Condigdes de trabalho, Equipamento de
Protegdo Individual



http://jic-abih.com.br/index.php/jic/issue/archive

xv‘ I CONGRESSO BRASILEIRO
DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

11 CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE

INFECCAO EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

11 SIMPOSIO BRASILEIRO DE STEWARDSHIP
DE ANTIMICROBIANOS

13 a 15 | Maio | 2021 VIRTUAL MEETING

RESUMOS

EP162 - PADRAO DE
DESCONTAMINACAO DOS )
SMARTPHONES NO SERVICO DE SAUDE
POR PROFISSIONAIS DE SAUDE

Carmem Gabriela Bianchini ***!, Marcella Cristina Vieira
Silva Vitta ', Anaclara Ferreira Veiga Tipple ', Hélio Galdino
Junior !

'UFG - Universidade Federal de Goids (Goiania, Goias)

Resumo

Introdugdo: Os smartphones sao utilizados no ambiente
hospitalar tanto para uso pessoal quanto para uso de suas fungoes
no auxilio a pratica clinica. Essa crescente utilizagdo implica na
contaminagdo desse objeto com patdgenos dispersos no ambiente
hospitalar. Dessa forma, e relevante compreender o padrao de des-
contaminagéo desses aparelhos pelos profissionais de satide. Obje-
tivo: Analisar o padrdo de descontaminagao dos smartphones por
profissionais da drea da saiide em um hospital de doengas infecto-
contagiosas. Método: Trata-se de um estudo transversal realizado
em um hospital de doenga infectocontagiosas, no centro-oeste
brasileiro. A amostra continha 176 profissionais de ambos os se-
xos, com idade média de 38,4 anos. Os dados foram coletados por
meio de entrevistas estruturadas, o instrumento continha ques-
tdes sobre os dados sociodemograficos e sobre o padrao de descon-
tamina¢do do smartphone no servigo de saide. Foram incluidos
no estudo os profissionais que atuam diretamente no cuidado com
pacientes, maiores de 18 anos que possuam um smartphone em
uso, por um periodo minimo de 30 dias. Os dados foram digitados
e processados no programa SPSS versdo 21.0. Resultados: Parti-
ciparam da pesquisa 176 profissionais, entre eles enfermeiros 45
(25,6%), técnicos de enfermagem 74 (42%), médicos 24 (13,6%),
fisioterapeutas 11 (6,3%) e outros profissionais 22 (12,5%). Destes
trabalhadores, 166 informaram realizar a descontaminag¢do dos
smartphones, com produtos como: dlcool 70% 162 (97,6%), agua e
sabdo, Germim, Quaterndrio de amonio, Clorexidina degermante,
Incidim, len¢o umedecido e Lisoforme, com a frequéncia de 0,6%,
cada item e Hipoclorito com 1,2%. Dos entrevistados, 56 (33,7%)
realizam limpeza uma vez por dia, 32 (19,2%) duas vezes por dia,
6 (3,6%) de cinco a seis vezes por dia e profissionais que efetuam
higienizagdo do aparelho de uma a quatro vezes por semana,
26 (15,6%). Foi observado que ocorre a desinfec¢do do aparelho
principalmente ao final do turno de trabalho, com uma taxa de
123 (70,2%). A Higiene de maos antes do manuseio do smartphone
foi relata por 80 (45,5%) trabalhadores. Apds o manuseio o relato
de HM foi de 77 (43,7%). Conclusdo: Apesar da possibilidade da
contaminagdo dos smartphones, nota-se que nao ha a presenca
de um padréo de descontaminagdo dos aparelhos. Além disso, ha
baixa adesao de higiene das maos antes e apos o contato com o
smartphone, isso aumenta o risco de contaminac¢io do aparelho
que nao é rotineiramente descontaminado.

Palavras-chaves: contaminagio, descontaminaqéo, desin-
fecgdo, smartphone
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Resumo

Introdug¢ao: Os Smartphones sao amplamente usados pelos
profissionais de satde, uma vez que nesses dispositivos contém
inimeras funcionalidades tteis a prética clinica, tais como: fonte
de informacdo sobre medicamentos, calculadora, lanterna e
aplicativos diversos. Os smartphones sao uma das superficies
mais tocadas e podem servir como reservatérios de patégenos
nosocomiais, sendo assim é importante conhecer o padrao de uso
deste dispositivos pelos profissionais da satide. Objetivo: Analisar
o padrdo de uso dos smartphones por profissionais da area da
saude durante a assisténcia. Método: Trata-se de um estudo trans-
versal realizado em um hospital de doencas infectocontagiosas.
Participaram da pesquisa 176 profissionais que atuam em cuidado
direto ao paciente, de ambos os sexos. Para coleta de dados foi uti-
lizado um instrumento estruturado com perguntas sobre dados
sociodemogréficos e relativo ao padrdo de uso do smartphone no
ambiente hospitalar. Os dados foram armazenados e processados
pelo programa SPSS 21.0. Resultados: Participaram da amostra
majoritariamente enfermeiros(25,6%) e técnicos de enferma-
gem(42%). Outrossim, 96% desses profissionais afirmaram fazer
o uso do smartphone no trabalho, 48,9% utilizam para auxilio
na prética clinica, e 73,3% para fins pessoais. No que concerne
a carga horaria de uso didrio, 29,1% desses trabalhadores varia-
vam entre 2 e 4 horas por dia. No que tange ao uso no trabalho,
54,3% utilizavam menos que 1 hora, e 28% oscilavam entre 1 e
2 horas por dia. Em relagdo ao uso voltado para pratica clinica,
constatou que profissionais utilizam os smartphone, com fungoes/
aplicativos predominantemente como: calculadora(51%), lanter-
na(22%), WhatsApp (35%) e Google(34%). J4 para fins pessoais,
utilizam WhatsApp(87,8%), Instagram(24,8%) e Facebook(12,1%).
Conclusdo: O smartphone é amplamente utilizado na assisténcia
a saude, predominantemente para fins pessoais. As principais
fungdes utilizadas foram calculadora e lanterna. No uso pessoal
predominou aplicativos de mensagens e redes sociais, o que pode
gerar distragdes e erros. O amplo uso do smartphone no ambiente
hospitalar pode potencializar a contaminagdo do dispositivo,
tornando-o um reservatorio para microrganismos.

Palavras-chaves: Assisténcia a saide, Smartphone, Uso dos
celulares
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Resumo

Introdugio: O uso de smartphones é onipresente na pratica
clinica dos profissionais da saude, seja pela utilizagdo das fungoes
bésicas do aparelho ou por meio de aplicativos que auxiliem nas
atividades laborais. Ao serem manuseados, ocorre contaminagdo
como ja bem demostrado na literatura. Biofilmes sdo agregados
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microbianos protegidos por uma matriz extracelular que os torna
mais tolerantes a antimicrobianos. Biofilmes ainda ndo foram
descritos nas superficies de smartphones. Objetivo: Analisar a
presenca de biofilme na pelicula de protecdo da tela desses apa-
relhos. Método: Estudo laboratorial realizado com 26 amostras
de peliculas provenientes de 13 trabalhadores da satde atuantes
em um hospital de doengas infectocontagiosas, que responde-
ram a um questionario sobre o uso do aparelho e foi solicitada a
doagdo da pelicula protetora de seus smartphones. As peliculas
foram cortadas verticalmente e uma das partes recebeu fric¢do
com 4dlcool a 70%. Foram coletadas amostras de 1,5 cm x 1,5cm
de cada parte. As amostras foram inativadas biologicamente e
fixadas com solugdo de glutaraldeido 2,5%, desidratas em série
gradual de alcool etilico, recobertas com ouro, e encaminhadas
para analise por microscopia eletronica de varredura. as peliculas
que apresentaram micro-organismos aderidos e envoltos por uma
matriz foram consideradas positivas para biofilme, uma pelicula
nova sem uso foi utilizada como controle. Resultados: Todos as
peliculas estavam em uso por no minimo 30 dias e no maximo 2
anos. Em todos os fragmentos foram encontrados presenga de bio-
filme independente do tempo de uso das peliculas. Os fragmentos
das peliculas descontaminadas com alcool a 70% em laboratdrio,
simulando a descontamina¢do usual realizada pela maioria dos
profissionais de saude, apresentaram biofilme. Conclusio: O
smartphone pode servir como reservatorio de micro-organismos,
visto que biofilmes foram detectados na superficie das peliculas e es-
tes dispositivos estdo em constante contato com as maos dos trabalha-
dores que nem sempre sao adequadamente higienizadas. A presenga
de biofilme nesses aparelhos representa uma barreira adicional a
descontaminagdo dos smartphones de profissionais de saude.

Palavras-chaves: biofilme, descontaminagéo, profissionais
da saude, smartphone
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Resumo

Introdugio: A higiene das maos (HM) é uma das formas
mais eficazes para reduzir a disseminagio de microrganismos e
prevenir as infec¢des relacionadas a assisténcia a saide. Objetivo:
Monitorar os indicadores de adesdo ao programa de HM afim de
garantir seguranga aos pacientes. Método: Mensurar a adesdo dos
profissionais de saide (PS) as praticas recomendadas de HM, atra-
vés de visitas as unidades de atendimento, para avaliar as praticas
recomendadas de HM em relagdo a técnica (maneira correta de
HM, atingindo os cinco passos de higiene: friccdo nas palmas,
meio dos dedos, ponta dos dedos, dorso das méaos e polegares)
utilizando agua e sabdo ou solugdes alcoodlicas de acordo com a
ANVISA. Este trabalho aconteceu em um hospital de ensino do
interior do Rio Grande do Sul, no periodo de outubro a margo
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de 2021. Avaliagdo em atendimentos de ambulatério, urgéncia/
emergéncia, unidades de interna¢do, cuidados intermedidrios e
intensivos adulto e neo pediatrico através de visitas semanais. Foi
utilizado um instrumento de coleta especifico no Google Drive.
Resultados: Um total de 2.171 avaliagdes de HM foram registradas,
a média geral de adesdo aos 5 passos de HM foi de 51,1%. As taxas
parciais de cada passo de higiene de maos foi: 97,2 % palma das
maos; 59,3% meio dos dedos; 21,5% ponta dos dedos; 50,7% dorso
das maos e 17,7% polegares. Com relagdo a categoria profissional,
a equipe de enfermeiros e médicos apresentaram maior adesdo
aos cinco passos de higiene de maos (63,6%), seguido da equipe de
técnicos em enfermagem (54,5%); equipe de fisioterapia (53,9%).
As demais categorias profissionais como servigo de higienizagao,
copa e as categorizadas como “outros” (técnicos de radiologia,
nutricionistas, farmacéuticos, assistente social, psicélogo, fonoau-
didlogo e académicos) apresentaram uma adesao menor que 50%.
Conclusio: O estudo mostrou que a adesdo nao ¢ homogénea
entre os PS e os passos para HM. Todas as equipes apresentaram
fragilidades no processo. Destacamos melhor desempenho na
friccdo em palma das maos, meio dos dedos e dorso em algumas
categorias e salientamos fragilidades importantes em relagdo a
higienizagao na ponta dos dedos e polegares em todas as equipes.
Este trabalho faz parte de uma estratégia institucional a fim de
fornecer retroalimentagdo do desempenho dos PS, importante
para subsidiar as intervengdes necessarias e alcangar melhoria nas
praticas de HM, com o objetivo de promover a cultura de seguran-
¢a do paciente.

Palavras-chaves: Higiene das maos, Controle de Infecgdes,
Prevencdo & Controle, Seguranca do Paciente

EP166 - IMPACTO NA REDUCAO

DAS TAXAS DE INFECCAQ EM
NEUROCIRURGIAS PEDIATRICAS
ONCOLOGICAS APOS IMPLEMENTACAQ
DE CHECK-LIST NO INTRA-OPERATORIO

Priscila Costa Pimentel Germano ', Thaina Peres de Sd ',
Caroline Felipe Fernandes ', Adriana Maria Paixdo de Sou-
za da Silva ', Juliana Pepe Marinho ', Leticia Maria Acioli
Marques ', Fabianne Altruda de Moraes Costa Carlesse !
'TOP - Instituto de Oncologia Pedidtrica (Rua Pedro de Toledo
572)

Resumo

Introdugio: As Infecgdes do Sitio Cirargico (ISC) sdo as
complicagdes mais comuns decorrentes do ato cirdrgico, que
ocorrem no pos-operatério em cerca de 3 a 20% dos procedi-
mentos realizados, tendo um impacto significativo na morbidade
e mortalidade do paciente. Os fatores de risco para infecgdes em
neurocirurgia incluem o periodo pré, trans e pos-operatdrio, em
especial o implante de dispositivos. Pacotes de medidas reconheci-
dos como bundles e listas de verificagdo tém sido apontados como
relevantes para a redugdo das taxas de ISC. Objetivo: Avaliar o
impacto da aplicagio de um check-list de prevengdo de ISC em
neurocirurgias limpas em um hospital de cancer infanto-juvenil,
de nivel tercidrio na cidade de Sdo Paulo. Objetivos especificos:
Quantificar a adesdo da equipe de enfermagem ao check-list
e as nao conformidades encontradas e avaliar a taxa de ISC em
neurocirurgia pré e pds intervengao. Método: Estudo de interven-
¢do quantitativo, retrospectivo, ndo controlado (antes e apos). O
periodo do estudo foi de janeiro a dezembro de 2020 e ocorreu
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num hospital oncoldgico pediatrico de referéncia na cidade de Sao
Paulo. Foi desenvolvido um check-list com 15 itens de prevengao
de ISC, com o objetivo principal de corrigir a ndo conformidade
no ato da detecgao pela equipe de enfermagem. A aplicagdo do
check-list foi iniciada em julho de 2020 apds treinamento da
equipe nas neurocirurgias como item de um plano de agio. Nas
cirurgias exclusivas para implantes de valvulas ndo houve aplica-
¢do. Resultados: A taxa de ISC pré-intervencao (janeiro-junho de
2020) foi de 7,5% (06/80), ja no pds-intervengao foi de 1,9% (2/105).
A adesdo ao check-list de julho a dezembro de 2020 foi de 38%
(28/72). Os resultados encontrados foram: checagem da glicemia
0%(0/28); banho pré-operatério em 2h 92,8% (26/28); tricotomi-
zador 100% (28/28); couro cabeludo sem sujidade 96,4% (27/28);
degermacdo das maos do profissional 100% (28/28); antissepsia
da pele do paciente 100% (28/28); umidade e temperatura da sala
adequados 89,2% (25/28); uso de mascara adequado 92,8% (26/28);
materiais vdlidos 100% (28/28); porta fechada 92,8% (26/28); troca
de luvas a cada 3 horas 92,8% (26/28); técnica asséptica mantida
89,2%(25/28). Conclusdo: Houve impacto na redugdo das taxas
de infecgdo de ISC, apesar da baixa adesdo ao check-list e itens
ndo conformes. Diante dos resultados apresentados, torna-se
imprescindivel o enfoque na melhora da adesdo a rotina, visando
garantia das boas praticas de prevengao de ISC.

Palavras-chaves: infecgéo, sitio cirurgico, neurocirurgia ,
pediatria, oncologia
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Resumo

A Aten¢ao Domiciliar apresentou crescimento exponencial
nas tltimas décadas, com aumento progressivo de pacientes em
condigdes clinicas complexas, como ventilagdo mecénica invasiva
continua domiciliar. A pneumonia associada a ventilagdo (PAV) é
a principal causa de ébito em decorréncia de infec¢des adquiridas
no hospital. Dados sobre incidéncia domiciliar de PAV sdo pouco
conhecidos porém cruciais para monitorar a qualidade do servico
prestado e definir a eficicia das medidas preventivas. Objetivo:
Avaliar a densidade de incidéncia de PAV e desfecho clinico
nos pacientes em ventilagio domiciliar, atendidos por empresa
brasileira privada de Aten¢dao Domiciliar e comparar com dados
brasileiros de Unidades de Terapia Intensiva (UTI) reportados
pela ANVISA. Materiais e métodos: Estudo epidemioldgico re-
trospectivo. Foram incluidos todos os pacientes em ventilacdo
mecénica continua de fevereiro de 2020 a janeiro de 2021. Para
diagndstico de PAV foram utilizados critérios objetivos previa-
mente definidos pela instituigdo, baseados nos propostos pela
APIC, CDC e ANVISA. Os dados foram comparados com tltimos
dados de terapia intensiva brasileira reportados pela ANVISA em
2017. Resultados: A Home Doctor atendeu em média 475 pacien-
tes/més com suporte ventilatorio no periodo do estudo, sendo 60%
em ventilagdo mecanica invasiva e 40% em ndo invasiva e a taxa
de utilizagdo de ventilagdo mecénica continua foi de 16%. Desses,
71 pacientes apresentaram PAV, sendo 27 deles pediatricos (38%),
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15 adultos (21%) e 29 idosos (40,8%). A densidade de PAV foi de
1,4 casos/1000 pacientes-dia, bastante inferior ao demonstrado em
UTIs (p50 ANVISA: 9,4 casos/1000 pacientes-dia). A média de
tempo de atendimento do paciente na Home Doctor até o desen-
volvimento de PAV foi de 380 dias, com mediana de 261 dias. As
doengas mais prevalentes foram aquelas relacionadas a patologias
neurolégicas. Em relagdo ao tratamento, 54 pacientes (76%) foram
tratados em domicilio e 17 (21%) em hospital, com tempo médio
de hospitalizagdo de 11 dias. Os antibimicrobianos mais utilizados
no domicilio foram: ceftriaxone (24%), azitromicina (15%), axe-
tilcefuroxima (9%), amoxacilina-clavulanato (11%), levofloxacino
(8%), ertapenem (7%) e cefepime (4%). Conclusdo: Os pacientes
em ventilagdo mecénica continua apresentam menores taxas de
PAV em relagao as UTIs e podem receber tratamento domiciliar
na maioria dos casos, sem necessidade necessidade de antimicro-
bianos de amplo espectro e com bom desfecho clinico.

Palavras-chaves: Home care, IRAS, Pneumonia associada
ventilagdo mecanica
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Resumo

Introdugio: O diagnoéstico de infecgdes de sitio cirurgico
(ISC) ndo ¢ sempre claro e muitas vezes nao é precoce, sendo o
acompanhamento necessario por até 90 dias do procedimento,
quando a cirurgia envolve a colocagao de proteses. Esse acom-
panhamento e o diagnéstico tornam-se ainda mais dificeis apos
a alta hospitalar. Objetivo: Verificar a incidéncia de ISC em
pacientes submetidos a cirurgias limpas traumato-ortopédicas
detectadas durante a internagao e apds a alta e descrever o tempo
entre a realizagdo do procedimento e o surgimento de sinais e
sintomas infecciosos. Métodos: Estudo transversal, avaliando
o periodo de janeiro a dezembro de 2020, realizado em um hos-
pital do Sistema Unico de Satde de Porto Alegre - Rio Grande
do Sul. Os dados foram obtidos a partir das informagdes do
Servigo de Controle de Infec¢ao (SCI) e do prontudrio eletronico
dos pacientes. Foram considerados os critérios diagnosticos de
infec¢Oes relacionadas a assisténcia a satide da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitédria (ANVISA). Resultados: Foram avaliados
3.341 procedimentos cirtrgicos limpos, sendo identificadas 51
ISC (taxa 1,5%). Essas infec¢des foram 74,5% incisional superfi-
cial, 21,6% incisional profunda e 3,9% orgao-cavidade. Quanto
ao momento do diagndstico, 15,7% das ISC foram detectadas
durante a internagdo em que o procedimento cirurgico ocorreu,
os demais casos foram detectados através de retorno ambulatorial
(41,2%), retorno ambulatorial seguido de nova internagéo (35,3%)
ou nova internagao (7,8%). Quanto ao tempo entre a realizagdo do
procedimento e o surgimento de sinais e sintomas da infecgdo, a
média foi de 20 dias (variando de 5 a 87 dias), sendo que nas ISC
incisionais superficiais a média foi de 25,6 dias (variando de 6 a 59
dias), nas incisionais profundas 30,5 dias (variando de 5 a 87 dias)
e orgdo/cavidade, correspondem a dois casos, um com 10 e outro
11 dias. Conclusdo: A maior parte das infecgdes ocorreu apds a
alta hospitalar, com uma média de tempo para o diagnostico su-



http://jic-abih.com.br/index.php/jic/issue/archive

xv‘ I CONGRESSO BRASILEIRO
DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

11 CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE

INFECCAO EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

11 SIMPOSIO BRASILEIRO DE STEWARDSHIP
DE ANTIMICROBIANOS

13 a 15 | Maio | 2021 VIRTUAL MEETING

RESUMOS

perior a média do tempo de internagao destes pacientes. Esse dado
destaca a importincia de manter o seguimento destes pacientes,
sendo neste caso o acompanhamento ambulatorial. Para garantir
o acompanhamento, outras formas de monitoramento também
podem ser realizadas e incluem ligagdes telefénicas, envio de SMS
ou correspondéncia.

Palavras-chaves: Ambulatério de egressos, Busca ativa,
Cirurgia limpa, Infec¢do Cirurgica, Vigilancia epidemiologica
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Resumo

Infec¢des Hospitalares (IH) ou Infec¢des Relacionadas a
Assisténcia em Saide (IRAS) sdo aquelas adquiridas no hospital,
que se manifestam durante a internagao ou apds a alta, e durante a
pandemia COVID-19, medidas de controle de IRAS foram inten-
sificadas. Aqui, destacamos IRAS bacterianas com posterior IH
assintomética pelo COVID-19, em paciente do sexo feminino, 57
anos, portadora de LES e SAAF. M.F.A.Q da entrada na emergén-
cia, com queixa de lombalgia e a TC constata lesao em coluna ver-
tebral (T2) com proposta de tratamento conservador. No terceiro
dia de internagéo (D3), evolui com rebaixamento do nivel de cons-
ciéncia, hipotensao e insuficiéncia respiratéria com necessidade de
intubagao orotraqueal. Exame RT-PCR para COVID-19 é negativo
e TC de Térax evidencia consolidagdo pulmonar, sugerindo pneu-
monia bacteriana. E encaminhada a UTI onde evolui com choque
séptico. Tratada com vancomicina e piperacilina+tazobactam
com realizagao de traqueostomia. Observa-se melhora clinica,
com tentativa de retirada da protese ventilatdria, porém apresenta
piora da secre¢ao pulmonar e dos parametros ventilatérios sendo
diagnosticada Pneumonia Associada Ventilagao por Proteus mira-
bilis (D25). E submetida a um novo ciclo de tratamento por 7 dias,
sendo transferida para enfermaria feminina apds melhora (D40).
Uma nova pungdo profunda na veia subclavia direita é realizada
no D46 e no D25 apresenta febre, taquicardia, hipotensdo e vomi-
tos. Trés hemoculturas sdo colhidas, com posterior crescimento de
Staphylococcus aureus resistente & meticilina (MRSA), e inicia-se
antibioticoterapia empirica. Evolui com melhora do quadro. No
D60 apresenta febre, com swab nasofaringeo de rastreio para
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COVID-19 positivo com novas hemoculturas negativas. Paciente
é transferida para o setor de isolamento, onde permanece oligoas-
sintomatica até D70. No D84 de internagdo, recebe alta hospitalar.
Destacamos assim, a importancia das IH por bactérias resistentes
em pacientes com internag¢des prolongadas, além do aumento risco
de adquirir COVID-19, enfatizando a importéncia do controle da
disseminacgao de infecgdes dentro e fora do ambiente hospitalar.
Apesar dos esforgos das equipes de controle de infec¢ao hospitalar,
tanto a ocorréncia IH bacterianas e COVID-19 continuam sendo
relatadas. Diante do cendrio, torna-se mais importante a vigildn-
cia de pacientes, profissionais de satide e visitantes colonizados
e infectados ndo s com bactérias multidroga resistentes, como
também com o novo coronavirus.

Palavras-chaves: COVID-19, Infec¢des Hospitalares, IRAS,
PAV, ICS-CV
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Resumo

Introdugio: A atengdo domiciliar vem ganhando cada vez
mais visibilidade, principalmente nas tltimas décadas, asseguran-
do o tratamento de pacientes que necessitam de cuidados individu-
alizados, conforme suas especificidades, fora do ambiente hospitalar.
Com o aumento progressivo da procura pelo servigo de atendimento
domiciliar, percebe-se a importancia da implantagao do Servigo de
Controle de Infecgao Domiciliar, que possui papel fundamental para
estruturagdo de processos, melhorias do cuidado e da seguranca dos
pacientes assistidos em Home Care. Objetivos: Ressaltar a impor-
tancia da atuagdo do Servigo de Controle de Infec¢do Domiciliar
em atendimento aos pacientes da Assisténcia Domiciliar. Métodos:
Estudo descritivo sobre a estruturagdo de um programa de controle
de infec¢do domiciliar em empresa privada de Ateng¢ao Domiciliar.
Resultados: Desde julho de 2020, foi implementado reunides mensais
para os membros do Comité de Controle de Infecgdo Domiciliar
(CCID) para discussao e embasamento de agdes ja realizadas
e agdes futuras. O CCID ¢ formado por médicos, enfermeiros e
farmacéuticos e possui grande impacto para a tomada de decisdo
da equipe que o contempla. Foi investido em um programa de
prontuario online, onde é possivel realizar as analises de confor-
midade dos antimicrobianos diariamente, permitindo acesso aos
dados com mais agilidade, bem como fechamento e anilise de
infecgdes domiciliares com critério epidemiolégico. Em novem-
bro 2020, o Servico de Controle de Infec¢do Domiciliar ministrou
aulas de prevengdo de infecgdo para as unidades correspondentes
do grupo, juntamente com os enfermeiros visitadores. Em fase de
implantagdo, serdo discutidos os casos com as maiores topografias
de cada unidade, com o objetivo de atuagdo direcionada, visando
a redu¢do da densidade de incidéncia de infec¢do. Concluséo:
Com a estruturagio do Servico de Controle de Infec¢ao Domiciliar
houve diversas melhorias voltadas para a seguranca do paciente.
Pudemos observar maior envolvimento das equipes nas discussoes,
bem como busca de agoes e estratégias para promover a prevengao de
infec¢do nos pacientes em Aten¢ao Domiciliar.

Palavras-chaves: Home Care, Assisténcia Domiciliar, Con-
trole de de Infeccdo
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Resumo

Introdugdo: A Infecgdo Primaria de Corrente Sanguinea
(IPCS), é a infec¢ao associada a cuidados em satde de maior
potencial preventivo. De acordo com uma revisdo sistemdtica
a maioria dos casos poderiam ser prevenidos com adogao de
medidas adequadas, como adesdo aos bundles de boas praticas
de inser¢do e a manutenc¢ao dos dispositivos. Em razao das IPCS
configurarem eventos adversos frequentes nas UTIs, este traba-
lho apresenta a implementagdo em um hospital publico o qual,
adaptou e implementou os bundles em forma de checklists. Os
Enfermeiros assistenciais aplicaram os checklists durante a inser-
¢do e manutencio do cateter venoso central (CVC). A utilizagdo
e disseminagdo dos bundles (pacotes de medidas com cuidado
padréo) é uma das agdes para aprimorar os processos assistenciais
e evitar previamente a ocorréncia de eventos, sendo primordial
que a aplicagdo das medidas seja feita pelos profissionais da ponta,
que executam as agdes, afim de favorecer a corregdo das nao con-
formidades 24h por dia nos 07 dias da semana. Objetivo: Avaliar
e monitorar os processos de trabalho relacionados a insergao e
manutengdo dos CVCs. Objetivo: avaliar e monitorar a adesio aos
processos relacionados a inser¢do e manutencao do CVC, através
da aplicagdo dos bundles, visando adesdo as melhores praticas
recomendadas.Metodologia:O instrumento de monitoramento
foi o indicador de processo “Percentual de adesdo aos bundles de
inser¢do e manuten¢do de CVC” apresentado por meio de grafico
de tendéncia, de forma a quantificar os resultados observados. A
coleta de dados foi realizada pelos enfermeiros durante a inser¢ao
e amanutengdo do cateter venoso central ao longo do ano de 2020.
Resultados: Por meio da aplicagao dos checklists das inser¢oes dos
cateteres houve adesdo em 78%. Ja a adesdo aos da manuten¢io dos
cateteres ficou em média 86%. Ao longo das coletas, foram sendo
feitas algumas mudangas, tais como, reorganizacdo do ambiente
de preparo das medicagdes, fixagdo de cartazes de higienizagdo
das méos, além de feedback do indicador para os gestores e equipe
assistencial.Conclusdo: Conclui-se que o propdsito de aplicagdo
dos BUNDLES pela equipe assistencial da UTI em pacientes com
CVC, possibilita melhor qualidade assistencial, ajustes dos pro-
cessos de trabalho durante a inser¢do e manutengdo dos CVCs.
Entendemos que este projeto foi aplicavel e bem-sucedido na UTI
adulto e pode ser implantado como modelo em outros setores do
hospital, bem como em outras instituigoes.

Palavras-chaves: Infec¢ao Primaria de Corrente Sanguinea,
Bundle (pacote de medidas) , Cateter Venoso Central , Unidade de
Terapia Intensiva
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Resumo

As Infecgdes hospitalares sdo tdo antigas quanto origem dos
hospitais e constituem um risco significativo a saide dos usudrios
e sua prevengdo e controle envolvem medidas de qualificagdo da
assisténcia hospitalar, da vigilancia epidemioldgica, sanitdria.
Estudo descritivo, retrospectivo, utilizando para o levantamento
dos dados, os Boletins Epidemioldgicos do Servi¢o de Controle
de Infec¢ao Hospitalar (SCIH), por meio de série temporal do
periodo de 2007 a 2011, de um hospital universitdrio. As varia-
veis que compdem o estudo sao: Taxa de Notificagdo (TN), Taxa
de Infec¢dao Hospitalar (TTH), Taxa de Pacientes com Infecgao
Hospitalar (TPIH), Taxa de Mortalidade por Infec¢dao Hospitalar
(TMIH) e Taxa de Infec¢ao Hospitalar por Procedimentos Inva-
sivos (TITHPI). A TIH obteve uma média mensal 48,1 episddios de
IRAS notificados com desvio padréo de 10,2 episddios, resultando
em uma taxa mensal médio de 4,5%, um desvio padrdo de 1,0%
e Coeficiente de Variagdo de 22,2% indicando uma distribuicdo
homogénea em torno da média. A TPIH apresentou uma média
mensal 37,2 pacientes por més notificados, com desvio padrao de
6,2 pacientes, resultando em uma taxa mensal médio de 3,5%, um
desvio padrao de 0,7% e Coeficiente de Variagdo de 20% indicando
uma distribui¢do homogénea em torno da média. A TMIH evi-
denciou uma média mensal 5,1 pacientes, com desvio padrao de
2,3, resultando em uma taxa mensal médio de 0,49%, um desvio
padréo de 0,23% e Coeficiente de Variacdo de 46,5% indicando
uma baixa uniformidade em torno da média. Apds aplicagdo
do teste de correlagdo de Spearman, nio resultou significativo
(p-valor < 0,05), o que implica afirmar que a variagdo da taxa de
infecgdo hospitalar ndo é acompanhada linearmente da taxa de
mortalidade. A TIH por Procedimento Invasivo, para o caso de
Infecgdo de Trato Urindrio por uso de Cateter Vesical evidenciou
um percentual médio mensal de 12,8%, desvio padrdo de 6,6% e
Coeficiente de Variagao de 52%. No caso da Infecgdo de Corrente
Sanguinea Associada a Cateter Venoso Central constatou-se
um percentual médio mensal de 12,2%, desvio padrao de 9,5% e
Coeficiente de Variagdo de 72%. Referente a Infecgao Respiratdria
Associada a Intubagdo Oro Traqueal foi encontrado uma média
de 27,7%; desvio padrao 8,6%; e Coeficiente de Variagao de 31,2%.
Assim, a intengdo para estudos futuros serd modelar a série através
de um processo estocastico, utilizando-se dos principais modelos
que sdo: AR, ARIMA e SARIMA.

Palavras-chaves: Infeccio Hospitalar, Controle de Infec-
¢oes, Série Temporal
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Resumo

Introdugdo: Os riscos de acidente com material bioldgico
(AMB) permeiam o cotidiano dos profissionais da drea de satide
(PAS), destacando-se a exposi¢do em mucosas. Embora menos
frequentes e/ou notificadas sio um agravo de importincia epi-
demioldgica para exposi¢do ocupacional. Objetivo: Descrever o
perfil dos acidentados e os fatores associados ao AMB envolvendo
mucosa entre PAS. Método: Estudo transversal, analitico, dos
dados do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao, no
periodo de 2006-2018 na Regido Metropolitana de Goiénia-GO.
Realizada regressio de Poisson para controlar fatores confundi-
dores. Os resultados foram apresentados como Razdo de Preva-
léncia Ajustada (RPaj) com Intervalo de Confianga (IC) de 95% e
valor de p<0,05. Resultados: No periodo ocorreram 8.141 AMB,
a prevaléncia em mucosas foi de 16,7% (1.357) e do uso de 6culos
ou protetor facial foi de 31,1%, com associagdo (p<0,05) para a
idade de 18-29 (RPaj: 1,23;1C:1,05-1,45) e 30-39 anos (RPaj: 1,18;
IC:1,01-1,39), as equipes de enfermagem (RP 2,82;1C: 1,83-4,34),
laboratorio (RP 1,92; 1C:1,16-3,16), medlca (RP 2,79; 1C:1,75-
4,47), estudantes (RP 2,30; IC:1,37-3,87) e outros PAS (RP 2,58;
IC:1,62-4,10), com exercicio profissional de um a quatro anos
(RPaJ_: 1,22; 1C:0,99-1,49) e menor que um ano (RPaJ.: 1,17; IC:0,95-
1,43), como material bioldgico secregdes e excretas corporais (RPaj:
3,20; 1C:2,83-3,61), liquor e outros liquidos cavitdrios (RPaj: 1,53;
IC:1,11-2,10), nas circunstancias procedimentos: basicos assis-
tenciais (RP 5,16; IC:3,40-7,81), laboratoriais (RP 9,35;1C:5,85-
14,95), c1rurg1cos (RP 5,72; 1C:3,67-8,90), odontologlcos (RP
8,56;I1C:5,61-13,05), lavagem de material (RP 6,24;1C:3,88-10 05)
e outras circunstancias (RP 6,67; 1C:3,71- 11 ,99). O uso de 6culos
ou protetor facial (RP 0, 51 1C:0,44-0,60) e mascaras (RP 1,37;
IC:1,22-1,55), se mostraram como fator de protegéo. Conclusao
A prevaléncia de AMB em mucosas foi de 16,7% e vérios fatores
foram associados a este agravo. Segundo os registros, menos de
um terco utilizava 6culos protetores, considerados de extrema
relevancia para a preven¢ao do acidente. Os achados sugerem a
necessidade de defini¢do de indicadores para o uso de dculos de
protegdo, bem como de uma abordagem sistémica de avaliagdo e
intervengdo a partir das condi¢des de trabalho, para identificar as
possiveis causas e promover agdes de incentivo e supervisio do
uso deste EPI visando o controle do risco biolégico laboral.

Palavras-chaves: Acidentes de Trabalho, Exposicdo Ocu-
pacional, Notificagdo de Acidentes de Trabalho, Profissional da
Saude, Saude do Trabalhador
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Resumo

A pandemia de SARS-CoV-2 suscitou desafios as praticas
de Controle de Infec¢ao Hospitalar. Frente a escassez de leitos
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para o atendimento de pacientes com COVID-19, o bloqueio por
bactérias multirresistentes foi repensado e as orientagdes adapta-
das para esta realidade. Rotinas aparentemente sacramentadas,
revelaram-se esquecidas em meio a intensificagio do ritmo de
trabalho, demandando a¢des para resgate. Este relato objetiva des-
crever a experiéncia da equipe de Controle de Infec¢do Hospitalar
frente as readaptagdoes demandadas pela pandemia, em hospital
publico exclusivo para atendimento de COVID-19. Originalmen-
te, a institui¢ao ofertava tratamentos de reabilitagdo a portadores
de complicagdes neuroldgicas, ortopédicas e pds trauma, dis-
pondo de 10 leitos de terapia intensiva. Em 30 margo de 2020 o
hospital tornou-se exclusivo para o atendimento de pacientes com
COVID-19, dispondo de 68 leitos de terapia intensiva e 14 leitos
de enfermaria. A equipe de controle de infec¢do hospitalar, antes
composta por um enfermeiro e um coordenador infectologista,
agora conta com dois enfermeiros, um infectologista exclusivo e
um coordenador. Diariamente a equipe participa das visitas mul-
tiprofissionais e audita as atividades assistenciais in loco; assim,
verificou-se que rotinas basicas de preven¢ao de infec¢ao deixaram
de ser desenvolvidas. Estdo entre as situagoes observadas: falhas no
processamento das laminas de laringoscopios; auséncia de troca
de frasco de aspiracao apds alta dos pacientes; e materiais respira-
torios, comadres e papagaios no mesmo recipiente no expurgo. Os
achados traduzem a perda de rotinas previamente estabelecidas,
e alertam que ndo se deve pressupor que atividades didrias sao
bdésicas ou dbvias, conduzindo-nos ao retorno as bases do controle
de infecgao hospitalar. O descumprimento das rotinas se relaciona
a formagdo emergencial de novas equipes, rotatividade de profis-
sionais e alta carga de trabalho. Os leitos de quatro das cinco UTT’s
estdo dispostos aos pares em quartos de enfermaria, permitindo
a proximidade fisica entre doentes criticos; para evitar o bloqueio
de leitos, foi necessario adaptar as precaugdes de contato somente
ao espaco do paciente, sem inviabilizar o internamento no leito ao
lado. Consideramos essencial a vigilancia constante sobre rotinas
assistenciais consideradas basicas. A capacidade de adaptacdo no
trabalho da equipe de controle de infec¢do torna-se essencial para
a superacao dos desafios impostos pela pandemia.

Palavras-chaves: Controle de Infecgoes, Infecgdes por
Coronavirus, Assisténcia Hospitalar
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Resumo

Frente a pandemia pelo novo coronavirus, as instituigoes de
saude necessitaram organizar seus processos de trabalho para pro-
mover a seguranga aos pacientes e seus trabalhadores. Para tanto
¢é fundamental a elaboragéo de fluxos e protocolos, que priorizem
a triagem para atender pacientes com Covid-19, bem como poten-
ciais pacientes positivos, com vistas a impedir a transmissdo do
virus no ambiente hospitalar. Assim, é imprescindivel a efetivacao
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de agdes desta natureza, contidas no plano de contingéncia ins-
titucional. Objetivo: Relatar a a¢do de monitoramento da adesao
as medidas de prevengdo ao Covid-19, nas unidades hospitalares.
Método: Relato de experiéncia do monitoramento das “Rondas
de prevengao a Covid-19”. As rondas iniciadas em setembro de
2020, priorizaram os servigos de assisténcia direta aos pacientes
e foram realizadas por 2 enfermeiras. O primeiro instrumento (1)
de coleta visava o monitoramento do uso adequado das medidas
de prevengio a Covid-19. O segundo (2), propunha a busca ativa de
pacientes, acompanhantes e profissionais sintomaticos, bem como
o refor¢o as orienta¢cdes quanto ao monitoramento de sintomas,
isolamentos e afastamentos. Resultados e discussdo: Todas as
chefias foram atualizadas quanto as medidas de prevengdo do
virus e informadas previamente quanto ao inicio da ronda. No
instrumento (1) foi realizado o monitoramento do uso universal
de mascaras; excedente de pessoas nas copas e presenca de cartaz
indicando lotagdo maxima; aglomeragao de pessoas em outros
locais; ciéncia do fluxo para o trabalhador sintomadtico; adesdo a
higiene das maos; uso adequado de EPIs e paramentagdo e despa-
ramentagdo segura; uso de sistemas fechados e controle de filtros
nos pacientes em ventilagaio mecénica. Os dados foram compila-
dos em uma planilha do Excel, e consolidados em 46 relatérios
descritivos, em 21 processos enviados, de forma sigilosa, para as
chefias dos servicos e unidades. O questiondrio (2), foi aplicado a
743 pessoas, entre trabalhadores, pacientes e acompanhantes, dos
quais 211 apresentavam algum sintoma de quadro viral agudo.
Todos receberam orientagdes quanto a testagem, necessidade de
afastamento e isolamento domiciliar. As chefias foram informadas
para acompanhamento. Conclusao: Por mais que orientagdes se-
jam transmitidas por outros meios, a ronda junto as equipes, com
o monitoramento in loco, mostrou-se mais efetiva na contengdo
dos surtos de transmissdo intra-hospitalar da Covid-19, no perio-
do no qual foi realizada.

Palavras-chaves: Seguranga do Paciente, Seguranga do
trabalhador, Infecgées por Coronavirus, Vigilancia em Saude
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Resumo

Introdugiao: Apos um ano da pandemia pela COVID-19,
os profissionais da enfermagem continuam lutando na linha de
frente contra uma doenga que persiste de forma grave, trazendo
sofrimento para a sociedade. A exposi¢do aumentada ao virus
inerente ao exercicio da profissdo, por estar lado a lado do paciente
em todos os momentos da assisténcia, torna-se um fator de risco
para o adoecimento destes profissionais. O Brasil, historicamente,
apresenta uma caréncia estrutural, tanto nos modelos de gestao,
fisica e de insumos nos estabelecimentos de satide, nao obstante,
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representa um ter¢o dos obitos de profissionais da enfermagem pe-
la COVID-19 no mundo. Objetivo: Analisar a taxa de letalidade
do novo coronavirus entre a populagdo geral/brasileira e os pro-
fissionais de enfermagem do Brasil. Métodos: Trata-se de estudo
Analitico Transversal de abordagem quantitativa utilizando dados
de dominio publico. Os dados foram extraidos dos observatérios
da Organizagao Mundial de Saide (OMS) e Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN), onde foi realizado um recorte temporal
[IMBP2] atual do nimero de casos confirmados e de dbitos re-
gistrados nestas fontes. A coleta de dados foi realizada no més de
marco de 2021, seguida por uma andlise comparativa utilizando
o software StataMP 13. Resultados: Para a analise comparativa
foi utilizado o nimero de casos registrados até o més de margo
de 2021. No mundo, foram registrados 126.890.643 casos confir-
mados e 2.778.619 Obitos. No Brasil, os registros apontam para
12.490.362 casos confirmados e 310.550 Obitos. Entre profissionais
de enfermagem, foram registrados 50.984 casos confirmados e 669
6bitos. A andlise estatistica demonstrou que as taxas de letalidade
correspondem a 2.19% a nivel mundial, 2.49% a nivel de Brasil e
2.42% entre os profissionais de enfermagem. As fragilidades nas
politicas publicas de combate a pandemia, a baixa adesdo da popu-
lagdo em geral as medidas de contensdo da doenga e a precariedade
do sistema de saude brasileiro podem ser fatores condicionantes
ao aumento da taxa de letalidade no pais em relagdo aos demais
paises do mundo, assim como a taxa dos profissionais de enferma-
gem, que em menor escala, mas ainda superior a estes. Conclusao:
Assim, somente a afirmagdo das politicas ptblicas, o aumento dos
investimentos em infraestrutura e gestio dos servicos de saude,
bem como o aperfeicoamento dos profissionais que estdo na linha
de frente que se poderd chegar a diminuir esses numeros de vidas
humanas perdidas.

Palavras-chaves: Taxa de Letalidade, Infec¢do por Corona-
virus, Assisténcia de enfermagem
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Resumo

Introdug¢io: A pandemia da COVID-19 é considerada uma
crise sanitaria mundial de magnitude e propor¢des sem preceden-
tes e tem afetado a vida de milhoes de pessoas. Nesse contexto,
destacam-se os profissionais de satde, presentes continuamente
na linha de frente do cuidado aos pacientes em distintos quadros
da doenga e sendo expostos, muitas vezes, a condigdes insalubres
e estressantes de trabalho e situacdes de risco para contaminagio.
Considerando o aumento do nimero de casos de infec¢io e obito
entre profissionais de saide durante a pandemia da COVID-19,
esse trabalho objetiva determinar a mortalidade dos profissionais
de saude em decorréncia da COVID-19. Métodos: Trata-se de
um estudo transversal que utilizou como fonte de dados as bases
nacionais do Portal Brasileiro de Dados Abertos. Os dados foram
obtidos pelo sistema e-SUS Notifica, do Ministério da Satude, por
meio do registro de casos suspeitos e confirmados de COVID-19
no Brasil. Para andlise estatistica, foram selecionadas bases de
dados com informagdes referentes ao periodo de fevereiro de
2020 a marco de 2021 do estado de Minas Gerais. Resultados:
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Dentre os trés milhdes de notificagbes presentes nas bases de
dados utilizadas, 165.404 (5,5%) eram referentes a profissionais
de saude. Entre esses registros, 39,2% (n = 64.805) correspondiam
a enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem, 11,3% (n =
18.658) a médicos, 7,6% (n = 12.612) a agentes comunitarios de
saude e 2,8% (n = 4.673) a fisioterapeutas, sendo 79,9% (n = 80.536)
desses trabalhadores do sexo feminino e 20,1% (n=20.211) do sexo
masculino. Entre os profissionais dessas categorias, 39 (0,03%)
evoluiram para 6bito, sendo que 61,5% desses (n = 24) tiveram
diagnéstico confirmado de COVID-19 pelo teste RT-PCR ou teste
rapido para detecgdo de anticorpos. Entre os 24 profissionais que
morreram com diagnéstico confirmado de COVID-19, 37,5% (n
= 9) apresentavam alguma comorbidade. A média de idade entre
esses profissionais foi de 45 anos (20-77). Conclusao: Os resulta-
dos deste estudo apontam para a necessidade de implementagao
de agdes que reduzam o risco ocupacional a que os profissionais de
saude sdo submetidos, como afastamento dos trabalhadores que
apresentam comorbidades ou idade pertencente ao grupo de risco
para a COVID-19, fornecimento de equipamentos de prote¢do
individual de qualidade e em niimero suficiente, treinamento con-
tinuado e apoio emocional e refor¢o da testagem dos profissionais.

Palavras-chaves: Infec¢des por Coronavirus, Mortalidade,
Mortalidade Ocupacional, Pessoal de Satide, Registros de Morta-
lidade
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Resumo

O primeiro caso de SARS-CoV-2 notificado no Brasil
foi em fevereiro de 2020. Apds um ano de pandemia, em 17 de
margo de 2021, foram registrados mais de 11,6 milhdes de casos
da doenga e 284.775 mortes no pais. Curitiba reportou o primeiro
caso em mar¢o de 2020, e vivencia neste momento o terceiro
pico da doenga. Este estudo objetivou descrever a ocorréncia da
COVID-19 na cidade de Curitiba no primeiro ano de pandemia.
Pesquisa ecoldgica, que utilizou dados secundarios publicos
sobre casos acumulados e dbitos por COVID-19 divulgados pelas
secretarias de saude municipal e estadual entre margo de 2020 e
16 de margo de 2021. Desde o estabelecimento da Pandemia, ja
foram confirmados 159.950 casos da doenga e 3.305 mortes, com
letalidade de 2,1%. Dos casos confirmados, 54% (n= 86.899) sao do
sexo feminino, os dbitos foram mais frequentes no sexo masculino
(54,4%, n=1.841), corrobora com o observado no estado do Parana
(53% dos casos do sexo feminino e 58% O6bitos do sexo masculino).
A maior taxa de letalidade foi registrada em 08 de julho de 2020
(4,51%). 75,72% (n=121.120) dos casos notificados estdo na faixa
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dos 20 aos 59 anos, e 8,4% dos infectados foram internados, sendo
a hospitalizagdo mais frequente nos pacientes >80 anos (52,37%
dos casos), de 70 a 79 anos (34,91%), e de 60 a 69 anos (21,88%). As
comorbidades mais frequentes nos casos de 6bito foram doengas
cardiovasculares (67,22%), diabetes (37,09%), obesidade (13%) e as
neurolégicas (12,12%). A vacinagéo foi iniciada em 20 de janeiro
de 2021; até 16 de margo 47.036 cidadaos receberam duas doses da
vacina, correspondendo a 2,41% da populagdo. A capital enfrentou
trés picos da doenga: o primeiro, em julho e agosto de 2020, com
14.148 casos, 400 o6bitos, e 13.646 casos e 449 Obitos, respectiva-
mente; o segundo, em novembro e dezembro de 2020, com 27.845
casos e 290 bbitos, e 31.096 casos e 478 dbitos, respectivamente;
e o terceiro, em marco de 2021, com 18.861 casos confirmados e
382 6bitos até o dia 16. Em marco de 2021, a Fiocruz confirmou a
circulagdo da variante p.1 no estado do Parand. Curitiba atingiu o
nivel maximo de alerta a pandemia (Decreto N° 565 de 12 de mar-
¢o de 2021), apesar das estratégias de prevengio recomendadas.
Contudo, os nimeros sugerem que as estratégias de prevengdo
ndo estdo sendo adotadas pela populagdo, e ha indicativos que a
variante p.1 esteja contribuindo para a elevagao das estatisticas.

Palavras-chaves: Pandemia, Infec¢bes por Coronavirus,
COVID-19, Epidemiologia descritiva
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Resumo

Introdugio: A higiene das maos (HM) é uma das formas
mais eficazes para reduzir a disseminagdo de microrganismos e
prevenir as infecgdes relacionadas a assisténcia a saude, porém
manter uma alta adesdo a essa pratica, é um grande desafio para os
servigos de satide. Objetivo: Monitorar os indicadores de adesdo
da equipe multiprofissional ao programa de HM, de acordo com
os cinco momentos, (momento correto de HM) utilizando agua e
sabdo ou solucdes alcodlicas de acordo com as recomendagdes da
ANVISA. Método: Estudo prospectivo, observacional, nas unida-
des de atendimento de ambulatdrio, urgéncia/emergéncia, unida-
des de internagéo, cuidados intermedidrios e intensivos adulto e
neo pediatrico, no periodo de outubro a mar¢o de 2021, quanto
a higienizacdo das maos da equipe multiprofissional. Os dados
foram coletados pelo servico de controle de infecgdo hospitalar,
por meio de observagio direta e com a utilizagao de instrumento
estruturado no Google Drive. Resultados: Foram observadas
2464 oportunidades para a higienizagdo das méos sendo que
taxa de adesdo geral foi de 76,16%. A adesdo a higiene de méos
por oportunidade considerando os 5 momentos preconizados pela
ANVISA foi: 70,14 % antes do contato com o paciente (momento
1); 83,16% antes da realizagdo de procedimentos assépticos (mo-
mentos 2); 84,30% apos o risco de exposi¢do aos fluidos corporais
(momento 3); 75,41% apos o contato com o paciente (momento
4) e 67,29% ap6s o contato com as areas proéximas ao paciente
(momento 5). Com relagdo a categoria profissional, a equipe da
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fisioterapia apresentou maior adesdo de higiene de maos (86,57%),
seguido da equipe de técnicos em enfermagem (81,86 %); equipe
de enfermeiros (81,86%). As demais categorias profissionais co-
mo equipe médica e as categorizadas como “outros” (servigo de
higienizagao, copa, técnicos de radiologia, nutricionistas, farma-
céuticos, assistente social, psic6logo, fonoaudiélogo e académicos)
apresentaram uma adesdo menor que 70%, meta estabelecida
institucional. Conclusiao: O estudo mostrou que a adesdo nao é
homogénea entre as categorias profissionais e os momentos para
HM. Algumas equipes de atendimento apresentam fragilidades
nestas agdes, o que suscita uma abordagem de educagdo em saude
através de estratégias direcionadas. O quinto momento merece
uma abordagem individualizada e direcionada, visto que, mesmo
com uma boa adesdo geral, esse momento ainda é frequentemente
esquecido ente as equipes.

Palavras-chaves: Higiene das maos, Controle de Infecgdes,
Prevengdo & Controle, Seguranca do Paciente
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Resumo

Introducdo: As Infec¢bes Relacionadas a Assisténcia a
Saude sdo tao antigas quanto origem dos hospitais e constituem
risco expressivo a saude dos usudrios e sua prevencio e controle
envolvem medidas de qualificagdo da assisténcia hospitalar. Méto-
do: Estudo descritivo, retrospectivo, utilizou como levantamento
dos dados, os Boletins Epidemiolégicos do Servigo de Controle de
Infec¢do Hospitalar, do periodo de 2012 a 2016, de um hospital
publico do Estado do Parand. Resultados: A Taxa de Notificagdo
foi de 62.907 pacientes, com média anual de 12.581. A Taxa de In-
fecgao Hospitalar apresentou uma média mensal de 59,5 infec¢oes
notificadas, e uma taxa mensal média de 5,7%, indicando uma
distribui¢do homogénea em torno da média. A Taxa de Pacientes
com Infec¢do Hospitalar obteve uma média mensal 47,4 pacientes/
més com infec¢do hospitalar notificada, resultando em uma mé-
dia de 4,5%. Os dados indicam uma distribui¢ao homogénea em
torno da média. A Taxa de Mortalidade por Infec¢do Hospitalar
(TMIH) resultou em uma média mensal 3,5 pacientes que foram
a 6bito por més em decorréncia de infecgdo hospitalar, resultando
em TMIH mensal médio de 0,3%, indicando uma baixa uniformi-
dade em torno da média. Apos aplicagdo do teste de correlagdo de
Spearman, houve significAncia estatistica, entre taxa de infecgao
hospitalar e taxa de pacientes com infec¢ao hospitalar com taxa de
mortalidade por infeccido hospitalar. A Taxa de Infec¢oes Hospi-
talares por Procedimento Invasivo por Infec¢ao de Trato Urinario
Associada a Cateter Vesical, constatou-se um percentual médio
mensal de 12,4% e Coeficiente de Variacido de 43,9%. Para Infec-
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¢ao de Corrente Sanguinea Associada a Cateter Venoso Central,
constatou-se um percentual médio mensal de 15,9% e Coeficiente
de Variagdo de 60,3%. Nas Infeccdes Respiratorias Associadas a
Intubagdo Oro Traqueal, constatou-se um percentual médio men-
sal de 13,6% e Coeficiente de Variagdo 82,9%. Para os pacientes
submetidos & traqueostomia constatou-se um percentual médio
mensal de 2,5% e Coeficiente de Variagdo maior do que 100%. Em
relagdo ao Dreno de Térax, constatou-se um percentual médio
mensal de 9,2% e Coeficiente de Variacao maior do que 100%.
Conclusao: Considerando que o estudo surgiu da necessidade
de compreender a evolugdo das IRAS na institui¢do pesquisada
e subsidiar o SCIH para agoes de prevencdo e de controle das
mesmas junto aos pacientes hospitalizados visando a melhoria da
qualidade da assisténcia prestada.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢es, Infeccdo Hospita-
lar, Série Temporal
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Resumo

Introdugio: Sepse é uma sindrome de disfun¢ao orgénica,
causada por uma resposta inflamatoria sistémica a uma infec¢io.
Pode desencadear alteracdes no sistema circulatério, desempe-
nhando um papel decisivo no choque séptico. Imunossenescéncia,
baixa fungdo imunolégica, procedimentos invasivos de risco,
hospitalizagdo prolongada em Unidade de Terapia Intensiva e
resisténcia antimicrobiana sdo alguns dos fatores de risco para o
desenvolvimento de sepse; quadro que possui elevadas taxas de
mortalidade hospitalar. Objetivos: Avaliar o perfil de mortalidade
hospitalar do Sistema Unico de Satde por sepse nos estados da
regido nordeste entre os anos de 2015 a 2020. Metodologia: Estudo
transversal, ecologico de série temporal, descritivo e quantitativo,
dos casos registrados de septicemia nos estados da regiao nordeste
entre 2015 a 2020. Os dados foram coletados pelo Departamento
de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Para em-
basamento tedrico do tema, utilizou-se publicagdes dos tltimos
cinco anos das bases de dados Bireme e PubMed. Resultados: Os
6bitos registrados com carater de atendimento eletivo e urgéncia
somaram um total de 66.059 entre 2015 a 2020. Entre os estados
nordestinos, Pernambuco: 23.250 (35,19%), 4.673 notificacdes
em 2016 e o Ceard: 14.104 (21,35%), 2.754 notificacdes em 2019,
com maiores registros; Piaui: 1.555 (2,35%), 307 notiﬁca(;ées em
2019 e Sergipe: 2.210, (3,34%), 428 notificagdes em 2020, com os
menores nimeros. A faixa etdria que mais registrou 6bito foia a
maior ou igual a 80 anos, com 19.562 registros (29,61%). O carater
de atendimento que teve os piores desfechos foi o de urgéncia com
63.215 (95,69%) Obitos nos ultimos cinco anos. O sexo feminino
contabilizou 33.014 ébitos (49,97%) e o masculino 33.045 dbitos
(50,02%). Nota-se maiores taxas de incidéncia no Ceara (53,38%),
seguido de Sergipe (51,92%) e Pernambuco (50,83%). O estado que
obteve a menor taxa foi Alagoas, apresentando 34,45%. Conclu-
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sa0: Dado o exposto, percebe-se niumeros significativos no estado
de Pernambuco, entretanto a maior taxa de incidéncia foi o estado
do Ceara. A faixa etdria de maior relevancia em todos os anos
analisados foi maior ou igual a 80 anos. A subnotificagao ainda
se mostra um grande desafio para fidedignidade dos resultados,
reitera-se, portanto, a importancia dos dados epidemioldgicos
como principal ferramenta para andlise e desenvolvimento de
medidas intervencionistas eficazes na profilaxia das infec¢oes.
Palavras-chaves: Sepse, Infec¢do, Mortalidade, Epidemiologia

EP182 - PNEUMONIA HOSPITALAR

POR ASPERGILLUS FUMIGATUS EM
PACIENTES COM COVID-19: RELATO DE
SERIE DE CASOS
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Rafaela Pedroso ", Maria Ester Graf >
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Meissner, 632 - Jardim Botanico. Curitiba, Parand), * SESA/

PR - Secretaria de Estado da Saude do Parana (Rua Piquiri 170 -
Reboucas 80230-140 - Curitiba - PR)

Resumo

A ocorréncia de Aspergilose Invasiva associada a pneumo-
nia por Influenza (IAPA - influenza-associated pulmonary asper-
gillosis) esta documentada na literatura médica. Durante a pande-
mia por SARS-CoV-2, relatos de casos de Aspergilose pulmonar
invasiva relacionada 8 COVID-19 (CAPA - COVID-19-associated
pulmonary aspergillosis) vem sendo descritos, principalmente, em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), afetando também pacientes
imunocompetentes. Este estudo objetiva descrever e analisar
seis casos de pneumonia associada & Aspergillus fumigatus em
pacientes com COVID-19. Estudo observacional, retrospectivo
e descritivo, em formato de relato de casos, realizado com dados
secundarios do Servi¢o de Controle Hospitalar de um hospital pu-
blico referéncia para tratamento de COVID-19. Foram coletados
dados de pacientes internados em UTI por COVID-19, no periodo
de margo de 2020 a margo de 2021 que apresentavam os critérios
minimos de alerta para suspei¢ao de pneumonia hospitalar por
Aspergillus fumigatus (aspirado traqueal positivo para o fungo e
piora do quadro respiratdrio). Foram identificados seis pacientes
que apresentavam os critérios de inclusdo, porém sem confirmagio
por bidpsia ou pesquisa de marcadores sanguineos (Putative IA
no algoritmo de Blot e colaboradores, 2012). Estes apresentavam
idade entre 54 a 74 anos, trés (50%) eram do sexo masculino, cinco
casos foram classificados como pneumonia relacionada a ventila-
¢d0 mecanica e um caso de pneumonia hospitalar. Hipertensao,
diabetes, obesidade e tabagismo estava presentes em trés (50%)
dos pacientes, e dois deles apresentavam doenga renal crdénica
dialitica. Os casos foram identificados entre o 5° e 8° dias apos
admissdao em UTI, e todos os pacientes fizeram uso de ventilagdo
mecanica, no entanto um deles foi intubado ap6s a manifestagao
dos sintomas relativos & CAPA, e todos foram pronados. O uso
de dextametasona e antibidticos de amplo espectro precedeu
todos os casos. Os pacientes foram tratados com anfotericina B
e voriconazol, conforme disponibilidade no momento. Todos os
pacientes evoluiram com 6bito. Apesar dos casos ndo se enqua-
drarem nos critérios internacionais de diagnostico de CAPA, esses
achados corroboram a importancia desta doenga no contexto da
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COVID-19, e suscitam a necessidade de vigilancia e prevengao de
aspergilose no ambiente hospitalar.

Palavras-chaves: Aspergilose, Infec¢oes por Coronavirus,
COVID-19, Pneumonia, Infecgdo Relacionada a Assisténcia
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Resumo

A limpeza de produtos para saude, sobretudo pelo método
manual, é um fator de risco para a ocorréncia de exposi¢ao ocu-
pacional a material biologico, devido aos processos envolvidos na
etapa e o intenso e continuo manuseio de PPS com diferentes tipos
de conformagao e matéria organica. O estudo objetivou analisar a
epidemiologia dos casos de exposi¢do a material biologico durante
a limpeza de produtos para satde, identificar sua prevaléncia,
relacionar os tipos de acidentes e descrever as situagdes de expo-
si¢do. Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo, descritivo
e exploratorio, com abordagem quantitativa, realizado no periodo
de janeiro de 2006 a dezembro de 2018. Foram notificados 10.680
casos de acidente com material biolégico, com uma média de 821
casos por ano. A prevaléncia desses acidentes, no momento da
limpeza de PPS, foi de 5% (534 casos), com a média de 41 casos
anuais. Os trabalhadores acidentados, em sua maioria, eram
mulheres (93,8) possufam o ensino médio (82,7), pertenciam a
equipe de enfermagem (62,0%). A exposi¢do percutanea foi a mais
recorrente (48,5), sendo o sangue o material biolégico envolvido
(59,3). A luva foi o EPI mais utilizado no momento do acidente
e o protetor facial o menos presente. Grande parte (86,1%) dos
acidentados estava imunizada para hepatite B e 30% conheciam a
resposta imunoldgica. Quanto ao encerramento dos casos, 46.5%
foram finalizados como ignorados, seguidos de 26,5% como alta
sem conversdo sorologica. Conhecer o perfil dos acidentados e
o contexto envolvido constitui uma estratégia que permite dar
visibilidade a uma realidade invisivel e permite identificar agoes
para protec¢do do trabalhador e prevengdo desse agravo, sobretu-
do numa drea com expressiva exposi¢do a condigoes de risco de
acidente e danos, sobretudo frente a emergéncia de patégenos de
transmissao desconhecida e grau de acometimento pouco elucida-
do e controlado.

Palavras-chaves: Acidente Ocupacional, Material Bioldgi-
co, Saude do trabalhador

EP184 - AVALIACAO DA EFICACIA
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Resumo

A desinfec¢do de superficies de ambientes hospitalares é
essencial para garantir a seguranca dos profissionais de satude e
de pacientes, minimizando a transmissdo de micro-organismos
multirresistentes e patdgenos com importincia epidemioldgica.
Esse processo, historicamente, ¢ realizado por meio da aplicagdo
de substincias quimicas ativas e que por vezes podem apresentar
alta toxicidade. Nesse cendrio a utilizagao de novas tecnologias
que ndo deixam residuos tém sido utilizadas, pesquisadas e
testadas quanto sua eficiéncia e eficdcia, sendo as lampadas
emissoras de luz UV-C é um exemplo dessas novas tecnologias.
Assim, o objetivo do presente estudo é avaliar a eficacia de um
dispositivo fixo emissor de luz UV-C na desinfec¢ao de diferentes
superficies de um hospital. Estudo experimental, realizado entre
janeiro e fevereiro de 2021, no qual foi utilizado trés suspensdes
com diferentes microrganismos ( 1 ( Acinetobacter sp. MDR), 2
(Escherichia coli) e 3 ( Klebsiella pneumoniae produtora de KPC)
em soro fisioldgico na escala 0,5 de MacFarland. Dessa suspensao
foi realizado uma diluig¢do de 1:10 também em soro fisioldgico,
as quais foram utilizadas para contaminar as superficies a serem
testadas. As suspensdes foram aplicadas em diferentes superficies
presentes na unidade de internagdo do paciente utilizando-se
luva e gaze estéril. Apds a contaminagdo dos campos delimitados
procedeu-se a coleta da amostra da superficie, com swab estéril, o
qual foi entendido como controle. As superficies foram expostas
a emissdo de luz ultravioleta C (UV-C) durante 50 minutos. Apos
a exposi¢do, foram coletadas com auxilio de swab amostras da
superficie contaminada, os quais foram considerados os testes.
Ambas as amostras foram processadas em caldo tioglicolato por
72h em estufa a 35C. Ap6s incubagdo, os caldos que apresentaram
turvagao foram semeados e placas de dgar sangue e incubados
por 24h a 35°C para obtencdo de colonias do microrganismo.
Posteriormente realizou-se a confirmagdo da identificagdo do
microrganismo no sistema automatizado Vitek 2 (Biomerieux).
Resultados: Ap6s a desinfeccio das superficies com luz UV-C ne-
nhum crescimento bacteriano foi observado, demonstrando 100%
de inativagdo bacteriana nas condigdes testadas. Os resultados
sugerem que a utilizagao de tecnologias com emissdo de luz UV-C
é eficaz e pode ser considerado uma interven¢do promissora para
protocolos de desinfec¢dao nos ambientes hospitalares.

Palavras-chaves: micro-organismos, infec¢do hospitalar,
limpeza, desinfecgao
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Resumo

Introdugao: infecgoes hospitalares adquiridas na Unidade
de Terapia Intensiva (UTI) tém custo elevado e podem representar
processos assistenciais ndo conformes, culminando com desfe-
chos desfavoraveis. Entre as infec¢des na UTI, as mais frequentes
sdo: pneumonia associada a ventilagio mecénica; infec¢do pri-
madria da corrente sanguinea associada a cateter venoso central;
e infec¢do do trato urindrio associada a sonda vesical de demora.
Objetivos: avaliar o efeito de intervengdes do SCIH (Servico de
Controle de Infecgdo Hospitalar) na performance da equipe
multidisciplinar e diminui¢do da incidéncia de infec¢oes em UTI
de um hospital oncolégico em Vitoria ES. Métodos: realizou-se,
analise retrospectiva dos dados de vigilancia em infecgdo associa-
da a procedimentos invasivos na UTI geral por 12 meses, entre
janeiro e dezembro de 2020, em agosto 2020, inciado intervengdes
pontuais com as equipes,informando resultados de indicadores
de resultados e processos, capacitando-os quanto as melhores
praticas de prevengao dessas infecgoes, compartilhando ideias e
propostas, com escuta ativa de toda 4 equipe assistencial,feedback
sistematicos mensais e interagindo também com equipe gerencial.
Resultados: observou-se que as densidades de incidéncia de in-
fec¢do associada a procedimentos invasivos no inicio do estudo
estavam elevadas nos trés sitios e sofreram reducéo significativa
ja no més 10/2020 com as intervengdes realizadas, continuando
com queda significativa em IPCS/CVC, superior 4 40%, topografia
que muito representa 4 qualidade da assisténcia e ITU/SVD, com
reducio discreta em PAV, porém os pacientes com notificacdo
de PAV tinham todos diagnéstico primario de COVID 19, cor-
roborando com a incidéncia mais alta de infec¢ao secundéria de
foco pulmonar. Conclusdes: houve melhoria dos indicadores de
resultado e processos na UTI a partir de intervengdes da equipe de
controle de infec¢ao hospitalar, corroborando que o envolvimento
da equipe assistencial nos processos de cuidado e o apoio sistéma-
tico do SCIH, reduz infecgbes a curto prazo.

Palavras-chaves: Prevencao, Infecgdo, UTI
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Resumo

Introdu¢io: Bactérias multirresistentes (MDR) sdo fre-
quentes causas de infeccdes em unidades de terapia intensiva
(UTI). Objetivo: Avaliar os fatores riscos associados a infec¢ao
por patdgenos MDR em pacientes sob cuidados intensivos. Mé-
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todos: Estudo observacional retrospectivo realizado durante o
ano de 2019 em um hospital terciario. Foram excluidos pacientes
com interna¢do < 48 horas em UTI e menores de 18 anos. A
defini¢ao de microrganismo MDR (multidrug resistant) adotada
foi aqueles ndo suscetiveis a pelo menos um agente em cada classe
em pelo menos trés classes. Considerou-se a primeira infec¢do de
cada paciente. Os dados coletados foram: idade, sexo, tempo de
internagao hospitalar em UTI, uso de ventilagao mecénica, SAP
3 e indice de comorbidade Charlson (ICC), desfecho hospitalar e
dados microbioldgicos a partir de prontuarios. O programa Rstu-
dio © foi utilizado para as andlises estatisticas. Foi adotado um
intervalo de confianca de 95% com valor de p<0,05. As varidveis
continuas foram expressas como mediana e a dispersdao dos da-
dos foi estimada por meio do intervalo interquartil (25%-75%) e
as categdricas em frequéncias relativas. Foram utilizados o teste
Mann-Whitney, teste Chi quadrado e teste exato de Fisher. O
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa sob CAAE:
25683019.4.0000.5249. Resultados: Foram incluidos 331 pacien-
tes, 34% foram infectados por patégenos MDR. Os fatores de
risco encontrados entre os pacientes infectados por MDR vs ndo
MDR foram: colonizagao prévia por Acinetobacter bauman-
nii, Pseudomonas aeruginosa e Enterobacteriaceae resistentes
a carbapenémicos: 29% vs 5%; p<0,0001, 24% vs 7%; p<0,0001,
17% vs 4%; p<0,0001, respectivamente; tempo entre admissao
hospitalar e UTI até infecgdo em dia: 27 [12 - 53] vs 14 [6 -34]; p
=0,0001 e 15 [6 — 39] vs 9 [4- 20] p= 0,0001; e uso de ventilagdo
mecanica: 59% vs 33% p<0,0001. Nao houve diferenga estatistica
na frequéncia de 6bitos entre os grupos: 52% vs 41%; p =0,0701,
porém se observa uma tendéncia maior de mortalidade no grupo
MDR. Escores SAP3 e ICC ndo também tiveram diferenga estatis-
ticamente significativa entre os grupos. Conclusio: A colonizagio
prévia por bacilos gram negativos resistentes a carbapenémicos,
uso de ventilagao mecanica e maior permanéncia hospitalar e em
UTI foram fatores de risco associados a infecgdo por patdgenos
MDR. O conhecimento destes fatores de risco associados a in-
feccoes MDR pode contribuir para escolha da antibioticoterapia
empirica mais adequada.

Palavras-chaves: Unidades de Terapia Intensiva, Estudo
Observacional, Farmacorresisténcia Bacteriana

EP96 - IDENTIFICACAO DE
BURKHOLDERIA CEPACIA EM ESCOVAS
DE DEGERMACAO CIRURGICA COM
CLOREXIDINA SABAO 2%: RELATO DE
CASO

Alisson Junior dos Santos %, Angelita Maria Stabile %, Cldu-
dia Cardoso de Oliveira %3, Luciana Aparecida Gonzaga
Oliveira »3

'UEMG - Universidade do Estado de Minas Gerais - Unidade
Passos (Avenida Juca Stockler, 1130 - Bairro: Belo Horizonte,
Passos/MG), ? EERP - Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto
(Avenida Bandeirantes, 3900 - Ribeirdo Preto/SP), * SCMP

- Santa Casa de Misericérdia de Passos (Rua Santa Casa, 164 -
Bairro: Santa Casa, Passos/MG)

Resumo

Introdugio: A Burkholderia cepacia é um microrganismo
Gram-negativo, aerdbio e frequentemente resistentes & multiplos
antibidticos, sendo um microrganismo relevante e potencialmente
perigoso dentro do ambiente de saude. Método: relato de caso
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da identificagdo de Burkholderia cepacia isoladas em escovas de
degermagao cirurgica com clorexidina sabdo 2%, em um hospital
filantrépico do interior de Minas Gerais no periodo de janeiro a
margo de 2020. Resultados: no periodo de investigagdo do evento
conduzido pela equipe de controle de infecgdo da instituigdo,
foram identificados 14 pacientes que tiveram culturas com isola-
mento bacteriano por Burkholderia cepacia. Destes, 77,7% subme-
teram-se a algum procedimento cirdrgico no periodo, sendo que
21,4% dos pacientes acometidos evoluiram com sinais sugestivos
de infecgdo. Entre o sitio de isolamento do microrganismo, houve
prevaléncia pela identificagio em hemocultura (68%), seguido de
urocultura (21%) e secregao de ferida (11%). Durante o processo de
analise e acompanhamento do evento, observou-se que o principal
fator em comum entre os casos descritos foi relacionado ao uso
da escova de degermagao cirurgica com clorexidina 2% utilizada
na instituicdo. Tal situagdo definiu-se apds a coleta e encaminha-
mento das escovas cirdrgicas para analise laboratorial, sendo que
a identificacdo de Burkholderia cepacia ocorreu em trés lotes dife-
rentes de escovas cirurgicas. Apos a definigao do fator causador da
ocorréncia de Burkholderia cepacia nos pacientes internados, as
escovas cirurgicas foram prontamente retiradas de uso. Fazendo
parte deste processo, a equipe de controle de infecgdo hospitalar
da instituigdo formalizou comunicado com os 6rgdos sanitarios
responsaveis, como também, a realizacdo da notificagao do
evento. Posteriormente, apds a confirmagdo da contaminagéo das
escovas cirurgicas por Burkholderia cepacia junto ao laboratdrio
de referéncia estadual, as instancias sanitdrias emitiram informe
para retirada do referido produto para uso em todo o territério
nacional. Conclusio: o conhecimento e atuagiao dos membros da
equipe de controle de infecgdo hospitalar em situagdes que expres-
sam a presenca de uma situagdo anormal, torna-se extremamente
relevante afim de que eventos que comprometam a seguranga do
paciente durante a prestagio da assisténcia possam ser identifica-
dos precocemente, e que medidas corretivas sejam desenvolvidas
com éxito e impacto na qualidade dos servigos de saude.

Palavras-chaves: Antissépticos, Bactérias Gram-negativas,
Hospitais, Surtos, Vigilancia Epidemioldgica

EP97 - 0 IMPACTO DA OCORRENCIA DE
ACINETOBACTER BAUMANNII EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA

Alisson Junior dos Santos ', Angelita Maria Stabile ?, Cldu-
dia Cardoso de Oliveira *°, Luciana Aparecida Gonzaga
Oliveira >3

' UEMG - Universidade do Estado de Minas Gerais - Unidade
Passos (Avenida Juca Stockler, 1130 - Bairro: Belo Horizonte,
Passos/MG), > EERP - Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto
(Avenida Bandeirantes, 3900 - Ribeirdo Preto/SP), * SCMP

- Santa Casa de Misericordia de Passos (Rua Santa Casa, 164 -
Bairro: Santa Casa, Passos/MG)

Resumo

Introdugao: O Acinetobacter baumannii é um dos patogenos
oportunistas mais importantes dentro dos hospitais, tornando-se
realidade crescente, seja como colonizante ou agente infeccioso
em pacientes criticos, trazendo grande impacto na morbidade e
mortalidade nos servicos de satide. Método: relato de caso acerca
da identificagdo da ocorréncia de surto por Acinetobacter bau-
mannii em uma UTI de um hospital filantrépico do interior de
Minas Gerais no periodo de novembro de 2020 a janeiro de 2021.
Resultados: no periodo de investigacdo do evento conduzido em
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conjunto pela equipe de controle de infecgdo e UTI da institui-
¢do, foram identificados 32 pacientes que tiveram culturas com
isolamento bacteriano por Acinetobacter baumannii durante per-
manéncia na unidade. Houve prevaléncia pelo acometimento em
homens (67%), com faixa etdria média de 64 anos (73%). Quanto
ao sitio de isolamento em culturas coletadas, 56% dos pacientes
tiveram identificagdo de Acinetobacter baumannii em cultura de
swab retal, 21% em secre¢do traqueal, 12% em urocultura e 11%
em hemocultura. Do total de pacientes identificados, 78,1% tiveram
o microrganismo definido com causador de colonizagdo. Ja em relagio ao
desfecho, 72% evoluiram a ébito. Como principais fatores contribuintes
apontados durante a andlise da investigagdo da ocorréncia do surto na
UTI destacaram-se: baixa adesdo a higienizagdo das maos pelos
profissionais da unidade, provavel transmissdo cruzada entre
pacientes, falta de insumos para higiene de maos, fragilidades
quanto a higienizagao ambiental, limpeza e desinfec¢ao de super-
ficies e equipamentos, aumento na taxa de absenteismo da equipe
de enfermagem, aumento na taxa de utilizagdo de dispositivos in-
vasivos, fragilidades quanto a adesdo as boas praticas assistenciais
e perfil de pacientes cronicos e em longa permanéncia. Durante
processo de ocorréncia do surto, foram coletadas culturas de vi-
gildncia de superficies e equipamentos dentro da UT1, tendo sido
evidenciado a presenga de Acinetobacter baumannii de forma
disseminada dentro da unidade. Conclusio: a identificagdo de pa-
cientes que adquiriram Acinetobacter baumanniina UTI leva para
a discussdo acerca das caracteristicas epidemioldgicas, proporcio-
nando oportunidades para difusdo de informagdes relacionadas
ao controle de bactérias multirresistentes. Uma maior atengido
as praticas preventivas e sistemas de vigildncia epidemiolégica,
podem contribuir para o controle deste microrganismo dentro do
ambiente hospitalar.

Palavras-chaves: Acinetobacter baumannii, Unidades de
Terapia Intensiva, Hospitais, Surtos, Vigilancia Epidemioldgica

EP98-A IMPORTANCIA DA HIGIENE DAS
MAOS PELOS PROFISSIONAIS EM UMA
MATERNIDADE ESCOLA

Ana Maria Evangelista De Goes '
'MEAC - MATERNIDADE ESCOLA ASSIS CHATEAU-
BRIAND (AV.CORONEL NUNES DE MELO SN)

Resumo

Introdugdo: a higienizagdo das maos é um procedimento
simples e essencial, que remove sujidade, células descamadas,
secregdes cutineas, poluentes e microorganismos patogénicos,
sendo importante pratica higiénica, particularmente entre os
profissionais de saude. Objetivo: avaliar a adesdo a higiene das
maos dentro dos cinco momentos preconizados pela ANVISA
como oportuno em enfermarias de clinica cirtrgica e clinica obs-
tétrica de uma maternidade escola em Fortaleza-Ceard. Métodos:
trata-se de um estudo observacional cuja amostra foi composta de
profissionais da area de saude (dentre eles auxiliares / técnicos de
enfermagem, enfermeiros, médicos, residentes, académicos) que
estavam atuando nessas unidades no periodo estudado. Os dados
foram coletados a partir de observagdo direta, com base em um
formulario, somando 200 observagdes nos turnos matutino e
verpestino. Resultados: em 46% ocorreu lavagem das méos, sendo
mais freqiiente na clinica cirdrgica (60%) do que na clinica médica
(39%). Os profissionais que apresentaram mais adesdo foram:
auxiliar / técnico de enfermagem (53%), académico (32%), médico
(27%) e residente (18%). Entretanto, a maioria nao apresentou
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técnica correta e ndo o fazem antes e apds cada procedimento.
Conclusao: verificou-se a necessidade de implementar estratégias
que desenvolvam mais conscientizagio e capacitagdo acerca desse
ato importante para o controle das infec¢oes hospitalares.

Palavras-chaves: Higiene Das Maos, Controle De Infecgéo,
Gestante, Maternidade, Profissionais De Saude

EP99 - LIMIIAC()ES}E SUBNQTIFICAC()ES
DA INFECCAO DE SITIO CIRURGICO EM
OSTEOSSINTESE DE FEMUR

Thabata Coaglio Lucas ', Daiana Aparecida Ribeiro Vieira
!, Magnania Cristiane Pereira da Costa ', Fernanda Fraga

Campos

'"UFV]JM - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri (Rodovia MGT 367 - Km 583, n° 5000 Alto da Jacuba

Diamantina/MG)

Resumo

A identificagdo do perfil descritivo, da conduta terapéutica
e profilatica e dos métodos de vigilancia adotados, pode contribuir
para a preven¢io das infecgdes de sitio cirtrgico que demanda
além de lideranga efetiva e suporte institucional, minimizando
possiveis complicagdes e favorecendo a seguranca do paciente
cirurgico. Objetivou-se descrever o perfil de pacientes ortopédicos
submetidos & osteossintese de fémur em uma unidade hospitalar
filantrdpica no interior de Minas Gerais. Estudo transversal, des-
critivo, retrospectivo onde foram analisados os prontudrios de 385
pacientes submetidos a osteossintese para tratamento de fraturas
do fémur e posteriormente notificados com infec¢ao de sitio cirur-
gico no periodo de Fevereiro/2017 a Margo/2019. Estudo aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa sob Parecer n.° 3.720.590. A inci-
déncia de infecgdo de sitio cirargico foi de 5,5%. As reinternagdes
foram necessédrias em 46,7% dos pacientes e desses 26,7% fizeram
desbidramento cirurgico. O tempo médio da internac¢do foi de
13,5+6,2 dias, sem registro de obitos. A profilaxia antimicrobiana
foi observada em 80% dos pacientes. As bactérias identificadas
foram: Staphylococcus aureus, Staphylococcus ssp, Escherichia
coli, Enterobacter ssp. e Edwardsiella ssp. Quanto a média do
nimero de procedimentos operatdrios realizados, verificou-se
4,0£3,6 para aqueles com duas ou mais internagoes, e 1,13 +0,35
para aqueles participantes com uma internagao. No sumério de
alta identificou-se prescrigao de antibidticos no momento da alta,
para uso em regime domiciliar, medica¢des sintomaticas e para
profilaxia de Trombose Venosa Profunda. Especificamente, os
pacientes que foram notificados durante a internagio, realizaram
uso de antibidticos em seis (100%) dos casos e pacientes notificados
ap6s alta hospitalar, por meio de ligagdo telefénica, quatro (44,4%)
deles fizeram uso de antibidticos. Em cinco (55,6%) dos pacientes nao
havia relato de uso de antibi6ticos. Conclui-se que as limitagdes das
notificacdes e da identificagio de eventos adversos na instituicdo evi-
denciaram a importancia do rastreamento das infec¢des. Sugere-se a
vigilancia ativa dos registros em protocolos e em prontuarios.

Palavras-chaves: Infec¢do da ferida cirtrgica, Ortopedia,
Notificagdo de doengas, Vigilancia em satde publica, Fraturas do
fémur

EP185 - ENVOLVIMENTO DO
PACIENTE ONCO -HEMATOLOGICO
PARA AUMENTAR A ADESAO A
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HIGIENIZACAO DAS MAOS DOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE EM UM
HOSPITAL DA GRANDE VITORIA

Terezinha Lopes ', Amanda maria Sacconi !
" HSRC - Hospital Santa Rita de Cassia (Av Marechal Campos)

Resumo

Introdugdo: Sabemos que atualmente, o envolvimento do
paciente no cendrio assistencial esta intimamente ligado a relagao
estabelecida com o profissional de satde, em redu¢ido de eventos
adversos e melhores desfechos. A base para esta relacdo deve ser
a confianga, o respeito ao questionamento do paciente e a escuta
de suas duvidas, estabelecendo o vinculo e desenvolvendo sua
autonomia e o seu olhar critico para o cuidado e planejamento
terapéutico. Método: Elegido um paciente em Pré transplante de
célula tronco hematopoiética (TCTH), na unidade de TMO, apos
esclarecimentos da proposta e aceite do paciente, deixamos por
48h com o paciente, plaquinhas para serem levantadas sinalizando
quando o profissional higienizava as maos antes de qualquer con-
tato com o paciente, parabenizando ou sinalizando que nao houve
higienizagdo das maos, levantando placa sinalizadora. Resulta-
dos: observamos beneficios para o paciente e equipe assistencial,
de forma leve e ludica, conseguimos assegurar que todos os profis-
sionais de saide que atenderam o paciente nas 48h higienizassem
ds maos nos momentos cruciais, promovendo 4 seguranca do
paciente, sobretudo nessa populagio, onde os riscos assistenciais
sdo vastos e bastante deletérios pela criticidade do perfil do pa-
ciente Conclusdo: O envolvimento ativo do paciente e familia
devem ser estimulados de forma sistemdtica nas instituicoes de
saude, temos um longo caminho a ser percorrido, amadurecendo
e conduzindo essa politica.

Palavras-chaves: Envolvimento, paciente, seguranca

EP186 - INFECC()ES DE CORRENTE
SANGUINEA EM UM HOSPITAL
ESPECIALIZADO EM NEUROCIRURGIA:
UMA ANALISE DE 6 ANOS

Silvia Thees Castro ?!, Eduardo Almeida Ribeiro de Castro ',
Evelyn Souza Santos Teixeira ?, Ana Carla Rocha Pereira ',
Jupiracy Damasceno ?, Viviane Leni Silva Berqué °, Raquel
Batista Simaes ?

'HUPE - Hospital Universitdrio Pedro Ernesto (Avenida 28 de
setembro, 77), 2 IECPN - Instituto Estadual do Cérebro Paulo
Niemeyer ( R. do Rezende, 156 - Centro, Rio de Janeiro - R])

Resumo

Introdugdo: Estudos sobre as infec¢des de corrente
sanguinea associadas a acesso vascular (IPCS) em pacientes
neurocirargicos sao escassos. Os pacientes que recebem cuidados
neurocirurgicos sdo mais suscetiveis a infec¢des nosocomiais
e, em particular, a infecgdes da corrente sanguinea devido a sua
exposi¢ao a varios fatores de risco, como presenga de dispositivos
invasivos, estado neurolégico agravado e sistema imunoldgico
comprometido. Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar a
epidemiologia, microbiologia e desfecho de pacientes com IPCS.
Método: Foi um estudo prospectivo e observacional, realizado em
um hospital especializado em neurocirurgia, com 37 leitos para
atendimento de adultos entre 2014 a 2019. Resultados: Ocorreram
5832 admissoes hospitalares, totalizando 57.699 pacientes dias e
17.090 cateter-dia. Entre os pacientes que desenvolveram IPCS a
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idade variou entre 20 a 80 anos, com mediana de 60 anos. Houve
predominio do sexo feminino (67,6%). Foram detectados 37 ca-
sos de IPCS portanto a incidéncia foi de 2.2%o. Gram-negativos
foram os microrganismos predominantes (51,2%), no entanto os
Staphylococcus aureus foram as principais bactérias identificadas
(12), sendo 50% destes resistentes a oxacilina. Entre os Gram-
-negativos houve predominio de Pseudomonas aeruginosa e
Klebsiella pneumoniae. A taxa de mortalidade associada a IPCS
foi de 18.9%. Conclusio: Segundo o Informativo da Coordenagéo
Estadual de Controle de Infecgdo Hospitalar do Rio de Janeiro,
do ano de 2019, a densidade de incidéncia de IPCS, deste ano
foi de 3,3%o. O indicador do nosso estudo foi melhor do que o
relatado no documento. A despeito deste dado, considerando
a mortalidade encontrada, esfor¢os devem ser dirigidos para
reducio deste indicador.

Palavras-chaves: Infec¢do de corrente sanguinea, neuroci-
rurgia, mortalidade

EP187 - MENINGITES POS CIRURGICAS
EM UM HOSPITAL ESPECIALIZADO EM
NEUROCIRURGIA: UMA ANALISE DE 7
ANOS

Silvia Thees Castro %, Viviane Leni Silva Berqué ', Ra-

quel Batista Simédes ', Ana Carla Rocha Pereira %, Jupiracy
Damasceno !, Eduardo Almeida Ribeiro de Castro ?, Evelyn
Souza Santos Teixeira !

'TECPN - Instituto Estadual do Cérebro Paulo Niemeyer ( R. do
Rezende, 156 - Centro, Rio de Janeiro - R]), > HUPE - Hospital
Universitdrio Pedro Ernesto (Avenida 28 de setembro, 77)

Resumo

Introdugio: As meningites pés-neurocirurgias (MPN) sdo
complicagdes acompanhadas por aumento do tempo de hospitali-
zagdo e elevada mortalidade. Objetivos: Descrever a taxa de MPN,
caracteristicas epidemioldgicas, tempo de internagao, letalidade,
perfil microbioldgico e avaliar a adequagdo da antibioticoterapia
empirica para meningite nosocomial. Métodos: Estudo prospec-
tivo, observacional realizado em um hospital publico de neuroci-
rurgia do Rio de Janeiro, contendo 37 leitos para adultos. O peri-
odo de estudo foi de janeiro de 2014 a dezembro de 2020. Para o
diagnéstico de MPN, foram utilizados os critérios diagndsticos da
Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria (ANVISA). Resultados:
60 pacientes desenvolveram MPN em 4.070 procedimentos neu-
rocirurgicos limpos. Destes 35 eram do sexo feminino. A mediana
de idade foi de 53 (21-80) anos. Entre os pacientes que desenvol-
veram meningite, 28 (46,7%) foram submetidos a cirurgia para
tratamento de tumor intracraniano, 20 (33,3%) cirurgias devido a
hemorragia subaracndidea e 12 (20%) cirurgias foram por outras
causas. Neste hospital, o tempo médio de internagéo foi de 9,9
dias, porém, entre os pacientes que desenvolveram MPN o tempo
médio de internacio foi de 29,5 dias. A letalidade foi de 28,3%
(17/60). Foram identificados microrganismos em 37 pacientes
(61,7%), sendo 30 Gram-negativos (75%) e nove Gram-positivos
(22,5%). Os patdgenos causadores mais frequentes de MPN foram
Klebsiella pneumoniae (22,5%) e Acinetobacter spp. (20%). Em 23
pacientes ndo houve isolamento de microrganismos. A terapia
empirica usada nos casos de MPN consistiu em vancomicina em
combinagao com meropenem. Foi considerada terapia adequada
em 25 pacientes e neste grupo ocorreram 5 6bitos. O tratamento
foi inadequado em 8 pacientes e, nesses casos, somente 4 pacientes
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sobreviveram. Conclusdes: As infecgoes nosocomiais do siste-
ma nervoso central sdo raras e em nosso estudo a incidéncia de
MPN foi de 1,47%. O tempo de hospitalizagao foi maior em pacien-
tes que desenvolveram meninigite. Encontramos predominéancia
de Gram-negativos. Apesar da terapia adequada em 75,7% (25/33)
dos casos, a letalidade foi elevada. E necessario desenvolver novas
opgodes terapéuticas com melhor penetragdo em sistema nervoso
central e tratamento de microrganismos multirresistentes.

Palavras-chaves: meningites, infecgdo de sitio cirtrgico,
neurocirurgia

EP188 - ANALISE DE SECRECOES
TRAQUEOBRONQUICAS EM PACIENTES
COM DIAGNOSTICO DE PNEUMONIA
ASSOCIADA A VENTILACAO MECANICA

Gabriela Brigolini ', Maiara de Mello Brunner ', Micaela da
Silva Constante !, Noeli Calvi !

' FHC - Fundagdo Hospital Centendrio (Av. Theodomiro Porto
da Fonseca, 799 - Fido, Sao Leopoldo - RS, 93020-645)

Resumo

Introdugio: As infecgdes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS) estdo associadas ao aumento da morbimortalidade e dos
custos hospitalares ao redor do mundo. Pneumonias associadas
a ventilacio mecanica (PAV) estdo entre as IRAS mais comunse,
para diminui¢do da ocorréncia desses agravos, se faz necessario
uma variavel de medidas preventivas. A anélise das secregdes tra-
queobrdnquicas, associadas a uma avaliagdo clinica adequada do
paciente, sdo métodos diagndsticos eficazes para o diagnostico de
pneumonia associada a ventilagdo invasiva. (BRASIL, 2019). Ob-
jetivo: Analisar as secre¢des traqueobronquicas em pacientes com
diagnostico de PAV, descrevendo os microrganismos identificados
e seu perfil de resisténcia. Método: Foi realizado um estudo de co-
orte, retrospectivo, com abordagem quantitativa. Foram avaliados
todos os pacientes em Ventilagdo Mecénica Invasiva (VMI) com
crescimento microbioldgico em secregdo traqueal e diagnostico de
PAV no ano de 2020 em uma Unidade de Terapia Intensiva Adulto
de um hospital publico. Resultados: A amostra foi composta por
31 pacientes com diagnostico de PAV no periodo. Apds analise dos
dados coletados, observou-se crescimento microbiolégico em 29
culturas de secregdo traqueobrdnquica. As seis espécies encontra-
das foram: pseudomonas aeruginosa (10 casos — 32,25%), klebsiella
spp. (8 casos — 25,8%), acinetobacter spp. (7 casos — 22,5%), sta-
phylococcus aureus (2 casos — 6,45%), streptococcus pneumoniae (1
caso - 3,22%) e candida sp. (1 caso — 3,22%). Os microrganismos
identificados tiveram seu perfil de resisténcia analisado para
diversas classes de antimicrobianos, tais como aminoglicosideos,
carbapenémicos, cefalosporinas de 4¢ geragao, fluoroquinolonas, e
penicilinas de amplo espectro. O microrganismo mais frequente
foi pseudomonas aeruginosa e demonstrou resisténcia para uma
variavel preocupante de antimicrobianos testados, sendo estes
pertencentes a todas as classes supracitadas. Conclusiao: Conclu-
imos que a PAV constitui-se como um fator de risco potencial a
sobrevida dos pacientes. A flora microbiana isolada tem distri-
buicdo estatistica que ndo difere relevantemente da comumente
apresentada em estudos relatados na literatura. Visa-se o registro
do perfil de sensibilidade e resisténcia da microbiota local e sua di-
vulgagdo, através de relatérios internos periodicos, a permitirem a
otimiza¢ao da terapia antimicrobiana inicial, objetivando reduzir
a morbimortalidade e controle de cepas multirresistentes.

J. Infect. Control, 2021;10(Supl.1):53-209 [ISSN 2316-5324]

> ACESSE AQUI A REVISTA ONLINE
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EP189 - IMPACTO DE ESTRATEGIA
MULTIMODAL NA ADESAO AO PACOTE
DE 1 HORA E LETALIDADE EM 30 DIAS
EM PACIENTES COM DOENCAS ONCO-
HEMATOLOGICOS E SEPSE

Luciane Luz e silva ', Diogo Boldim Ferreira %, Karina
Prandi Melillo ', Janaina Midori Goto !, Fernanda de Mo-
rais Marques ', Deyvid Fernando Mattei da Silva !, Otavio
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"HTEJZ - Hospital de Transplantes Euryclides de Jesus Zerbini
(Av. Brigadeiro Luis Antonio, 2651), > UNIFESP - Universidade
Federal de Sao Paulo (Rua Napoledo de Barros, 715)

Resumo

Introdugio: Em relagdo a aplicagdo dos itens do pacote de
medidas do protocolo de sepse, diversos estudos demostram a
importancia da qualidade do atendimento e redugéo da letalidade
quando utilizamos pacotes de medidas para o acompanhamento
do protocolo de sepse. Objetivo: Avaliar o impacto da estratégia
multimodal na aderéncia e letalidade em pacientes com doenca
onco- hematolégicos. Método: Estudo tipo coorte com inter-
vengao, realizado em hospital terciario referéncia para pacientes
onco-hematoldgicos e transplante de células-tronco hematopoié-
ticas (TCTH) em Sao Paulo. Foram incluidos consecutivamente
pacientes com diagnostico de sepse e choque séptico no periodo
de janeiro de 2017 a agosto de 2020. O estudo compreendeu trés
fases: periodo de base, intervengdo e pos intervengdo. Como
estratégia multimodal foi realizado treinamento da equipe profis-
sional, por profissionais qualificados do SCIH, possibilitando uma
uniformidade nas condutas. Os participantes da pesquisa foram
os profissionais médicos, equipe de enfermagem e fisioterapeutas
atuantes na assisténcia direta ao paciente. O acompanhamento
dos pacientes foi por 30 dias. Para as variaveis qualitativas com 2
categorias foram realizados testes de Fisher, para as numéricas o
teste de Wilcoxon-Mann-Whitney e para as demais varidveis fo-
ram efetuados testes Qui-Quadrado. Os testes consideraram nivel
de significancia de 5%. Resultados: Foram incluidos 329 pacientes
com sepse e choque séptico. A propor¢ao do sexo feminino foi de
50,2% e a média em anos de 58,6. Os diagndsticos hematoldgicos
mais frentes Linfomas 24,3%. No TMO, predominaram os autdlo-
g0s (71,8%). A proporgao de sepse foi de 73,3% e choque séptico de
26,7%. Os principais focos infecciosos foram pneumonia (52,0%),
abdominal (17,6%), sem foco (12,2%) e ICS (7,6%). A letalidade
geral em 30 dias foi de 38,3% na populagdo. Foi observado um
aumento da adesdo ao protocolo de sepse relacionado as trés fases
do estudo: 12 fase base (68,3%), 22 fase intervencio (75,5%), 3* fase
pos-intervencao (83,6%), com diferenca estatisticamente signifi-
cante quando comparadas a 32 fase comparada com a 1° fase (p=
0,033). A letalidade geral na 1° fase, 22 fase, 3* fase foi 42,6%, 38,1%,
32,9% respectivamente. Ao serem comparadas, ndo foi observada
diferenga estatisticamente significante (1* fase v.s. 22 fase, p=0,515,
e 12 fase v.s. 32 fase, p=0,210). Conclusio: A estratégia multimodal
teve impacto no aumento na taxa de adesao ao Protocolo de Sep-
se porém nao na letalidade.

Palavras-chaves: sepse, letalidade, oncohematologico,
protocolo, neutropenia
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EP190 - IMPLANTACAO DE
INSTRUMENTO DE ACOMPANHAMENTO
PARA REDUGAO DE INFECCAO DE SITIO
CIRURGICO EM NEUROCIRURGIA

Patricia Esteves !, Mariangela Moreira Cardoso ', Giselle
Braga Dias ', Gabrielly Lacerda de Aragdo ', Flavia de Aze-
vedo Abrantes ', Rosilene Helena Ambrosio ', Nicolle Zolezzi
Slapelis ', Suzana Alves Monteiro Pereira '

"HL - Hospital da Luz (Rua Azevedo Macedo, 113)

Resumo

Introdugio: As infecgdes de sitio cirtrgico (ISC) aumen-
tam a morbidade e mortalidade dos pacientes que sdo submetidos
a procedimentos cirdrgicos. Particularmente na neurocirurgia, a
necessidade de nova abordagem cirurgica para limpeza é frequen-
te nos casos de ISC. Muitos fatores contribuem para o desenvolvi-
mento desta complicagdo. Objetivo: Identificar a causa raiz das
ISC e atuar para redugdo dos casos. Metodologia: Elaboragao de
um instrumento de avaliagdo com informagées sobre o pré, intra e
pds operatorio e treinamento das equipes sobre o preenchimento,
seguido de andlise das informagdes coletadas e elaboragdo de
planos de agdo. Resultados: Nos primeiros meses identificamos
que havia ndo conformidades em todos 0os momentos do processo
cirurgico. No banho pré operatério observamos conformidade
média de 70%. No intra operatorio, as taxas de adequagédo da tem-
peratura de sala, temperatura do paciente, antibioticoprofilaxia e
controle glicémico foram: 38%, 50%, 74% e 29%, respectivamente.
A taxa de adequagdo do curativo no pds operatdrio foi de 61%. Fo-
ram entdo iniciadas as seguintes a¢des a partir de junho de 2019:
consulta pré operatéria com enfermagem para orientagdo sobre
banho no dia anterior a cirurgia, reforma do centro cirurgico
para adequagdo do ar condicionado, protocolo de normotermia,
protocolo de controle glicémico, revisao do protocolo de antibioti-
coprofilaxia com treinamento da equipe de anestesia e cirurgides
e treinamento sobre curativos. No ano de 2020 observamos as
seguintes taxas de adequagdo: 83% banho pré operatdrio, 76%
temperatura da sala cirtrgica, 82% normotermia, 84% controle
glicémico, 74% antibioticoprofilaxia e 67% curativo. Em relacdo
as taxas de ISC, a mediana nos anos de 2017, 2018 e inicio de 2019
foi de 5,6%. Apds a implementagdo das agdes, observamos uma
melhoria, com diminuigdo da mediana para 1,56%. Conclusio:
Através do instrumento de avaliagao, foi possivel identificar e atu-
ar nos principais fatores de risco para infecgdo das neurocirurgias.
Ap6s 20 meses de acompanhamento, conseguimos identificar
as provdveis causas e atuar na resolu¢do das ndo conformidades.
Podemos afirmar que houve uma melhoria nas taxas de ISC na
neurocirurgia. Ainda encontramos oportunidades de atuagio,
principalmente na antibioticoprofilaxia e curativo pds operatorio.

Palavras-chaves: Infec¢ao de sitio cirdrgico , Prevengéo ,
Neurocirurgia.
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'HUSM - Hospital Universitario de Santa Maria (Avenida
Roraima 1000 prédio 22, campus, Santa Maria, RS), > UFSM -
Departamento de Clinica Médica da Universidade Federal de
Santa Maria (Avenida Roraima 1000 prédio 26, campus, Santa
Maria, RS)

Resumo

O SARS-CoV-2 ¢ a entidade clinica que cursa com Sindro-
me do Desconforto Respiratorio Agudo (SDRA) e causa doenga
critica e altos indices de mortalidade entre os pacientes que ne-
cessitam de Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Esse trabalho
tem como objetivo descrever o perfil dos pacientes com infec¢do
com Covid-19 internados em uma unidade de terapia intensiva
em um hospital de alta complexidade na cidade de Santa Maria,
Rio Grande do Sul. Para melhor caracteriza¢ao desses pacientes,
foi realizado um estudo transversal retrospectivo dos pacientes
internados na UTI Covid do Hospital Universitario de Santa
Maria (HUSM) com diagnéstico confirmado através de exame de
PCR em tempo real para coronavirus (SARS-CoV-2) positivo no
periodo de marco a setembro de 2020. No periodo avaliado, 50
pacientes adultos necessitaram de UTI, sendo 60% homens e idade
média de 58 anos + 16,3 anos, e o tempo médio de permanéncia na
unidade foi de 12 dias. As principais comorbidades presentes fo-
ram hipertensao arterial (52%), diabetes melito (34%) e obesidade
(22%). Os achados laboratoriais mais frequentes foram linfopenia
(84%), alteragdo de TGP e TGO (56 e 54%, respectivamente) e
aumento de D-dimeros (78%). Ventilacdo mecénica foi necessario
em 58% dos casos, sendo que destes, 86,2% receberam bloqueador
neuromuscular, 44,8% foram pronados e 79,3% usaram droga va-
soativa. A mortalidade geral foi de 34% e dentre os que precisaram
de ventilagdo mecénica foi de 58,7%. No contexto de infecgdes
causadas por Covid-19 na UTTI especializada, foram associados
uma maior prevaléncia de pacientes adultos do sexo masculino
com comorbidades, principalmente hipertensao arterial. A linfo-
penia foi a alteragao laboratorial mais marcante encontrada. Por
se tratar de uma sindrome recentemente descrita e associada a
elevada mortalidade, demonstra-se a importéncia da realizagdo
de estudos avaliando a dindmica de evolugdo dos pacientes no
ambiente de cuidados intensivos, almejando medidas terapéuticas
efetivas para melhorar os desfechos.

Palavras-chaves: COVID19, SARS-CoV-2, SDRA, Unidade
de Terapia Intensiva

EP192 - PERFIL MICROBIOLOGICO DE
CEPAS ISOLADAS DE HEMOCULTURAS
DE PACIENTES PEDIATRICOS COM
DOENCAS HEMATOLOGICAS MALIGNAS
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canti de Albuquerque 2, Soraia Taveira Rouxinol 2, Melissa
Vianna Henriques ', Gabriela Alves de Souza ', Verbnica
Dias Gongalves 3, José Augusto Adler Pereira !
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HFL - MS - Hospital Federal da Lagoa - Ministério da Saude
(Rua Jardim Botéanico, 501, Jardim Botéanico, Rio de Janeiro), 3
LRNEB-IOC-FIOCRUZ - Laboratorio de Referéncia Nacional
de Enteroinfec¢des Bacterianas- Instituto Oswaldo Cruz- Fun-
dagdo Oswaldo Cruz (Avenida Brasil,4365, Manguinhos, Rio de
Janeiro)



http://jic-abih.com.br/index.php/jic/issue/archive

xv‘ I CONGRESSO BRASILEIRO
DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

11 CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE
INFECCAO EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

11 SIMPOSIO BRASILEIRO DE STEWARDSHIP
DE ANTIMICROBIANOS

13 a 15 | Maio | 2021 VIRTUAL MEETING

RESUMOS

Resumo

As Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Satde (IRAS)
sdo eventos adversos graves. As infec¢des da corrente sanguinea
(ICS) sao previniveis e medidas de controle devem ser implemen-
tadas. A identificagio dos microrganismos é importante para o
tratamento das ICS. A sensibilidade na detec¢do microbiana em
hemoculturas ¢ variavel de acordo com a metodologia empregada
e pode ser afetada pelo uso de antimicrobianos. O céncer é uma
das principais causas de morte na populagio infantil e muitas
vezes 0 uso de acessos venosos centrais (CVC) é fundamental. A
neutropenia é uma emergéncia médica e a pronta instituigio de
terapia antimicrobiana empirica reduz a mortalidade. Buscamos
avaliar o perfil microbioldgico das hemoculturas de pacientes
pediatricos. Durante o periodo de agosto de 2015 a agosto de 2016
analisamos o resultado de 660 hemoculturas de 183 pacientes
pedidtricos de um Hospital Publico da cidade do Rio de Janeiro.
A identificagdo das espécies bacterianas e o teste de sensibilidade
aos antimicrobianos foi realizada pelo sistema automatizado
VITEK"2 e pelo MALDI-TOF-MS. Obtivemos 16,2% (107/660) de
hemoculturas positivas, coletadas de 26,8% (49/183) dos pacientes,
sendo correspondentes a espécies de Enterobactérias, Staphylo-
coccus sp., Bastonetes Gram negativos nio fermentadores, Ente-
rococcus sp., Streptococcus sp. e Candida sp.. Em 4 pacientes 8,2%
(4/49) o sistema VITEK®2 ndo identificou a espécie bacteriana.
Para 3 desses pacientes 6,1% (3/49), o MALDI-TOF-MS identificou
Brevibacterium celere e para 1 paciente Campylobacter jejunnii
foi identificada por biologia molecular. Estes pacientes estavam
internados no Setor de Pediatria, sendo 53,1% (26/49) internados
nas enfermarias e 34,7% (17/49) internados no CTI Pedidtrico.
Todos os pacientes faziam uso de antimicrobianos, 46,9% (23/49)
com diagnostico de doengas hematoldgicas maligna, sendo a
maioria com leucemia linfoide aguda e 36,7% (18/49) com quadro
de neutropenia febril e 71,4% (35/49) em uso de cateter venoso
central (CVC). Espécies da microbiota normal podem causar
infecgbes graves em pacientes imunodeprimidos. Em pacientes
neutropénicos graves, a translocagdo de bactérias da microbiota
e seu isolamento em hemoculturas, podem ser a causa de ICS. A
maioria das espécies isoladas pode estar relacionada a produgao de
biofilme em dispositivos, podendo comprometer a funcionalidade
destes. Métodos nao convencionais, com maior acurdcia, mesmo
que de maior custo sdo fundamentais para estes pacientes.

Palavras-chaves: Infeccdo da corrente sanguinea, Doencas
hematoldgicas malignas, cateter venoso central, biofilme, Méto-
dos de identificagdo bacteriana
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Resumo

Introdugio: Os transplantados renais sdo pacientes com
risco para Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS).
Existem poucos relatos de infec¢do e colonizagdo, nos pacientes
com doenga renal cronica, pois ainda sdo poucos os paises que
realizam vigilancia epidemioldgica do S. aureus resistente a me-
tilicina (MRSA). Objetivos: Avaliar a prevaléncia de colonizagao
e infecgdo por Staphylococcus aureus resistente a Vancomicina
do tipo VAN A (VAN A) e Staphylococcus aureus resistente a
Meticilina (MRSA) em transplantados renais, identificar a taxa de
infec¢do, morbimortalidade e os fatores de risco associados. Mé-
todos: Coorte prospectivo de 200 transplantados renais incluidos
aleatoriamente de 2015 a 2018. Realizou-se vigilancia epidemio-
légica dos microrganismos nas primeiras 24 horas e 7 dias pos
transplante, coletando swab nasal. As amostras foram analisadas
de acordo com as recomendagdes do Clinical and Laboratory Stan-
dards Institute (CLSI). Resultados: Noventa (45%) pacientes colo-
nizados, com idade média de 47,20 (+12,11) e a hemodialise foi o
método de TRS mais frequente entre os colonizados (93%). Foram
identificados 3 pacientes colonizados por Staphylococcus aureus
resistente & Vancomicina do tipo (VAN A). Destaca-se que todos
(100%) necessitaram de dialise pos-transplante e que 75% realizou
indugdo da imunossupressio com Thymoglobulina. A média de
tempo em didlise foi de 55,02 (+43,23) meses e a de internagdo
pos transplante foi de 22(+25.80) dias. A colonizagdo por Sta-
phylococcus aureus resistente a Meticilina (MRSA) foi prevalente
em 10 pacientes, todos receptores de doador falecido. Destaca-se
que 8 (80%) necessitaram de didlise pds-transplante e realizaram
indugdo da imunossupressio com Thymoglobulina. A média de
tempo em didlise foi de 54,02 (+43,23) meses e a de internagdo
pos transplante foi de 11(+22.30) dias. Destacamos os principais
desfechos no seguimento de 6 meses, para Van A, a realizacao de
dialise Pés TX OR: 5,61, tempo de dialise em meses OR: 2,74 e
ITU OR: 6,08 e os principais fatores de risco identificados para
MRSA foram: sexo fem OR: 7,08, Tempo de dialise (meses) OR:
4,67; infec¢ao de corrente sanguinea OR: 14,19 e ITU OR: 3,08.
Conclusdes: Os resultados apontaram a colonizagdo por VAN A e
MRSA nos transplantados renais e os fatores de riscos associados
foram identificados. Estes resultados devem direcionar a equipe
assistencial a fim de minimizar a morbimortalidade relacionada
as causas infecciosas nesta populagio.

Palavras-chaves: Bactérias, Controle de Infec¢des, Cuida-
dos de Enfermagem, Infec¢do, Transplante Renal
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Resumo

Introdu¢io: Os transplantados renais sdo pacientes com
risco para Infecgoes Relacionadas a Assisténcia a Satde (IRAS),
devido a gravidade clinica, procedimentos invasivos, imunossu-
pressores, antimicrobianos e exposicdes ao ambiente hospitalar.
Estes fatores sdo preditores para colonizagio e infec¢do por
bactérias multirresistentes. Objetivos: Avaliar a prevaléncia de
colonizagio e infecgdo por bactérias produtoras de betalactamases
do tipo GES; Klebsiella pneumoniae produtora de Carbapene-
mase (KPC) e Pseudomonas aeruginosa do tipo SPM (Metalo-b-
-lactamase) em pacientes em transplante renal, identificar a taxa
de infeccdo, morbimortalidade e os fatores de risco associados.
Método: Coorte prospectivo de 200 transplantados renais
incluidos aleatoriamente de 2015 a 2018. Realizou-se vigilancia
epidemioldgica dos microrganismos em estudo nas primeiras 24
horas e 7 dias pos transplante, coletando swab retal. As amostras
foram analisadas de acordo com as recomendagdes do Clinical
and Laboratory Standards Institute(CLSI). Resultados: Noventa
(45%) pacientes foram considerados colonizados, com idade mé-
dia de 47,20 (£12,11) e predominancia do sexo masculino (62%).
A comorbidade mais prevalente foi a hipertensao arterial (85%),
seguida da diabetes associada & hipertensao arterial (9%) e média
de internagdo pos transplante de 23,90 (£19,28) dias. A hemodiali-
se foi 0 método de TRS mais frequente entre os colonizados (93%),
tempo em didlise de 65,02 (+43,23) meses. Foram identificados 22
pacientes colonizados por bactérias produtoras de betalactamases
do tipo GES; Klebsiella pneumoniae produtora de Carbapenemase
(KPC) e Pseudomonas aeruginosa do tipo SPM (Metalo-b-lacta-
mase). Destaca-se que 21 (95%) receberam rim de doador falecido
e necessitaram de didlise pos-transplante. A média de tempo em
dialise foi de 65,02 (+43,23) meses e a de internagdo pds transplan-
te foi de 51,31(x 42,26) dias. Destacamos como principais achados
para colonizagdo o tempo de internagao pos transplante OR: 2,01;
necessidade de dialise P6s TX OR: 2,85; Infecgao de sitio cirurgico
OR: 18,43 e Infecgdo do Trato Urindrio (ITU) OR: 21,67. Conclu-
sao: Identificou-se a colonizagio pelos microrganismos resistentes
em estudo nesta amostra de transplantados renais e foi possivel
apontar os fatores de riscos associados a tal complicagdo. Estes
resultados devem direcionar a equipe assistencial para a interven-
¢do precoce a fim de diminuir a morbimortalidade relacionada as
complicagdes infecciosas.

Palavras-chaves: Bactérias , Controle de Infec¢do, Cuida-
dos de Enfermar, Infec¢do, Transplante Renal
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Resumo

Introdu¢do: A indisponibilidade de formulag¢oes liquidas
dos quimioterapicos orais mercaptopurina e tioguanina dificulta
o tratamento de pacientes pediatricos, principalmente aqueles que
apresentam dificuldade de deglutigdo ou por utilizagdo de sonda.
Objetivo: Identificar estudos que abordam a derivacao destes far-
macos. Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura do tipo
sistematica, realizada nas bases de dados PubMed, Scopus e Web
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of Science. Resultados: Dentre os 18 estudos identificados para
mercaptopurina e 4 estudos para tioguanina, apenas 2 artigos de
cada medicamento, entre os anos de 2000 e 2020, foram utiliza-
dos para a construgdo dos resultados apds aplicados os critérios
de inclusdo. No processo de derivagdo de ambos, sdo utilizados os
proprios comprimidos. Na suspensdo de mercaptopurina adigdo
do antioxidante acido ascorbico elevou para 11 semanas seu prazo
de validade e pode ser utilizado o xarope simples ou ainda o SyrS-
pend SF PH4. Para a suspensdo de tioguanina o acido ascorbico
ndo demonstrou beneficio e pode-se recomendar o uso dos vei-
culos Ora-Plus® / Ora-Sweet®. Ambos devem ser armazenados em
frasco &mbar em temperatura ambiente. Conclusio: A derivagao
destes medicamentos é uma pratica segura e adequada, contudo,
novos estudos devem ser realizados para aprimoramento e melho-
ria da oferta desses medicamentos em formulacdes liquidas.

Palavras-chaves: Antineopldsicos, Degluti¢do, Formula-
¢des Liquidas
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Resumo

Introdugio: As infecgdes de sitio cirtirgico (ISC) estdo entre
as principais complica¢des em pacientes submetidos a transplante
renal, com incidéncias que variam de 3% a 11%. Tais complicagdes
aumentam a morbidade, mortalidade, custos, e perda do enxerto
renal. Objetivo: Caracterizar o perfil epidemioldgico dos clientes
submetidos a transplante renal que desenvolveram ISC conforme
critério de diagndstico da ANVISA. Casuistica e métodos: Trata-
-se de estudo de coorte retrospectivo, com abordagem quantitati-
va, realizado num hospital escola de grande porte do interior de
Sao Paulo no ano de 2019. O projeto foi previamente aprovado pelo
Comité de Etica e Pesquisa. Para andlise dos dados utilizou-se a
estatistica descritiva. Resultados: Dos 123 clientes que realizaram
cirurgia de transplante renal, 31 (25,2%) evoluiram com ISC.
Houve predominio do sexo masculino 18 (58%), e média de idade
foi de 55,7 anos. A comorbidade prevalente foi hipertensao arterial
Sistémica (HAS) 30 (96,8%), e a Nefropatia Hipertensiva repre-
sentou 22 (71%) das etiologias da doenga renal. O tempo médio
de didlise dos clientes foi de 1.007,9 dias. Em média, o tempo
cirurgico durou 5,04 horas. O numero de clientes que utilizaram
cateter venoso central foi 23 (74,2%) e 28 (90,3%) cateter urindrio,
permanecendo em média 11,9 e 10,6 dias, respectivamente. O
tempo médio para ocorréncia das infecgoes foi de 15,7 dias, sendo
27 (87,1%) delas envolvendo 6rgao e cavidade. O critério diagnosti-
co de infec¢do urindria foi o mais frequente, com 18 (58,1%) casos.
Dos microrganismos isolados, 100% foram bacilos gram negativos
(BGN), sendo 13 (44,8%) com perfil de multirresisténcia. A taxa
de mortalidade dos clientes com ISC foi de 12,9%, destes 50%
tiveram Sepse como causa do o6bito. Conclusido: Encontrou-se
como perfil epidemioldgico para a populagdo estuda as variveis:
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homens, idade acima dos 55 anos, portadores de HAS e com
Nefropatia hipertensiva, em tratamento prolongado com didlise
e em uso de frequente de cateter central e urindrio. As infecgdes
urinarias ocorreram em mais da metade da populagao; os patdge-
nos Gram negativos configuraram a totalidade dos isolados, com
perfil elevado de multirresisténcia bacteriana. O reconhecimento
do perfil epidemioldgico é imprescindivel para atuar na prevengdo
e detecgdo precoce do evento, reduzindo assim danos e atuando
nos fatores potencialmente modificaveis.

Palavras-chaves: Transplante de Rim, Insuficiéncia Renal
Cronica, Infec¢do Ferida Operatoria, Vigilancia Epidemioldgica,
Controle de Infec¢io

EP197 - FARMACODERMIA SECUNDARIA
AO USO DE TERLIPRESSINA

Julia Fernandes Leite ', Victor Dourado Aquila 1 Jodo Paulo
Viana de Rezende Meira ', Bdrbara Messias Monteiro da
Silva !, Sara Ribeiro Duarte ', Jodo Vitor Miranda Portilho ',
Anna Klycia Monteiro Magalhdes ', Eduardo Henrique Ferrei-
ra Bafutto !, Natdlia Uchboa Andrade ', Rodrigo Sebba Aires '

' HCUFG - Hospital das Clinicas da Universidade Federal de
Goias (Rua 235 esq. com 5* Avenida. s/n Setor Universitario
CEP 74605-020)

Resumo

Introdugdo: O tratamento para o rompimento de varizes
do trato digestivo pode ser farmacoldgico e/ou Endoscopico/
Cirtrgico. O farmacoldgico abrange uso de drogas vasoativas
que favorecem a redugdo da hipertensdo portal, favorecerem o
controle do sangramento, redugao e preven¢do de novos quadros.
A Terlipressina é um andlogo sintético do hormoénio antidiurético
Vasopressina, com menores efeitos adversos, no entanto, quadros
graves podem evoluir com farmacodermia. Objetivos: Os objeti-
vos deste relato sdo apresentar a evolugdo de um caso incomum
de farmacodermia, secundaria ao uso de Terlipressina, e avaliar a
resposta ao tratamento. Métodos: Trata-se de um relato de caso de
um paciente de 75 anos, sexo feminino, cuja situagéo clinica de ba-
se levou ao uso terapéutico de terlipressina. Na evolugdo, surgiram
lesGes cutaneas indicativas de farmacodermia e o teste terapéutico
de retirada do medicamento foi positivo. Como fonte de pesquisa
foram utilizados artigos dos bancos de dados PubMed, SciElo e
Cochrane. Relato de Caso: Paciente FSA, de 75 anos, sexo femi-
nino, portadora de cirrose hepatica, doenca renal cronica estagio
V, hipertensao arterial sistémica, diabetes mellitus foi internada
no dia 21 de agosto de 2020 apos hemorragia digestiva alta e
iniciou tratamento com terlipressina, evoluindo no mesmo dia
com isquemia importante de membros inferiores. No segundo
dia de internagdo, cursou com infecgdo em membro inferior es-
querdo (MIE), apresentando lesdes vesiculobolhosas purpuricas
e dolorosas. Foi suspenso o uso de terlipressina e administrado
clindamicina, ceftriaxone e linezolida. Ocorreu melhora das le-
sdes nos proximos dias da interna¢éo e melhora importante ap6s
1 més. Para a regido perilesional lhe foi prescrito dersani e para a
cicatrizacao das lesdes, dermazine, além do enfaixamento do MIE
com tela. A paciente seguiu com acompanhamento ambulatorial,
com os farmacos topicos e cursou com cicatrizagdo das lesdes.
Conclusao: A literatura demonstra que complicagdes isquémicas
relacionadas ao uso de terlipressina e ao seu efeito vasoconstritor
sistémico ocorrem em menos de 5% dos casos, caracterizando-se
como uma condigdo rara e grave. Até 2017, foram descritos 21 ca-
sos de afecgoes cutineas relacionadas ao uso deste medicamento.
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A suspeigdo ¢ essencial para retirada imediata do medicamento
possibilitando melhores desfechos e o uso de firmacos alternati-
vos em evolugdes desfavoraveis da condi¢do de base.

Palavras-chaves: Antibioticoterapia, Efeitos adversos, Far-
macologia, Internagdo, Tratamento

EP198 - INFECCOES ASSOCIADAS

A ASSISTENCIA A SAUDE EM UMA
ENFERMARIA ONCOLOGICA EM
UM HOSPITAL PUBLICO TERCIARIO
DO ESTADO DA BAHIA:UM ESTUDO
DESCRITIVO

Anne Layze Galastri ', Mariana de Oliveira Lima Caldas

!, Vanessa Matos dos Anjos ', Flavia da Silva Sapucaia ',
Catarina Gilé Lopes Rios'

'"HMG - HOSPITAL MARTAGAO GESTEIRA (Rua José Duar-
te, n°114, Torord Salvador, Bahia CEP: 40050-050)

Resumo

Introdugio: Pacientes pedidtricos com doengas oncoldgicas
necessitam de internagdes frequentes. A neutropenia febril é uma
intercorréncia comum nesta populagdo. Estes pacientes, podem
evoluir com infec¢des associadas a assisténcia a saude (IRAS). No
Brasil, poucos sdo os dados sobre o tema nesta populagio. Este
trabalho visa descrever as IRAS em uma enfermaria oncolégica
de um hospital publico tercidrio pedidtrico na Bahia. Materiais
e métodos: Revisdo de prontudrio dos pacientes internados na
enfermaria oncoldgica que utilizaram antibioticoterapia entre
01/01/2018 a 31/12/2020. Todos os pacientes foram avaliados e
notificados segundo os critérios da ANVISA.Analisado também
doenga de base, uso de dispositivos invasivos, microrganismo
isolado e desfecho em 30 dias. Resultados: No periodo foram
notificadas 90 IRAS, sendo 83%(n= 75) de infec¢do primdria
de corrente sanguinea(IPCS), 7,77%(n= 7) de infec¢do de trato
respiratorio(ITR), 4,4%(n= 4) de infec¢ao de trato urindrio (ITU),
2,2%(n= 2) de infecgao de sitio cirtrgico(ISC) e 2,2%(n=2) de ou-
tras IRAS (1 diarréia por Clostridium difficile e 1 quadro de perito-
nite bacteriana associada a didlise peritoenal). A incidéncia média
de IRAS na unidade durante o periodo do estudo foi de 3,99%.
Entre todas as IPCS, 38,66% estavam associadas ao uso de cateter
venoso central, 33% a cateter central de insergao periférica e 6,66%
a cateter completamente implantavel. Entre os casos de ITU, 50%
foram associados ao uso de sonda vesical de demora. Entre todos
casos, em 8,42%(n=_8) nio foi possivel isolamento microbioldgico,
sendo 5 ITRs, 2 ISCs e 1 IPCS, pois nesta nao houve coleta de
hemocultura. O microorganismo mais isolados na IPCS foi a Kle-
bsiella pneumoniae(n= 23), seguido pela Candida sp.(n= 12). Entre
os gram-negativos(n= 48), 6 foram multidroga-resistente. Entre os
fungos isolados, ndo houve resiténcia antifungica. A patologia on-
coldégia predominante associada foi a LLA(38,8%), seguida pelos
tumores de orgaos solidos(34,4%). 12 pacientes evoluiram ao 6bi-
to, correspondendo a 13,33% das IRAS. Discussao: Este trabalho é
um estudo descritivo evidencia que os germes gram negativos sao
os principais causadores de IRAS e a IPCS teve a maior incidéncia.
Isto provavelmente devido a uso de dispositivos invasivos, neu-
tropenia e internagio prolongadas.Medidas voltadas a prevencdo
de infecgoes relacionadas a assisténcia a saude sdo fundamentais
devido a alta morbimortalidade associada.

Palavras-chaves: oncologia, infecgdo, pediatria



http://jic-abih.com.br/index.php/jic/issue/archive

xv‘ I CONGRESSO BRASILEIRO
DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

11 CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE
INFECCAO EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

11 SIMPOSIO BRASILEIRO DE STEWARDSHIP
DE ANTIMICROBIANOS

13 a 15 | Maio | 2021 VIRTUAL MEETING

RESUMOS

EP199 - LESAO PULMONAR CAVITARIA
EM PACIENTE NEUTROPENICO: RELATO
DE CASO

Matheus Carajoinas Ramalho Bianchi ', Daniela Rodrigues
da Silva Madeira ', Laura da Cunha Ferreira ', Michel Britz
Guimardes ', Halber Felipe Macorim Alves !, Daniel Abner
Paiva Caetano ', Marcela de Toledo Mello Vallim !, Gabriela
Carla Canassa ', Ana Clara Borges Braga ', Héctor Andres
Rey Ruiz!

' HUAP - Hospital Universitario Antonio Pedro (Avenida Mar-
qués de Parand, 303. Centro, Niter6i-R].)

Resumo

Introdu¢do: pneumonia é a causa infecciosa com maior
morbimortalidade dentre pacientes onco-hematoldgicos. Sua
prevaléncia no contexto de neutropenia febril (NF) varia de 16 a
40% e a confirmagdo microbioldgica ocorre em apenas um tergo
dos casos. Objetivo: relatar caso de pneumonia cavitaria estafi-
locdccica em paciente neutropénico febril. Método: revisao de
prontudrio e entrevista com paciente. Relato do caso: paciente
masculino, 21 anos, estudante, proveniente de Marica RJ, previa-
mente higido, iniciou quadro de fadiga progressiva em dezembro
de 2020. Procurou atendimento médico, quando foi identificada
pancitopenia e internado em hospital tercidrio em 18/01/2021
para investigagdo de doenga hematolégica. Em 20/01, apresentou
NF, quando foram coletadas hemoculturas, iniciado cefepima
e retirado acesso venoso periférico que se encontrava doloroso.
Puncionada veia jugular interna esquerda. Foram feitos 10 dias
de antibioticoterapia, até resolugdo da febre e neutropenia. Foi
diagnosticado com Leucemia Linfoblastica Aguda de células B
(LLA - pré B) em 25/01. Iniciada quimioterapia com protocolo
BFM modificado (metotrexato e dexametasona intratecais e Aspa-
raginase). O paciente permaneceu estavel e sem queixas até 15/02,
com melhora da neutropenia, quando evoluiu com tosse seca e
dor pleuritica. Tomografia computadorizada de térax evidenciou
consolidagéo e cavitacao subpleural em lobo superior esquerdo,
sem nivel hidroaéreo, de paredes espessadas e com areas de vidro
fosco associadas. Reiniciado cefepima e associado voriconazol. O
paciente foi transferido para leito de isolamento respiratério. RT
PCR de 18/02 negativo para SARS-CoV-2. Realizada broncoscopia
em 19/02. BAAR do lavado bronco alveolar (LBA) negativo. Foi
identificado crescimento de S. aureus sensivel a meticilina (MSSA)
na hemocultura e no LBA. O esquema antimicrobiano foi modi-
ficado para oxacilina em 22/02. Hemocultura de controle negativa
e ecocardiograma transtoracico sem indicios de endocardite. O
paciente evoluiu com melhora clinica ap6s término dos 14 dias de
antibioticoterapia. Conclusdo: a clinica da pneumonia cavitaria no
neutropénico febril pode néo representar a extensdo e gravidade
da doenga. Sao imprescindiveis exames de imagem e o isolamento
do patdgeno. O caso relatado evidencia a oportunidade de uso
de antimicrobiano com menor espectro, custo e toxicidade, sem
comprometimento da eficicia do tratamento.

Palavras-chaves: Pneumonia cavitdria, Neutropenia febril,
Staphylococcus aureus, MSSA

EP200 - MEDIDAS DE PREVENCAO
DA PENUMONIA ASSOCIADA A
VENTILACAO MECANICA EM
PACIENTES ADULTOS NO CONTEXTO
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DA ASS~ISTENCIA DE ENFERMAGEM:
REVISAO INTEGRATIVA

Andreza de Lima Rodrigues ', Raquel Linhares Sampaio *,
Erica Sobral Gondim ', Sarah de Lima Pinto !

! Urca - Universidade Regional do Cariri (Rua Cel. Antonio
Luiz, 1161 - Pimenta. Crato/CE)

Resumo

A pneumonia associada a ventilagdo mecénica é uma infec-
¢ao relacionada a assisténcia a satide que apresenta alta incidéncia
e graves consequéncias. Sua prevengdo caracteriza-se como um
desafio para os servigos de saude. Sendo assim, o objetivo do estu-
do foi identificar as evidéncias cientificas sobre as medidas de pre-
vengdo de pneumonia associada a ventilagdo mecanica utilizadas
na assisténcia de enfermagem ao paciente adulto. Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura. A busca foi realizada no més de
dezembro de 2020 pelo portal CAPES nas bases de dados: Base de
Dados em Enfermagem, Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude, e Web Of Science. Os descritores utilizados
foram mediados pelo operador booleano AND usando trés cru-
zamentos: cuidados de enfermagem AND pneumonia associada
a ventilacdo mecanica; cuidados de enfermagem AND pacotes de
assisténcia ao paciente; pacotes de assisténcia ao paciente AND
pneumonia associada & ventilagio mecanica. Os critérios de inclu-
sdo aplicados: artigos nos idiomas inglés, portugués e espanhol.
E critérios de exclusdo: teses, dissertagdes, monografias, revisdes
da literatura e estudos que nao estivessem disponiveis para down-
load. A busca resultou em 1.378 artigos. Foram feitas duas fases
de refinamento, a primeira com a leitura dos titulos e resumos,
restando 87 artigos, e a segunda com a leitura dos artigos na inte-
gra, resultando em uma amostra final de 17 artigos. Os resultados
evidenciaram que a implantacdo de um pacote de medidas para
prevengdo da pneumonia associada a ventilagdo mecanica dimi-
nui significativamente o numero de casos, ressaltando que junto a
implementagdo dos cuidados sdo de grande relevincia a educagéo
e o treinamento das equipes de enfermagem e multiprofissional de
saude para execugdo dessas medidas, tendo em vista a realizagao
da prética de forma correta e baseada em evidéncias. Além disso,
apontam que o conhecimento dos profissionais estd diretamente
relacionado a adesdo para realizagdo das agdes, e simultaneamente
a diminui¢ao do nimero de casos. Portanto, conclui-se que as me-
didas de prevencéo da pneumonia associada a ventilagao mecanica
quando aplicadas em conjunto, demonstram resultados positivos
paraaredugdo da incidéncia de casos, destacando a necessidade de
treinamento aos profissionais da equipe de enfermagem, levando
sempre em consideragdo a importancia da educagdo permanente
para a equipe multiprofissional em satude.

Palavras-chaves: Cuidados de enfermagem, Pneumonia
associada a ventilaqéo mecanic, Pacotes de assisténcia ao paciente,
Enfermagem, Controle de infecgao

EP201 - ANALISE CLINICA

DAS INFECCOES POR
ENTEROBACTERIAS RESISTENTES A
CARBAPENEMICOS EM PACIENTES
CRITICAMENTE ENFERMOS, UM
ESTUDO DE CASO DE CONTROLE DE
COORTE ANINHADA
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Mabel Duarte Alves Gomides "', Astridia Marilia de Souza
Fontes ?, Amanda Silveira ', Anderson Luiz Ferreira ',
Geraldo Sadoyama

Y UFCAT - Universidade Federal de Cataldo (Cataliao GO),
UFU - Universidade Federal de Uberlandia (Uberlandia - MG,
Brasil)

Resumo

Objetivo: A proposta deste estudo foi determinar, nos pa-
cientes com enterobactérias resistentes aos carbapenémicos (CRE),
o risco dos colonizados se infectarem durante a internagio, fatores
de risco para infecgoes e estimativa de sobrevida dos infectados
e ndo infectados. Método: Trata-se de um estudo observacional
retrospectivo de caso controle aninhado a coorte dos pacientes
infectados por CRE comparados com pacientes ndo infectados,
internados na UTI do sudeste do Brasil, de janeiro/2014 a dezem-
bro/2018. Resultados: Foram analisadas 1.920 pacientes que fize-
ram parte do protocolo de detecgdo e prevengao de CRE. Destes
totais, 5,83% dos pacientes apresentaram infec¢des por CRE com
médias de tempo de internacao e idade maiores que os controles (p
<0,05). A taxadeinfec¢do foi mais elevada apds 30 dias de interna-
¢do e a prevaléncia de infecgdo clinica invasiva por CRE na UTI foi
de 1,423 (p 0,014) e 6bito tardio (ap6s de 30 dias de internagéo) foi
de 4,622 (p <0,001). Demonstrou-se que os pacientes colonizados
apresentam chance mais elevada para infec¢io invasiva (OR 8,052,
p < 0,001) por CRE. Os fatores de risco para infec¢ao por CRE,
com diferenca estatisticamente significante, foram a faixa etdria
mais alta (55 a 97 anos), exposi¢ao aos antibidticos e dispositivos
invasivos de uso prolongados. A estimativa de sobrevivéncia nos
infectados por CRE demosntrou maior chance de mortalidade
(OR 10,680, p < 0,001) em relagiao aos controles. Conclusdes: A
infeccdo clinica invasiva foi mais expressiva nos pacientes com
colonizagdo prévia para CRE. Entre os fatores de risco, a exposigao
prévia aos antibiéticos demonstrou ser de grande relevancia para
predispor o paciente a infec¢do por CRE. A sobrevida foi menor
nos pacientes infectados em relagao aos controles.

Palavras-chaves: Infeccio hospitalar, Unidade de terapia
intensiva, Vigilancia, Infec¢des, Antibacterianos

EP202 - MORBIMORTALIDADE
BRASILEIRA DA SEPSE EM IDOSOS NOS
ANOS DE 2016 A 2020

Natalia Barros Salgado Vieira ', Ana Flavia Silva Castro *,
Lyara Freitas de Queiroz ', Maria Luiza Felipe Rocha Mello
! UniCEUB - Centro Universitario de Brasilia (SEPN 707/907,
Asa Norte, Brasilia)

Resumo

Introdugido: A sepse, também conhecida como septice-
mia, é resultado de uma resposta inflamatoria generalizada,
constituindo-se como uma das causas predominantes de morte
hospitalar tardia, especialmente em Unidades de Terapia In-
tensiva (UTI). Os idosos, por apresentarem sistema imune mais
vulneravel, enquadram-se como um importante grupo de risco
dessa infecgdo. Objetivo: Analisar a morbimortalidade hospitalar
causada pela sepse, entre os anos de 2016 a 2020, na populagdo
idosa do Brasil. Método: Foi feito um estudo epidemioldgico de
cunho descritivo e quantitativo, a partir de dados coletados pelo
Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). As vari-
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aveis consideradas foram: internagdes, 6bitos, regides geograficas,
sexo, faixa etdria e raga/cor. Resultados: No intervalo avaliado,
ocorreram 360.218 internagdes no pais, das quais 209.360 resulta-
ram em O6bito (58,1%). Os dados apontam maior niimero de casos
em idosos de 80 anos ou mais (35,9%), acompanhados pela faixa
de 70 a 79 anos (33,6%) e a de 60 a 69 anos (30,5%). Percebe-se
um relativo equilibrio, em relagdo ao sexo, entre a prevaléncia
de homens (50,2%) e de mulheres (49,8%). Quanto a cor/raga, os
registros indicam predominéncia da populagao Branca (40,96%)
e Parda (29,25%), seguidas pela Amarela (2,37%) e pela Indigena
(0,06%) - é importante considerar, contudo, os 22,90% referentes
a Sem Informagdo. Além disso, Sudeste é a regido com maior
ocorréncia de casos (54,5%), sucedida por Sul (19,2%), Nordeste
(18,3%), Centro-Oeste (4,1%) e Norte (3,9%). CONCLUSAO:
Nota-se, a partir das informacdes verificadas, a prevaléncia de
casos nacionais de sepse em homens brancos de 80 anos ou mais,
principalmente na regido Sudeste, bem como um alto indice de
mortalidade da doenca na faixa etaria dos idosos. Dessa maneira,
¢é fundamental destacar a relevincia da detec¢do e do tratamento
precoce da sepse, uma vez que o comprometimento sistémico
evolui rapidamente,determinando a sepse como uma importante
questdo de saude publica.
Palavras-chaves:
Sepse, Idosos

Indicadores de Morbimortalidade,

EP203 - PARTICIPACAO ATIVA DA
FAMILIA NO PROCESSO DE REDUCAO
DE INFECCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE

Terezinha Lucia Lopes !
"HEC - Hospital Estadual Central (Rua Sao Jose 76)

Resumo

Objetivo: Compreender o beneficio da participagdo ativa
da familia na prevengdo de infecgdo associada 4 dispositivos
invasivos. Método: Estudo descritivo de abordagem qualitativa,
realizado nas unidades de terapia intensiva do Hospital Estadual
Central em Vitéria-ES, com 18 leitos, onde os familiares parti-
ciparam ativamente do estudo. Os dados foram coletados por
meio de orientagdes e parcerias das familias que receberam um
cartdo explicativo e foram orientadas 4 observar a aplicagdo das
boas préticas descritas no cartao, com intervengéo caso as boas
praticas descritas e alinhadas ndo fossem seguidas. Para cada to-
pografia infecciosa relacionada/associada a dispositivos invasivos,
havia vérias agdes preventivas descritas nos cartdes, além de
orientagdes orais as familias que avaliavam 4 aplicacdo das boas
praticas, podendo intervir caso fossem negligenciadas pela equipe
assistencial. Resultados: De 16 familias participantes, somente
02 registraram ndo ter ocorrido & higiene prévia das maos do
profissional de satide antes do contato com o dispositivo invasivo,
mas que foram devidamente abordados os profissionais de satde,
sem maior constrangimentos, por ter sido acordado previamente
junto ao SCIH todo o processo. Conclusdes:Acredita-se que
inserir os familiares como parceiros criticos e ativos das praticas
dos profissionais de saude para Prevencdo de eventos infecciosos,
entre outros, seja uma estratégia importante e promissora para a
promogao de satide e seguranca do paciente.

Palavras-chaves: Participagdo , familia, Prevengio , de,
Infeccdo
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EP204 - AVALIACAO DO
CONHECIMENTO E ADESAOQ A
HIGIENIZACAO DAS MAOS POR
PROFISSIONAIS DE HOSPITAL
REGIONAL DO SUL DO PARA

Eduardo Almeida De Souza Minuzzo 2, Renata Michele
Milanez De Lima Sandin ', Salma Da Costa Lopes Lujan ',
Lemilda Lima Dos Santos ', Cidinara Rodrigues Dos San-
tos', Amanda Milla Da Silva Nascimento !

" HRPA - Hospital Regional Publico do Araguaia (Av. Brasil,
4244 Park dos Buritis Redenc¢ao-PA), ? FESAR - Faculdade de
Ensino Superior da Amazonia Reunida (Av. Brasil, 1435 Alto
Parana Redengdo-PA)

Resumo

Introdug¢io: Desde o século XIX as infecgoes relacionadas
com a transmissdo de microrganismos no ambiente intra-hospita-
lar tem sido observada e a contaminagdo das maos de profissionais
de satude foram implicadas nessa transmissdo, seja pelo contato
direto com o paciente ou através de objetos e equipamentos
contaminados. A transmissdo desses microrganismos patogéni-
cos tem grande impacto, especialmente quando envolve germes
multirresistentes, implicando em maior morbidade e mortalidade
e aumento de custos relacionados com a internagdo hospitalar.
Assim, torna-se cada vez mais necessario reforcar as medidas de
prevengao da transmissdo de germes multirresistentes, incluin-
do a higienizacdo das mios. Objetivo: Analisar a adesdo dos
profissionais envolvidos direta ou indiretamente na assisténcia
ao paciente internado em hospital regional do sul do Pard, bem
como o conhecimento sobre disponibilidade, acessibilidade e uso
correto das técnicas de higienizagdo das maos. Métodos: Estudo
baseado na aplica¢do de questiondrio aos profissionais atuantes no
hospital durante o més de dezembro de 2020. Resultados: Foram
avaliados 296 profissionais, sendo a maioria da drea de enferma-
gem, correspondendo a 150 (50,7%) técnicos de enfermagem, 34
(11,5%) enfermeiros. Confirmam o recebimento de treinamento
sobre higienizagao das maos (HM) 294 (99,3%) profissionais e a
totalidade dos entrevistados reconhecem a presenca de solugoes
alcodlicas disponiveis para realizar a sua higieniza¢do das maos.
Com relagdo ao impacto das infecgoes relacionadas a assisténcia
a saide (IRAS) nos pacientes, 141 (47,6%) dos profissionais asso-
ciam a impacto muito alto e apenas 11 (3,7%) relatam muito baixo
impacto enquanto a eficicia muito alta e alta da higienizagao das
maos na prevencao dessas infec¢oes foi observada por 203 (68,6%)
e 75 (25,3%) desses entrevistados, respectivamente. A eficdcia de
cartazes e treinamentos sobre HM foi ressaltada por 283 (95,6%)
dos entrevistados e a importancia que os pacientes ddo ao processo
de higiene das maos por parte dos profissionais ¢ de 63,8% porém
apenas 25,3% dos profissionais informam que ja foram advertidos
pelos pacientes para realizar a higiene das maos. Conclusdo: A
higiene das médos é uma das principais formas de prevencdo da
transmissdo de microrganismos no ambiente hospitalar e cada
vez mais se observa o engajamento dos profissionais nessa pratica,
mitigando os riscos de IRAS e suas complicagdes.

Palavras-chaves: adesdo, infeccdo, prevencdo, solugdes
alcdlicas, treinamento
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TEMPOS DE PANDEMIA PELO NOVO
CORONAVIRUS

Anna Danielly Almeida do Nascimento !, Beatriz Santos
Borges !, Fernanda Teles Pereira ', Angélica Lopes Frade ',
Cristianne de Barros Santos !, Lais Azevedo Lins de Ho-
landa ', Nathalia Matias de Freitas ', Angela Nathalie Silva
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Lacerda Vidal !

'"HUOC - UPE - Hospital Universitario Oswaldo Cruz - Uni-
versidade de Pernambuco (R. Arnébio Marqués, 310 - Santo
Amaro, Recife - PE)

Resumo

Introdugido: Diante da pandemia provocada pelo novo
coronavirus, reclassificada como sindemia, emergencialmente
fez-se uso da teleodontologia, campo de conhecimento integrante
a telessatide, com énfase na teleassisténcia e na teleducagdo na
drea da odontologia. A teleodontologia foi aprovada no Brasil,
pelo Conselho Federal de Odontologia, na resolugdo CFO-226,
de 04 de junho de 2020. Método: O presente trabalho consiste
em um relato de experiéncia do uso da teleodontologia, adotado,
emergencialmente, para a manutengdo do cuidado odontolégico
de individuos sob terapia antineopldsica assistidos em centro
transformado em hospital de referéncia para atendimento de
pacientes com Covid-19. A teleassisténcia odontoldgica ocorreu
de forma: sincrona (on-line), em tempo real, geralmente por chat,
web ou videoconferéncia, e assincrona (off-line), via sistema (e-
-mail ou software especifico). Além disso, foram realizadas telein-
terconsultas que propiciaram a comunicagao e discussdo de casos
clinicos da equipe médica com a equipe odontolégica. Resultado:
Mantidas a confidencialidade e a privacidade dos pacientes e com
a concordancia através de assinatura do termo de consentimento
livre e esclarecido para o uso medidtico da teleodontologia, o
acompanhamento odontolégico ocorreu apds a avaliagdo inicial e
o diagnostico presencial. Os pacientes foram monitorados seguin-
do uma programagao quinzenal de acompanhamento via internet
denominado de telemonitoramento, bem como, contatos didrios,
disponibilizados para os casos de duvidas, e melhor esclarecimen-
to, ou seja, teleorientagdo. O telemonitoramento e a teleorientagdo
foram feitos de forma sincrona ou assincrona, de acordo com a
necessidade do paciente e da maneira escolhida pelo mesmo com
base na disponibilidade daquele momento, e registrados na ficha
clinica do paciente. Dessa forma, foi possivel manter o acompa-
nhamento odontoldgico em oncologia através da teleassisténcia e
evitar o excesso de exposi¢do do paciente com idas frequentes a
um ambiente hospitalar referéncia no atendimento de pacientes
com Covid-19. Concluséo: A teleodontologia mostrou-se uma fer-
ramenta tecnoldgica valiosa como um complemento e um recurso
capaz de auxiliar o atendimento, contribuindo para a melhoria
e controle da saude bucal dos pacientes oncoldgicos permitindo
a manuten¢ao do atendimento integral e humanizado, bastante
eficiente, especialmente em 4mbito hospitalar. Financiamento:
Secretaria de Satude do Estado de Pernambuco (SES/PE)

Palavras-chaves: Covid-19, Oncologia, Teleassisténcia,
Teleodontologia, Telessatide

EP206 - INFECCAO BRIMARIA DE
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A CATETER VENOSO CENTRAL:
APLICACAO DE BUNDLE DE PREVENCAQO
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' HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre (Rua Ramiro
Barcelos, 2350, Av. Protdsio Alves, 211 - Santa Cecilia, Porto
Alegre - RS, 90035-903)

Resumo

Uma pratica comum em pacientes de cuidado intensivo é
a utilizagdo de Cateteres Venosos Centrais (CVC). Muitas com-
plicagdes podem ocorrer em decorréncia do uso de desse dispo-
sitivo, sendo a infec¢do a mais relevante, pois esta diretamente
relacionada a assisténcia prestada pelos profissionais de satde.
Objetivou-se verificar se houve associagdo entre as densidades de
incidéncia de Infec¢ao Priméria de Corrente Sanguinea asso-
ciada & CVC (IPCS-CVC) e a aplicagdo dos bundles de medidas
preventivas durante os processos de inser¢do e manutencao de
CVCs em Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Foi desenvolvido
quase-experimento, um estudo de pré e pos-interven¢ao mediante
aaplicagdo de bundles de prevenc¢ao. Ainda, a pesquisa integrou-se
a uma das propostas do Programa de Apoio ao Desenvolvimento
Institucional do Sistema Unico de Satide (PROADI-SUS), de redu-
zir a densidade de incidéncia de IPCS-CVC em 50% nas UTIs até
outubro de 2020. Os resultados mostram uma média de adesdo
geral ao bundle de inser¢ao de CVC de 84,8% e de manutengéo de
CVCde 39,4%. A densidade de incidéncia de IPCS-CVC nas UTIs
estudadas foram 1,2/1.000 (%o) cateteres-dia em 2016, 0,9/1.000
(%o) cateteres-dia em 2017 e apds intervengdes de prevengao:
1,7/1.000 (%o) cateteres-dia, de janeiro a outubro de 2018. Foi
verificado que ndo houve mudanga na densidade de incidéncia de
IPCS-CVC ap6s aplicagdo dos bundles de inser¢ao e manutengao
de CVC nas UTIs estudadas. Entretanto, acredita-se que seja
necessario um periodo maior de implementagdo dos bundles para
que seja possivel verificar mudangas.

Palavras-chaves: Infec¢des Relacionadas a Cateter, Progra-
ma de Controle de Infeccio, Time Out na Assisténcia a Satde

EP207 - PREVENCAO DE INFECCAO EA
ADEQUACAO BUCO-DENTAL PREVIA
AO TRATAMENTO RADIOTERAPICO EM
REGIAO DE CABECA E PESCOCO

Fernanda Teles Pereira ', Anna Danielly Almeida do Nas-
cimento ', Beatriz Santos Borges ', Angélica Lopes Frade ',
Cristianne de Barros Santos !, Lais Azevedo Lins de Holan-
da ', Maria Luiza Vaz de Oliveira Cunha ', Camila Eduarda
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Anjos !, Aurora Karla de Lacerda Vidal !

"HUOC - UPE - Hospital Universitario Oswaldo Cruz - Uni-
versidade de Pernambuco (R. Arndbio Marqués, 310 - Santo
Amaro, Recife - PE)

Resumo

Introdugdo: A radioterapia é uma modalidade local de
tratamento antineopldsico muito usada em tumores de cabega e
pescogo. Infelizmente, sua agdo também atinge células saudaveis,
gerando assim reagdes adversas, como mucosite, hipossalivagao,
maior susceptibilidade a infec¢des oportunistas bucais, osteor-
radionecrose, carie rampante e doenca periodontal. Por isso, sdo
fundamentais a adequagdo e o manejo buco-dental pré, trans e
pds tratamento radioterdpico como forma de prevenir e diminuir
a incidéncia de tais repercussoes. Objetivo: relatar a importancia
da adequagdo buco-dental frente ao tratamento radioterdpico em
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regido de cabeca e pescogo e o controle de infecgdo. Método:
Trata-se de um relato de caso clinico de adequagdo de meio
buco-dental e consequente controle de infeccdo em individuo
submetido a quimioterapia e radioterapia em regiao de cabega
e pescogo. O paciente assinou o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, concordando com a divulgagdo de seus dados
e imagens para finalidade cientifica e com preservagdo de sua
identidade (Comité de Etica em Pesquisa, aprovado sob o parecer
n°. 3.184.856). Resultado/Relato de Caso: género masculino,
44 anos, melanoderma, tabagista e etilista ha mais de 20 anos,
o qual procurou o servigo médico com queixa de dor constante
na garganta que havia iniciado hd 6 meses. Ao exame clinico foi
detectada a presenca de lesdo infiltrativa ocupando toda base de
lingua, pescogo +, nivel II & direita. Foi realizada a bidpsia, cujo
laudo anatomopatolégico foi conclusivo para carcinoma escamo-
so celular moderadamente diferenciado infiltrativo (AP 5968720).
Foi definido pelo Cirurgido de Cabega e Pescogo o tratamento
radioterdpico e quimioterdpico combinados e o cuidado odon-
tologico oncoldgico. Na avaliagao odontoldgica foi constatada
higiene buco-dental insatisfatoria e necessidade de tratamento
odontolégico clinico restaurador, periodontal e cirurgico. Deste
modo, foram tratados e removidos os focos de infec¢do presentes
na boca, e que poderiam comprometer tanto o tratamento antine-
oplasico quanto a satide do paciente, durante e ap6s a radioterapia.
Conclusdao: A abordagem odontoldgica prévia a radioterapia
realizada em regido de cabega e pescogo é capaz de minimizar os
efeitos indesejaveis dela, controlar e/ou evitar infecgdes, otimizar
o tratamento e favorecer a qualidade de vida dos pacientes, por-
tanto, é imprescindivel a atuagdo da odontologia no tratamento
oncolégico multidisciplinar.

Palavras-chaves: Cabeca e Pescoco, Controle de infecgéo,
Odontologia, Oncologia, Radioterapia

EP208 - ADESAO AO PROTOCOLO DE
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RELACIONADA AO DESFECHO CLINICO
DO PACIENTE

Girlayne Batista ', Francilene Silva ', Cdtia Branco ', Jackeli-
ne Soares ', Juliana Miranda ', Marcelo Gominho ', Martha
Romeiro !, Wyllyane Gracy ', Fernando Cruz '

"HURIII - Hospital Unimed Recife III (Rua José de Alencar,
770, Ilha do Leite Recife - PE)

Resumo

O referido resumo trata da experiéncia multidiciplinar
na adesdo ao protocolo de sepse na emergéncia de um hospital
privado da cidade do Recife, bem como o impacto da sensibili-
zagdo e comunicagdo intrasetorial ao protocolo de um hospital
100% digital no desfecho do paciente. Introdugao: A sepse ¢é
considerada um problema mundial de satde publica, afeta mi-
lhées de pessoas no ano, é definida como uma resposta sistémica
do hospedeiro a infec¢do, sendo caracterizada pela disfungao
aguda de drgdos secunddria a infecgdo, podendo evoluir para
choque séptico, caracterizado por sepse associada a hipotensao
ndo revertida com ressuscitagao fluida. Nessa perspectiva existe a
necessidade de formagiao permanente dos profissionais da saude
envolvidos no cuidado destes pacientes. A seguranca do paciente
¢é considerada um atributo prioritdrio da qualidade dos sistemas
de satide, podendo ser facilitada com o uso da tecnologia digital
na implementagdo do protocolo de sepse. Objetivo: Analisar a
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efetividade dos indicadores minimos do protocolo (taxa de adesdo
ao antibidtico, coleta do lactato e hemocultura na 12 hora de aber-
tura do protocolo e a taxa de letalidade). Método: Trata-se de um
estudo do tipo quantitativo, onde através de indicadores podemos
acompanhar, avaliar condutas estratégicas e efetividade do pro-
tocolo institucional. Resultados e Discussdo: A média da taxa de
conformidade na coleta do lactato em até 1 hora da abertura do
protocolo em 2020 foi de 72%, seguida por 63% de média da taxa
de coleta de hemocultura antes da administracdo do antibiético
e em até 1 hora da abertura do protocolo e uma média de 79% na
taxa de conformidade de administragdo do antibidtico em até 1
hora da abertura do protocolo. A média da taxa de letalidade no
periodo foi de 16%, bem inferior a letalidade comparativa média
de 55% do estudo SPREAD - ILAS nas Emergéncias Brasileiras.

Palavras-chaves: Sepse, Controle de infec¢do hospitalar,
Seguranga do Paciente
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! Unimed Goiania - Cooperativa de Trabalho Médico - Uni-
med Goiania (Praga Gilson Alves de Souza, 650 Setor Bueno
Goiania, GO)

Resumo

Introdugio: ap6s a declaragdo da Organizagdo Mundial de
Saude da pandemia da COVID-19, causada pelo virus respiratorio
SARS-CoV-2, exigiu a reestruturagdo das rotinas de trabalho
nos servigos de saide para prevencdo e controle da doenca. Uma
das agdes fundamentais para o gerenciamento da pandemia é o
investimento em educagdo permanente em saude. A capacitagdo
e aprimoramento das habilidades técnico-cientificas dos pro-
fissionais de satde contribuem para o enfrentamento da crise.
Objetivo: apresentar as estratégias de instru¢do aos profissionais
de satde para o fortalecimento do servigo de atendimento a satde
e enfrentamento da pandemia da COVID-19. Método: descritivo,
com vistas a apresentar agdes de educagdo permanente em saude
desenvolvidas pelo Servi¢o de Controle de Infec¢oes Relacionadas
a Assisténcia a Saide-SCIRAS, de margo a dezembro de 2020, em um
servigo de atendimento ambulatorial, na cidade de Goiania-GO, para
prevengao e controle da disseminagdo da COVID-19. Resultados:
foi realizado o planejamento das atividades seguido da estrutu-
ra¢do de um cronograma com temas centrais, os quais foram
definidos em: critérios para identificagdo de casos, uso correto e
racional de equipamentos, gerenciamento de residuos, higiene de
maos e limpeza e desinfec¢do do ambiente. Para efetivacdo dos
treinamentos, foi utilizada a plataforma virtual Didaxis onde o
profissional poderia acessar o curso remotamente, em qualquer
local e horario, facilitando a participagdo. Para fixacdo do conhe-
cimento, um quiz era preenchido e um certificado de conclusao
disponibilizado. O controle da participagdo era gerenciado pelo
SCIRAS e duvidas resolvidas através de um férum. Outra estra-
tégia utilizada foi a elaboragdo de informativos fisicos disponiveis
na unidade com orientagdes sobre as formas de transmissdo e
prevencdo da doenga, incentivo a higiene de maos e medidas de
distanciamento social que também auxiliaram na conscientizagdo
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dos usudrios do servigo. Conclusao: O uso das ferramentas para
treinamentos remotos contribuiu para a adesdo dos profissionais
aos treinamentos propostos promovendo o empoderamento na
tomada de decisdo e seguranca nas agdes de enfrentamento da do-
enga. Além disso, a conscientizagdo do usudrio com informagoes
seguras e sustentadas por referencial tedrico, promove a adesao as
medidas de prevencao e controle da doenga no convivio social.

Palavras-chaves: COVID-19, Educacio Permanente em
Satde, Comunicagio
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LUFMS - Universidade Federal De Mato Grosso Do Sul ( Av.
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Grande - MS ), 2 UFMS - Universidade Federal De Mato Grosso
Do Sul (Av. Cap. Olinto Mancini, 1662 - Jardim Primaveril,
CEP: 79600-080, Trés Lagoas - MS, )

Resumo

Introdugao: Com o proposito de prevenir as Infecgoes
Relacionadas a Assisténcia a Satde (IRAS), as intervengdes de
enfermagem, supostamente, carecem de uma reflexdo mais acu-
rada sobre quais Equipamentos de Protecao Individual devem ser
utilizados para cada procedimento, para proporcionar o cuidado
seguro. Estudos que abordaram sobre a adesdo as Precaugdes
Padrao (PP) pelos profissionais de satde evidenciam variadas
pontuagdes, pois ainda ndo existe um pardmetro de corte para
os indices adequados. Objetivo: verificar a adesdo as PP dos
profissionais de enfermagem correlacionando-a com os fatores
sociodemograficos. Método: Trata-se de estudo descritivo e
transversal de abordagem quantitativa, desenvolvido em quatro
unidades hospitalares de hospital publico de ensino, do Estado de
Mato Grosso do Sul, entre junho e agosto de 2019 nos trés turnos
de trabalho, incluindo os finais de semana. A coleta de dados foi
realizada por meio da aplicagdo de um instrumento, com variaveis
demogriéficas e profissionais e a versao brasileira da Compliance
with Standard Precautions Scale (CSPS). Realizou-se a analise des-
critiva das variaveis de caracterizagio; teste de Kruskal-Wallis com
posterior teste de compara¢do multipla de Dunn; teste de Mann-
-Whitney; teste de correlagdo teste de correlagdo de Spearman.
Considerou o nivel de significdncia para os testes de 0,05 ou 5%.
Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS-MS),
CAAE 03897818.3.0000.002 e todas as prerrogativas da Resolugao
466/12 do Conselho Nacional de Satide foram atendidas. Resul-
tados: Participaram 149 profissionais de enfermagem. Destes,
30,86% eram enfermeiros, 51,85%, técnicos e 17,28% auxiliares em
enfermagem, com predominio de mulheres. A média da adesdo as
precaugdes-padrao foi de 70,48 pontos, ou seja, satisfatoria. Nao
houve diferenga estatistica significativa entre os escores da CSPS
em relagdo as varidveis de caracterizagdo dos profissionais. Con-
clusdo: Os profissionais de enfermagem demonstram uma boa
adesdo as PP, porém ainda existem lacunas na adesdo auto referida
quando analisadas isoladas, por exemplo, na frequéncia do uso
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de luvas durante a pun¢ao venosa e o uso de mdscaras, oculos e
aventais quando ha possibilidade de contato com material bio-
légico, sendo necessario treinamentos com metodologias ativas
para atrair os profissionais, a fim de romper estigmas referentes a
educagio permanente e alcancar maior adeséo as PP.

Palavras-chaves: Conhecimento, Atitudes E Praticas , En-
fermagem, Precaugées Universais
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'UFMS - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (Cidade
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PUS TRES LAGOAS - Universidade Federal de Mato Grosso do
Sul (Av. Cap. Olinto Mancini, 1662 - Jardim Primaveril, Trés
Lagoas - MS)

Resumo

Introdu¢do: A doenga infecciosa ocasionada pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2), considerada pandemia pela Orga-
nizagdo Mundial da Saude (OMS) em margo de 2020, tem como
principal forma de transmissao as goticulas respiratdrias. Neste
contexto, alguns Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI)
tornaram-se cada vez mais raros e a crise destes equipamentos
pode afetar as recomendagdes sobre estes itens fazendo profis-
sionais de enfermagem (PE) entrarem em conflito em relagdo ao
valor de sua vida e sua responsabilidade civil. Objetivo: Analisar
o uso de equipamento de protecdo individual dos profissionais
de enfermagem na pandemia da COVID-19. Método: Estudo
descritivo, transversal e analitico, desenvolvido em dois hospitais
publicos estaduais de ensino das regides centro-oeste e nordeste
do Brasil, no periodo de setembro a outubro de 2020. Os critérios
de incluséo: exercer a fungdo de enfermeiro, técnico e auxiliar de
enfermagem e atuar na assisténcia direta. Foi elaborado um ques-
tiondrio com cinco questdes relacionadas ao uso dos EPI pelos PE.
Os dados foram analisados através do software R. Foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal
de Mato Grosso do Sul (UFMS-MS) com parecer 4.006.576/CA-
AE: 29993720.0.0000.0021. Resultados: Participaram da pesquisa
295 PE, dos quais 233 (79%) tiveram a disposi¢do todos os EPIs
para protecdo contra a COVID-19 e 160 (54.2%) consideraram
de boa qualidade os EPIs que foram fornecidos. J& 190 (64.4%)
relataram sentir algum desconforto e 105 (35.6%) tiveram lesdo
de pele. 109 (36.9%) dos PE necessitaram se afastar do trabalho
por ter contraido COVID-19, sendo a maioria os PE do hospital
da regido nordeste. Em relagdo ao treinamento sobre o uso correto
de EPIs 80,3%(n=237) recebeu treinamento na instituicdo em que
trabalha, destacando-se os PE do hospital da regido centro-oeste.
Quanto ao conhecimento da sequéncia correta de colocagao dos
EPIs apenas 11 (3.7%) ndo souberem, ja a retirada correta dos EPIs
foram 7 (2.4%). Conclusao: Considerando a gravidade da infecgdo
causada pela COVID-19, o acesso aos EPIs é condi¢do indispensa-
vel. A pesquisa mostrou que parte dos PE ndo tiveram a disposi¢cdo
os EPIs necessérios. E imprescindivel dentre outras ages, coorde-
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nar a cadeia de fornecimento destes insumos, otimizar sua dispo-
nibilidade e qualidade e monitorar as lesdes causadas pelos EPIs,
por meio de estratégias que possam minimizar racionalmente a
necessidade de EPI e garantir o uso de maneira adequada.

Palavras-chaves: Equipamento de Prote¢do Individual,
COVID-19, Enfermagem

EP212 - CONTRIBUICAO DA
PLATAFORMA DIGITAL TUASAUDE.
COM PARA A DIFUSAO DE INFORMACAO
RELEVANTE SOBRE O CONTROLE DE
INFECCAO NA PANDEMIA DE COVID-19

Marcela Lemos ', Manuel Reis !, Tatiana Zanin '
'TS - Tua Saude (Rua Padua Correia, 379, 7° piso, 4400-238,
Vila Nova de Gaia, Porto, Portugal)

Resumo

A pandemia de COVID-19 foi acompanhada por diversos
questionamentos sobre o comportamento do virus SARS-CoV-2
e formas de prevencédo e controle de infec¢do. Porém, ao mesmo
tempo que informagdes de Orgdos oficiais eram atualizadas e
publicadas com regularidade, noticias com menor rigor cientifico
também eram divulgadas através das redes sociais e comparti-
lhadas pela populagéo. Visto a internet se ter tornado o principal
e maior meio de comunicagdo atual, por facilitar e agilizar o
compartilhamento de informagdes, o presente trabalho teve
como principais objetivos identificar os termos mais pesquisados
pelo publico digital brasileiro em relagao ao coronavirus, criar
conteudos online de confianga e desenvolvidos por profissionais
de saude, bem como avaliar a satisfagdo do leitor e o impacto que
o contetido criado teve na pesquisa total relacionada a coronavi-
rus. Para isso, foi realizada uma procura inicial para verificar as
pesquisas realizadas no motor Google entre os meses de janeiro
e junho de 2020, de forma a identificar os principais termos de
pesquisa relacionados a palavra-chave “coronavirus”. Em seguida,
esses termos foram utilizados como base para criacdo de artigos
que foram publicados em nossa plataforma digital a partir de
janeiro de 2020 e que foram atualizados no decorrer da pandemia
de acordo com a evolu¢do das pesquisas. Foi verificado que a
palavra-chave “coronavirus” possuiu um volume geral médio de
pesquisas de 6,25 milhdes entre janeiro e junho de 2020, com um
pico de pesquisas no més de abril de 2020, periodo que sucedeu os
primeiros casos de COVID-19 no Brasil. Nesse periodo, os princi-
pais termos relacionados direta ou indiretamente com o controle
e prevencdo da infecgdo pelo coronavirus foram “o que é”, “sin-
tomas”, “transmissdo”, “como se prevenir” e “tudo sobre”. Treze
meses apos a criagdo do primeiro conteudo, foi avaliada a entrada
total nos oito artigos publicados, tendo-se observado que o artigo
com maior numero de visitagdo foi o intitulado de “9 sintomas
de coronavirus (COVID-19)”, com 1.882.997 entradas unicas,
enquanto o que obteve maior taxa de satisfacdo pelo publico foi
o artigo “Como se transmite o novo coronavirus (COVID-19)”,
com 96,87% de satisfagao. Tendo em conta a procura total pela kw
“coronavirus” no decorrer dos treze meses, foi possivel concluir
que o nosso conteudo cobriu 6,2% da demanda total, contribuin-
do positivamente para a difusdo de informagao relevante sobre o
controle da pandemia de COVID-19.

Palavras-chaves: Comunicagio digital,
SARS-CoV-2

Coronavirus,
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EP213 - ELABORACAO DE UM GUIA
DE LIMPEZA DE EQUIPAMENTOS
E CORRELATOS EM APOIO

AO CONTROLE DE INFECCAO

EM UM AMBULATORIO DE

ESPECIALIDADES

Maria Claudia Almeida ', Adrielle Nhoncanse !, Aline
Galdino ', Jairo Peigo ', Thais Amaro ', Rafael Gomes ', Gi-
vaneide Belo ', Fernanda Pinto ', Carlos Eduardo Navarro
" AMEGB - AME Dr Geraldo Paulo Bourroul (R. Martins Fon-
tes, 208. Centro. Sdo Paulo/SP)

1

Resumo

Introdugdo: Servicos ambulatoriais atendem pacientes
com menor gravidade, o que favorece a percepgdo do potencial
risco de transmissdo cruzada de agentes infecciosos com o uso de
equipamento e correlatos pela equipe assistente ser menor. Sendo
assim, limpeza e desinfec¢do em instituicoes de saude buscam
reduzir carga microbiana, e, portanto, sio consideradas grandes
aliadas na prevencéo e controle de infec¢oes relacionadas a assis-
téncia, ao garantir a seguranga do paciente. Objetivo: Padronizar
as técnicas de limpeza e desinfec¢do de equipamentos e correlatos
em um ambulatdrio de especialidades. Método: Estudo descritivo-
-exploratorio, que ocorreu no periodo de outubro de 2019 a janeiro
de 2021, por meio de etapas: 1) Servico de controle de infeccao
ambulatorial (SCIA) em conjunto com engenharia clinica elabo-
rou um guia de limpeza e desinfecgdo de equipamentos por setor,
divido em 15 dreas de atuagdo; 2) cada drea apresentou seus pro-
cessos em um simpdsio; 3) Foi feito a revisdo do guia e o gestor de
cada drea disseminou as préticas; 4) O SCIA avaliou a adequagio
as praticas. Resultados: Na primeira etapa foi feita a leitura dos
manuais de uso dos aparelhos e correlatos. A segunda etapa foi
extremamente rica, pois permitiu avaliar os processos na prética
e embasar a revisdo do guia. Foram aplicados questiondrios e em
14 4reas foi evidenciado conhecimento e adequagdo dos processos
por toda equipe. Apenas no setor de fisioterapia, o processo nio
era adequado, justificado pelo pequeno intervalo de agendamento
entre pacientes. A eficicia do treinamento foi de 93,3%. Conclu-
sao: Envolver a equipe na elaboracido de documentos os tornam
vivos e 0s processos e rotinas sio incorporados. Os envolvidos
executam melhor por entender suas fragilidades e riscos. Toda
equipe compreendeu o risco de transmissao cruzada de patdgenos
com a utilizagdo de equipamentos e correlatos e o papel a ser de-
sempenhado para prevengao e controle nesse cendrio.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢do, Desinfec¢io, Equi-
pamentos, Limpeza, Padronizacao

EP214 - AEDUCACAO PERMANENTE
APLICADA AO TESTE DE VEDACAO DAS
MASCARAS PFF2

Davi Avelino Da Silva ', Tasso Hamm Lucas ', Marcio An-
dre Anzoategui’

'HU - UFSC - Hospital Universitario Polydoro Ernani de Sao
Thiago (RUA PROFESSORA MARIA FLORA PAUSEWANG,
S/N - FLORIANOPOLIS/SC)

Resumo

A educagao permanente aplicada ao teste de vedagdo das
mascaras PFF2. Introdugdo: Desde o inicio dos casos ativos no
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Brasil com relagdo ao COVID-19 diversas informagdes foram
vinculadas com relagdo aos meios de transmissio, evidenciando
a necessidade de um controle com rela¢io ao teste de vedagdo das
mascaras PFF2. Baseado no exposto foi exigido da institui¢do um
plano de contingéncia que abrangesse o treinamento presencial
relativo a vedagdo das mascaras distribuidas. Neste sentido, meto-
dologias ativas foram criadas para suprir a necessidade emergente
dos testes, conduzindo a uma interagdo entre o Profissional da
Area de Seguranga do Trabalho e a linha de frente do combate
ao COVID-19. Objetivo: O objetivo deste trabalho é relatar as
experiéncias neste processo ensino-aprendizagem com relagdo
aos testes de vedagdo das méscaras PFF2. Método: A metodologia
utilizada foi de busca ativa nos setores considerados criticos em
termos de contaminagdo para que se buscasse os profissionais em
seu turno de trabalho, levando a mascara PFF2 efetuando o teste
de pressao positiva e negativa de acordo com o que preconiza o
Programa de Prote¢do Respiratéria da Instituigdo, foram testados
diversos tipos de mdscara buscando um percentual maior de re-
sultados POSITIVOS para ambos os teste de pressdao, bem como
através de palestra expositiva dado as orientagdes com relagao ao
uso da méscara PFF2, penalidades de acordo com cada regime,
bem como as restricdes ao uso de adornos constantes na NR-32.
Resultados: No ano base de 2020 foram realizados 1142 testes de
vedagio, sendo 862 testes com a mascara PFF2- N95, 66 com a
PFF2 AZUL e 210 com a PFF2 — 3 Painéis, com as mascaras PFF2
—N95 89 % dos colaboradores teve resultado positivo para vedagao
e 11 % negativo, com relagdo as mascaras PFF2 — AZUL 35 % teve
o resultado positivo para vedagao e 65 % negativo e com relagdo a
mascara PFF2 - 3 Painéis 98 % dos resultados foram positivos e 2
% negativo. Conclusio: E essencial para a seguranga do colabo-
rador e do paciente que a vedagao das mdscaras respiratorias seja
eficiente, de forma a garantir com o maior percentual possivel, que
em caso do virus se tornar aerossol, 0 mesmo encontre na mascara
uma barreira para sua transmissibilidade, diante disto o resultado
dos testes efetuados apontam que a utilizagdo da mdscara PFF2
- 3 painéis seria a forma ideal de proteger os colaboradores e os
pacientes.

Palavras-chave: Vedacdo de mdscaras PFF2, educa¢io
permanente, prevencao de doengas.

EP215 - ADESAO AS PRECAUCOES-
PADRAO POR PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM E DIFICULDADES
ASSOCIADAS

Michele Lopes Diniz ', Adriano Menis Ferreira Menis Fer-
reira !, Liliane Moretti Carneiro !, Monia Alves Mendes de
Souza ', Alessandra Lyrio Barbosa Giroti ', Larissa da Silva
Barcelos %, Fernanda Marega Nery Ruiz %, Willian Albur-
querque de Almeida ', Emileide dos Santos Almeida Vaz
Borges !, Dioner da Silva Paula *

'UFMS - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (Cidade
Universitaria, Av. Costa e Silva, Pioneiros, MS), 2 UFMS-CAM-
PUS TRES LAGOAS - Universidade Federal de Mato Grosso do
Sul (Av. Cap. Olinto Mancini, 1662 - Jardim Primaveril, Trés
Lagoas - MS)

Resumo

Introdugio: Precaucgdes-padrdo (PP) sio medidas que
visam prote¢do do profissional da saude e garantem assisténcia se-
gura ao paciente. As PP compreendem: higienizagdo de maos, uso
de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e praticas seguras
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no manuseio de materiais perfurocortantes e potencialmente con-
taminados, a fim de evitar Infec¢es Relacionadas & Assisténcia
a Saude (IRAS). A equipe de enfermagem deve possuir maior
conhecimento e habilidades sobre as PP para que tenha seguranga
em seu ambiente laboral. Objetivo: Analisar a adesao as PP por
profissionais de enfermagem e dificuldades associadas. Método:
Estudo descritivo, transversal e analitico, desenvolvido em dois
hospitais publicos estaduais de ensino das regides centro-oeste e
nordeste do Brasil, no periodo de setembro a outubro de 2020. Os
critérios de inclusio foram exercer a funcao de enfermeiro, técnico
e auxiliar de enfermagem e atuar na assisténcia direta. Para des-
crever as variaveis demograficas e profissionais foi elaborado um
questionario pelos pesquisadores. Para identificar os escores de
adesao as PP utilizou-se a Compliance with Standard Precautions
Scale (CSPS-PB). Os dados foram analisados através do software
R. Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS-MS) com
parecer 4.006.576/CAAE: 29993720.0.0000.0021. Resultados: A
amostra foi composta por 348 profissionais de maioria do sexo
feminino (n=310/89,1%) com idade média de 39 anos (DP+9) na
fun¢ao de técnico em enfermagem (n=210/60.3%). O escore me-
diano de adesdo as PP foi de 15,2 (Minimo=15; Maximo de 20),
o que indica um cumprimento as PP de 65%. Técnicos de enfer-
magem tiveram maior escore (15.44, DP+ 2.6). 11.5%(n=40) dos
participantes relataram que a caixa de materiais perfurocortantes
¢ descartada somente quando estd cheia. Verificou-se que quanto
maior a idade, maior a adesao as PP. Os hospitais tiveram escores
semelhantes: centro-oeste (15.07/DP+ 2.7), nordeste: (15.33 +
2.51), p-valor=0,52. Dentre as dificuldades para a adesdo as PP, os
fatores mais citados foram: urgéncia em realizar o procedimento
(n=123/35,4%), desconforto (n=121/34,9%) e incobmodo em uti-
lizar algum EPI (n=112/32,2%). Conclusdo: A adesdo as PP por
profissionais de enfermagem precisa ser incentivada, haja vista
o percentual de adesdo. Estes resultados podem contribuir para
direcionar estratégias de incentivo ao cuamprimento as PP, melho-
rando, assim, a seguranca dos profissionais e do paciente.

Palavras-chaves: precaugoes-universais, Enfermagem,
Atitudes e Pratica em Satde

EP216 - CONHECIMENTO DO USO DE
LUVAS NO AMBIENTE HOSPITALAR
POR PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
E RELACAO AOS FATORES
SOCIOPROFISSIONAIS

Emileide dos Santos Almeida Vaz Borges !, Adriano Menis
Ferreira !, Marcelo Alessandro Rigotti?, Liliane Moretti Car-
neiro !, Rodrigo Aranda Serra ', Carlos Eduardo Macedo ',
Maiara Oliveira Diniz ', Michele Lopes Diniz !, Ménia Alves
Mendes de Souza ', Isis Ferraz Barbosa '

'UFMS - Campo Grande - Universidade Federal de Mato Gros-
so do Sul (Cidade Universitaria, Av. Costa e Silva - Pioneiros,
MS, 79070-900), 2 UFMS - Trés Lagoas - Universidade Federal
de Mato Grosso do Sul (Av. Cap. Olinto Mancini, 1662 - Jardim
Primaveril, Trés Lagoas - MS, 79600-080)

Resumo

Introdugio: O uso de luvas possui beneficios duplos, tanto
para o profissional de enfermagem quanto para os pacientes que
recebem o cuidado, dessa maneira deve-se existir estudos para que
essa pratica seja realizada de forma correta, evitando problemas,
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como as Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS).
Objetivo: Correlacionar os dados socioprofissionais com o conhe-
cimento sobre o uso de luvas em diferentes praticas de saude no
ambiente hospitalar por profissionais de enfermagem. Método:
Trata-se de um estudo transversal de abordagem quantitativa,
realizada em oito municipios de Mato grosso do Sul. Foram apli-
cados dois formuldrios aos profissionais, o primeiro profissional
assinalava em cada procedimento descrito se ele usa a luva de
procedimento, a luva estéril, se ndo utiliza luvas ou ainda se nao
sabe qual luva utilizar, por meio do conhecimento adquirido
com a formagdo e/ou experiéncia; e a segunda a aplicagdo de um
formuldrio socioprofissional. O projeto atendeu todos os precei-
tos éticos de acordo com a Resolugdo do Conselho Nacional de
Satde (CNS)466/12, CAAE 29990320.0.0000.0021 Resultados:
A populagdo ¢ formada de 87 profissionais majoritariamente do
sexo feminino (92%) e técnicos de enfermagem (69%).As idades
variaram entre 20 e 72 anos, com média de 40 anos. Os profis-
sionais trabalhavam em média 9.7 anos e no hospital, em média
6.3 anos. Quanto ao conhecimento, no curativo cirtrgico sem o
uso de instrumental 38,3% responderam que utilizam luvas de
procedimentos ndo estéril, 61,7% que utilizam luvas de procedi-
mentos estéril; Na puncdo venosa arterial 81,4% utilizam luvas
de procedimento nao estéril, 18,6% luva de procedimento estéril;
Em medica¢do intramuscular 91,8% luvas de procedimento néao
estéril, 8,2% responderam que ndo existe a necessidade de utilizar
luvas. Conclusdo: Conclui-se que, ainda existem algumas diver-
géncias quanto ao que ¢ correto na utiliza¢ao de luvas, assim como
se realmente existe a real necessidade de utilizagao delas durantes
as diversas atividades de enfermagem, o que necessita de esclare-
cimentos quanto a adequada utilizagdo das luvas, a fim de poten-
cializar os recursos financeiros a producio de residuo solidos de
servigos de saude. E a seguranga dos profissionais de enfermagem.

Palavras-chaves: Luvas, Assisténcia a Satide, Processo de
Enfermagem

EP217 - PRECAUCOES-PADRAO:
CONHECIMENTO E FATORES
ASSOCIADOS A ADESAO ENTRE
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DE
UM HOSPITAL DE ENSINO

Maiara Oliveira Diniz !, Adriano Menis Ferreira %, Alessandra
Alessandra Lyrio Barbosa Giroti !, Adaiele Lucia Nogueira Viei-
ra Da Silva !, Emileide Dos Santos Almeida Vaz Borges !, Liliane
Moretti Carneiro !, Marcelo Alessandro Rigotti 2, Michele
Lopes Diniz !, Mara Cristina Ribeiro Furlan 2, Carlos Eduardo
Macedo !

LUFMS - Universidade Federal De Mato Grosso Do Sul ( Av.
Costa e Silva, s/n° | Bairro Universitario | 79070-900 | Campo
Grande - MS ),2 UFMS - (Av. Cap. Olinto Mancini, 1662 - Jar-
dim Primaveril, CEP: 79600-080, Trés Lagoas - MS, )

Resumo

Introdugio: A equipe de saude, diante das exposi¢des aos
surtos de doencas infecciosas, pode ser seriamente impactada.
A triade “precaugao-padrdo (PP) + conhecimento + adesdo”
¢é considerada primordial para o controle e prevengdo das In-
feccdes Relacionadas & Assisténcia a Saude (IRAS). A equipe de
enfermagem exerce papel fundamental nesta prevengdo, visto
que esses profissionais prestam assisténcia direta aos pacientes,
diariamente. Por realizarem intervengdes com contato direto, os
mesmos possuem risco aumentado de exposi¢do face aos acidentes
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ocupacionais. Objetivo: Verificar o conhecimento de profissionais
de enfermagem em relagdo as PP e correlaciona-lo aos fatores
sociodemograficos. Método: Estudo descritivo, desenvolvido em
um hospital de um hospital ptblico de ensino do estado Mato
Grosso do Sul, Brasil, entre junho e agosto de 2019 nos trés turnos
de trabalho, incluindo os finais de semana. A coleta de dados foi
realizada por meio da aplicagdo de um instrumento, com variaveis
demogriéficas e profissionais e a versdo brasileira do Questionnai-
res for Knowledge with Standard Precautions . Realizou-se analise
descritiva das varidveis de caracterizagio; teste de Kruskal-Wallis
com posterior teste de compara¢ido multipla de Dunn; teste de
Mann-Whitney; teste de correlagdo de Spearman. Considerou o
nivel de significancia de 5%. Este estudo foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (UFMS-MS), CAAE 03897818.3.0000.002 e todas as
prerrogativas da Resolugao 466/12 do Conselho Nacional de Satde
foram seguidas. Resultados: Participaram 149 profissionais de
enfermagem. Destes, 30,86% eram enfermeiros, 51,85%, técnicos e
17,28% auxiliares em enfermagem, com predominio de mulheres.
A média de conhecimento sobre as PP foi de 17 pontos (maximo
20 pontos) entre os profissionais. Houve diferenca estatistica
significativa positiva entre o conhecimento em relagdo a maior
frequéncia de notificagdes do acidente com material bioldgico
e ao fato de ndo desejarem receber treinamento. Conclusdo: O
conhecimento dos profissionais de enfermagem foi considerado
adequado sobre as PP, com algumas lacunas, tais como a insipi-
éncia relacionada ao objetivo principal da adesao as medidas de
PP; reencape de agulhas; assisténcia prestada aos pacientes com
hepatite C, sifilis, tuberculose ativa, varicela, sendo necessario
o incentivo das institui¢des empregadoras na participagdo dos
profissionais em treinamentos.

Palavras-chaves: Conhecimento, atitudes e praticas, Enfer-
magem, Precaugdes Universais

EP218 - CONHECIMENTO E USO DE
LUVAS NA PRATICA HOSPITALAR POR
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM.

Emileide dos Santos Almeida Vaz Borges ', Adriano Menis
Ferreira !, Marcelo Alessandro Rigotti %, Liliane Moretti
Carneiro !, Rodrigo Aranda Serra !, Alessandra Lyrio Barbo-
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Resumo

Introdugido: Os profissionais de enfermagem, realizam
diversas atividades relacionadas aos cuidados a satude, o uso de
luvas é de suma importancia para a realizacdo dos procedimentos
tendo em vista a prote¢do contra infec¢des tanto do profissional
quando do paciente. Objetivos: Correlacionar o uso autorreferida
de luvas com o observado em situagio real da assisténcia. Método:
Trata-se de uma pesquisa transversal, de abordagem quantitativa,
realizada em oito municipios de Mato grosso do Sul. Dividia em
2 fases, sendo a primeira observacional ndo participativa, para
evitar o efeito Howthorne, e a segunda a aplicagdo de um formu-
lario sobre o conhecimento autorreferida sobre o uso de luvas.
A pesquisa atendeu todos os preceitos éticos de acordo com a
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Resolugdo do Conselho Nacional de Satde (CNS)466/12, CAAE
29990320.0.0000.0021. Resultados: A quantidade de profissionais
que realizaram determinados procedimentos da maneira a qual
respondeu no formuldrio onde assinalava ser correta quanto ao
uso de luvas foram: Verificagdo da glicemia capilar 60%; Retirada
da puncdo 14,3%; Medicagao oral 40%; Medicagdo intravenosa
64%; Manipulagiao de sistema de oxigenoterapia 57,1%; Conclu-
sao: Conclui-se queo conhecimento e a pratica realizada pelos
profissionais de enfermagem sdo divergentes, necessitando de
intervengdes educativas quanto o correto uso de luvas nos diversos
procedimentos de enfermagem e auditorias para verificar se as
intervengdes foram efetivas.

Palavras-chaves: Luvas, Conhecimento, atitudes e préticas,
Processo de enfermagem

EP219 - FATORES RELACIONADOS A
ADESAO, USO E DISPONIBILIDADE
DE EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
INDIVIDUAL JUNTO AOS
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
NOS SERVICOS DE URGENCIA E
EMERGENCIA

Paola Francinette Felix Fernandes Da Silva !, Keithy Kaliany
Silva Andrade Franga ', Joao Pedro Machado De Lima ',
Micheline Maria Costa De Azevedo !, Tissia Virginia Dos
Santos Silva !, Lais Mayara Da Silva ', Paula Isis Nascimen-
to Silva !, Elisangela Franco De Oliveira Cavalcante !

' UFRN - Universidade Federal do Rio Grande do Norte (Aveni-

da Senador Salgado Filho, 3000 Centro de Convivéncia Djalma
Marinho Sala 09 S/N - Lagoa Nova, Natal - RN)

Resumo

Introdugio: O trabalho dos profissionais de enfermagem
em hospitais publicos com servicos de urgéncia e emergéncia
caracteriza-se por ser realizado em condigdes insalubres, onde
muitas vezes os profissionais executam a assisténcia sem o uso
adequado do Equipamento de Prote¢ao Individual (EPI) e outras
formas de prote¢do, mesmo conhecendo os riscos no qual estdo
expostos. No contexto desses servicos, a necessidade de resolucdo
das praticas assistenciais exige dos profissionais manejo rapido
nos procedimentos, o que muitas vezes duela com o propésito de
se manter as condigdes para a seguranga do paciente e dos pro-
fissionais. Objetivo: Descrever fatores relacionados a adesao, uso
e disponibilidade dos Equipamentos de Prote¢do Individual nos
servicos de urgéncia e emergéncia hospitalares junto aos profis-
sionais de enfermagem. Método: Trata-se de um estudo descritivo
transversal de abordagem quantitativa, realizado nos servigos de
urgéncia e emergéncia de dois hospitais ptblicos de uma capital
do nordeste brasileiro. Foi aplicado questionario com perguntas
abertas e fechadas, durante os meses de junho a outubro de 2019.
Participaram 73 profissionais de enfermagem, dos quais 15 eram
enfermeiros, 56 eram técnicos de enfermagem e 02 profissionais
da enfermagem néo responderam em qual categoria estavam. Re-
sultados: quanto a disponibilidade do EPIs, 61,6% afirmaram que
os EPIs estavam disponiveis, 32,9% afirmaram a disponibilidade
em parte, 4,1% apontaram a auséncia dos EPIs, e 1,4% ndo res-
pondeu. Quanto ao uso adequado e nos momentos necessarios
dos EPI, 72,6% afirmaram fazer, 23,4 faziam em parte, 2,7% nao
faziam e 1,7% ndo responderam. A adesdo as precaugdes padroes
foram comprometidas devido a falta de materiais, entre eles o EPI
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(26,3%). Apontou-se também que a sobrecarga dos profissionais
devido a demanda de pacientes compromete a adesdo as medidas
de prevengdo, entre essas, o uso do EPI. Conclusdo: Os fatores
relacionados a adesdo, uso e disponibilidade dos EPIS estavam
comprometidos em diversas situacdes, o que tém potencial para
gerar consequéncias a saude e seguranca dos profissionais, como
acidentes doengas relacionados ao trabalho. A gestdo do servigo,
em parceria com os profissionais, deve desenvolver estratégias
colaborativas para melhorar a disponibilidade e adesao ao uso dos
EPIs, garantindo o trabalho digno e seguro e consequentemente
uma assisténcia com qualidade.

Palavras-chaves: Equipamento de Prote¢io Individual,
Satude do Trabalhador, Profissionais de Enfermagem, Riscos
Ocupacionais

EP220 - USO E MANUSEIO DE JALECOS
PELOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Vanderlei Amaro Da Silva Junior !, Adriano Menis Ferreira
L3, Marcelo Alessandro Rigotti?, Liliane Moretti Carneiro ’,
Alexandra Kuhn Lottermann 2, Carlos Eduardo Macedo 7,
Maiara Oliveira Diniz !, Aires Garcia Dos Santos Junior >,
Elaine Mezuqui Rigonatp *, Monia Alves Mendes De Souza
'UFMS - Universidade Federal De Mato Grosso Do Sul ( Av.
Costa e Silva, s/n° | Bairro Universitario | 79070-900 | Campo
Grande - MS ), ? Universidad Sudamericana - Universidad
Sudamericana (Rubio Nu Esquina, Pedro Juan Caballero,
Capital Do Departamento De Amambay, Paraguai (Py)), *
Ufms - Universidade Federal De Mato Grosso Do Sul (Av. Cap.
Olinto Mancini, 1662 - Jardim Primaveril, CEP: 79600-080,
Trés Lagoas - MS, )

Resumo

Introdugdo: A vestimenta da equipe de satde juntamente
com os acessorios trazidos pelos profissionais, a exemplo gravatas,
dispositivos eletronicos moveis ou equipamentos como estetos-
copio, podem exercer o papel de um reservatério de patogenos,
contribuindo para a disseminagdo de microrganismo. Entretanto
é frequente que o enfoque das a¢des desenvolvidas pelos servicos
de saude na perspectiva de prevenir a transmissdo de micror-
ganismos, ainda seja a higieniza¢do das maos e esterilizagdo de
materiais médico-hospitalares, fornecendo uma menor aten¢io na
propagacdo de patdgenos via vestimenta dos profissionais. Obje-
tivo: Analisar o uso e o manuseio de jalecos pelos profissionais
de saude. Método: Trata-se de um estudo descritivo e transversal.
Foi incluido na presente investigagdo, 89 (N=100%) profissionais
de saude que atuavam na assisténcia durante a coleta de dados. O
estudo foi realizado em uma unidade hospitalar referéncia para
10 municipios no interior do estado de Mato grosso do Sul. Este
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, pare-
cer numero 3.915.915. Resultados: A maioria dos profissionais de
saude utilizam o jaleco somente no setor (62; 69,66%). Verificou-
-se também que a maioria nao utiliza 0 mesmo jaleco em outros
locais do trabalho (36; 40,45%). A grande maioria ndo frequenta
locais publicos utilizando o jaleco (80; 89,89%). A maioria dos
profissionais higieniza o seu proprio jaleco (78; 87,64%). A lava-
gem do jaleco antes da pandemia era realizada a cada plantdo (66;
74,16%) e essa frequéncia se manteve durante a pandemia (72;
80,90%). Conclusao: Os dados refor¢am a importincia da adogao
de estratégias para minimizar a contaminagao dos jalecos, que
vio desde a formagdo do profissional de saude, com os aspectos de
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biosseguranga, na perspectiva de promover uma conscientiza¢ao
profissional para o uso adequado dos jalecos.

Palavras-chaves: Conhecimento, atitudes e praticas, Con-
taminacdo de equipamentos, Desinfec¢do, Precaugoes Universais

EP221 - ANALISE DE INTERVENCOES
FARMACEUTICAS EM UM HOSPITAL
DE ENSINO: CONTRIBUICAO PARA
USO SEGURO E RACIONAL DE
ANTIMICROBIANOS

Lana Naiadhy Silva Santos ', Amanda de Jesus Souza ', Tay-
nara Cristina Silva Novais ', Carlos Michel da Silva Santos ',
Simony da Mota Soares ?, Geovanna Cunha Cardoso *

''UFS - Universidade Federal de Sergipe (Av. Marechal Rondon,
s/n - Jardim Rosa Elze, Sdo Cristovao - SE), 2 Ebserh - Empresa
Brasileira de Servicos Hospitalares (R. Claudio Batista - Cidade
Nova, Aracaju - SE)

Resumo

Introdugio: A resisténcia bacteriana aos antimicrobianos
tornou-se um importante problema de satde publica. Estes medi-
camentos estdo entre os mais prescritos em hospitais e o seu uso
indiscriminado contribui ainda mais para o surgimento de cepas
resistentes e elevaciao de custos com saude. Na literatura, as inter-
vengoes farmacéuticas tém se mostrado efetivas na melhoria dos
resultados da antibiocoterapia em pacientes hospitalizados. Obje-
tivo: Avaliar o perfil das intervencoes farmacéuticas relacionadas
a antimicrobianos em um hospital de ensino. Método: Trata-se de
um estudo transversal descritivo retrospectivo sobre as interven-
¢Oes farmacéuticas relacionadas a antimicrobianos em um hospital
publico de ensino de médio porte, no periodo de abril a novembro
de 2020. Os dados utilizados nesta anélise foram coletados a partir
da planilha de registro de intervengdes farmacéuticas cedidos pela
unidade de farmécia clinica da instituigdo. As interven¢des foram
classificadas quanto ao tipo de problema relacionado a medica-
mentos (PRM), classe de antimicrobiano, unidade de internacio e
aceitabilidade. Resultados: Foram registradas 1713 intervengoes,
das quais 631 envolviam antimicrobianos. Os carbapenémicos
foram a classe mais envolvida nessas intervengdes (18%), seguidos
por glicopeptideos (17%) e penicilinas (13%). Quanto ao tipo de
PRM, os mais frequentes foram dose prescrita (25%), incom-
patibilidade fisico-quimica (21%), taxa/tempo de infusdo (9%),
medicamento desnecessario (8%). A maior parte das interven¢des
foi realizada nas unidades de terapia intensiva geral e COVID-19,
correspondendo a 32% e 28%, respectivamente. Com relagdo a
aceitabilidade, 84,3% das interven¢des foram aceitas pela equipe
de saude. Conclusdo: Os resultados demonstram que os anti-
microbianos foram responsaveis por um ter¢o das intervengoes
farmacéuticas registradas, dentre os quais se destacam aqueles
de amplo espectro, como carbapenémicos e glicopeptideos, o que
sugere a necessidade de direcionar aten¢do para a gestdo do uso de
antimicrobianos, a fim de contribuir efetivamente com o combate
a resisténcia microbiana e a seguranga do paciente.

Palavras-chaves: Antimicrobianos, Farmacia Clinica,
Intervengdes Farmacéuticas, Prescrigdes de Medicamentos, Uso
Racional de Medicamentos

EP222 - CONSTRU(;AO DO TERMO
DE REFERENCIA: QUALIDADE NO

103
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CUIDADO E~PREVEN(;AO E CONTROLE
DE INFECCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE

Monaliza Vanessa de Brito Gondim Moura Medeiros ',
Stephanie Barbosa de Medeiros ', Alessandra Alves da Silva’,
Emanuel Fabiano Martins Avelino !

' SESAP-RN - Secretaria de Saide Publica do Estado do Rio
Grande do Norte (Avenida Deodoro da Fonseca, 730, Cidade
Alta, Natal -RN)

Resumo

Introdugdo: As Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS) sdo um problema relevante para a saude publica
que impactam negativamente a eficécia, eficiéncia e efetividade do
nosso Sistema Unico de Satde (SUS) e sio os Eventos Adversos
(EA) associados a assisténcia mais frequentes nos servigos. A par-
tir do Contrato de Metas e Resultados, projeto de fortalecimento
da Atengdo Hospitalar centrado no cuidado ao usudrio, de forma
horizontalizada, interdisciplinar e multiprofissional, que estd
sendo colocado em pratica nas unidades de satde da rede SUS do
Estado do Rio Grande do Norte/ RN, foram elaborados Termos de
Referéncia (TR) que visam a melhoria continua da assisténcia em
saude com foco na qualidade do cuidado, redugdo da incidéncia
das IRAS e seguranga do paciente. Objetivo: Fornecer informa-
¢oes acerca da tematica de Prevengdo e Controle das IRAS para
qualificar os profissionais de nivel médio, técnico e superior dos
servicos de saude do RN. Método: O instrumento de orientagdo
para as unidades de saide do estado foi elaborado com vistas a
prevengao e controle das IRAS, através do fortalecimento das Co-
missoes de Controle de Infec¢ao Hospitalar (CCIH) e qualificagao
de seus processos de trabalho. O TR foi estruturado nos seguintes
pontos: Objetivo; Contextualizagao; Programa Estadual de Con-
trole de Infecgdo Relacionada a Assisténcia a Satide - PECIRAS;
CCIH e suas competéncias nos servicos de saude; Resultados e
Impactos esperados; Referéncias. Resultados: Qualificagdo dos
profissionais de saude dentro das institui¢des, no que concerne
as medidas de prevengéo e controle das IRAS, e o estimulo uma
gestdo participativa nesse processo por todas as dreas técnicas en-
volvidas, visando: Promover a adesdao da comunidade hospitalar
quanto aos protocolos instituidos de prevencao e de controle de
infec¢do, baseadas nas boas praticas de saide; Reduzir os indices
de IRAS nas instituigdes hospitalares do Estado; Promover a
prevengdo das IRAS e consequentemente reduzir os custos hos-
pitalares em virtude dessas complicacdes; Melhorar a qualidade
no cuidado, garantindo a seguranga do paciente. Conclusio: E de
fundamental importancia que os estabelecimentos de assisténcia
a satde e suas equipes conhegam a magnitude desta problematica
e passem a aderir aos programas para prevengdo e controle das
IRAS. A utilizagdao do TR é uma relevante ferramenta para con-
tribuir com a melhoria continua na qualidade das agdes prestadas
dentro das instituigoes de satide do Estado do RN.

Palavras-chaves: Controle de Infecgdes, Seguranga do
Paciente, Saude Publica, Educacio em Satde

EP223 -ACONSTRUCAO DO TERMO DE
REFERENCIA: QUALIDADE NO CUIDADO
E SEGURANCA DO PACIENTE

Emanuel Fabiano Martins Avelino ', Alessandra Alves da
Silva ', Monaliza Vanessa de Brito Gondim Moura Medei-
ros', Stephanie Barbosa de Medeiros !
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' SESAP-RN - Secretaria de Saude Publica do Estado do Rio
Grande do Norte (Avenida Deodoro da Fonseca, 730, Cidade
Alta, Natal -RN)

Resumo

Introdugdo: A implementagdo de uma cultura de segu-
ranga eficiente nas instituigdes de saude fornece praticas seguras
e colabora para que ocorra a diminui¢do de incidentes e Eventos
Adversos (EA). Para isso, é preciso atuar na prevengdo dos riscos
de falhas na assisténcia a populagao, incentivando os profissionais
a adotarem praticas seguras. Frente a esse contexto, a Seguranga
do Paciente (SP) encontra-se como um dos eixos formativos do
Contrato de Metas e Resultados, projeto de fortalecimento da
Atengdo Hospitalar com foco no cuidado ao usuério, de forma
horizontal, multiprofissional e interdisciplinar, que esta sendo co-
locado em pratica nos servicos de satide da rede SUS do Rio Gran-
de do Norte/RN, na busca de garantir um cuidado mais seguro a
populagdo e de reduzir os EA relacionados a assisténcia a saude.
Dentre as atividades desenvolvidas, foram construidos Termos de
Referéncia (TR) que visam a melhoria continua da assisténcia em
saude com foco na qualidade do cuidado e SP. Objetivo: Fornecer
informacdes sobre a temdtica da SP e Qualidade em Servico de
Saude aos profissionais de nivel médio, técnico e superior no
SUS, contribuindo para a qualificagdo destes no cuidado em
saude com foco na qualidade e seguranga do paciente. Método:
O TR foi elaborado com vistas ao fortalecimento dos Nucleos de
Seguranga do Paciente (NSP) hospitalares existentes nos servigos
de satde proprios do RN e qualificagdo de seus processos de
trabalho. Assim foi estruturado nos seguintes pontos principais:
Objetivo; Contextualiza¢ao; Histérico e Conceitos de Qualidade
no Cuidado e SP; Implantagio do NSP e o Desenvolvimento
das Agdes e Metas; Conclusido; Referéncias. Resultados: Maior
qualificagdo dos profissionais de satde dentro das instituigdes no
que concerne ao entendimento da importancia e promogao da SP
e melhor desempenho dos NSP na implementagdo de suas agdes,
desenvolvendo um processo de trabalho orientado e voltado para
o monitoramento dos riscos assistenciais, utilizando ferramentas
potencializadoras de melhoria da qualidade, do cuidado e SP.
Conclusdo: O constante incentivo a cultura de seguranga pelos
gestores e liderancas de servigos de satde pode permitir a ampla
discussdo de estratégias de prevencdo de EA e garantir que as
praticas seguras sejam trabalhadas e se tornem uma realidade.

Palavras-chaves: Seguranga do Paciente, Saide Publica,
Educagdo em Saide

EP224 - ENVOLVIMENTO DO PACIENTE/
FAMILIAR EM UMA ACAO DE
INCENTIVO A HIGIENIZACAO DAS
MAOS

Vanusa Aparecida Do Rocio Boumer ', Roberta Garcia Cha-
rello Ossoski !, Viviane Maria De Carvalho Hessel Dias

"HMC - Hospital Marcelino Champagnat (Av. Presidente
Affonso Camargo, 1399)

Resumo

Introdugdo: A Meta 5 de Seguranga do Paciente, tem por
objetivo reduzir o risco de infecgdes relacionados aos cuidados
de saude, sendo que a maneira mais simples e efetiva de cumprir
este desafio é a realiza¢do da higienizacdo das maos. Estudos
internacionais apontam que informar e educar os pacientes a
participarem do seu cuidado, aumenta a adesdo a higiene de maos
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nos servigos de satde. Objetivo: Descrever uma agio de higiene
de maos desenvolvida com paciente/familiar em uma instituigao
hospitalar privada. Métodos: A agao proposta de Higienizagao das
Maos com envolvimento do paciente e/ou familiar, foi convidé-lo
a escrever uma frase ou desenho direcionada aos profissionais da
assisténcia sobre a importancia da higieniza¢do das maos, apos
serem abordados pela equipe de Controle de Infecgdo Hospitalar.
Para auxiliar na comunicagdo com o paciente, foi elaborado um
folder explicativo sobre a importincia da Higienizagao das Maos
para prevenciao das infecgdes. Para os pacientes que aceitaram
participar, foi fornecida uma prancheta com uma folha em bran-
co, bem como material para escrever ou desenhar. Além disso, foi
aplicado um questionario de duas perguntas, sendo uma sobre a
importancia da agdo e a outra sobre a percepg¢do em relagdo ao seu
envolvimento com o tema. Ainda, foi solicitado uma autorizagdo
por escrito para exibigdo de imagem em uma foto com a equipe
assistencial junto com o trabalho desenvolvido. Resultados:
Foram selecionados 13 pacientes e 11 aceitaram participar, sendo
que destes, 6 (54%) efetivamente concluiram a agdo. Trés pacientes
escreveram frases e trés pacientes fizeram desenhos sobre a higie-
niza¢do das maos. Os trabalhos foram fotografados e expostos nas
portas do quarto até a alta do paciente. Quanto as respostas ao
questionario, todos os seis participantes consideraram esta agdo
muito importante para prevencdo de IRAS. Na pergunta aberta,
uma familiar ressaltou que “...pequenas atitudes sdo extremamen-
te importantes em qualquer segmento, porém em se tratando da
saude, diretamente com vidas, faz toda diferenca.”. Conclusao:
Os pacientes e familiares que participaram da agdo reconheceram
a importancia da higienizacao das méaos na prevengao das IRAS
e ressaltaram a importancia deste pequeno gesto no cuidado as-
sistencial. Agdes como esta devem ser repetidas outras vezes na
instituicdo, como forma de colaborar com a cultura institucional
de cuidado seguro centrado no paciente.
Palavras-chaves: Educagio, Paciente, Higiene das maos

EP225 - ESTRATEGIAS DESENVOLVIDAS
QUANTO AO USO DE EPIS DURANTE A
PANDEMIA DE COVID-19 E SEU IMPACTO
NA MUDANCA DO COMPORTAMENTO
DOS PROFISSIONAIS

Vanusa Aparecida Do Rocio Boumer ', Mariana Simoes
Formighieri !

"HMC - Hospital Marcelino Champagnat (Av. Presidente
Affonso Camargo, 1399)

Resumo

Introdugio: No momento atual, em que a nova sindrome
respiratéria pandémica, denominada COVID-19, associada
ao novo Coronavirus SARS-CoV-2, é capaz de gerar muitas
incertezas no ambiente profissional, a biosseguranga assume um
papel de extrema importancia para os profissionais de satde que
cumprem um papel critico na identificagao, notificagdo e geren-
ciamento de possiveis casos desta doenca. Objetivo: Descrever
as estratégias desenvolvidas quanto ao uso de EPIs durante a
pandemia de COVID-19 em um hospital privado e seu impacto
na mudanga do comportamento dos profissionais. Métodos: As
estratégias foram: Descri¢do de um documento sobre paramenta-
¢do e desparamentacdo para atendimento de pacientes suspeitos/
confirmados da COVID-19 e uma diretriz sobre a indicagdo do
uso dos EPI’s em cada setor, de acordo com notas técnicas da
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ANVISA. Houve a formagdo do time de observadores de EPIs -
grupo formado com o objetivo de realizar observagdes educativas
nos setores assistenciais. Foram desenvolvido instrumento de
auditoria on line que possibilitou os registros das observagdes e o
levantamento das principais dificuldades quanto ao cumprimento
da diretriz de EPIs. Organizagdo das dreas comuns (vestidrios,
refeitorio e copas) com disponibilizagdo de insumos necessarios
para limpeza e desinfec¢ao de superficies. Desenvolvimento de
diversos videos para cascatear as informagoes repassadas em trei-
namentos. Cria¢do do informativo semanal “Jogo dos Erros”, com
objetivo de pontuar sobre as formas corretas e incorretas de uso
de EPIs. Resultados: Com a implantacao das agdes citadas e com
acompanhamento pelo time de observadores de EPIs, observou-
-se que as equipes se tornaram mais preparadas e seguras para o
atendimento de pacientes suspeito/confirmados da COVID-19.
Em 54,3% das observagdes, foram realizadas orientagdes sobre o
uso correto dos EPIs. O time de observadores foi essencial para o
monitoramento das praticas e seguimento da diretriz de uso de
EPIs, o que auxiliou no levantamento das necessidades de novos
treinamentos e agoes. Conclusao: As agoes implantadas atingiram
o objetivo de mudanga do comportamento dos profissionais e da
institui¢do no enfrentamento da pandemia. As acdes de audito-
rias, feedback imediato e capacitagdes sobre uso de EPI’s devem
ser mantidas, visto que novos profissionais iniciam suas atividades
na institui¢do semanalmente, bem como ainda temos o contexto
da pandemia na cidade.
Palavras-chaves: Educacdo, Profissionais, Pandemia

EP226 - PROJETO MAOS LIMPAS:

O PROTAGONISMO DA ATUACAO

DE UM PROJETO DE EXTENSAO
UNIVERSITARIA NA PREVENCAO DA
COVID-19

Katiane Martins Mendonga ', Kerolyne Martins Severo ’,
Daniel Ferreira de Aquino Mendes ', Rafaela Camargo da
Silva !, Marienne Celestino da Costa ', Heliny Carneiro
Cunha Neves ', Dulcelene Sousa Melo ', Clery Mariano da
Silva Alves ', Elisangela Rodrigues Boeira ', Anaclara Ferrei-
ra Veiga Tipple !

' FEN-UFG - Faculdade de Enfermagem. Universidade Federal
de Goids (Rua 227, Viela Q. 68, S / N - Setor Leste Universitario,
Goiénia - GO, 74605-080)

Resumo

Introdugio: A Higienizagdo das Maos (HM) é uma medida
de prevencao e controle de Infecgoes Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS) secularmente recomendada e cientificamente com-
provada, pautada em sélidas evidéncias e por isso, amplamente di-
vulgada no combate a prevengdo da Covid-19. Mas, a baixa adesao
a esta pratica permanece e por isso, estratégias de incentivo sao ne-
cessdrias. Objetivo: descrever a experiéncia do projeto de extensao
universitaria de incentivo 8 HM durante a pandemia de Covid-19.
Método: Relato de experiéncia da participac¢do do “Projeto Maos
Limpas”, que integra o Nucleo de Estudos e Pesquisa de Enferma-
gem em Prevengdo e Controle de IRAS (NEPIH), da Faculdade
de Enfermagem, de uma Universidade da regidao Centro-Oeste
do pais, no desenvolvimento de agdes de incentivo e vigilancia da
HM, no enfretamento da pandemia de Covid-19, de mar¢o/2020 a
mar¢o/2021. O “Projeto Maos Limpas” realiza a¢des sobre HM ha
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15 anos no Estado de Goids e tem integrado os processo de ensino,
pesquisa, extensdo e gestdo. Resultados: A relagao direta do prin-
cipal objetivo do projeto com as medidas preventivas da Covid-19
exigiu a intensificagao das atividades do Projeto e, mesmo com
a pandemia, as oficinas presenciais sobre HM para capacitagio
de equipes, das dreas da satde e da educagdo, continuaram. Em
especial, vinculadas as iniciativas do “Projeto Tenda-Triagem-
-Covid-197, que realizou mais de 6 mil testagens de trabalhadores
da satde, da seguranga publica e contactantes e do “Projeto EPI”,
que proporcionou a confec¢do de insumos para equipes da assis-
téncia direta. Além do ensino da técnica de HM, houve a adequa-
¢do de estrutura fisica; supervisdo e orientagdo direta sobre HM;
previsdo e provisao de insumos para HM; avaliagao com feedback
das oportunidades de HM observadas. Atividades também desen-
volvidas: elaboragao de material didatico, a exemplo de cartilhas e
videos educativos, amplamente divulgados. Concluséo: o “Projeto
Maios Limpas” tem desenvolvido agdes presenciais e remotas para
o ensino da técnica de HM de modo a desencadear uma reflexao
critica sobre a relevincia desta pratica. As a¢des desenvolvidas
pelo projeto ML visando o controle das IRAS tornaram o grupo
protagonista no processo de prevengdo da Covid-19. A expectativa
¢ que a adesao alcangada durante a pandemia seja incorporada no
cotidiano da assisténcia a satde, contribuindo para a redugdo dos
indices endémicos deste agravo que permanece no topo da lista
como causa de mortalidade no mundo.

Palavras-chaves: Higiene das Maos, Conten¢ao de Riscos
Biologicos, Controle de Infecges, Relagdes Comunidade-Instituigao

EP227 - DESAFIOS DE UMA COMISSAQ
DE BIOSSEGURANCA PARA A TESTAGEM
DE INDIVIDUOS SINTOMATICOS DE
COVID-19

Katiane Martins Mendonga ', Heliny Carneiro Cunha Neves
1 Helio Galdino Junior ', Cristiana Costa Luciano !, Silvana
Lima Vieira dos Santos ', Dulcelene Sousa Melo ', Anaclara

Ferreira Veiga Tipple '

' FEN-UFG - Faculdade de Enfermagem. Universidade Federal

de Goids (Rua 227, Viela Q. 68, S/ N - Setor Leste Universitario,
Goiania - GO, 74605-080)

Resumo

Introdu¢do: Em meio a pandemia de Covid-19 diversas
acoes foram estrategicamente elaboradas. Agoes de testagem
ampliada da populagdo sdo incentivadas em todo o mundo na
tentativa de reduzir a dissemina¢do do SARS-CoV-2. Objetivo:
Descrever os desafios encontrados por uma comissdo de biosse-
guranga no processo de testagem de sintomaticos da Covid-19.
Método: Relato de experiéncia de uma comissio de biosseguranca
na testagem de casos sintomaticos da Covid-19, de maio/2020 a
outubro/2020. Resultados: Uma comissdo de biosseguranga com-
posta por docentes e estudantes de graduagdo e pos-graduagdo
da Faculdade de Enfermagem, de uma Universidade Federal da
regido Centro-Oeste do pais, organizou o processo para testagem
de trabalhadores, da satde e da seguranca publica, sintomaticos
para a Covid-19, além de criancas contactantes. A logistica foi o
atendimento em trés etapas: coleta de dados e aferi¢ao de sinais
vitais, consulta médica e coleta sanguinea ou RT-PCR. A equipe
contava com média de 15 a 20 pessoas/dia. Os desafios identifi-
cados pela comissao foram: elaboragdo de protocolos em curto
espago de tempo de modo que os trabalhadores que atuavam na
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linha de frente pudessem ser, rapidamente testados; adequagéo de
uma estrutura fisica com ambiente arejado e ventilagao natural
que permitisse a realizacdo dos testes por via drive thru; capacita-
¢ao da equipe de trabalho - via remota e presencial - sobre higiene
de maos, paramentagdo/desparamentagio, cuidado com objetos/
superficies; capacitacdo da equipe de higienizagio e limpeza;
previsdo de insumos didrios e acompanhamento de uso e controle
para cinco reusos das mascaras N-95. Uma atividade de destaque
da comissao foi 0 acompanhamento in-loco, didrio, sobre a adesdo
as medidas de biosseguranca orientadas durante as capacitagoes e
presentes nos protocolos e em caso de descumprimento, interven-
¢des eram feitas com todo o grupo. Devido as evidéncias de conta-
minag¢ao das equipes no mundo durante a desparamentagao, a co-
missao acompanhava inloco a paramentagao e a desparamentagédo
de todos. Realizou-se mais de 6 mil testes e um e-book contendo os
protocolos elaborados, que foi replicado pela Secretaria Minicipal
de Saude para testagem geral da populagdo. Conclusdo: Agoes de
protegdo a satde devem ser incentivadas. Um olhar rigoroso de
uma comissdo com esse objetivo é o diferencial para o sucesso de
uma agao, em especial, na modalidade presencial em meio a uma
pandemia da propor¢ao que a Covid-19 tem se mostrado ser.
Palavras-chaves: Contengao de Riscos Biologicos, Controle de
Infecgdes, Infecgdes por coronavirus, Relagdes Comunidade-Institui¢do

EP228 - IMPACTO DA IMPLEMENTA(;AO
DE PROJETO DE MELHORIA NA ADESAO
AS BOAS PRATICAS DE MANUTENCAO

DE CATETERES

CLAUDIA SOUZA ', CHRISTIANY MOCALI ', JOANA
PANTOJA ', VANIA AVILA ', Evelyn Oliveira da Silva ?,
Silvia Fernanda Mendes %, Nivia Alves ?, FELIPE FREITAS ',
FABIO FERREIRA'!

"' UFR] - Hospital Universitario Clementino Fraga filho
(AVENIDA PROFESSQR RODOLPHO PAULO ROCCO ,255
CIDADE UNIVERSITARIA , RJ-21941-617), > EHP - Empresa
hospitalar privada (RIO DE JANEIRO)

Resumo

A infecgdo primdria de corrente sanguinea é definida
como altamente prevenivel mundialmente e varios estudos mos-
tram sucesso na reducédo deste evento adverso através da adesao ao
pacote de medidas conhecidas com bundle . Na tltima década, na
instituigdo onde se desenvolveu este projeto, as a¢des e vigilancia
para prevengédo de IPCS sdo realizadas na Terapia intensiva (UTTI).
Porém na instituigdo fora desta unidade, hd elevada incidéncia
desta infeccio. . A falta de monitoramento e falha na adesio a me-
didas preventivas, dificultam o planejamento de agbes adequadas
e efetivas, que impactem na qualidade do cuidado prestado. O ob-
jetivo deste estudo foi avaliar a adesdo a etapa denominada “Scrub
the hub”, considerada essencial para redugdo da colonizagdo
extra luminal dos dispositivos intravenosos.Trata-se de um estudo
abordagem quantitativa, observacional do tipo exploratdrio e des-
critivo onde foi utilizada a Metodologia da Ciéncia da Melhoria,
com aplicagdo do Ciclo PDCA para a responder a qualquer uma
das trés questdes fundamentais do Modelo de Melhoria. No peri-
odo de junho a dez/19, na unidade clinica foi avaliada a adesdo da
equipe de enfermagem as praticas recomendadas desta etapa do
bundle.Como resultado, a adesdo a desinfec¢do dos “hubs”variou
no periodo de 0% a70%, sendo o més de novembro, com melhor
resultado 90% de adesdo e densidade de incidéncia de IPCS de
2,41%. Consideramos, que as a¢des realizadas na instituigdo ob-
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tiveram impacto positivo na qualidade do cuidado da equipe de
enfermagem. O estudo de todos os componentes que integram o
bundle de manutengao, estd sendo conduzido na unidade e podera
influenciar positivamente na redu¢io de IPCS contribuindo para
que novas agdes de melhoria sejam desenvolvidas.

Palavras-chaves: bundle, desinfecgdo conectores, scrub the
hub, auditoria, Tecnica asseptica

EP229 - NOTIFICACOES DE

REACOES ADVERSAS ENVOLVENDO
ANTIBIOTICOS EM UM HOSPITAL
PRIVADO DO ESTADO DE SAO PAULO

Raphael Bruno Rocha Tolentino ', Gabrielli Bortolozi ', Car-
la Simone Fernandes Monteiro da Silva ', Paulo Henrique
da Cunha Oliveira !

' HSP - Hospital Santa Paula (Avenida Santo Amaro - 2468)

Resumo

Introdug¢io: De acordo ao Safety Monitoting of Medicinal
Products, Reagdes Adversas aos Medicamentos (RAM’s) “é uma
resposta a um medicamento, que é nociva e nao intencional e que
ocorre nas doses normalmente usadas em seres humanos”. Obje-
tivo: Descrever e analisar os medicamentos mais envolvidos em
eventos adversos, bem como verificar as reagdes adversas comuns
provocadas nos pacientes envolvidos. Métodos: Trata-se de um
estudo descritivo, retrospectivo, em um hospital de médio porte,
privado e de ensino. Resultado: Durante o periodo de analise,
ocorrido de janeiro de 2018 a dezembro de 2019, foram relatadas
268 notificagdes. A classe terapéutica mais frequente foram os an-
tibidticos. Em ordem, temos, vancomicina (21,9%); ciprofloxacino
(15%); dimorf (13,6%); ceftriaxona (9,5%); difenidramina (6,8%) e
outros (32,9%). Quanto as RAM’s, destacam-se as mais comuns
durante este periodo foram: rash cutineo (27,98%), prurido
(23,13%), hiperemia (13,35%), confusdo mental (8,58%), sangra-
mento (7,46%), eritema (5,97%), ndusea (4,47%), ictericia (2,23%),
dor (1,86%) e outros (5,22%). De acordo as andlises os pacientes
em sua maioria foram do sexo feminino 189 (70,52%). O grupo
de idade mais acometido foram os adultos com 192 (71,64%).
Resultados: Segundo a OMS, os percentuais de internagdes hos-
pitalares decorrentes de reagdes adversas a medicamentos, em
alguns paises, sio em torno de 10%. Em um estudo realizado no
estado do Pard, constatou-se que a maioria dos casos decorreu
da utilizagdo de antimicrobianos e antinflamatérios. A classe de
medicamento mais notificada foi a de antibidticos, em destaque
para a vancomicina com 21,9% das reagdes. As RAM’s associadas
a vancomicina tem sido relatadas com maior frequéncia. A maio-
ria das reagoes adversas a medicamentos nos pacientes do estudo
foram reagdes dermatoldgicas. Nosso estudo evidenciou maior
notificagdo de RAM em pacientes do sexo feminino (70,5%) diante
de (29,5%) de pacientes do sexo masculino. Conclusao: a redugio
das taxas de morbidade e mortalidade sdo influenciadas, devido a
detecgdo precoce dos problemas de seguranga dos medicamentos
nos pacientes. Porém o futuro da farmacovigilancia envolverd
pacientes, profissionais de satde, autoridades de saude, empresas
farmacéuticas e o uso de novas tecnologias em relagdo as reagoes
adversas a medicamentos.

Palavras-chaves: antimicrobianos, efeitos adversos, farma-
covigilacia
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EP230 - PROJETO DIALOGO COM
NECIH: UMA ESTRATEGIA PARA A
HUMANIZAGCAO, COMUNICAGCAO
E EDUCACAO DA EQUIPE
MULTIPROFISSIONAL COM

FOCO NA PREVENCAO DE IRAS E
SEGURANCA DO PACIENTE

Gabriele Castro Schleuner !, Vanusa Aparecida do Rocio
Boumer !, Roberta Garcia Charello Ossoski !

"HMC - Hospital Marcelino Champagnat (Av. Presidente
Affonso Camargo, 1399 - Cristo Rei, Curitiba - PR, 80050-370)

Resumo

Introdugdo: As infecgoes relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS) consistem em eventos de grande preocupagdo em
institui¢oes de saude, com impacto em morbidade e mortalidade.
Por essa razdo, é fundamental a atuacdo do Controle de Infecgdo
Hospitalar (CCIH) diretamente com as equipes assistenciais,
visando proporcionar melhorias a assisténcia prestadaao paciente
através da atualizagdo técnico-cientifica em relagdo a este tema.
Objetivo: Fortalecer a capacita¢ao dos colaboradores e servigos de
apoio por meio de comunicagdo ativa com a equipe assistencial,
de forma continuada, com discussdes sobre temas relacionados
a prevencao e ao controle de infecgdo hospitalar e epidemiologia.
Métodos: Criagdo e implantacido do Projeto Didlogo com NECIH
(Ntcleo de Epidemiologia e Controle de Infec¢ao Hospitalar) que
consiste em visitas presenciais nas dreas de assisténcia, com dis-
cussdo de temas praticos, oportunizando as equipes dialogarem
sobre suas experiéncias relacionadas a preven¢ao de IRAS. Esta
acdo teve inicio em novembro de 2020. Resultados: Em relagdo
ao “Didlogo com o NECIH”, foram realizados 30 encontros no
periodo de 13/11/2020 a 28/02/2021. Participaram de forma
espontanea 306 colaboradores das areas assistenciais, no qual
foram abordados os seguintes temas: Apresentagdo do Projeto;
Uso de EPIS, aumento de casos covid, distanciamento em areas de
comum acesso; Itens de avali¢do dos bundles; Medidas de preven-
¢do transmissdo cruzada de multirresistentes; Cuidados no aten-
dimento de pacientes COVID 19 - Uso de EPIs, fluxos, limpeza
ambiente; Notificagdes Compulsorias; Teste piloto identificagao
bactérias multirresistentes; Coorte para pacientes com bactérias
multirresistentes. Conclusdao: O Projeto Didlogo com o NECIH
mostrou ser uma ferramenta importante de comunicagdo e apoio
as equipes no cuidado aos pacientes, com foco na prevengao de
TIRAS e da disseminagao de patégenos no ambiente hospitalar.
Ainda, pelo seu formato em forma de didlogo, objetivo e pratico,
oportunizou maior aproximagdo do enfermeiro do NECIH com
as equipes, fortalecendo os vinculos e dando oportunidade aos
colaboradores de participarem ativamente com questionamentos,
duvidas e contribuigdes para as rotinas de trabalho relacionadas
ao tema. Projetos como este devem ser incentivados e mantidos na
instituigdo por viabilizar o aprimoramento da comunicagio entre
as equipes e a aprendizagem oportuna de conhecimentos praticos,
que podem ser refletidos no cuidado mais seguro ao paciente.

Palavras-chaves: intera¢do, cuidado, inovagdo, aprendiza-
gem, profissionais

EP231 - A UTILIZACAO DO
CHECKLIST DE CIRURGIA SEGURA
NA MELHORIA DA ADESAO A
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ANTIBIOTICOPROFILAXIA NO TEMPO
CERTO PARA PREVENCAO DE INFECCAO
EM SITIO CIRURGICO EM HOSPITAL
FEDERAL DA CIDADE DO RIO DE
JANEIRO

Simone Moreira ', Renata Cymbron Araujo ', Aline Jesus da
Silva ', Patricia Viana Guimardes Flores '

' HFB - Hospital Federal de Bonsucesso (Av. Londres, 616, Bon-
sucesso, Rio de Janeiro)

Resumo

A Alianga Mundial pela Seguranca do Paciente, criada pela
Organizagdo Mundial de Saude, langou como segundo desafio a
melhoria da qualidade e seguranga nos procedimentos cirtrgicos.
Dentre os pontos de controle sugeridos no periodo apds a indugédo
e antes da incisdo cirurgica (Time out) temos a checagem dos
antibidticos profildticos administrados nos ultimos 60 minutos,
importante recomendagdo na prevencdo de infeccoes de sitio
cirurgico. O objetivo do trabalho foi avaliar a adesdao & admi-
nistragdo do antibiético profilatico nos altimos 60 minutos que
precedem a incisao cutinea. A metodologia utilizada pelo Ntcleo
de Seguranca do Paciente (NSP) foi manter a auditoria mensal dos
checklists cirurgicos localizados nos prontudrios dos pacientes
internados no hospital, por meio de prevaléncia pontual. O item
referente & administragdo do antibiético profilatico nos tltimos 60
minutos foi acrescentado no formuldrio de auditoria juntamente
com a orientagdo de analise cruzada do Checklist com a Ficha
Anestésica. Os dados obtidos foram inseridos em uma planilha
de Excel® para monitoramento e avaliagdo da adesdo. O resultado
obtido com este novo item nos remeteu a uma adesdo de 53%
no ano de 2019. Em 2020, com a Pandemia de Covid-19, onde a
maioria das cirurgias realizadas foi de emergéncia e as abordagens
educacionais foram mais voltadas para condugdo da Pandemia,
conseguimos uma pequena melhora no registro chegando a 58%.
Entretanto, em andlise cruzada de algumas fichas de anestesia foi
possivel constatar a administra¢do do antimicrobiano durante o
ato cirurgico. Tal fato demonstra o uso da medicagdo durante a
cirurgia, mas nao confirma se a mesma foi administrada no tempo
certo. O nucleo de seguranga do paciente, visando atingir uma me-
ta de adesdo = 95%, concluiu que para garantir uma boa adesdo a
antibioticoprofilaxia cirtrgica serd necessario adotar ferramentas
de gestdo da qualidade, como o PDSA, por especialidade cirtrgica
para melhoria deste processo.

Palavras-chaves: Infecgdo, Seguranga do Paciente, Avalia-
¢do de Processos

EP232 - ABORDAGENS TEORICO-
PRATICAS SOBRE O ENSINO DE
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Resumo

Introdugio: Evidéncias mostram que os curriculos dos cur-
sos de graduagio em enfermagem néo permitem o desenvolvimen-
to de competéncias necessdrias para o processamento de produtos
para a saude. Objetivo: Analisar o ensino tedrico e pratico acerca
do processamento de produtos para a saide adotado pelos curri-
culos dos cursos de graduagao em enfermagem da rede privada
do Brasil. Método: Estudo transversal, descritivo e exploratério,
desenvolvido a partir da anélise dos documentos disponibilizados
nas homepages dos cursos de graduagio em enfermagem do Brasil.
A coleta foi realizada no periodo de janeiro/2019 a agosto/2020.
Foram incluidos cursos que obtiveram conceito preliminar de
curso > 03 na avaliacdo do Sistema Nacional de Avaliacdo da
Educagao Superior de 2016, e que disponibilizaram os Projetos
Pedagogicos dos Cursos, os Planos das Disciplinas, Ementarios e
Matrizes Curriculares. Resultados: Localizamos no e-MEC, 1036
cursos de graduagdo em enfermagem. Dos que atenderam aos cri-
térios do conceito preliminar de curso, 45,7% (160/350) obtiveram
conceito 3; 49,7% (174/350), conceito 4; e 4,6% (16/350), conceito 5.
Apenas 10,0% (35/350) dos cursos disponibilizaram nas homepa-
ges, o Projeto Pedagogico do Curso; 3,4% (12/350) os Planos das
Disciplinas; 17,7% (62/350) os Ementarios; e 76,9% (269/350) a
Matriz Curricular. Dos 35 cursos que disponibilizaram o Projeto
Pedagoégico, 37,1% (13/35) citaram a pratica para o processamento
em laboratdrio da instituicdo de ensino; e 31,4% (11/35), em centro
de material e esterilizagdo do estabelecimento de saude. Em 83,3%
(10/12) dos planos de disciplina, o contetido de processamento de
produtos para a satde era conjugado a outra disciplina. A “Clas-
sificagdo dos produtos para a saude”, “Legislagdo” e “Medidas de
biosseguranga” foram mencionados por 25,0% (3/12). “Riscos
ocupacionais” e “Equipamentos de Prote¢do Individual” foram
mencionados por 8,3% (1/12). Conclusdo: O estudo permitiu evi-
denciar que menos da metade dos cursos da rede privada obteve
conceitos 3, 4 e 5 no conceito preliminar de curso. Na maioria, o
contetdo de processamento de produtos para a satude é conjugado
a outra disciplina. Contetidos como biosseguranga e riscos ocupa-
cionais foram mencionados em poucos cursos. Nao houve mengido
ao ensino do armazenamento e cuidados com os PPS nas unidades
assistenciais. Os curriculos carecem de disciplina exclusiva acerca
do tema, para o desenvolvimento de competéncias necessarias a
atuagdo pratica.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢oes, Curriculo, Enfer-
magem, Ensino, Esteriliza¢ao

EP233 - ANALISE‘DE FATORES
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V' UFCAT - Universidade Federal de Catalao (Mestrado Pro-
fissional em Gestdo Organizacional), > HSN - Hospital HSN
(Catalao-GO)

Resumo
Nas organizagdes de saude a cultura e clima de seguranga
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sdo pontos primordiais para melhoria dos processos de cuidados
voltados ao paciente. O presente estudo teve como objetivo avaliar
a percepgao dos profissionais de saide das unidades de internagao
em relagdo ao clima de seguranga e analisar a correlagdo entre
dimensdes do SAQ e fatores sociodemograficos dos profissionais
de saude. Foi realizado um estudo transversal para a avaliagdo
da cultura/clima de seguranga na perspectiva dos profissionais
de satde (auxiliar de enfermagem, enfermeiros, farmacéuticos,
fisioterapeutas, médicos, nutricionistas) dos setores de Interna-
¢do de um Hospital particular da regidao central do Brasil com
o questionario SAQ - short form. Os fatores sociodemograficos
analisados foram: cargo, género, tempo de experiéncia e setores de
trabalho. Foi realizado o teste de correlagdo de Pearson no softwa-
re SPSS 25. O presente trabalho foi aprovado no CEP sob CAAE
05742818.5.000.8409. A escala SAQ apresentou alfa de Cronbach
com 0,79. Analisando os itens do SAQ com e sem dominio, a
percepg¢ao para a cultura de seguranga obteve média menor que 75
pontos (73,49 + 10,46). Observou-se que houve diferenca estatistica
entre clima de trabalho em equipe e setor de atuagdo (r =0,262;p =
0,049), a percepgao de estresse e tempo de experiéncia (r = - 0,319;
p = 0,016) e condi¢des de trabalho e género (r = - 0,367; p = 0,005).
Nio foram encontradas diferencas para satisfacdo no trabalho,
percep¢ao de geréncia da unidade e do hospital, colaboragéo entre
os membros da equipe e as falhas de comunicagio (p>0,05) com
as varidveis sociodemograficas estudadas dos profissionais de
saude. Concluimos que houve uma correlagdo positiva do clima
de trabalho na equipe e o local de atuagio, bem como correlagdo
negativa entre o género e tempo de experiéncia com condi¢des de
trabalho e percepcéo de stress respectivamente. O estudo demons-
tra a importancia de se conhecer os fatores associados a cultura de
seguranga na percepg¢ao dos profissionais de satde.

Palavras-chaves: Cultura de seguranga, SAQ, Profissionais
de saude
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Resumo

Introdugao: O surto causado pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2), com nivel alarmante de transmissibilidade e
letalidade, caracterizou-se em poucas semanas como pandemia,
representando uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional. A real situagio sanitdria exige a disponibilizagdo de
leitos, insumos e assisténcia profissional qualificada, representan-
do um cendrio desafiador a satide publica mundial. Objetivo: Iden-
tificar problemas preexistentes nos servigos de satide e seu impacto
sobre a situagao epidemioldgica atual. Método: Estudo transversal
de abordagem quantitativa, realizado, de agosto a novembro de
2019, anterior & pandemia da COVID-19, nos servigos de urgéncia
e emergéncia em dois hospitais estaduais, no municipio de Natal/
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RN. Participaram 73 profissionais da enfermagem, que respon-
deram questionario fundamentado em manuais e resolugdes
da ANVISA. Os dados foram analisados utilizando o software
Program for Statistical Analysis of Sampled Data (PSPP). Devido
a pesquisa ter encerrada pouco antes de iniciar a pandemia, o es-
tudo foi utilizado para confrontar a situa¢ao de satide no cendrio
atual. Resultados: Atribui-se a higienizagdo das maos como uma
das préticas indispensaveis para prevenir propagagdo do virus,
entretanto, nos ambientes hospitalares, anteriormente a pande-
mia, da amostra, 26% destacou como frequente a falta de insumos
necessarios a esta higienizacdo. Além destes, disponibilizacdo
precaria de Equipamentos de Protegdo Individual, carga horéaria
de trabalho excessiva, falta de capacitagao da equipe e inexisténcia
de mecanismos de avaliagdo da pratica eram fatores que coloca-
vam em risco a seguranca dos pacientes e dos profissionais. Esse
panorama, previamente evidenciado, foi intensificado no periodo
atual, contribuindo para o agravamento da presente realidade
sanitdria. Em parte, os problemas se intensificaram pela auséncia
de politicas publicas de saude que assegurem o minimo disponivel
para atingir e manter uma assisténcia segura. Conclusdao: O mo-
mento epidemioldgico evidencia lacunas preexistentes na pratica
profissional e gerencial nos servicos de satde. A caréncia quanto
as estruturas fisicas, condi¢des de trabalho e disponibilizagao
de materiais contribui para a magnitude e transmissao do virus.
Ressalta-se condigdes historicas de inadequagdes processuais e
estruturais dos servigos de saude, destacando o subfinanciamento
e a necessidade da qualificagdo quanto a assisténcia prestada.

Palavras-chaves: Satde Publica, Profissionais de Enferma-
gem, Gestdo hospitalar, Infecgdes por coronavirus
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Resumo

Introdugio: Define -se como antibioticoprofilaxia a ad-
ministracdo de um agente antimicrobiano, por periodo curto de
tempo, visando minimizar o risco de infec¢ao no pds-operatorio.
A utilizagdo adequada da antibioticoprofilaxia no periodo peri
operatério pode reduzir o risco de infecgdo pods-operatdria. Por
outro lado, o uso indiscriminado dos antimicrobianos contribui
para a resisténcia bacteriana, eleva custos e ndo traz beneficio para
o paciente. Objetivo: melhorar a adesdo a antibioticoprofilaxia no
parto vaginal, conforme protocolo institucional. Método: Trata-
-se estudo retrospectivo que analisou dados dos prontudarios de
pacientes do Sistema Unico de Satde, que tiveram parto vaginal
em hospital privado da cidade de Sdo Paulo entre novembro 2018
a dezembro 2020. Identificamos baixa aderéncia ao protocolo
institucional de antibioticoprofilaxia, com taxa de conformidade
de 55% antes da intervengéo. Os principais motivos de uso inade-
quado eram: presenca de laceragao grau 1 do perineo (18%), neces-
sidade de episiorrafia médio lateral (13%) e laceracdo de perineo
grau 2 (9%). Os antibidticos passaram a ser avaliados diariamente
pelo infectologista do Servigo de Controle de Infecgao Hospitalar
através de prescri¢do eletronica, e pela Farmdcia clinica garan-
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tindo efetividade do dado. Como medidas para adequagao foram
realizadas as seguintes agdes: revisao do protocolo de antibioti-
coprofilaxia, capacitagdo da equipe multidisciplinar e feedbacks
individuais para orienta¢do sobre a importancia do uso racional
de antibidticos. O impacto econdmico sobre o uso inadequado do
antibidtico foi apresentado em reunido com os gestores das dife-
rentes areas do hospital. Resultados: Foram avaliados 7038 pron-
tudrios e apos a implementagao das medidas ja descritas. A taxa de
conformidade atingiu 93,1% em 2019 e 98,6% em 2020. Discussao:
A mobilizacdo das diferentes dreas contribuiu para a redu¢io do
uso desnecessario de antibidticos e consequentemente diminui¢do
do custo de antibiético, tendo em vista uma inadequagéo inicial
de 45% do uso de cefazolina. Observou-se que a taxa de infecgdo
de sitio cirurgico em parto normal foi de 0,4% em 2019 e caiu para
0,27% em 2020 evidenciando que a profilaxia adequada elimitada
a casos especificos ndo teve impacto negativo na taxa de ISC como
receiam os cirurgioes.

Palavras-chaves: Antibioticoprofilaxia, Parto Vaginal,
Protocolo, Redugdo De Custo , Infecgdo De Sitio Cirtrgico
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Resumo

Introdugdo: As Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS) ocorrem em todo o mundo, afetando a qualidade
da assisténcia a satde, bem como a seguranga do paciente e do
profissional. Executar o servigo assistencial, contudo no ano de
2021, em realidade sanitaria pandémica, necessita de uma robusta
estrutura hospitalar e uma gestdo ativa e participativa que esteja
atenta as reais necessidades de seus profissionais. Muitas situagdes
contribuem para a ocorréncia das IRAS, como o contato direto
com pacientes com doengas infectocontagiosas, a insalubridade
da atividade ocupacional, o despreparo das equipes e escassez
da paramentagio individual adequada. Objetivo: Evidenciar
a relagao entre a gestdo em saude e a potencial magnitude da
transmissdo de microrganismos patogénicos no meio hospitalar.
Método: Estudo transversal de abordagem quantitativa, reali-
zado em dois hospitais gerais estaduais situados em Natal/RN.
Foi aplicado questiondrio, cujo conteudo se remetia as medidas
de preven¢ao das IRAS, a 73 profissionais de enfermagem entre
agosto e novembro de 2019. Ap6s coleta de dados, ocorreu analise
com estatistica descritiva e uso do software Program for Statistical
Analysis of Sampled Data (PSPP). Resultado: Dos profissionais
consultados para este estudo, 32,9% afirmaram que a disponibi-
lizagao de Equipamentos de Prote¢do Individual ou dispositivos
de barreira para realizagdo das atividades acontecia parcialmente,
alegando além da disponibilidade comprometida, a alta bu-
rocracia para o acesso aos insumos, e, 42,5% evidenciou que as
mascaras N95 ou PFF2 ndo eram distribuidas. Sobre o programa
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de seguranc¢a do paciente da unidade, 42,5% nao conheciam e
71,2% afirmaram ndo existir no setor mecanismos de avaliagdo
da pratica visando a corregdo de possiveis erros para diagnosticar
problemas e promover uma assisténcia com redugao de danos aos
pacientes e profissionais. Conclusdo: A potencial magnitude e
transmissibilidade de patdgenos no servigo hospitalar tem como
fator desencadeador modelos gerenciais adotados, em que ocorre
auséncia de uma cultura institucional de seguranga. Os gestores
hospitalares necessitam de atualiza¢bes e capacitagdes de modo
que estejam preparados e sensibilizados a suprir as caréncias e
demandas advindas da assisténcia em saude. Cabendo interferir e
atribuir solu¢des que facilitem e otimizem a execugédo do trabalho
assistencial, visando a reducio de eventos adversos oriundos de
riscos e erros possiveis de serem resolvidos.

Palavras-chaves: Infecgdo cruzada, Gestdao Hospitalar,
Profissionais de enfermagem, Seguranca do Paciente
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Resumo

Nas organizagdes de saude o desenvolvimento de praticas
voltadas para a discussdo da cultura de seguranga e qualidades
de servigos pode influenciar de forma positiva a mitiga¢do da
ocorréncia dos erros, dos eventos adversos e mortalidade o que
consequentemente proporcionara melhoria da qualidade na assis-
téncia oferecida ao paciente. O escopo deste trabalho foi verificar
a relacdo entre a percepgdo da qualidade dos servigos prestados e
o clima de seguranca entre os profissionais de satde. Foi realizado
um estudo transversal para a avalia¢do da cultura/clima de segu-
ranga na perspectiva dos profissionais de satde (auxiliar de enfer-
magem, enfermeiros, farmacéuticos, fisioterapeutas, médicos, nu-
tricionistas). A qualidade de servigos foi determinada pela escala
SERVPEREF e cultura/clima de seguranga com o questiondrio SAQ
(Safety atitude questionnaire). Foi realizado o teste de correlagio
de Spearman. O presente trabalho foi aprovado no CEP sob CAAE
05742818.5.000.8409. Nesta investigagdo verificou-se uma corre-
lagdo positiva moderada (r = 0,509; p < 0,001), entre a percepgao
de seguranga (SAQ) e a percepgao da qualidade do servico (SER-
VPERF) no hospital do estudo. O coeficiente de determinagio (R?)
demonstra que 32,8% da variabilidade da média da percepgio de
seguranga pode ser explicada a partir da variabilidade do valor
meédio da percepgao da qualidade do servigo prestado, 67,2% pode
ser explicado por outros fatores medidos individualmente através
das dimensoes de cada escala. Conclui-se que a cultura de segu-
ranca relacionou-se positivamente com a qualidade do servigo
prestado pelos profissionais de saide envolvidos nos processos
assistenciais. O aprimoramento da seguranga do paciente reflete
na qualidade da assisténcia prestada, desta forma se faz necesséario
desenvolver a¢des voltadas a promogéo e avaliagdo da cultura de
seguranca e qualidades de servigos na drea de saude.

Palavras-chaves: Cultura de Seguranga, Qualidade de Ser-
vigos, Profissionais de Saude, Institui¢do de Saude
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Resumo

Introdugido: A Higiene das Maos (HM) consiste em um
grande desafio para a prevengdo das infeccdes relacionadas a as-
sisténcia a Saude (IRAS), devido a baixa adesdo pelos profissionais
da drea da saude. Entretanto, estudos mostram que estratégias
educativas melhoram os indices de adesdo. Objetivo: Relatar a
experiéncia da implementagdo de uma campanha educativa uti-
lizando estratégias ludicas de incentivo a adesdo da HM. Método:
Inicialmente foi realizado um diagndstico situacional em uma
avaliagdo transversal para estimar a taxa da adesao a HM em duas
Unidades de Terapia Intensiva (UTI) de um hospital de médio
porte da cidade de Goiania - GO. Por meio de observagao direta,
realizada por dois observadores, em um periodo de vinte dias, os
quais acompanharam a pratica de HM dos profissionais de satde,
sem interven¢ao dos observadores e em diferentes dias e turnos de
trabalho. O registro desta observagéo foi feito em um instrumento
padronizado em acordo com os cinco momentos preconizados
pela Organizagaio Mundial de Satde (OMS). O consumo de
dlcool a 70% e sabonete liquido foi estimado no mesmo periodo.
Resultados: Apos analise dos dados, foi identificado a categoria
profissional e os cinco profissionais com maior adesdo a HM nos
momentos indicados. Todos os colaboradores foram convidados
a participar da “Sessdo Pipoca”, que aconteceu no anfiteatro do
referido hospital e contou com participagdo de aproximadamente
260 trabalhadores. A interven¢ao consistia em um video explicati-
vo sobre as boas praticas na HM e, em seguida, abriu-se a cortina
do espetaculo “Oscar da Higiene das Maos”, quando foi apresen-
tado sobre a observagao realizada e os profissionais destaques
foram reconhecidos e convidados, de forma ludica, a desfilar no
tapete vermelho para receber o troféu em formato de méao e tirar
foto no “Mural da fama - Top 5”. Conclusio: Considera-se que
as estratégias adotadas motivaram e responsabilizaram o grupo a
continuar a ser exemplo para as demais equipes, agugando a serem
reconhecidos em outras oportunidades. Nesse sentido, foi possivel
identificar um impacto positivo dessa vivéncia descontraida na
melhora dos indices de adesdo, confirmada pelo aumento do
consumo de alcool a 70% e sabonete liquido.

Palavras-chaves: Higiene das Mios, Atitudes e Pratica em
Satde, Educac¢io Continuada
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Resumo

A transmissdo de patdgenos pode ser evitada com adogdo
de medidas de Precaugoes Padrao (PP) e Precaugdes Especificas
(PE). Porém, existem relatos de eventos adversos associados ao uso
de PE. A fim de minimizar os eventos, foi desenvolvido protocolo
para apoiar profissionais nas a¢des educativas com individuos em
PE, com foco na comunicagio efetiva, denominado o ComEfe.
Contudo, como implementar na pratica, ¢ uma lacuna do co-
nhecimento. A ciéncia da implementagdo fornece subsidios para
compreensdo do contexto por meio da identificacdo de barreiras
e facilitadores, tornando possivel transformar evidéncias em pra-
tica. Objetivo: implementar o ComEfe e avaliar a implementagao.
Métodos: pesquisa de implementa¢do, qualitativa. Em quatro
fases sequenciais: 1) observagdo nao participante, para avaliar o
contexto, com foco na interagdo de profissionais e pacientes 2) de-
senho e proposta de implementacio do protocolo 3) adaptagio da
implementagao do protocolo, através de oficinas. 4) avaliagdo dos
resultados da implementagdo, por meio de entrevistas. O estudo
foi desenvolvido em um hospital universitario publico. O quadro
consolidado para pesquisa de implementagao (CFIR) foi utilizado
para analisar os dados. Resultados: 1) o cenario interno possui
estrutura para prevenc¢io de transmissao de doengas. Contudo, o
processo atual desfavorece a comunicagdo efetiva. Os individuos
incluem todos os profissionais da satde, visitantes, limpeza etc.
Os comportamentos mostraram adog¢do parcial de medidas pre-
ventivas, insuficiente comunicagéo efetiva e falta de planejamento
sistematico da educacao do paciente e de alertas comportamentais
nos casos de ndo adesdo as PE 2) a proposta de implementagdo
contemplou treinamentos para todos das unidades envolvidas
e entrega de material complementar impresso 3) oficinas com
questdes-chave para debate com enfermeiros. Apds analise foram
desenvolvidas ferramentas para adaptar a implementagdo, por
meio de video em midias sociais e livreto utilizado a beira-leito 4)
Na andlise de conteudo realizada, os principais fatores que pode-
riam facilitar a adesdo foram as crengas e percepgdo de vantagem
no uso do ComEfe. As barreiras que emergiram da categorizagdo
e que podem ter colaborado com a falha da implementagéo foram
o clima organizacional e o comprometimento da lideranga e indi-
vidual com o processo de implementagdo, Conclusao: O contexto
revelou alta complexidade, com interferéncias do cendrio externo
e interno ao longo do processo de implementacio.

Palavras-chaves: Precaugdes universais, Vulnerabilidade
em saude, Comunicagdo em saude, Enfermagem
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Resumo

Desde o inicio da pandemia de COVID-19 observamos
uma preocupagdo com o risco aumentado de infec¢ao entre
profissionais da saude tendo em vista que estes estio expostos
a situacdes de maior risco de contégio. E sabido que a principal
forma de transmissdo da COVID-19 ¢é respiratoria, mas a trans-
missdo indireta, por meio do contato, ndo pode ser negligenciada,
especialmente em ambientes de alta ‘carga viral’, como é por
exemplo o ambiente hospitalar. De uma forma geral houve um
direcinamento dos esfor¢os a prevencio respiratdria, com incen-
tivo e treinamento ao uso correto das mdscaras de protecao e as
medidas de prevengdo por transmissdo indireta estavam muito
focadas a paramentagdo (capote e luvas). Observamos que muitos
profissionais, por descuido, levavam as maos ao rosto varias vezes,
seja para ajustar a mascara seja pra cogar nariz e olhos, desta
forma colocando-se em risco. Com intuito de fomentar a higie-
nizagdo das maos no auto-cuidado realizamos uma adaptagdo da
figura dos 5 momentos para higienizacdo das maos na assisténcia
para o contexto do uso de mascaras de protegdo, criamos uma
arte mantendo o layout da figura classica e encaminhamos para
Prof. Didier Pittet, como grande referéncia em higieniza¢ao das
maos e obtivemos aprovagio e apoio a adaptagdo. Os 5 momentos
para higienizagdo das maos durante o uso de mascaras em tempos
de COVID-19: momento 1: Antes de tocar a mdscara; momento
2: Antes de cogar os olhos e nariz; momento 3: Depois de tossir
ou espirrar; momento 4: Depois de tocar a mascara e momento 5:
Depois de descartar a mascara. Confeccionamos varios cartazes
e espalhamos pelo Hospital. Coletamos feedback de alguns co-
laboradores e liderangas e foi undnime a percep¢do que havia o
risco ndo percebido e que passaram a ter mais cuidado a partir do
lembrete visual. Além disso observamos que o cartaz dava aber-
tura para abordar a higienizagdo das maos também na prevengéao
de transmissao de microrganimos durante a assisténcia, com uma
perspectiva inovadora. A higienizagdo das maos continua sendo a
principal forma de prevencio de infec¢des na assisténcia a saude,
a pandemia pelo SARS-CoV-2 trouxe mais uma oportunidade de
trabalharmos a¢des para aumentar a adesdo a essa pratica.

Palavras-chaves: 5 momentos, higienizagdo das maos,
mascaras de prote¢do, seguranga do profissional
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niel Ferreira de Aquino Mendes ', Tauana Souza Amaral’,
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gem (Rua 227 Q. 68, S/ N - Setor Leste Universitario)

Resumo

Introdugdo: As maos sdo ferramentas essenciais para a
execucdo de atividades inerentes ao cuidado e sdo naturalmente
colonizadas. Assim, a Higienizagdo das maos (HM) esta recomen-
dada como cuidado primdrio na prevencao das Infeccoes Relacio-
nadas a Assisténcia a Saide (IRAS) e a adesdo a esta medida deve
receber atengdo em institui¢des de ensino na drea da satde. Obje-
tivos: Identificar o conhecimento e a habilidade de concluintes de
graduagao em enfermagem sobre a higienizagdo das méos, relacio-
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nar os modos de inser¢do da tematica na formagao dos graduan-
dos e descrever os fatores que facilitam e dificultam a higienizagao
das maos durante atividades de estdgios supervisionados. Mé-
todo: Apds aprovacdo ética (CAAE 13489213.2.0000.5078), os
dados foram coletados por meio de um questiondrio online,
encaminhado aos e-mails dos graduandos, e as questdes eram
disponibilizadas apods a anuéncia do académico. Os que respon-
deram foram convidados para um momento presencial, agendado
individualmente. Na oportunidade realizaram a HM com élcool
a 70% contendo um insumo fluorescente. Sequencialmente o
desempenho foi conferido em uma caixa com luz negra (Caixa da
Verdade) e registrado por fotografia. Resultados: Scores bom e 6ti-
mo referentes ao conhecimento foram obtidos por 57,0% e regular
e ruim por 43,0%, sendo que em relagdo aos indicadores de HM,
apenas uma aluno ndo citou um momento. Apenas quatro alunos
mencionaram a abordagem da HM em todas as disciplinas e 12
disciplinas que incluiram a HM como critério de avaliagdo na
pratica. Todos os passos de execugdo da técnica obtiveram resul-
tados superiores a 93% de acerto, as regides menos friccionadas
foram os punhos e o dorso. Educagdo em servigo foi considerado
um fator que impulsiona a HM, enquanto, excesso de atividades,
auséncia de orientagdes, ressecamento das maos, esquecimento,
dentre outras menos citadas, foram consideradas dificultado-
ras da adesdo. Recursos materiais/insumos foram fatores citados
como facilitadores quando presentes e dificultadores quando
ausentes. Concluséo: Identificamos uma tendéncia de boa forma-
¢do com pouco mais da metade dos estudantes com scores bom
e 6timo, no entanto o tema nao é abordado de forma transversal
no curriculo. Identificou-se fatores individuais, organizacionais e
de estrutura fisica e recursos materiais influenciando a adesdo. Os
dados permitem presumir que existem lacunas no ensino referente
a HM, indicando a necessidade de investimentos para garan-
tir uma formagao transversal.

Palavras-chaves: Estudantes de Enfermagem, Higiene das
Maos, Controle de Infec¢des, Conhecimento
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Resumo

Introdugio: O conceito de equipe com seus valores implica
na existéncia de uma visdao ampla e coletiva, em que é necessdria a
coeréncia de propdsito, a sincronizag¢io e a continuidade de agio.
Nao basta que um determinado grupo trabalhe em conjunto, é
indispenséavel que o mesmo esteja estreitamente unido e motivado
para um objetivo comum. Objetivos: Descrever, por meio da lite-
ratura cientifica, acerca da relevancia da equipe multiprofissional
em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Método: Trata-se de
uma revisdo integrativa realizada nas bases de dados LILACS,
BDENF e MED LINE via PubMed. Utilizando os descritores
controlados e ndo controlados cadastrados no DECS e MESH.
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A questdo de pesquisa foi organizada de acordo com a estratégia
PICO, sendo: Quais as evidéncias cientificas acerca da relevancia
da equipe multiprofissional em Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal? Apds a selegdo, 11 artigos compuseram os resultados.
Resultados: Os artigos analisados apontam que a equipe mul-
tiprofissional exerce um papel primordial no cuidado em UTI
neonatal, pois realiza o cuidado ao paciente de modo holistico,
integral e humanizado, considerando seus familiares no processo
de cuidar, tendo a comunica¢do o seu principal instrumento de
trabalho. Conclusao: Em UTI neonatal hd a necessidade de aliar
as questoes éticas e humanas ao cuidado do recém-nascido e seus
familiares, devido a isso, € de extrema relevancia uma equipe mul-
tiprofissional integrada, com boa comunicagdo e especializada,
para assim cuidar com qualidade.

Palavras-chaves: Cuidado, Interdisciplinar, Neonatal, Uni-
dade de Terapia Neonatal
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Resumo

Introdugido: A partir da possibilidade de associar ferra-
mentas tecnoldgicas ao ensino em saude, o compartilhamento de
conteudo com evidéncias cientificas sobre prevengéo e controle de
infec¢des pode auxiliar na aprendizagem de estudantes e profissio-
nais da area da satide e promover a¢des de educagdo em satide que
impactam na prética assistencial, promovendo um cuidado seguro
tanto para o profissional quanto para o paciente e familiar. Além
disso amplia a socializagdo do conhecimento por sua capacidade
de ultrapassar barreiras geograficas. Objetivo: Relatar a experién-
cia do uso de tecnologia digital para a comunicagdo e difusao do
conhecimento em prevenc¢io e controle de infec¢oes relacionadas
a assisténcia a saude. Metodologia: Foram coletadas informagoes
da pagina oficial do Instagram do Projeto Jaleco Seguro, nos me-
ses de maio de 2019 a margo de 2021. Foram postados contetidos
de artigos cientificos, publicagdes dos drgaos regulamentadores e
guidelines referentes ao uso e manuseio do jaleco, prevengao e con-
trole de infecgdes, além de temas relacionados a biosseguranga no
enfrentamento da Covid-19. A partir dos relatérios estatisticos foi
possivel analisar o perfil dos seguidores, os compartilhamentos e
os alcances das publicagdes. Resultados: A conta possui 525 segui-
dores, sendo 63,1% da cidade de Goiania e 2,1% de Brasilia, 68%
do género feminino e 37,6% possui entre 25 e 34 anos. A maioria é
estudante ou profissional da drea da saide. O quantitativo médio
de contas alcancadas corresponde a 335. As principais tematicas
abordadas foram: cuidado e acondicionamento do jaleco, conta-
mina¢do em uniformes, uso correto de mdscaras, higienizagéo
das maos e medidas de precaugio frente a pandemia de Covid-19.
O numero médio de curtidas dentro do periodo analisado foi de
19, com média mensal de 113 visitas ao perfil. As publica¢des com
maior alcance (314 visualizagdes) foram sobre temas que referiram
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a contaminagdo de jalecos e o correto uso e manuseio. A publica-
¢a0 sobre 0 uso e manuseio adequado de mascaras obteve o maior
numero de compartilhamentos. Conclusao: A utiliza¢ao das pla-
taformas digitais é um elemento importante para a educagdo em
saude pela capacidade de rapida disseminacdo e amplo alcance.
O compartilhamento de temdticas que abordam a biosseguranga,
as medidas de precau¢do e o manuseio adequado do jaleco pos-
sibilitam um melhor processo de aprendizado e maior interagao
favorecendo um ambiente de assisténcia mais seguro para os
profissionais e comunidade.

Palavras-chaves: Prevencéo e controle de infec¢des, Educa-
¢do em Saude, Tecnologias digitais, Midias digitais, Biosseguranca
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Resumo

Introdugio: Ja é de amplo conhecimento que a higiene
das maos (HM) ¢é a medida mais simples e eficaz para evitar as
infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS). Entretanto,
esta prética ainda apresenta baixa adesdo pelos profissionais, tor-
nando-se um desafio aos Servigos de Controle de Infec¢ao (SCIH).
Nas unidades de pronto atendimento e emergéncia a adesao a esta
pratica torna-se um desafio maior, visto o perfil do paciente, os
procedimentos executados e a necessidade de um atendimento
com agilidade tendo na sua base patologias tempo dependentes.
Objetivo: Descrever a adesdo a higiene das maos dos profissionais
em um servico de emergéncia entre o ano 2015 a 2020. METO-
DOS: Estudo descritivo e quantitativo baseado na avaliagdo da
taxa de adesdao a HM. A observagdo ocorreu em um servico de
emergéncia de um hospital privado de Porto Alegre no periodo de
2015 a 2020. A taxa de adesdo a8 HM foi obtida a partir da obser-
vacdo direta, padrao ouro, pelo SCIH dos profissionais a partir de
um instrumento contendo os cinco momentos preconizados pela
Organizagdo Mundial da Satde. Resultados: A taxa média de ade-
sdo a higiene das maos aumentou em 41% comparando o ano 2015
e 2020. As taxas médias de adesdo durante o periodo do estudo
foram respectivamente: 57% (2015); 55,1% (2016); 55,7% (2017);
75,4% (2018); 77,9% (2019); 80,8% (2020). O aumento expressivo
na taxa de adesdo a HM permitiu a instituicdo elevar sua meta
para emergéncia de 60% a 80% em 2020. Dentre as medidas mais
importantes e com melhores resultados para o aumento da adesao
estdo o feedback no momento da observagao, onde os profissionais
da unidade recebem o retorno do observador das inconformida-
des no momento da observagdo. Além disso, o encaminhamento
semanal do indicador aos gestores da drea para que auxiliem na
capacitagdo dos seus profissionais e os treinamentos de sensibi-
lizagao realizados pelo SCIH também foram importantes para
a melhoria no indicador. Conclusao: A taxa de adesdo @ HM no
servico de emergéncia aumentou expressivamente em um periodo
de 5 anos. Embora com uma resisténcia inicial, as medidas execu-
tadas junto com o apoio dos gestores da area conscientizaram os
profissionais emergencistas sobre a importancia da pratica da HM
para a seguranca dos seus pacientes.
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Resumo

Introdugao: No Brasil, em 18 de abril de 2020 foram 36.599
casos de brasileiros acometidos pelo virus SARS-CoV-2, sendo
2.341 dbitos. Observa-se até o momento, que a velocidade da pro-
pagagdo do virus e sua taxa de mortalidade, estdo correlacionadas
com a rapidez e a eficicia das medidas contra a infecgdo adotadas
pelos governos de cada pais. Dentre eles, a Alemanha é um dos pa-
ises que se destaca, detendo uma das menores taxa de mortalidade
(3,2) e fator de reprodugéo (0,9), quando comparada ao resto do
globo. Objetivo: Descrever a incidéncia da infec¢do causada pelo
SARS-CoV-2 estabelecendo comparagido entre Ludwigsburgo na
Alemanha e em Macapa no Brasil. Método: Trata-se de um estudo
epidemioldgico descritivo de carater quantitativo realizado a
partir dos casos de COVID-19 na cidade de Macapad e no distrito
de Ludwigsburgo. Foram incluidas as informagdes dos bancos de
dados dos dois paises, sobre pessoas com exame RT-PCR positivo
para SARS-CoV-2 e notificadas entre o periodo de fevereiro a
junho de 2020. Foram realizadas andlises descritivas e inferenciais
por meio do software IBM SPSS Statistics versao 25. Resultados e
Discussao: Nos primeiros 90 dias de infec¢do em Ludwigsburgo
foram notificados 1.758 casos sendo 896 (50,9%) do sexo feminino
e 862 (49,3%) do sexo masculino. Macapa teve um total de 12.576
casos, sendo 6564 (52,1%) mulheres e 6012 (47,8%) homens. Em
Ludwigsburgo, a popula¢io da faixa etdria entre os 50 e 59 anos foi
amais atingida pela infec¢ao, totalizando 349 casos casos (19,85%),
A comparagdo do nimero de 6bitos e casos diarios por COVID-19
entre as duas cidades foi significativa, estando Macapd com um
nimero de dbitos didrios aproximadamente 4 vezes maior e um
ntimero total de casos didrios aproximadamente 7 vezes maior que
Ludwigsburgo. Em relagao ao género dos individuos infectados,
nao houve diferenga substancial em ambas as cidades. As medidas
do governo alemio contra a propagac¢do do virus foram adotadas
em tempo hébil, produzindo assim, um impacto positivo para a
contencdo do virus no Pais, conforme os dados do estudo. Con-
clusao: Observou-se que a evolugdo da epidemia se comportou
de maneira diferente em ambos os territdrios analisados, tendo
Macapa um impacto negativo muito maior em relagdao aos novos
casos diarios e aos Obitos em comparagao a Ludwigsburgo. As
medidas adotadas em tempo habil pelo governo aleméo ao pais
certa estabilidade na contengdo da pandemia.

Palavras-chaves: Alemanha, Brasil, COVID-19
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Resumo

Diante do cenario mundial da pandemia do novo coronavi-
rus como uma doenga de alta transmissibilidade e consequéncias
devastadoras do ponto de vista social e econdmico, medidas pre-
ventivas e de mitigacdo sdo essenciais para prote¢do e preservacao
da saide humana. Objetivou-se identificar a percepgao do risco
dos profissionais de saude que atuam na da linha de frente da
pandemia da Covid-19 no Brasil. Estudo transversal conduzido a
partir de um survey online pela plataforma google docs, aprovado
pelo comité de Etica em Pesquisa sob parecer de nimero 4.027.886.
Para a andlise dos dados utilizou-se o Teste Qui-quadrado de
Pearson ou o Teste Exato de Fisher e, nos casos de diferencas
significativas comparou-se os grupos pelo método de Bonferroni.
Considerou-se o nivel de significdncia quando o valor de p<0,05.
Fez-se uma analise multivariada para aquelas associagoes com o
valor de p<0,20 e, aplicou-se a Regressdo Logistica. Responderam
ao questiondrio 430 profissionais de satide no periodo de maio
a outubro de 2020. A média de idade dos profissionais que res-
ponderam ao questiondrio foram de 38,89+8,84 anos sendo, 63
(14,8%) médicos, 273(63,8%) enfermeiros, 53(12,4%) técnicos de
enfermagem ,9 (2,1%) fisioterapeutas e 29(6,8%) outros profissio-
nais de saide. Quando se perguntou sobre risco de se contaminar
pelo SARS-Cov-2 foi significativo (p<0,05) a falta e a qualidade do
Equipamento de prote¢do Individual nos setores de Emergéncia e
Pré-hospitalar. A chance de faltar EPI na unidade de emergéncia
foi 2,89 (IC:1,654-4,987) vezes maior quando comparado a en-
fermaria. Profissionais com um tempo de formagdo maior que 5
anos tiveram 4,13 (IC:2,56-4,80) chance a mais de se contaminar
quando comparado aqueles com tempo de formagdo menor que
1 ano. Por outro lado aqueles com tempo de formagdo maior
que 5 anos tiveram um maior conhecimento dos mecanismos de
transmissdo e tratamento da Covid-19 quando comparado aqueles
com formacdo menor que 1 ano (P<0,05).Foi significativo (p<0,05)
a seguranga para atuar na linha de frente no combate a pande-
mia e o tipo de hospital. Foi significativo (p=0,25) a associa¢do
entre adrea de atuagdo e a seguranga em relagdo aos protocolos e
orientagdes adotados no seu servigo. Este estudo contribuiu para
o direcionamento de agdes, estratégias, e politicas publicas para a
melhoria da assisténcia prestada e a maior seguranca do profissio-
nal de satde atuante no enfrentamento da pandemia da Covid-19.

Palavras-chaves: Infecgbes por coronavirus, Seguranca
do Paciente, Precaugdo. , Equipamento de prote¢do individual,
Pandemias
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Resumo

Introdugiao: A disseminagdo da Covid-19 se apresentou
em um padrao de difusdo hierarquica dos casos entre as cidades,
atingindo primeiramente as cidades mais populosas e distantes
entre si e, posteriormente cidades menores e mais proximas e a
partir do més de abril esse processo de interiorizagdo se intensifi-
cou no Brasil. Nesse cendrio que exigia respostas rapidas, mesmo
com informagdes limitadas o enfrentamento da pandemia se deu
de maneira descentralizada, sem uma coordenagdo nacional,
governos estaduais adotaram diferentes politicas de contencao,
em diferentes periodos e niveis de restri¢do com alguns estados,
como Minas Gerais, delegando cada vez mais poder as prefeitu-
ras. Objetivo: Analisar o qudo restritivas foram as medidas de
distanciamento social adotadas pelos municipios que compdem
a drea de jurisdigdo da Superintendéncia Regional de Saude de
Montes Claros no Norte de Minas Gerais nos primeiros meses
de enfrentamento da pandemia. Método: Trata-se de uma pes-
quisa documental realizada nos sites oficiais das prefeituras que
compdem a drea de abrangéncia da Superintendéncia Regional de
Saude de Montes Claros. Através do Indice de Medidas Legais de
Distanciamento Social que avalia se a realizagdo de eventos, foi
suspensa; se as atividades de bares, restaurantes e similares foram
suspensas; se as atividades de estabelecimentos comerciais e de
servigos em geral (exceto os essenciais) foram suspensas; se as aulas
foram suspensas; e se foram introduzidas restrigdes ao transporte
de passageiros e a partir de score ¢ mensurado o grau de rigidez
das medidas de distanciamento social adotadas entre o dia 13 de
margo e 10 de junho. Resultados: Considerou-se elegiveis 12 dos
54 municipios que publicaram 230 dispositivos legais. Destes, 154
tratavam sobre os aspectos avaliados neste estudo, sendo a regula-
mentacao de atividades de impacto econdmico as mais frequentes.
A maioria das medidas se concentraram no inicio de marco. A
média de rigidez da resposta dos municipios analisados foi de
6,22, superior a adotada pelo estado de Minas Gerais (4,4). As
medidas foram se tornando mais restritivas, mantiveram estaveis
a partir de um certo ponto, e comegou a ocorrer flexibilizagdo do
distanciamento social. Conclusdo: As prefeituras dos municipios
estudados adotaram amplas medidas de distanciamento social de
forma descentralizada se espelhando em a¢des de outras regides,
em estagios diferentes da pandemia a partir dos conhecimentos
disponiveis.

Palavras-chaves: Coronavirus, Pandemias, Regulamenta-
¢do Governamental, Normas Legais, Governo Municipal
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(Rua Universitaria 1690 - Cascavel-PR)

Resumo

Introdu¢ao: Em 2019, um hospital na China admitiu 4
pessoas com pneumonia de origem desconhecida, posteriormente
descoberta etiologia pelo novo coronavirus e a doenga foi deno-
minada COVID-19. Em 2020, a ANVISA publicou a Nota Técnica
4/2020 com o objetivo de orientar os servigos de satide a respeito
das medidas de prevencio e controle que devem ser adotadas pelos
profissionais durante a assisténcia a casos suspeitos, a fim de evitar
ou reduzir a transmissdo do virus. Objetivo: Avaliar a adesdo dos
servigos de satde as notas técnicas da ANVISA para o enfrenta-
mento da pandemia de COVID-19 de acordo com a percepgao
do SCIH e o grau de satisfagao dos profissionais as medidas.
Método: Pesquisa quantitativa do tipo Survey, através do envio
de formulario elaborado a partir das orientagdes da ANVISA, por
meio de midias sociais para SCIH de hospitais de todas as regides
do Brasil, referente aos primeiros 90 dias apds a declaracao da
transmissdo comunitdria da COVID-19 no Brasil. Resultados: 80
hospitais de 15 estados responderam: 75% regiao Sudeste, 12,5%
Nordeste, 6,25% Sul, 5% Norte e 1,25% Centro-Oeste; 62% dos
respondedores foram Médicos Infectologistas e 36% enfermei-
ros; 54% das instituicdes sdo privadas, com média de 147 leitos
(14 a 981). Disponibilidade de materiais nas salas de espera: 98%
mascara cirdrgica para pacientes, 95% dispensadores com solugéo
alcodlica para higiene de méos, 71% madscaras para acompanhan-
tes. 83% dos hospitais abriram novas areas para internamento de
pacientes com COVID-19, além de 68% com novos leitos criticos.
90% realizaram coorte de profissionais e pacientes e 69% enviam
exames diagnosticos para laboratdrio externo. 86% utilizam aven-
tais de prote¢ao em conformidade e os protocolos de utilizagdo
de mascaras N95/PFF2 foram variados. 80% dos hospitais tem
rotina de testagem de colaboradores sintomaticos por PCR e 34%
por sorologia. 86% dos hospitais realizam triagem de sintomas
respiratdrios e 44% testam os pacientes que foram submetidos a
cirurgias eletivas por PCR e 68% conseguem estabelecer fluxos
separados no centro cirurgico. 84% dos servigos suspendem cirur-
gias eletivas. Como percepgdo geral de preparagdo dos hospitais
(Escala Lickert 1 a 5) a mediana de respostas foi 4, demonstrando
seguranga do SCIH. Conclusdes: Observou-se boa percepgdo do
preparo dos servigos para o enfrentamento da pandemia, porém
54% dos hospitais sdo de administragdo privada e 75% da regido
Sudeste, com alto grau de desenvolvimento hospitalar.

Palavras-chaves: controle de infecgdo, covidl9, infecgoes
por coronavirus, pandemias
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Resumo
Introdugiao: Em 2019, surgia o novo coronavirus, relatado
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em 9 de janeiro de 2020 pelo CDC chinés. O Brasil teve o primeiro
caso em 26 de fevereiro. Em marco, foi declarada a transmissdo
comunitaria. Em maio, iniciou-se o faseamento do Estado de Sao
Paulo em Vermelha (alerta médximo), Laranja (controle), Amarelo
(flexibilizagdo) e Verde (abertura parcial). A¢des de vigilancia
foram implementadas, entretanto houve um numero expressivo
de casos e Obitos. Objetivo: descrever o plano de enfrentamento
da COVID-19 e sua relagdo com o faseamento entre fevereiro de
2020 (SE9) e fevereiro de 2021 (SE7) em um hospital quaterndrio
na zona leste de Sdo Paulo. Metodologia: E um estudo descritivo
do dados de notificagdes e agdes de vigilancia para o enfrentamen-
to da COVID-19. A CEH ¢é composta pelo controle de infec¢do
hospitalar, ntcleo de vigilancia epidemiolégica e gerenciamento
de risco sanitdrio. O NVEH, responsavel pela notificagdo dos
agravos de notificagio compulsoria, iniciou as estratégias de
enfrentamento diretamente no comité de crise, desde fevereiro.
Foram instituidas areas de atendimento COVID-19, o manual
COVID-19, o plantdo COVID-19, a contratagdo de laboratorio
de apoio e o desenvolvimento do painel COVID-19. O NVEH
incorporou a vigilancia intensificada dos casos de suspeitos de
COVID-19, com ferramentas de busca especificas como o painel
COVID-19, sistema informatizado para identificagdo dos pacien-
tes que estdo internados em areas COVID-19. Os membros da
Comissdo de Epidemioldgica avaliam os casos com os seguintes
status: suspeito, positivo, negativo ou descartado, tornando a
informagéo gerenciavel e de facil acesso. Neste painel, constavam
informagdes que auxiliam a notificagdio em tempo oportuno.
Além disso, o laboratério fornece todas os resultados de exames
de RT-PCR realizados. Com o aumento do ntimero de casos, a
visita médica da infectologia foi otimizada. Resultados: Foram
notificados 9382 casos suspeitos, destes 6432 (69%) confirmados
e 2864 (30%) descartados e 59 (1%) em andamento. Observou-se
que a incidéncia de casos acompanhou o faseamento. Conclusao:
O estudo demostra a importincia de estratégias de contingencia-
mento no impacto da pandemia e revela uma consonéncia das
notificagdes em conjunto com as medidas politicas de faseamento.
O Hospital do estudo representa cerca de 1% dos casos confirma-
dos de Sao Paulo, o que corrobora para sinalizagdo de padrdes de
alerta envolvendo doencas de ameaga a satde publica, como é no
caso da COVID-19.

Palavras-chaves: Virus da SARS, Coronavirus, Infec¢oes
por Coronavirus, Sindrome Respiratéria Aguda Grave

EP250 - IMPORTANCIA DO TESTE
UNIVERSAL PARA COVID-19 NAS

INTERNACOES HOSPITALARES
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celo Osamu Maki ', Renata Aparecida dos Santos ', Tamires
Silva Guedes ', Karin Kuslevicius ', Erika Plascak Jorge ',
Rachel Juliana Sachetti !

' HSM - Hospital Santa Marcelina (Rua Santa Marcelina, 177)

Resumo

Introdugdo: As institui¢des de saude enfrentam um ce-
nério extremamente desafiador desde o inicio da pandemia de
COVID-19, principalmente porque a triagem para SARS-CoV-2
por meio de cuidadosa histéria de sintomas é importante, mas
imperfeita, aliado ao longo periodo de incubagéo e a possibilidade
de propagagao assintomdtica de COVID-19. A identificagdo de
pacientes infectados é imprescindivel para prevenir a propaga¢io
de doengas para profissionais de satude e outros pacientes, bem
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como para identificar aqueles que possam estar em risco de com-
plicagdes relacionadas a doenga. Isso é particularmente relevante
naqueles que estardo internados em ambientes compartilhados
ou serdo submetidos a procedimentos cirurgicos. Métodos: Foi
realizado uma mudanga de politica institucional a partir de 1
de outubro de 2020, que indicava o teste de RT-PCR com swab
oronasofaringeo naqueles elegiveis a internagdo, mesmo na au-
séncia de critérios de Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG)
e que ndo apresentavam contra-indicagdo para a realizagdo do
teste. Traumatismos crinio encefélicos e uso de anticoagulantes
necessitam de avaliagio médica prévia para prescri¢ao do teste.
Resultados: De 1° de outubro de 2020 a 20 de fevereiro de 2021,
periodo correspondente a parte da semana epidemiologica 40 até a
sétima semana epidemioldgica de 2021, No Pronto Socorro adulto
SUS nao COVID-19, 4331 pacientes foram submetidos aos testes
de swab oronasofaringeo, com 441 resultados detectdveis (10,18%).
Vale salientar que o exame foi realizado em laboratério proprio
e particular. Conclusdes: Um protocolo para teste universal das
internagdes em um hospital quaternario na zona leste da cidade
de Sao Paulo durante um periodo de cerca 4 meses revelou uma
alta taxa de infecgdes por COVID-19. E importante ressaltar que
todos esses pacientes ndo foram definidos como SRAG em seus
diagndsticos. Esses resultados tém implicagdes importantes,
principalmente pela possibilidade de disseminagéo hospitalar, na
auséncia dessa triagem previamente realizada mesmo naqueles
assintomaticos respiratorios.

Palavras-chaves: Infec¢des por Coronavirus, reagio em
cadeia de polimerase via trans, hospitaliza¢ao, triagem
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Resumo

Introdugio: A hepatite viral ¢ uma doenga infecciosa ca-
racterizada por inflamacdo do tecido hepético, com imunizagao
ja disponivel amplamente para os tipos A e B, que sdo os mais co-
mumente observados. Em razao do seu grande impacto na saude,
convém um estudo quantitativo da influéncia da imunizagao da
hepatite sobre sua mortalidade. Objetivo: Avaliar a mortalidade
por hepatite viral e 0 nimero de imunizados no espago temporal
escolhido e quantificar a correlagio entre essas duas variaveis. Me-
todologia: Trata-se de um estudo epidemioldgico observacional,
transversal e descritivo com coleta dos dados do DATASUS acerca
da mortalidade e do numero de imunizados para a hepatite viral
no periodo de 2010 a 2019, com andlise pelo método de Pearson
(-1<r<+1). Resultados: Foi observado decréscimo consideréavel na
mortalidade por hepatite de 27,4% no periodo analisado. Em ter-
mos regionais, evidenciou-se grande discrepancia, com redugdo
de 40,7% no Sudeste, de 28,0% no Sul e de 1,8% no Norte, além de
varia¢do nula no Nordeste e aumento de 5,4% no Centro-Oeste.
Considerando a taxa de imunizagdo, observou-se que que as
regides Sul e Sudeste, as quais apresentaram a maior redugdo na



http://jic-abih.com.br/index.php/jic/issue/archive

xv‘ CONGRESSO BRASILEIRO
DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

11 CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE

INFECCAO EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

11 SIMPOSIO BRASILEIRO DE STEWARDSHIP
DE ANTIMICROBIANOS

13 a 15 | Maio | 2021 VIRTUAL MEETING

RESUMOS

mortalidade, também exibiram a menor redu¢io no nimero de
doses da vacina aplicadas por ano, de 18,3% e de 22,8%, respecti-
vamente, enquanto Nordeste, Norte e Centro-Oeste apresentaram
redugdes mais consideraveis de 33,0%, 29,0% e 32,9%, nessa ordem.
Foi realizado um calculo considerando a taxa de mortalidade e o
ndmero de vacinados em cada ano, que corresponde a soma dos
ja imunizados anteriormente com os novos imunizados. A partir
dos célculos, os coeficientes de Pearson obtidos demonstraram
forte relagdo entre o nimero de imunizados e a taxa de 6bitos por
hepatite para Sudeste (r =-0,8855), Sul (r=-0,6937) e para o Brasil
(r=-0,8208), entretanto, foi demonstrado baixissimo coeficiente para
Norte (r=0,0209), Nordeste (r=0) e Centro-Oeste (r=0). Conclusao:
Os dados obtidos indicam forte correlagdo entre a imunizagdo e a
redugdo no niimero de 6bitos por hepatite no Sudeste e no Sul e
correlagdo muito fraca para as demais regides. Uma teoria para
essa grande discrepancia regional remete aos menores indices so-
cioecondmicos e de saude do Norte, Nordeste e Centro-Oeste, que
parecem impactar ainda mais do que a imunizagdo na mortalida-
de. Ainda assim, os dados como um todo indicam a importancia
da vacinag¢do, com a necessidade de campanhas cada vez mais
abrangentes no territorio.
Palavras-chaves: Hepatite viral, Epidemiologia, Imunizagao

EP252 - MEDIDAS DE DESINFECCAQ
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Resumo

Introdu¢do: O mundo estd passando por uma pandemia
ocasionada pelo novo coronavirus, denominado pela Organizagao
Mundial da Saude — OMS, como COVID-19 (SARS-Cov-2). A
patogenia desse virus esta ligada ao sistema respiratério humano,
e sua transmissdo é através de espirros ou goticulas de pessoas
infectadas. Por se tratar de um virus recém descoberto, ha du-
vidas pertinentes em relagdo a preven¢do e como bloquear os
principais meios de transmissdo, os métodos de desinfec¢ao tem
papel importante quando nos referimos ao contexto hospitalar.
Mesmo diante das incertezas, contribuir com um apanhado de
informagdes relacionadas ao manejo de pacientes, higiene de
todas as areas do hospital e principalmente diminuir a0 méximo
o contagio, torna-se relevante. Objetivo: definir as principais
medidas de desinfecgdo hospitalar contra a COVID-19 (SARS-
-CoV-1). Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura, onde
foram utilizados 16 artigos das bases de dados Medline, Google
académico, Scielo, e os portais Pubmed e BVS, no periodo de 2019
até o ano atual. Foi incluido no estudo informagdes presentes nas
seguintes paginas eletronicas: Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria - ANVISA, Ministério da Saude e Organizagdo das
Nagoes Unidas - ONU. Resultado: A inativa¢do do coronavirus
em dreas fisicas é eficaz com produtos como etanol, perdxido de
hidrogénio ou hipoclorito de sddio e agentes biocidas como clo-
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reto de benzalconio ou digluconato de clorexidina. Além desses
produtos, existem estudos que evidenciam o ozdnio utilizado a
baixa concentra¢ao como um poderoso desinfetante para virus
transportados pelo ar quando combinado com uma alta umidade
relativa. Outra alternativa ¢ a exposi¢do do UVC, em casos de
ambientes ocupados ¢ permitido a luz germicida distante 207-222
nm, fornecendo com seguranga uma baixa consideravel no nivel
ambiente de coronavirus transportados pelo ar. Consideragoes
finais: Hd distintos métodos de desinfeccdo que foram testados
em busca de alternativas vidveis que garantisse a protegdo contra
0 SARS-CoV-1. Nos ambientes fisicos foram utilizados saneantes
a base de cloro de eficacia comprovada. Alternativas para redu-
zir transmissoes virais pelo ar como, o uso de 0zdnio em pouca
quantidade associado com a elevada umidade relativa e radiagao
UVC, por dispor de alta capacidade de penetrabilidade, além de
estudos que comprovam sua agao em virus semelhantes, surgindo
uma nova opgdo de barreira contra a transmissio da COVID-19
(SARS-CoV-1).
Palavras-chaves: COVID-19, Desinfec¢do, Hospital.
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Resumo

Introdugio: A tuberculose (TB) é a doenga infecciosa que
mais mata no mundo, sendo estimado que no ano de 2018, 10
milhoes de pessoas foram diagnosticadas e tratadas e, 1,5 milhoes
morreram. No Brasil, a luta contra tuberculose fundamenta-se
na Atengdo Primdria, cujo o agente comunitario de satide (ACS)
tem importante papel de estabelecer vinculo entre a comunidade
e estratégias do Programa Nacional de Controle da Tuberculose
(PNCT), a partir das visitas domiciliares; detec¢ao de sintomati-
cos respiratérios; orientagdes e acompanhamento do tratamento
diretamente observado. Dessa forma, o conhecimento do ACS
acerca da infecgdo e suas fungdes no PNCT, sio fundamentais
para o sucesso do controle da doenga e sua prote¢ao laboral.
Objetivo Geral: Analisar o nivel e os fatores associados ao co-
nhecimento sobre tuberculose e fungdes laborais no PNCT entre
agentes comunitarios de satde. Metodologia: Estudo transversal
analitico, conduzido entre ACS de um Distrito Sanitdrio (DS)
em Goidnia, Goids, utilizando um questiondrio autoaplicavel.
Os dados obtidos foram analisados no software STATA, versao
15.0. O nivel de conhecimento sobre TB e sobre as fun¢oes foram
calculados de forma isolada e integrada. Os fatores associados aos
conhecimentos foram analisados por meio de analise de regressao
linear simples e multipla, incluindo variaveis com p-valor <0,20,
sendo os valores p<0,05 considerados significantes. Resultados:
Dos 172 ACS atuantes no DS, 110 (64,0%) participaram do estudo,
sendo predominantemente do sexo feminino (91,8%) com idade
mediana de 40 anos e tempo de atuagao como ACS mediano de 6,1
anos. Entre eles, 59,1% relataram ter acompanhado paciente com
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TB. Menos da metade (46,4%) referiu participagdo de capacitagdes
sobre TB, apresentando baixo conhecimento sobre medidas para
biosseguranga. O escore mediano do conhecimento relacionado
a TB foi de 52,4%; do conhecimento sobre as fungdes laborais no
PNCT foi de 90,0% e o escore global de conhecimento apresentou
mediana de 68,6%. Os fatores associados aos conhecimentos fo-
ram tempo de atuagdo, capacitagdo prévia sobre TB e ter a cartilha
sobre TB acessivel. Conclusao: A rela¢do entre o acesso a informa-
¢do, as inconformidades relatadas pelos ACS acerca das medidas
de protecdo na atuagdo no PNCT e o nivel de conhecimento sobre
a TB, sugerem a necessidade de politicas educacionais de inser¢ao
no trabalho e préticas educativas continuadas para o éxito das
agdes de controle da TB e a seguranga destes trabalhadores.

Palavras-chaves: Agente Comunitario de Satide, Conheci-
mento, Tuberculose

EP254 - PROTOCOLOS DE SEGURANCA
INSTITUCIONAL CONTRA COVID-19:
MEDIDA EFICAZ NA REDUCAQO

DAS TAXAS DE CONTAMINACAO
INTRAHOSPITALAR

Hoberdan Pereira ', Fabrizia Marques Silva ', Rafael Pereira
Fernandes ', Viviane Fernandes ', Camila Camargos Zampa
I, Emerson Fonseca ', Ana Liicia Nogueira Diniz ', Karine
Desirre !, Paulo Roberto Lopes Correa '

' HOB - Hospital Metropolitano Odilon Behrens (Rua Formiga,
50 Sao Cristdvao)

Resumo

Introdugio: As infec¢des por COVID-19 tém se tornado
um problema mundial. A equipe de satide deve manter cuidados
redobrados em virtude de estar em contato direto com individuos
infectados com alta carga viral. As medidas de precaugdes insti-
tuidas e a vigilancia epidemioldgica sao fundamentais para que a
taxa de contaminagdo intrahospitalar ndo se torne um problema
sério para toda a comunidade. Objetivo: Identificar os métodos
de gestdo aplicados na prevengdo do COVID-19. Métodos: estudo
de coorte prospectivo para identificar niveis de contaminagdo
intrahospitalar em trabalhadores de um hospital de referéncia em
urgéncia, emergéncia e trauma da regido metropolitana de Belo
Horizonte. Foram avaliados resultados de RT-PCR no periodo
entre junho de 2020 a fevereiro de 2021. A coleta do exame se deu
a partir do inicio dos sintomas respiratérios como tosse, febre, dor
de garganta e coriza. O funciondario era encaminhado ao pronto
atendimento, em fluxo reservado, coletava swab de nasofaringe e
recebia atendimento médico conforme necessidade. Resultados:
Para o estudo foram considerados funciondrios que trabalhavam
em todos os setores do hospital. Observou-se que apos medidas
de treinamento e capacitagao sobre uso adequado de mdscaras,
distanciamento social e higiene de maos, realizadas in loco,
houve redugédo na taxa de positividade do exame. A construgdo
de protocolo escrito e disponivel para toda a equipe do servico
associada a reunides semanais com a Superintendéncia, Gerentes
e Coordenadores foram fundamentais para garantir redugdo
das taxas de positividade do exame. No inicio do estudo houve
aumento da taxa de positividade 2/3 (67%) dos resultados, apos
um més de interven¢do da Comissdo de Controle de Infecgdo
Hospitalar(CCIH), houve inversdo da taxa para 1/3 (33%) de
positividade. Ao longo dos meses essa taxa vem se mantendo em
queda com 32% de positividade, 65% de resultados negativos e 3%
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de exames inconclusivos. Conclusido: Protocolos institucionais
bem construidos, associados a capacitagdes in loco podem redu-
zir a taxa de contaminagdo intrahospitalar dos funcionarios. O
comportamento da populagdo fora do hospital pode refletir nos
resultados. Medidas de distanciamento e uso adequado de EPI’s
sao fundamentais para garantir uma barreira contraa COVID-19.

Palavras-chaves: COVID-19, Vigilancia Epidemiologica,
Protocolos institucionais
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Resumo

Introdugio: No inicio da pandemia de Sars-Cov-2 uma das
medidas instituidas pelo Estado de SP foi o cancelamento de pro-
cedimentos cirtrgicos eletivos, o que rapidamente foi praticado
uma vez que muitos hospitais organizaram-se para atendimento
da COVID-19 em alas/enfermarias e centros cirtrgicos.Devido a
persisténcia da pandemia, e a necessidade de atender a demanda
dos pacientes ambulatoriais, com autoriza¢do dos orgaos de sau-
de, as cirurgias eletivas tiveram seu retorno. Este, foi organizado
de diversas maneiras nos servios de saide publicos. O retorno
as cirurgias eletivas envolvem o uso de varias ferramentas como
protocolos de rastreamento de suspeita de COVID19 em pacientes
eletivos: aplicacao de questiondrios de sinais e sintomas da doen-
¢a, e, ocasionalmenente testes de RT-PCR. Objetivos: Analisar
o perfil dos pacientes e os resultados de RT-PCR realizados para
cirurgias eletivas bem como a seguranga desta metodologia. Mé-
todos: Foi implementado protocolo de cirurgias eletivas durante
a Pandemia contendo sinais e sintomas de COVID-19, aplicado
5 dias antes da cirurgia e também no dia da cirurgia, coleta de
RT-PCR com méaximo 4 dias antecedendo o procedimento com
termo de compromisso de isolamento social neste periodo. Ana-
lise dete protocolo de agostode 2020 a fevereiro de 2021 com as
seguintes varidveis: idade, sexo, nome da cirurgia, especialidade
cirurgica, comorbidades (ASA), resultado de RT-PCR,e este sendo
positivo, a forma de apresentagdo da doenca. Realizado busca
fonada aos pacientes e inquérito sobre seguranca e confiabilidade
no protocolo cirdrgico para realizar sua cirurgia. Resultados:
Durante o periodo estudado, foram incluidos 1120 pacientes.
Idade média de 41 anos, 65% cirurgias limpas, 60% especialidade
cirurgia geral e 25% uroldgicas. 7% (60) dos pacientes obtiveram
RT-PCR positivos para Sars-Cov-2 e 92% destes, tiveram a forma
assintomidtica da doenga. 96% dos pacientes demonstraram-se
satisfeitos e seguros com o protocolo cirirgico implementado.
Nao houve desisténcias cirurgicas ao ser apresentado o protocolo
de seguranga. Nao houve infecgao por COVID19 de transmissao
nosocomial. Conclusao: Devido a interrup¢ao causada pelo CO-
VID-19, um grande niimero de procedimentos serdo cancelados
ou adiados podendo acarretar impacto na saide de pacientes.
Torna-se necessario organizagéo e fluxo de atendimentos, imple-
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mentando estratégias para retomar as atividades cirtrgicas com
seguranca.

Palavras-chaves: Covid-19, Cirurgias, Sarscov2, Seguranca
Do Paciente

EP256 - MEDIDAS DE PREVENCAO,
CONTROLE E MONITORAMENTO DA
COVID-19 EM ESCOLAS PRIVADA DO RIO
GRANDE DO SUL

Camila Hubner Dalmora 2, Stephani Amanda Lukasewicz
Ferreira !, Otdvio Luiz da Fontoura Carvalho !, Rodrigo
Pires dos Santos *?

! Qualis - Qualis - Tecnologia em Infectologia (Avenida Osvaldo
Aranha, 1022. Bom Fim, Porto Alegre-RS), > HCPA - Hospital
de Clinicas de Porto Alegre (Rua Ramiro Barcelos, 2350, Av.
Protasio Alves, 211 - Santa Cecilia, Porto Alegre - RS)

Resumo

Introdugio: Diversos fatores afetam o risco de exposi¢ao
dos individuos no ambiente escolar. Objetivo: Descrever o mo-
nitoramento realizado em professores e funcionarios de 3 escolas
privadas no Rio Grande do Sul. Método: Agdes de prevengio,
controle e educagdo foram realizadas com auditorias nas escolas,
como instalagdo de dlcool gel, defini¢do de rotinas de desinfecgdo
do ambiente, sinaliza¢do de distanciamento, dimensionamento de
pessoas nos ambientes, orientagdo de ventilagdo e recomendagéo
de uso de mdscaras. O monitoramento de profissionais foi por
aplicativo preenchido diariamente pelo funcionario. Com qual-
quer sintoma o individuo recebia cartdo vermelho virtual impe-
dindo a entrada na escola. A empresa assessora e a escola recebiam
e-mail de alerta para agendar conversa com o infectologista em
até 24h para avaliar o caso. Apds esta conversa o profissional era
acompanhado por 14 dias por mensagens automaticas do App.
As turmas foram monitoradas quanto a presenca de sintomas e
avaliacdo da necessidade de suspensdo das aulas. Resultados:
De 01 de outubro de 2020 a 28 de fevereiro de 2021, 80 (25,8%)
profissionais relataram sintomas, 60 (75%) foram acompanhados,
20 realizaram RT-PCR, com 4 positivos (20%). Trés transmissdes
foram comunitdrias e uma indefinida (75%vs6,3%;P=0,01). Trinta
e seis (61%) profissionais sintomaticos eram educadores; 9 (15,5%)
administrativos; 7 (12,1%) higienizadores; 4 (6,9%) da cozinha; e
3 (5,2%) da portaria. Principais sintomas eram: dor de garganta
(55,2%); dor de cabeca (48,3%); diarreia (46,6%); cansaco (43,1%);
mialgia (37,9%); tosse (32,8%); febre (20,7%); dispneia (19%); ageu-
sia (13,8%) e anosmias (8,6%). A mediana de sintomas foi de 2,5.
Profissionais positivos tiveram mediana de 5 sintomas, compara-
do com 2 dos negativos (P=0,005). Anosmia ou ageusia se associou
com teste positivo (P=0,03). Quinze (25%) profissionais tinham
contato com caso positivo; 45 (75%) trabalhou 48 horas antes do
inicio dos sintomas; 23 (38,3%) trabalhou com sintomas, ou seja,
47 (79,7%) profissionais trabalharam em momento de potencial
transmissdo. Conclusdo: A presenga de sintomas relacionados
a infecgdes virais em profissionais de escolas se relaciona com a
transmissao comunitaria do virus. Maior numero de sintomas,
anosmia e ageusia se associou com teste RT-PCR positivo. A maio-
ria dos profissionais trabalhou em periodo de potencial transmis-
sdo, reforcando a necessidade de orientagdo e monitoramento de
sintomas no ambiente de trabalho.

Palavras-chaves: COVID-19, monitoramento, vigildncia
epidemiologica
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EP257 - ESTRATEGIAS DE
ACOMPANHAMENTO DO
PROFISSIONAL DE SAUDE COM
SUSPEITA E DIAGNOSTICO DE
COVID-19

Kdssylla Ferreira dos Santos !, Izabella Cristina Brasiliano
de Carvalho ', Cldudia Borges Rodrigues Teixeira '

! Unimed Goiénia - Cooperativa de Trabalho Médico - Uni-
med Goiania (Pracga Gilson Alves de Souza, 650 Setor Bueno
Goiania, GO)

Resumo

Introdugio: a pandemia da COVID-19 apresenta desafios
para garantia da disponibilidade de recurso humanos com ha-
bilidades e capacidades fundamentais para responder de forma
adequada ao aumento da demanda e procura pelos servigos de
saude. O gerenciamento da for¢a de trabalho é essencial para
atender as necessidades da populagao efetivamente, garantir do
uso racional dos equipamentos e recursos, segurancga e prote¢io
nos atendimentos, além de reduzir o estresse da equipe. Objetivo:
apresentar agoes desenvolvidas para acompanhamento do profis-
sional de satide com suspeita e diagndstico de COVID-19. Méto-
do: descritivo. Os dados foram coletados através de documentos
normativos e registros institucionais do gerenciamento dos casos
de COVID-19 de um servigco de atendimento ambulatorial em
Goiania-GO, de setembro a dezembro de 2020. Resultados: as
agdes foram planejadas pelos setores de Saude e Seguranga do
Trabalho-SST e Servico de Controle de Infecgoes Relacionadas a
Assisténcia a Satide-SCIRAS e divididas em: acoes de identificacdo
precoce de casos e acompanhamento dos profissionais. Para iden-
tificagao precoce dos casos, é aplicado diariamente um checklist
para insvestigagdo de sinais e sintomas da doenga entre a equipe
e também sdo observados aspectos estruturais para garantia das
medidas de biosseguranga. Mediante identificagdo de um caso
suspeito, o profissional segue o fluxograma de acompanhamento
recebendo as informagoes necessarias e é instruido a acessar o
teleatendimento para e consulta médica e acompanhamento. Ha-
vendo afastamento do trabalho, o profissional em isolamento do-
miciliar é acompanhado via telefone pelo setor de SST. O ambiente
de trabalho é submetido a medidas definidas em protocolo de ras-
treio e identificagdo de contatos do caso, orientacoes direcionadas
sobre a prevencao da soenga no ambiente de trabalho e revisao e
intensificagdo das rotinas de limpeza e desinfec¢do do ambiente.
Durante o periodo de isolamento, o profissional afastado dispde
do programa “Conte Comigo” para acompanhamento psicologi-
co, financeiro, juridico e assisténcia social. Conclusao: as medidas
paraacompanhamento do colaborador garantiram a seguranga no
ambiente de trabalho promovendo o controle dos casos no servigo
e assegurando a permanéncia e disponibilidade dos profissionais
para o atendimento do usudrio. O envolvimento entre os setores
de SST e SCIRAS, sustentaram e facilitaram a implementagao das
acdes para o gerenciamento dos casos identificados.

Palavras-chaves: COVID-19, Seguranga no Trabalho, Re-
cursos Humanos

EP258 - COVID-19;: ATENCAO PRIMARIA
COMO REFORCO A RESPOSTA DOS
SISTEMAS DE SAUDE RELATO DE
EXPERIENCIA
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Kdssylla Ferreira dos Santos 2, Caroline Leite Pereira ', Valé-
ria Duarte Soares !

! SMS - Secretaria Municipal de Satide (Anapolis, Goias), 2
Unimed Goiania - Cooperativa de Trabalho Médico - Unimed
Goiéania (Praga Gilson Alves de Souza, 650 Setor Bueno Goié-
nia, GO)

Resumo

Introdugio: a atengdo primdaria em saide tem papel estraté-
gico no enfrentamento da pandemia de COVID-19 desempenhan-
do as agdes para abrandar a transmissdo da doenga e fortalecer o
cumprimento das medidas de prevencio e controle recomendadas.
Além disso, a atencao primdria contribui para reduzir um even-
tual colapso no sistema de saude devido ao aumento da procura
por atendimento hospitalar. Objetivos: relatar a experiéncia dos
profissionais da aten¢do primdria em saude no enfrentamento
da pandemia da COVID-19. Método: trata-se de um relato de
experiéncia da equipe multidisciplinar de uma unidade de aten-
¢do primdria a saude da cidade de Anapolis-Goias. Resultados:
as estratégias foram divididas em dois momentos: preparacio e
enfrentamento da doenca. Na preparagao, foram realizadas capa-
citagbes com os profissionais sobre prontidao e reconhecimento
de sindromes gripais, uso adequado e racional de equipamentos
de prote¢ao individual (EPI), identificagdo e manejo de casos nos
domicilios. Além disso, foram implementados ajustes estruturais
para garantia do distanciamento e da higiene de méos. Foi defini-
do um local para isolamento de casos suspeitos ou confirmados
para a continuidade do atendimento. Algumas atividades foram
suspensas temporariamente como vacinagao, reunides de grupo e
atendimento odontoldgico, com o objetivo de preparagao e reserva
de EPL. A criagdo de um fluxo de atendimento e direcionamento de
casos para unidades de referéncia para COVID-19 foi fundamental
para promover a seguranga no servico. Na etapa de enfrentamento
da doenga os profissionais estavam capacitados para identificagdo e
direcionamento precoce dos casos da doenga, além de disseminar
informagoes seguras aos usudrios, promovendo a adesao as medidas
de prevencéo e controle da doenga. As atividades essenciais sus-
pensas temporariamente foram retomadas, o nimero de consultas
eletivas foi reduzido a metade por meio do agendamento prévio,
assim como o atendimento odontoldgico. Conclusio: a prepara-
¢do e capacitagdo da equipe da atengdo primaria foi essencial para
maximizar a capacidade de resposta a epidemia de COVID-19, e
manter, 0s servicos essenciais de prevengdo e promogio a satde
para outras doencas. A identificacao precoce dos casos, orientagao
e direcionamento adequado para o atendimento hospitalar, con-
tribui para redug¢éo da sobrecarga na rede de atendimento a satde.

Palavras-chaves: COVID-19, Atengdo Primadria, Promoc¢io
a Saude

EP259 - AVALIACAO DE VIGILANCIA
COM PCR-RT PARA SARS-COV-2 EM
PACIENTES ASSINTOMATICOS COM
INTERNACAO PROLONGADA EM
UNIDADES NAO COVID-19.

Valéria Egea Bastos Gomes !, Camila Da Silva Bicalho ', Fa-
biana Silva Vasques ', Angela Figueiredo Sola ', Conceigio
Zechineli ', Rosana Pellicia Pires !, Carlos Eduardo Sandoli
Baia ', Andrea Vanessa Rezende De Araujo !, Edson Abdala’
'H9J - HOSPITAL NOVE DE JULHO (RUA PEIXOTO GOMI-
DE 625)
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Resumo

Introdugido: A pandemia de COVID-19 trouxe novos de-
safios para os servicos de controle de infecgdo hospitalar (SCIH),
incluindo o de minimizar o risco de transmissao intra-hospitalar,
visto que a doenga apresenta um periodo de incubagido de 0 a 14
dias. Assim sendo, muitos pacientes internados por outros moti-
vos acabam apresentando sintomas de COVID-19 durante a inter-
nagdo. Muitos hospitais implantaram a pesquisa da infecgdo pela
realizaao de teste diagndstico pré-internagdo ou no momento da
mesma, mesmo em assintomdticos. Adicionalmente, adotaram
triagem didria de sinais e sintomas sugestivos de COVID-19, para
aprimorar a identificagdo de casos suspeitos e minimizar o risco de
transmissdo intra-hospitalar. Questionamos se a repeti¢do de tes-
tes diagndsticos seria util na detec¢ao de casos em pacientes com
internagao prolongada. Objetivo: Avaliar a propor¢ao de pacientes
com internagao prolongada e assintomaticos para COVID-19 com
positividade para PCR-RT para SARS-CoV-2 incluidos em Pro-
grama de Vigilancia, em hospital de alta complexidade. Método:
Estudo descritivo retrospectivo, realizado em um hospital privado
de alta complexidade. Foi implantado um Programa de Vigilancia
com coleta a cada 15 dias de swab de naso/orofaringe ou secregao
respiratoria para PCR-RT para SARS-CoV-2 em todos os pacientes
internados em unidades ndo COVID-19, independentemente do
diagnostico de base e da idade. Incluidos pacientes de Unidades de
Internagéo e de Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Excluidos os
pacientes que apresentaram COVID-19 hd menos de seis meses.
O periodo de estudo compreendeu fevereiro de 2021. Resultados:
No periodo de 01 a 25/02/2021 foram coletados 63 PCR-RT para
SARS-CoV-2, destes 9 foram em pacientes de Unidade de Terapia
Intensiva, assintométicos e com mais de 15 dias de internagdo. Do
total coletado, 4 foram positivos (6,25%). Mediana de tempo entre
ainternagdo e o exame 23 dias, média de 130 dias. A média de ida-
de dos pacientes positivos foi de 51 anos, e a mediana de 42 anos.
Apenas 1 dos pacientes estava internado em Unidade de Terapia
Intensiva. Conclusao: A vigilancia ativa de COVID-19 com PCR-
-RT para SARS-CoV-2 em pacientes com internagdo prolongada,
durante periodo da pandemia com alto nimero de novo casos,
mostrou-se uma ferramenta util para detectar precocemente in-
dividuos infectados. Pode ser considerada como método adicional
de investigacao de assintomaticos, contribuindo para a minimiza-
¢d0 da transmissdo dentro do ambiente hospitalar.

Palavras-chaves: Vigilancia, SARS-CoV-2, COVID-19

EP260 - TENDENCIA DOS INDICADORES
DE COMBATE A SIFILIS CONGENITA NO
BRASIL: UMA ANALISE DO CONTROLE
DA EPIDEMIA DE SIFILIS

Beatriz Gusmdo Azevedo ', Ana Carolina Pachéco de
Menezes Rios !, Rafaela Sandes Fonseca ', Isadora Abreu
Oliveira', Maria Beatriz Chagas Cavalcante ', Raissa Barre-
to Lima ', Amanda Silva Vilas Boas ', Isadora Queiroz dos
Santos !, Gustavo Bomfim Barreto !, Gustavo Ferreira Lopes'
' EBMSP - Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica ( Av.
Dom Joao VI, 275 - Brotas, Salvador - BA)

Resumo

Introdugio: A sifilis congénita resulta da transmissdo do
Treponema Palidum por via transplacentaria ou por contato di-
reto com a lesdo sifilitica no momento do parto. A Organizagdo
Mundial da Saude (OMS), entre os anos de 2009 a 2016, estimou
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cerca de 6,3 milhoes de casos de sifilis no mundo. De acordo com
a OMS, a situagdo da sifilis no Brasil é preocupante e precisa ser
controlada. Devido a associagdo da transmissdo com os cuidados
em satde e ao impacto direto sobre a saude reprodutiva e infantil,
¢ imprescindivel analisar os indicadores de combate a sifilis no
Brasil. Objetivo: Analisar a tendéncia dos indicadores de combate
a sifilis congénita no Brasil. Método: Estudo retrospectivo e de
carater descritivo, com dados obtidos no Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificagdo (SINAN), a partir de consulta ao
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DA-
TASUS), do periodo de 2014 a 2019. As varidveis utilizadas foram:
casos confirmados por ano de sifilis congénita e gestacional, taxa
de transmisséo vertical, qualidade da adesdo ao tratamento e re-
alizagdo do pré-natal. Resultados: No periodo analisado, foram
notificados 132.737 casos de sifilis congénita no Brasil. A curva de
crescimento se mostrou ascendente durante os 5 primeiros anos,
seguida de um decrescimento de 0,8 na taxa de detec¢ao. A taxa
de transmissdo vertical resultou em 48,8% em relagdo aos 271.796
casos de sifilis gestacional notificados. Observou-se redugio anual
constante da transmissdo vertical (VPM: -8,3%), sendo 39,5% e
61,3% o menor e maior valor, respectivamente. A adesdo ao tra-
tamento foi classificada em adequada (4,7%), inadequada (56,1%),
ndo realizada (26,9%) e nao informada (12,2%). O pré-natal foi
realizado em 78,6% das gestantes diagnosticadas, contra 15,5%
nao realizado e 5,9% nao informado. Conclusao: Foi observado
crescimento absoluto de sifilis congénita ao longo dos anos. O
resultado pode estar relacionado a inadequagdo ou nao realizagao
do tratamento pelas equipes de sautde, justificado pela alta por-
centagem de realizagdo de pré-natal em oposigdo ao baixo indice de
adequagdo do tratamento. Apesar do aumento do niimero de casos, a
tendéncia da taxa de transmissao vertical ao longo dos anos foi de re-
dugio, o que sugere eficacia terapéutica para as gestantes tratadas.
Os achados indicam a necessidade de agdes de conscientizagio,
treinamento e vigilancia das equipes de satide para alcangar me-
lhores indicadores no controle da epidemia de sifilis.
Palavras-chaves: Assisténcia Pré-Natal, Doencas Sexual-
mente Transmissiveis, Sifilis Congénita, Transmissao Vertical

EP261 - A DISTRIBUICAO DO
RASTREAMENTO DE PACIENTES
SOROPOSITIVOS PARA HIV NAS
MACRORREGIOES BRASILEIRAS

Raissa Barreto Lima ', Isadora Queiroz dos Santos ', Beatriz
Gusmdao Azevedo ', Amanda Silva Vilas Boas ', Isadora
Abreu Oliveira ', Rafaela Sandes Fonseca ', Maria Beatriz
Chagas Cavalcante ', Matheus Campos Ribeiro de Souza ',
Pedro Cesana Portugal ', Ana Carolina Pachéco de Menezes
Rios!

' EBMSP - Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica ( Av.
Dom Joao VI, 275 - Brotas, Salvador - BA)

Resumo

Introdugdo: A infecgdo pelo virus do HIV (Virus da
Imunodeficiéncia Humana) se manifesta como um fend6meno
global e complexo, configurando-se como um verdadeiro mapa
de subepidemias regionais. Dada a necessidade de atender a
crescente demanda e aumentar a agilidade da resposta aos indivi-
duos, permitindo o seu rdpido encaminhamento para a assisténcia
médica especializada no Brasil, foi instituido no Sistema Unico de
Saude (SUS), pelo Ministério da Satde, através da portaria n°151,
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no dia 14 de Outubro de 2009, o teste rapido para HIV. Objetivo:
Avaliar a distribui¢do da quantidade de testes rapidos para o HIV
na incidéncia da doenga no Brasil no periodo de 2009 a 2019.
Método: Estudo transversal, retrospectivo e quantitativo, utili-
zando dados colhidos do Sistema de Informagdes de Agravos de
Notificagdo (SINAN) e do Sistema de Informagdes Ambulatoriais
de Saude (SIA/SUS). Foi feita uma analise da quantidade de testes
rapidos para detecgdo da infecgdo pelo virus HIV e da frequéncia
de notificagdo de novos casos por regido brasileira no periodo de
2009 a 2019. As varidveis utilizadas foram: ano de notificagdo,
regido e ano de atendimento. Resultados: No periodo analisado,
o niimero total de testes rapidos para HIV realizados no pais foi
de 12.071.556 para 294.777 casos notificados de pacientes infec-
tados. A regido Sudeste foi a que mais obteve casos notificados no
periodo, com 39,5% do total e maior nimero de testes realizados
(4.515.933). A regiao Sul foi a que apresentou maior discrepancia
entre notificagdo de casos e realizagdo de testes, abrangendo 13,3%
dos testes totais para 22,9% do total de notificagcdes de casos de
HIV no periodo. A andlise de risco de soropositividade ao teste
diagnéstico foi maior na regiao Sul (42 soropositivos a cada 1000
testes realizados) e menor na regiao Norte (11,9 soropositivos a
cada 1000 testes realizados). Conclusdo: A partir da andlise dos
dados coletados, foi observado que existem assimetrias no ras-
treamento do diagnéstico de HIV através do teste rapido entre as
macrorregioes brasileiras, sugerindo, assim, a necessidade de po-
liticas publicas que busquem uma distribui¢ao mais equidistante
desses testes diagnosticos e ainda fortalecer a educagdo em saude
para conscientizar a populagio sobre os numeros ainda significa-
tivos de soropositividade para o HIV no pais.

Palavras-chaves: Doencas Sexualmente Transmissiveis,
HIV, Rastreamento

EP262 - O IMPACTO DA ADOCAO DA
PROFILAXIA PRE-EXPOSICAO NO
CONTROLE DA INFECCAO POR HIV
ENTRE GAYS E OUTROS HOMENS CIS
QUE FAZEM SEXO COM HOMENS

Maria Beatriz Chagas Cavalcante ', Isadora Abreu Olivei-
ra', Isadora Queiroz dos Santos ', Raissa Barreto Lima ',
Ana Carolina Pachéco de Menezes Rios !, Beatriz Gusmdo
Azevedo ', Pedro Cesana Portugal ', Amanda Silva Vilas
Boas ', Mariana Mattos Branddo '

' EBMSP - Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica ( Av.
Dom Joéo VI, 275 - Brotas, Salvador - BA)

Resumo

Introdugdo: A Profilaxia Pré-Exposi¢do ao HIV (PrEP)
se dé pelo uso de antirretrovirais, com o objetivo de diminuir o
risco de infecgdo pelo virus. Esta compde uma das estratégias de
prevengao combinada ao HIV que entrou em vigor em 2018. Seus
grupos populacionais prioritarios incluem gays e outros homens
cis que fazem sexo com homens (HSH), transsexuais, profissionais
do sexo e parcerias sorodiscordantes para o HIV, visto que, estes
segmentos possuem maior prevaléncia do virus. Porém, ainda
existem alguns desafios na implementagdo da PrEP nessas popu-
lagoes. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo avaliar o
impacto da Profilaxia Pré-Exposigdo ao HIV (PrEP) no controle
da infec¢io por HIV entre gays e HSH cis, entre os anos de 2016 e
2019. Método: Trata-se de um estudo epidemioldgico transversal,
retrospectivo e de caréter descritivo, com dados obtidos através do
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Departamento de Doengas de Condigoes Cronicas e Infecces Se-
xualmente Transmissiveis, a partir de consulta ao site do Ministé-
rio da Saude e do Sistema de Informagado de Agravos e Notificagdo
(SINAN), a partir de consulta ao Departamento de Informadtica do
Sistema Unico de Saide (DATASUS), do periodo de 2016 a 2019.
Resultados: O total de dispensagdes de PrEP entre 01/01/2018 a
31/01/2021 foi 136.738. Atualmente siao 17.512 usudrios de PrEP,
dentre eles 14.424 gays/HSH cis. As ragas que mais utilizam o PrEP
foram a raga branca/amarela (59,54%) e a raga negra (40,14%). A
faixa etdria predominante foi de 30 a 39 anos (43%), e 50 e mais
a que menos utilizou (5%). Os individuos que possuem 12 anos
ou mais de escolaridade somam 77,88% dos usudrios de PrEP, e
ja os com 4 a 7 anos sdo apenas 1,50%. Dos 14.424 pacientes em
uso de PrEP, 9.195 descontinuaram o uso. Dentre esses pacientes,
o motivo mais apresentado foi que o paciente ndo voltou para
consulta (98%). No periodo de 2016 a 2019 o nimero total de casos
de HIV entre homens homossexuais e bissexuais foi de 24.637. Em
2016 foram 6.578 casos, em 2017 foram 6.722 casos, em 2018 foram
6.146 e em 2019 foram 5.191 casos. Conclusio: Os dados coletados
indicam que houve uma redugao nos casos totais de HIV entre ho-
mens homossexuais e HSH cis a partir da implementagao da PrEP.
Além disso, foi demonstrado quem mais a utiliza sdo individuos
com alto grau de escolaridade, da raga branca/amarela e dos 30
aos 39 anos. Portanto, é importante desenvolver estratégias para
disseminar a importancia da PrEP em todas as populagdes.

Palavras-chaves: Doengas Sexualmente Transmissiveis,
HIV, Profilaxia Pré-Exposicao

EP263 - ANALISE DO PERFIL
EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM
SEPTICEMIA NO ESTADO DA BAHIA NO
PERIODO DE 2010 A 2020

Rafaela Sandes Fonseca ', Matheus Campos Ribeiro de
Souza ', Mariana Mattos Branddo ', Lanna Victéria Loula ',
Giovanna Carvalho Sousa ', Gustavo Ferreira Lopes !, Pedro
Cesana Portugal !, Gustavo Bomfim Barreto !, Ana Carolina
Pachéco de Menezes Rios !

' EBMSP - Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica ( Av.
Dom Joao VI, 275 - Brotas, Salvador - BA)

Resumo

Introdugdo: A septicemia é a resposta inflamatoria sisté-
mica a uma infec¢do, que frequentemente evolui com disfuncio
organica, choque e até sindrome de insuficiéncia de multiplos
orgaos. Além da alta taxa de mortalidade, a sepse atinge cerca de
600 mil brasileiros por ano, representando um dos maiores custos
aos sistemas de satde publico e privado brasileiro. Nesse contexto,
a Sepse se estabelece como um objeto de estudo, sendo impres-
cindivel o conhecimento de todas suas particularidades. Objetivo:
Descrever o perfil epidemioldgico dos pacientes com septicemia
no Estado da Bahia. Método: Estudo ecoldgico, retrospectivo,
realizado a partir de dados secundarios obtidos no Sistema de
Informagoes Hospitalares (STH/SUS) sobre o perfil dos pacientes
com septicemia no Estado da Bahia, de 2010 a 2020. As variaveis
utilizadas foram: septicemia, ano, sexo, faixa etaria, raga, regido
metropolitana e carater de atendimento. Resultados: No periodo
entre 2010 e 2020, o numero de casos de septicemia registrados
no Estado da Bahia foi de 44.126. A curva de crescimento foi
ascendente até o ano de 2016, que obteve a maior porcentagem de
registros (10,63%), e descendente nos anos subsequentes, exceto
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em 2019, no qual houve um aumento de 0,69%. Quanto a raga,
a mais acometida foi a parda, acumulando um total de 17.492
casos (39,64%), sendo 23.612 (53,51%) a quantidade de casos sem
informacdo. Observou-se uma pequena predominéncia no sexo
masculino (51,57%) e na faixa etaria de 70 anos ou mais (31,66%).
As regides mais acometidas foram as cidades fora da regido me-
tropolitana (47,26%), seguidas de Salvador (40,45%). Quanto ao
carater de atendimento, a maioria dos casos foram atendimentos
de urgéncia (93,65%). Conclusao: Os dados analisados indicaram
um crescimento absoluto/ano nos casos de sepse no periodo de
2010-2016, seguido de uma diminui¢do de 2017-2020. Essa re-
dugio pode estar relacionada a adogao e a aplicagdo de medidas
baseadas em protocolos que se mostraram efetivos na redugao
do ntiimero absoluto de casos. A etnia parda foi a mais frequente,
representando 85% dos casos com informagdes sobre a raga. Além
disso, observou-se uma maior prevaléncia no sexo masculino e na
faixa etdria de 70 anos ou mais. Por fim, o ambiente de urgéncia se
apresentou como o mais frequente no atendimento desses casos,
indicando a necessidade de sistematiza¢do do atendimento, trei-
namento da equipe e melhoria da infraestrutura hospitalar para a
continuidade do decréscimo no nimero de casos.
Palavras-chaves: Epidemiologia, Infectologia, Sepse

EP264 - AVALIACAO SOROLOGICA E
VACINAL PARA HEPATITE B ENTRE
AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE

Tauana de Souza Amaral !, Clery Mariano da Silva Alves

!, Daniel Ferreira de Aquino Mendes ', Karlla Antonieta
Amorim Caetano ', Anaclara Ferreira Veiga Tipple '

' FEN/UEG - Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Goids (Rua 227 Qd. 68 s/n - Setor Universitario. CEP
74605-080 Goiania - Goids - Brasil.)

Resumo

Introdugdo: Os Agentes Comunitdrios de Saude (ACS),
sao submetidos a varios riscos em suas atividades laborais, entre
eles o bioldgico. Um dos patdgenos de destaque na transmissao
ocupacional é o virus da hepatite B (VHB), para o qual a medida
preventiva mais eficaz é a vacinagdo. Objetivo Geral: Avaliar
a situagdo vacinal e soroldgica contra hepatite B entre Agentes
Comunitarios de Satide. Objetivos Especificos: Identificar a
situagdo vacinal contra o virus da hepatite B entre Agentes Co-
munitarios de Satde; identificar a situa¢do de imunogenicidade
contra o virus da hepatite B e avaliar a resposta anamnéstica para
vacinagdo dos Agentes Comunitarios de Saide nao imunes apds
o primeiro esquema. Método: Estudo realizado em duas fases: 1,
estudo transversal e descritivo entre ACS de um distrito sanitério
de Goiédnia - GO, com dados obtidos por meio de questiondrio
autoaplicavel, conferéncia do cartdo vacinal e coleta de amostra
de sangue; II, coorte realizada entre os ACS vacinados nao imunes
identificados na fase I, uma dose da vacina foi administrada e rea-
lizado um novo anti-HBs. O estudo obteve aprovacdo em Comité
de Etica (CAAE: 41413015600005078). Resultados: Dos 172 ACS
pertencentes ao distrito, 109 (63,4%) ACS participaram. A maioria
era do sexo feminino (91,7%), faixa etdria de 31 a 40 anos (45,9%),
ensino médio completo (44,0%) e com tempo de atuagdo menor
que 5 anos (37,6%). Em relagdo ao registro vacinal, 97 (89,0%) ACS
tinham o cartdo de vacina, sendo que 75 (77,3%) havia o registro
de trés doses da vacina contra a hepatite B. O marcador anti-HBs
isolado foi detectado em 78 (71,6%) ACS. O marcador anti-HBc foi
detectado em nove (8,2%) individuos, sendo todos associados ao
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anti-HBs. 22 (20,2%) ACS nao apresentaram nenhum marcador.
Dos 10 ACS vacinados ndao imunes que realizaram uma dose desa-
fio, um permaneceu nao imune. Conclusio: Os resultados sugerem
a necessidade de um programa de vigilancia para o estado soroldgico
de ACS para o VHB, incluindo a vacinagio e a realizacdo do anti-HBs.
Além disso, regulamentagdes especificas para a saude ocupacional
dos ACS devem ser priorizadas, pois as legislagdes vigentes ndo sao
claras sobre o papel do risco bioldgico nas atividades laborais dos
ACS nem as medidas de biosseguranga cabiveis.

Palavras-chaves: Agentes Comunitarios de Saide, Imuni-
zagao, Virus da Hepatite B

EP265 - DIFICULDADE DA
ERRADICACAO DA HANSENIASE NO
BRASIL: EFEITOS NOS CUSTOS DE
TRATAMENTO

Gustavo Bomfim Barreto !, Giovanna Carvalho Sousa ’,
Mariana Mattos Branddo ', Matheus Campos Ribeiro de
Souza ', Gustavo Ferreira Lopes ', Lanna Victdria Loula *,
Ana Carolina Pachéco de Menezes Rios !

' EBMSP - Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica ( Av.
Dom Joao VI, 275 - Brotas, Salvador - BA)

Resumo

Introdugio: Os impactos associados a hanseniase podem
ser percebidos nas esferas social, economica e fisica, configurando-se
como um problema de satde publica. Sendo assim, em 1991, foi
adotada uma poliquimioterapia para o tratamento desse agravo,
associada ao objetivo de elimina¢do da doenga (prevaléncia infe-
rior a 1/10.000 habitantes) até o ano 2000 estabelecido pela Orga-
nizagdo Mundial da Saude (OMS). Ademais, foram criados planos
e estratégias para auxiliar na eliminagdo desse agravo, como o
diagndstico precoce e a criagdo de uma legislacdo especifica. Nesse
sentido, torna-se relevante a analise de custos para o tratamento
desse agravo em relagdo a frequéncia de casos notificados no Bra-
sil. Objetivo: Descrever o impacto da dificuldade da erradicagao
da hanseniase na Saude Publica brasileira a partir da analise de
custos, com esse agravo, durante os anos de 2010 a 2020. Método:
Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo e quantitativo,
realizado a partir de dados secundarios do Sistema de Informa-
¢oes Hospitalares do SUS e Sistema de Informagao de Agravos de
Notificagdo (SINAN) acerca dos custos totais com o tratamento
da hanseniase e de suas sequelas, em relagdo ao numero de casos,
entre os anos de 2010 a 2020, na populagéo brasileira. As variaveis
utilizadas foram: valor total, ano de atendimento e frequéncia
por ano de diagnéstico. Resultados: Observa-se 42.506 casos de
hanseniase notificados no Brasil em 2010 e 19.478 em 2020, cor-
respondendo a uma redugédo de 54,17% na frequéncia desses casos
durante esse intervalo de tempo. Ademais, nota-se, também, um
custo total com esse agravo de R$ 3.500.275,39 em 2010 e de R$
2.296.332,89 em 2020, correspondendo a uma redugio relativa de
34,39%. Por fim, entre os anos de 2010 e 2020, percebe-se um custo
total de R$ 39.915.545,90 com a hanseniase e suas sequelas. Con-
clusao: Conclui-se que, apesar da significativa redugao dos casos
de hanseniase, esse agravo ainda é muito oneroso para o sistema
de saude brasileiro. Tal fator estd associado a uma dificuldade na
erradicagdo dessa doenga, haja vista que a meta de eliminagdo
estabelecida para 2000 s6 foi alcangada no ano de 2020, 20 anos
apds o previsto, coincidindo com a pandemia da COVID-19,
podendo estar relacionado, assim, a uma subnotificagdo dos casos.
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Desse modo, sdo necessarios mais estudos para estabelecer ou nao
uma possivel relagdo entre esses dois acontecimentos e confirmar
que a meta de eliminagdo estabelecida pela OMS foi finalmente
alcancada.

Palavras-chaves: Custos de Cuidados de Saude, Epidemio-
logia, Hanseniase, Infectologia

EP266 - COBERTURA VACINAL DOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE EM UM
AMBULATORIO DE ESPECIALIDADES

Maria Claudia Almeida ', Adrielle Nhoncanse !, Renato
Vieira ', Walter Schilis ', Ivani Bizon !

"' AMEGB - AME Dr Geraldo Paulo Bourroul (R. Martins Fon-
tes, 208. Centro. Sdo Paulo/SP)

Resumo

Introdugio: Os profissionais da drea da satde (PAS) sdo ex-
postos a diversas doengas em suas préticas didrias, e muito tem se
discutido acerca de doengas emergentes e reemergentes, o que re-
quer a adogdo de medidas que promovam a protegdo do profissio-
nal, dessa forma, a imunizagéo surge como uma medida de grande
impacto. A imunizagdo dos PAS apesar de ser muito necessaria,
ainda apresenta baixa adesdo mundialmente. Objetivo: Aumentar
a cobertura vacinal dos profissionais de saide em um ambulatorio
médico de especialidades. Método: Trata-se de um estudo descri-
tivo, que teve como base avaliar a taxa de adequagao da cobertura
vacinal e envolver gestores e colaboradores na atualizagdo das
carteiras de vacinagdo, medida pela porcentagem de adequagio
da cobertura vacinal evidenciada pelos comprovantes de vacina-
¢do. Resultados: De janeiro a mar¢o de 2020, foi realizado um
levantamento pelo servigo de controle de infecgdo ambulatorial
(SCIA) das carteiras de vacinagdo de 200 colaboradores. Para a
vacina contra hepatite B, 75% estava completa. Para vacina contra
sarampo, caxumba e rubéola (SCR), 43% estava completo e para
vacina contra difteria e Tétano (dT), 45% estava completo e para
vacina contra Influenza 67% estava completo. O SCIA elaborou
uma carta personalizada com a pendéncia de todas as vacinas de
cada colaborador. Também entrou em contato com uma unidade
bésica de saude, referéncia da institui¢do, que forneceu horarios de
funcionamento e se dispds a atender os profissionais. Os gestores
de cada drea ficaram responséveis por cobrar devolutivas em um
prazo de 15 dias. As pendéncias restantes foram novamente cobra-
das. Ao final do ano de 2020, a cobertura vacinal para Hepatite B,
SCR, dT e Influenza foi de 96%, 98%, 98% e 95%, respectivamente.
CONCLUSAO: Envolver gestores e os profissionais de maneira
personalizada na atualizagdo da carteira de vacinagao permitiu
maior conscientizagdo de sua importancia, uma vez que, aumen-
tou a percepgdo do risco com a falha da cobertura vacinal. Essa
acdo deve ser feita para todos recém admitidos e anualmente para
se manter cobertura vacinal dos PAS acima de 95%.

Palavras-chaves: Carteira de Vacinagdo, Doengas emergen-
tes, Imunizagdo, Profissionais de Satde
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' AMEGB - AME Dr Geraldo Paulo Bourroul (R. Martins Fon-
tes, 208. Centro. Sao Paulo/SP), 2 AMEB - AME Luiz Roberto
Barradas Barata (Av. Almirante Delamare, 1534. Helidpolis. Sao
Paulo/SP)

Resumo

Introdugio: Em 25 de fevereiro de 2020, foi diagnosticado o
primeiro caso no Brasil de SARS-CoV-2, em 11 de margo de 2020 a
OMS declara que pandemia da COVID-19. Seu principal mecanis-
mo de transmissao sdo secregdes respiratorias expelidas na forma
de goticulas ao falar, tossir e espirrar com alcance estimado de até
1,5 m. Objetivo: Descrever a incidéncia da COVID-19 suspeita e
confirmada e a distribui¢do de sua ocorréncia entre as categorias
profissionais em um ambulatério de especialidades. Método: Es-
tudo descritivo, que ocorreu no periodo de margo de 2020 a janei-
ro de 2021, com base na avaliacdo dos atestados médicos com CID
suspeito ou confirmado de COVID-19 dos profissionais de satde
(excetuando médicos, uma vez que esses ndo sdo funciondrios
em regime C.L.T.). Resultados: No periodo foram afastados 133
colaboradores com CID suspeito ou confirmado de COVID-19. A
distribuigdo por categoria profissional/ setor de atuagdo encontra-
da foi 25% Enfermagem, 23% Higienizag¢do, 22% Recepgdo, 11%
Farmadcia e Suprimentos e 5% Controle de acesso, outros setores
apresentaram até 02 casos (Geréncia, Engenharia Clinica, Tele-
fonia, Servico Social, Qualidade, Financeiro, RH e SESMT). Em
margo de 2020, foi detectado no setor Farmacia e Suprimentos
um surto, 100% dos colaboradores do setor se contaminaram. A
incidéncia de COVID-19 correspondeu & incidéncia na cidade de
Sao Paulo, o maior nimero de casos se deu nos meses de margo a
julho, com uma queda em agosto e nova elevagdo dos casos entre
dezembro de 2020 e janeiro de 2021. Conclusdo: Além do surto
ocorrido no setor farmacia e suprimentos, nao foi possivel detectar
nenhum outro surto. O monitoramento deve ser mantido para se
detectar precocemente a ocorréncia de surto e instituir medidas
de preven¢do. Ainda ndo ha sinais de controle da pandemia, as
instituigoes de saude precisam manter suas atividades de ma-
neira segura e com menor risco para os pacientes. Optou-se por
divulgar de maneira andénima a incidéncia de COVID-19 entre
os colaboradores, com o objetivo de refor¢ar o uso de mascara
entre os profissionais nas situagdes de maior risco como ingesta de
alimentos, locais de convivéncia e vestidrios.

Palavras-chaves: COVID-19, Doengas emergentes, Pande-
mia, Profissionais de Satde, Surto

EP268 - ESTRATEGIAS DE PREVENCAO
E CONTROLE PARA VIABILIZAR O
TRANSPLANTE DE CELULA TRONCO-
HEMATOPOIETICA COM SEGURANCA
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19.

Fabiana Silva Vasques ', Valéria Egea Bastos Gomes ', Ange-
la Figueiredo Sola !, Matias Chiarastelli Salomdo ', Camila
Da Silva Bicalho !, Michele Lima Lopes ', Rosana Pellicia
Pires !, Carlos Eduardo Sandoli Baia ', Edson Abdala !

' H9J - Hospital Nove De Julho (Rua Peixoto Gomide 625)

Resumo

Introdugio: As infecgdes por virus respiratorios sao alvo de
atengdo constante nos centros de transplantes de célula tronco-
-hematopoiéticas (TCTH), e varias agdes conjuntas de controle e
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prevencao sdo necessarias para evitar a transmissdo. Esta questdo
tornou-se particularmente preocupante no contexto da Pandemia
da COVID-19, a qual levou algumas Guias e Recomendagdes a
contraindicar o transplante nos periodos com alto nimero de no-
vos casos na comunidade. Objetivo: Avaliar a eficacia de medidas
de controle e prevengio para a viabiliza¢do de TCTH, garantindo
seguranca na assisténcia, prote¢ao da unidade e sucesso do proce-
dimento. Método: Estudo descritivo, retrospectivo, comparativo,
dividido em duas fases, realizado em hospital privado de alta com-
plexidade. Primeira fase - marco a abril de 2020, quando foram
implantadas as primeiras medidas preventivas no hospital, com
segregacdo das unidades para atendimento ao paciente suspeito
ou confirmado de COVID-19, triagem dos pacientes, avaliagdo de
risco, limitagao de visitas e avaliagdo de acompanhantes sem risco
epidemiolégico. Segunda fase - maio a dezembro de 2020, apds as
medidas especificas na Unidade de TCTH, que incluiram critérios
mais rigorosos para a Unidade, como uso de mdascara N95 para
todos os profissionais que atuaram na unidade, proibigdo total de
visitas, triagem de pacientes e acompanhantes por PCR-RT para
SARS-CoV-2 de swab de naso/orofaringe pré internagao, mesmo
se assintomaticos, e segrega¢ao em duas unidade ndo COVID-19,
até liberacao do resultado do PCR-RT, para entdo serem destina-
dos a unidade exclusiva de TCTH. Resultado: Na primeira fase
foram realizados 4 TCTH e tiveram 175 pacientes-dia de TCTH,
4 desenvolveram COVID-19, um com 3 dias pds alta e os outros
estavam ainda hospitalizados com 19 dias, 13 dias e 110 dias de
TCTH, e apresentaram desfecho desfavoravel. As agdes como
bloqueio de novas admissdes, higiene rigorosa do ambiente e
rastreio de profissionais foram implantadas, e em seis dias desde
o primeiro caso, foi possivel obter o controle da transmissdo. Na
segunda fase, foram realizados 39 TCTH e tiveram 805 pacientes-
-dias de TCTH, ndo houve nenhum caso de COVID-19 hospitalar
nestes pacientes. O hospital ndo realizou TCTH apenas no més de
abril de 2020. Conclusdo: Medidas intensas e restritivas de tria-
gem e prevengdo e controle, incluindo uso de EPIs, viabilizaram
a realizagdo de TCTH com seguranga, no contexto da pandemia
de COVID-19.

Palavras-chaves: TCTH, SARS-CoV-2, COVID-19, Preven-
¢do e Controle, Intervengdo

EP269 - CONTATO PELE A PELE
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Kerbauy Lopes !, Jaqueline Dario Capobiango !, Louise
Marina Silva Fontana !

'UEL - Universidade Estadual de Londrina (Av. Celso Garcia
Cid, PR 445, KM380)

Resumo

Introdug¢io: O cuidado canguru é composto pelo contato
pele a pele, promogdo ao aleitamento materno e alta precoce. A
aplicagdo deste cuidado diminui significativamente a mor-
bimortalidade dos recém nascidos prematuros, os quais es-
tdo mais suscetiveis a colonizagao por bactérias multirresistentes
e infecgoes relacionadas a assisténcia a satde. Objetivo: Investigar
a associa¢ao do contato pele a pele com o processo de colonizagdo
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do recém-nascido pré-termo por bactérias multirresistentes. Mé-
todo: Estudo longitudinal prospectivo que incluiu binémios (mae
e recém-nascido pré-termo) hospitalizados no periodo de agosto
de 2018 a agosto de 2019 em um hospital publico do sul do Brasil.
Uma investigagao foi realizada acerca da colonizagdo por bactérias
multirresistentes no bindmio; e também a avaliagdo das varidveis
neonatais, por meio da regressao logistica de Poisson, com vari-
ancia robusta para obten¢do da Razdo de Prevaléncia (RP) e do
Intervalo de Confianca a 95% (IC95%). Resultados: A amostra
foi composta por 114 recém-nascidos prematuros. Destes, a inci-
déncia de colonizagdo por bactérias multirresistentes foi de 44%.
O tempo médio de colonizagio do recém-nascido pré-termo por
bactérias multirresistentes foi de 14 dias. O contato pele a pele
precoce, iniciado nos primeiros sete dias de vida, reduziu pela me-
tade a prevaléncia da colonizagdo por bactérias multirresistentes
comparado aos que fizeram o contato pele a pele tardio (RP: 1.67,
IC95% 1.06-1.39; p = .006). Conclusio: O contato pele a pele, com
inicio nos primeiros sete dias de vida, se mostrou eficaz contra a
colonizagdo por bactérias multirresistentes.

Palavras-chaves: Método Canguru, Microbiota,
Recém-Nascido Prematuro, Resisténcia Microbiana a Medica-
mentos, Terapia Intensiva Neonatal

EP270 - PRATICA EDUCATIVA DE
HIGIENIZACAO DAS MAOS EM
COMUNIDADE REMANESCENTE

DE QUILOMBO NA PANDEMIA DA
COVID-19: RELATO DE EXPERIENCIA

Iago Matheus Bezerra Pedrosa ', Elisangela Franco Oliveira
Cavalcante 2, Francisco José Catarino da Silva *?, Tatiana
Ilana Pinheiro Barbosa "%, Roberval Edson Pinheiro de
Lima"?, Eliane Santos Cavalcante *?

"UFRN - Universidade Federal do Rio Grande do Norte ( Natal,
Rio Grande do Norte, Brasil. ), 2 ESUFRN - Escola de Saude

da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (Natal, Rio
Grande do Norte, Brasil. )

Resumo

Introdugdo: A higienizagdo das maos assume destaque
entre as medidas para evitar a propaga¢io do novo coronavirus.
Como medida eficaz, tem suas limitagdes quanto a acessibilidade
aos insumos e aos conhecimentos necessarios, principalmente em
comunidades rurais, que vivenciam processos intensos de desi-
gualdade social, que as tornam uma populagdo mais vulneravel.
Objetivo: Relatar a experiéncia de uma pratica educativa de higie-
nizagdo simples e fricdo antisséptica das mios em comunidade
remanescente de quilombo durante a pandemia da COVID-19.
Método: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de ex-
periéncia oriundo de projeto de extensdo da Escola de Saude da
UFRN, intitulado: cartilha interativa de orienta¢io e preven¢io ao
Coronavirus para Povos e Comunidades Tradicionais Quilombo-
las: ampliando olhares. Oportunizar momento de aprendizagem
sobre a maneira correta de higienizar as maos buscou promover
a disseminag¢do do conhecimento sobre a maneira de higienizar
adequadamente as méaos para os moradores da comunidade
quilombola Acaud do municipio de Pogo Branco no Rio Grande
do Norte. Para tanto, foi realizada uma oficina, durante o més de
agosto de 2020, orientada pelo método do Circulo de Cultura de
Paulo Freire, que parte do pressuposto da constru¢do do conheci-
mento por meio do didlogo, no formato roda de conversa. Apds o
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encontro, foi distribuida cartilha de orienta¢oes de enfrentamento
da pandemia, que apresenta informagdes sobre higienizagdo das
maos e insumos. Resultados: A a¢do promoveu o empoderamento
da comunidade quanto a técnica correta e insumos necessarios
para higienizagdo das maos, tornando esse grupo protagonista
da prépria satide e agentes responsaveis no combate a dissemi-
na¢do do novo coronavirus. Além disso, a comunidade tornou-se
consciente sobre a importancia da higiene correta das maos e os
impactos positivos que essa pratica pode provocar durante e pds
pandemia. Na higiene simples, abordou-se o uso da agua e sabao
comum, e na fricdo antisséptica, o uso do dlcool em gel a 70%.
Foi ensinado a maneira de produzir sabao caseiro. Conclusao:
Embora a higienizagdo das maos seja algo simples, ndo é uma
pratica bem difundida como meio de preven¢ao bésica de doengas
infecciosas na comunidade. A abordagem correta de higienizagao
das maos configura-se como uma forma efetiva para prevenir a
contaminagdo pelo Sars-Cov-2 e outras doengas infectocontagio-
sas e parasitarias.

Palavras-chaves: Desinfeccio das maos, Educagdo em
saude, Promogao da saude, Grupos Etnicos, Infecgdes por coro-
navirus

EP271 - CLASSIFICACAO DO GRAU

DE SUSPEITA DE COVID-19 COMO
INSTRUMENTO PARA ORGANIZACAO
DE COORTES DE PACIENTES
SINTOMATICOS RESPIRATORIOS SEM
AUMENTO DO RISCO DE TRANSMISSAO
INTRA-HOSPITALAR DA DOENCA.

Mariana Pereira Bataline ', Caroline Natalie Ferreira ',
Kellen Hyde Elias Pinheiro %, Lourdes das Neves Miranda ?,
Valquiria de Jesus Lopes !, Vanessa Grassmann ?

' HRC - Hospital Regional de Cotia (Av. Dr. Odair Pacheco Pe-
droso, 171 - Jardim Monte Santo, Cotia - SP), > HGIS - Hospital
Geral de Itapecerica da Serra (Av. Guacy Fernandes Domin-
gues, 200 - Embu Mirim, Itapecerica da Serra - SP)

Resumo

Na pandemia de COVID-19 houve aumento na demanda de
internagdo de pacientes com quadros respiratorios e da inclusao
de COVID-19 como diagndstico diferencial em diversas situagoes.
Com isso houve também aumento dos isolamentos e a impossibi-
lidade de quartos exclusivos. A coorte de pacientes com uma mes-
ma doenga ¢ algo comum em doengas epidémicas transmissiveis.
No entanto, a dificuldade de precisdo diagndstica na COVID-19,
ja que os exames laboratoriais sio de baixa sensibilidade e o re-
sultado nao ¢ imediato, pode dificultar a separagdo segura desses
pacientes. Logo, a criagdo de uma classificagdo de risco de suspeita
de COVID-19 que ndo dependa desses testes é importante para
assegurar uma coorte segura de individuos sem aumentar o risco
de transmissdo entre os proprios pacientes. Objetivo: Descrever
a propor¢éao de concordéncia entre o RT-PCR e a classificagdo da
suspeita de COVID-19 conforme o protocolo institucional. Méto-
do: Foi criado um protocolo para classificagdo do grau de suspeita
de COVID-19 com base na histéria clinica, comorbidades e to-
mografia de térax. Na admissdo, os casos suspeitos de COVID-19
foram isolados em coortes conforme a classificacdo: A (Alta
suspeita) sintomas respiratdrios com opacidade em vidro fosco
na tomografia de térax; B (Baixa Suspeita) sintomas respiratorios
sem alteragdes tomograficas ou achados tomograficos isolados; C
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(Croénico agudizado) doengas pulmonares cronicas exacerbadas,
sem opacidade em vidro fosco na tomografia. No estudo inclui-
mos todos os casos de abril/2020 a margo/2021 classificados na
admissao e que coletaram PCR para COVID-19. Foram excluidos
pacientes que nao coletaram o exame ou com RT-PCR inconclusi-
vo. Os resultados e as classificagdes foram inseridos numa planilha
de Excel e as taxas de positividade foram calculadas. Resultados:
De 1527 pacientes classificados, 1145 foram classificados como A,
144 como B e 238 como C. As taxas de positividade de RT-PCR
de COVID-19 em A, B e C foram respectivamente: 82%, 36% e
24%. Conclusdao: Com o aumento de uma doenga de transmissao
respiratdria sem comprovagao diagnostica imediata, uma catego-
rizagdo independente de teste diagnostico pode garantir acesso ao
cuidado sem aumentar o risco de transmissdo da doenca. Nesse
estudo, a superioridade da correlagdo entre RT-PCR de COVID-19
e classificagdo “A” quando comparada as classificacdes B e C mos-
trou de forma indireta que as coortes por grau de suspeita reduziu
os riscos de transmissdo viral durante a internagao.
Palavras-chaves: COVID-19, isolamento, coorte

EP272 - COVID-19 EM PACIENTE COM
LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA (LMA)
PEDIATRICA - REINFECCAO OU FALSO
POSITIVO?

Anne Layze Galastri ', Mariana de Oliveira Lima Caldas ',
Vanessa Matos dos Anjos !, Luciana Nunes Silva !, juliana
teixeira Costa ', Miguel Herndndez-Argiiello *

'HMG - HOSPITAL MARTAGAO GESTEIRA (Rua José Duar-
te, n°114, Tororo Salvador, Bahia CEP: 40050-050)

Resumo

Introdugio: Casos de reinfec¢ao por Sars-CoV-2 séo relata-
dos, porém s6 considerado apds 90 dias do caso inicial. A impor-
tancia do diagnostico de reinfecgdes pelo Sars-CoV-2 impactam
diretamente no hospital. Objetivo: Relatar uma possivel reinfec¢ao
em um paciente pediatrico oncolégico. Relato De Caso: Paciente
de 5 anos, sexo masculino, com LMA, internado ha 10 dias no
hospital publico tercidrio pediatrico da Bahia para quimioterapia.
Iniciou crepitagdes e roncos pulmonares, com leucécitos=1.500/
mm?® (20polimorfonucleares). No D11, iniciou febre, realizou exa-
mes e introduzido piperacilina-tazobactam e azitromicina (5dias).
Tomografia computadorizada (TC) de térax com opacidades em
vidro fosco (OVF) com envolvimento de 10% do pulmao. No D18,
manteve febre, iniciou vancomicina e fluconazol. Apés 3 dias,
piperacilina-tazobactam foi suspenso e trocado por meropenem.
No D29, o paciente iniciou tosse e coriza. No D30, teste sorologico
de COVID-19 indetectével e o RT-PCR para SARS-CoV-2 detec-
tavel no D32. No D34, houve resolugdo de febre e tosse. A TC de
torax foi normal. No D39, a antibioticoterapia foi descontinuada.
No D43 alta hospitalar. Dois controles RT-PCR para SARS-CoV-2,
nos 12° e 14° ap6s o inicio da tosse foram indetectaveis. Em casa, ficou
assintomatico. No D13 da alta, realizou RT-PCR para SARS-CoV-2
indetectavel. Sessenta dias ap6s inicio de tosse, apresentou nova
internagdo por febre, dor abdominal, nduseas e vomitos, com
leucdcitos=200/mm?. Piperacilina-tazobactam foi iniciado. No 3°
dia, o paciente apresentou tosse, taquipnéia e crepitagdo. RT-PCR
para SARS-CoV-2 foi detectavel apds 3 dias do inicio dos sinto-
mas. Evoluiu no 6° dia com hipoxemia e precisou de suporte de
oxigénio com cénula nasal por 72 horas. Recebeu dexametasona
por 10 dias. A TC de térax mostrou OVF em ambos os pulmées
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com envolvimento de 50%. Repetiu o RT-PCR para Sars-CoV-2
em 3 oportunidades seguidas, sendo a 1* detectavel e as outras
indetectaveis. Foram excluidos diagndsticos diferenciais como in-
fec¢do bacteriana, fiingica ou doen¢a pulmonar crénica. Recebeu
alta no D16 afebril e com recuperagio hematoldgica. Concluséao:
E possivel resultados falso-positivos no teste molecular, porém
este paciente teve quadro clinico compativel com COVID-19 em
ambos os quadros. Este relato visa alertar sobre a possibilidade
de reinfec¢do pelo COVID-19 em menos que 90 dias. Isto para
mitigar a transmissao no ambiente hospitalar, principalmente em
uma enfermaria de pacientes imunossuprimidos.
Palavras-chaves: COVID-19, oncologia, pediatria, infecgdo

EP273 - AIMPORTANCIA DO
ENVOLVIMENTO DE ACOMPANHANTES
DE PACIENTES PEDIATRICOS NA
ADESAOQ AS MEDIDAS DE PREVENCAO
DA TRANSMISSAO DO CORONAVIRUS
(SARS-COV-2) NO AMBIENTE
HOSPITALAR

Vanessa Matos dos Anjos ', Anne Layze Galastri ', Maria-
na de Oliveira Lima Caldas ', Catarina Gilé Lopes Rios ',
Flavia da Silva Sapucaia '

'HMG - HOSPITAL MARTAGAO GESTEIRA (Rua José Duar-
te, n°114, Toror6 Salvador, Bahia CEP: 40050-050)

Resumo

Introdug¢ao: O mundo estd vivenciando a pandemia no novo
coronavirus, o qual exige fortalecimento das rotinas no ambiente
hospitalar e fortalecimento do cuidado compartilhado com a
familia. Nesse contexto, os acompanhantes dos pacientes exercem
um papel fundamental nas medidas de prevengdo da transmissao
desse virus. Objetivo: Descrever a importancia do envolvimento
de acompanhantes de pacientes pedidtricos na adesdo as medidas
de prevencio da transmissao do SARS-CoV-2 no ambiente hospi-
talar. Método: Trata-se de um relato de experiéncia do Servico de
Controle de Infec¢ao Hospitalar (SCIH) de um hospital pediatrico
de referéncia na Bahia sobre as orientagdes realizadas aos acom-
panhantes de pacientes. Resultados: Sdo realizadas orientagoes
pelo SCIH e por toda equipe assistencial aos acompanhantes
dos pacientes visando a prote¢ao de todos que estdo no hospital.
Estas sdo realizadas de forma objetiva adequando a linguagem
de acordo com as necessidades de cada acompanhante. Uma das
orientagdes realizadas é sobre a higienizagao das maos com dgua
e sabonete ou dlcool gel a 70% em todos os momentos necessarios.
E frisado sobre quando realiza-las: sempre ao tocar no celular, ma-
caneta, antes e depois de tocar no paciente e qualquer outro objeto.
Também ¢é orientado: nao sair da enfermaria, leito, nem receber
visitas; evitar o contato do paciente e acompanhante com pessoas
que possuam qualquer quadro infeccioso; ¢ exigido o uso de mas-
caras; ndo tocar o rosto, os olhos, a boca e o nariz sem a adequada
higienizagao das maos; ndo compartilhar os objetos de uso pessoal
como (toalhas, travesseiro, copo, garrafas ou talheres.). Outras
medidas foram: ndo ser permitido que idosos e pessoas pertencen-
tes aos grupos de risco (doentes cronicos) para COVID-19 grave
sejam acompanhantes dos pacientes. Nas consultas ambulatoriais:
a confirmagdo com antecedéncia de data e hora de consulta, assim
como instituigdo de triagem de pacientes com relagdo a sinais de
sintomas da COVID-19 foram instituidas. Conclusdo: Percebe-se
que nem todos os acompanhantes tem conhecimento sobre a
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importancia do seu papel dentro da unidade. Portanto, agoes de
educagdo envolvendo os acompanhantes dos pacientes sdo essen-
ciais e precisam ser cada vez mais fortalecidas. Dessa forma, eles
se sentem parte importante no processo de prevengdo e trazem
contribuigdes relevantes com um olhar diferenciado.
Palavras-chaves: educacio, familia, COVID-19, Transmissao

EP274 - CARACTERIZAGCAO DO

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS
DE SINDROME INFLAMATORIA
MULTISSISTEMICA PEDIATRICA (SIM-P)
TEMPORALMENTE ASSOCIADA A
COVID-19 NO BRASIL EM 2020
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na de Oliveira Lima Caldas ', Vanessa Matos dos Anjos *,
Flavia da Silva Sapucaia'
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Resumo

Introdugio: Em abril de 2020 o Sistema Nacional de Saude
inglés publicou uma nota sobre uma nova apresentagdo clinica
em criangas, possivelmente associada com a infecgao pelo SARS-
-CoV-2, com caracteristicas semelhantes a sindrome do choque
toxico, doenga de Kawasaki e a sindrome de ativagao macrofagica,
porém com sintomas incomuns como sintomas gastrointestinais,
marcadores inflamatdrios elevados e lesdo cardiaca. Além disto,
acometimento escolares e adolescentes. Este quadro clinico foi
denominado SIM-P e pode ocorrer até semanas apos a COVID-19.
Objetivo: Caracterizar o perfil epidemioldgico dos casos de SIM-
-P no Brasil. Método: Estudo descrito de dados do Sistema de
Informagdo de Agravo de Notificagdo (SINAN) do Ministério da
Saude do Brasil dos casos de SIM-P. Resultados: De abril de 2020
a janeiro de 2021 foram 646 casos notificados e confirmados da
doenga em criangas e adolescentes de 0 a 19 anos, com uma taxa
de letalidade de 6,3%. A maioria dos casos possuem evidéncia
laboratorial de infeccdo recente pelo SARS-CoV-2, dessa forma
500 casos (77,4%) foram encerrados pelo critério laboratorial e
146 casos (22,6%) pelo critério clinico-epidemioldgico, por terem
histérico de contato préximo com caso confirmado de COVID-19.
Houve predominéncia do sexo masculino (56,8%) e criangas nas
faixas etdrias de 0 a 4 anos (40,7%) e de 5 a 9 anos (34,1%). Dentre
os Obitos, 51,2% (n=21) foram em criancas de 0 a 4 anos. Entre
os casos confirmados, cerca de 30% apresentavam algum tipo de
comorbidade preexistente e mais de 60% dos pacientes necessi-
taram de internagdo em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Os
sintomas mais comumente relatados foram os gastrointestinais e
estavam presentes em cerca de 78% dos casos, 59% dos pacientes
apresentavam alteragdes mucocutineas, 41% desenvolveram dis-
funcoes cardiacas, 37% tiveram hipotensao arterial ou choque e
30% dos pacientes apresentaram alteragdes neuroldgicas. Evidén-
cia de coagulopatia esteve presente em 51% dos casos. Cerca de
58% dos pacientes apresentaram sintomas respiratérios. Conclu-
sao: O perfil epidemioldgico dos casos de SIM-P no Brasil, foram
criangas e adolescentes com predominancia do sexo masculino
nas faixas etdrias de 0 a 4 anos, assim como o 6bito. Deste modo,
indo contrario aos dados ingleses. E importante reforgar que mes-
mo rara, a afec¢do pode cursar com morbimortalidade associada e
por isso, os cuidados de prevengdo da COVID-19 sdo importantes
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em todas as faixas etérias.
Palavras-chaves: coronavirus, vigilancia em satde publica,
epidemiologia, pandemia, Brasil
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Resumo

Introdugdo: A higiene de maos (HM) é considerada uma
medida importante para prevenir a transmissao de patégenos em
estabelecimentos de satde e estd comprovado que melhorar a sua
conformidade reduz significativamente infec¢oes. Assim, a HM é
recomendada como uma estratégia importante para prevengio da
propagagdo do SARS-CoV-2. Objetivo: Relatar a adesao de HM
em um hospital do Rio Grande do Sul durante o primeiro ano da
pandemia da Doenga Respiratoria pelo SARS-CoV-2 (COVID-19),
nos Cinco Momentos preconizados pela Organiza¢do Mundial
da Satde (OMS): (1- Antes do contato com o paciente, 2- Antes
de procedimento asséptico, 3 - Apos risco de exposi¢do a fluidos
corporais, 4 - Ap6s contato com o paciente e 5- Apos contato com
superficies em torno do paciente). Metodologia: estudo retrospec-
tivo, observacional, realizado entre Janeiro e Dezembro de 2020.
Os dados foram coletados pelo Servico de Controle de Infecgao
(SCI), através da observagdo direta dos profissionais durante a
rotina de trabalho e preenchimento de um instrumento (checklist)
e gerados automaticamente pelo aplicativo Power BI. Resul-
tados: A adesio 3 HM institucional foi de 91,6%. Foram 7781
observagdes, com 7128 HM adequadas, sendo a meta institucional
de adesdo a HM de 85%. As areas monitoradas foram Unidade
de Terapia Intensiva (UTI) Adulto, UTI Neonatal, Emergéncia e
Unidades de Internagao, incluindo unidades de referéncia para o
atendimento de pacientes com COVID-19. Em rela¢do aos insu-
mos, 77,2% (n=5516), foi utilizado preparacdo alcodlica enquanto
que 22,6% (n=1612) foi utilizado dgua e sabdo. A maior adesdo foi
no Momento 4, com 94,3% (n= 1564) em 2218 observacdes, se-
guido do Momento 5, com 92,4% (n=1564) em 1693 observagdes,
Momento 3 com 92,3% (n=553) em 599 observac¢des, Momento 1
com 90,5% (n=2346) em 2593 observagdes e Momento 2 (n=573)
em 678 observagdes. A categoria profissional com maior adesdo
foram os enfermeiros com 96,6% (n=890) em 921 observagdes,
seguido dos fisioterapeutas (91,2%)(n=471) em 510 observagoes,
técnicos de enfermagem (91,2%) (n=4826) em 5290 observagdes,
outros profissionais (89,4%)(n=423) em 473 observagdes e médicos
com 88,1% (n=518) em 588 observacdes. Conclusdo: Apesar do
periodo desafiador, a HM durante a pandemia foi mantida acima
da meta institucional, mostrando que agdes como o feedback
imediato para adequagio e capacitagdes internas, além do repasse
mensal dos dados sdo efetivos para manter a boa adesdo desta
importante medida.

Palavras-chaves: Higiene das Maos, Coronavirus, Controle
de Infecgdes, Infecgbes por Coronavirus, Seguranca do Paciente
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Resumo

Introdugido: Em dezembro de 2019, um surto de pneumo-
nia de origem desconhecida foi relatado em Wuhan, provincia
de Hubei, China. A investigacao dos casos levou a descoberta de
um novo virus respiratério cuja analise mostrou ser um Novo
Coronavirus, denominado Severe Acute Respiratory Syndrome
Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). A disseminagdo global do SARS-
-CoV-2 e as milhares de mortes causadas pela Doen¢a do Novo
Coronavirus (COVID-19) levaram a Organiza¢do Mundial da
Saude a declarar uma pandemia em 12 de margo de 2020. Mun-
dialmente, as instituicdes de satde foram desafiadas a estruturar
planos de contingéncia, a fim de prover estratégias visando
acompanhar as necessidades que as constantes mudangas de
cendrio poderiam impor, de acordo com os niveis de progressao
da pandemia. Objetivo: Relatar as estratégias de atuagdo de um
Comité de Enfrentamento 8 COVID-19 na assisténcia hospitalar.
Metodologia: Trata-se do relato de experiéncia sobre as estraté-
gias desenvolvidas pelo Comité de Enfrentamento a COVID-19,
em um hospital privado de Porto Alegre, no periodo de margo a
dezembro de 2020. Resultados: Com a perspectiva de objetivar
as agoes projetadas no plano de contingéncia para enfrentamento
a COVID-19, o Servico de Controle de Infeccdo (SCI) da insti-
tuigdo estruturou o Comité de Enfrentamento, convocando as
liderangas de areas assistenciais e de apoio. As reunies ocorreram
de forma sistemdtica, com as pautas estratificadas por pessoas/
comunicagdo, estrutura/insumos e processos, cuja divulgagéo foi
compartilhada na intranet institucional. Os encontros ocorreram
presencialmente, conferindo 56 reunides. Para seguranga do
grupo, observou-se o uso correto das mascaras, o distanciamento
entre os participantes, a ventilagdo do local e o pronto acesso as
preparagoes alcodlicas. Além das pautas fixas, cada lideranca
pdde apresentar suas necessidades e sugestdes, de forma que a
proposi¢ao das agoes deu-se, a partir da contribuigdo coletiva,
sendo definida pela maioria dos presentes. Conclusao: O Comité
tornou-se o principal férum de atuagdo na busca e proposigao de
agdes para a implementa¢do do plano de contingenciamento no
hospital. A experiéncia possibilitou vivenciar a eficiéncia das agdes
de um time multiprofissional através de decisdes compartilhadas e
de respostas articuladas as necessidades do cendrio.

Palavras-chaves: Infecgoes por Coronavirus, Controle de
Infecgoes, Pandemias, Equipe de Assisténcia ao Paciente, Educa-
¢do em Saude
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Resumo

Introdu¢io: A pandemia da Doenca Respiratoria pelo
Novo Coronavirus (COVID-19) tem se apresentado como um
dos maiores desafios sanitarios em escala global deste século. O
insuficiente conhecimento cientifico sobre o0 Novo Coronavirus
(SARS-CoV-2), sua alta velocidade de disseminagao e capacidade
de provocar mortes em populagdes vulneraveis, sio grandes
desafios para as institui¢oes de saide em todo o Brasil. Objetivo:
Apresentar um perfil epidemioldgico e sociodemogréfico de
pacientes hospitalizados com COVID-19 em um hospital privado
do Rio Grande do Sul (RS). Métodologia: Trata-se de um estudo
descritivo, retrospectivo, ocorrido em um hospital do munici-
pio de Porto Alegre, no periodo de margo a dezembro de 2020.
Os dados foram compilados em um banco do Microsoft Excel e
analisados posteriormente pelos membros do Servi¢o de Controle
de Infecgdo (SCI). Resultados: Houve um total de 441 pacientes
internados, com mediana de idade de 61 anos, sendo 59% do sexo
masculino. Cerca de 82% (n=363) eram portadores de convénio
ou particulares e 18% (n=78) usudrios do Sistema Unico de Satide
(SUS). A maioria foi proveniente de Porto Alegre (69%) (n=306) e
Regidao Metropolitana (27%) (n=119). Pacientes de outras regides
totalizaram 4% (n=16). Em relagdo as comorbidades, 52,2% dos
pacientes eram portadores de Hipertensdo Arterial Sistémica
(HAS), 25,2% com Diabetes Mellitus e 14,7% eram obesos.
Aproximadamente 39% (n= 172) necessitaram de internagdo em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), 64% (n=110) necessitaram de
Ventilagao Mecanica Invasiva (VMI) e 45% (n=78) necessitaram
de terapia dialitica. A taxa de letalidade total foi de 21% (n=93).
Concluséo: Idade acima de 60 anos, sexo masculino e portadores
de comorbidades foram as principais caracteristicas dos pacientes
hospitalizados com COVID-19. As medidas preventivas da trans-
missdo do SARS-CoV-2 na comunidade sdo de extrema impor-
tancia para prevencao da hospitalizaco e desfechos desfavoraveis
decorridos desta infecgao.

Palavras-chaves: Infec¢oes por Coronavirus, Controle de
Infecgoes, Pandemias, Monitoramento Epidemioldgico, Sindrome
Respiratdria Aguda Grave
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Resumo
Introdugdo: A higieniza¢ao das maos (HM) é a medida
mais eficaz e custo-efetiva na preven¢ao de Infecgdes Relaciona-
das a Assisténcia a Satde (IRAS). No momento atual, diante da
pandemia de COVID-19, a HM se faz ainda mais importante
para garantir a seguranga de pacientes e profissionais. Objetivo:
Avaliar a adesio a HM de acordo com o critério estabelecido
pela Organizagdo Mundial de Satide (OMS) em uma Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) antes e apds o inicio do atendimento de
pacientes com COVID-19. Métodos: Trata-se de um estudo ob-
servacional retrospectivo, realizado em uma UTI de um hospital
do Sistema Unico de Saude de Porto Alegre - Rio Grande do Sul,
a partir da observagao direta da adesdo 8 HM considerando o uso
de dgua e sabonete ou solugdo alcodlica, técnica correta e os cinco
momentos propostos pela OMS. As observagoes foram realizadas
por profissionais do Servi¢o de Controle de Infec¢ao (SCI), de
margo a agosto de 2020 representando o momento anterior ao
inicio do atendimento de pacientes com COVID-19 e de setembro
de 2020 a fevereiro de 2021 correspondendo ao periodo posterior.
Resultados: No periodo anterior, a adesao geral 8 HM foi de 91,3%
(variando de 84,8% a 93,4%) e posterior foi de 76,5% (variando
de 67,6% a 88,1%), essa redugdo ocorreu de maneira progressiva
ao passar do tempo. Quanto a adesdo por momentos, antes do
contato com o paciente a adesdo foi de 85,1% e 67,8%, antes da
realizacao de procedimentos assépticos 83,7% e 51,9%, apds risco
de exposic¢ao a fluidos corporais 92,0% e 89,1%, apos contato com
o paciente 96,6% e 87,4%, apds contato com as areas proximas ao
paciente 93,5% e 65,6%, respectivamente. Conclusao: O observado
foi uma redugdo da adesdao 8 HM no periodo posterior ao inicio de
atendimento dos pacientes com COVID-19. Embora nio tenham
sido diretamente avaliados neste estudo, alguns fatores podem ter
influenciado neste resultado: mudanga do quadro de profissionais,
estafa e sobrecarga da equipe, alteragdes nas rotinas especialmente
quanto ao uso das luvas na realizagdo da precaugio de contato, que
pareceu exercer influéncia no ato de nao higienizar as maos, prin-
cipalmente antes do contato com o paciente. A higiene das méios
¢ uma das rotinas mais importantes durante o atendimento aos
pacientes com COVID-19 e o conhecimento da adesdo a esse pro-
cesso assim como dos motivos que estdo impactando na agdo sdo
fundamentais para o desenvolvimento de um plano de melhoria.
Palavras-chaves: Cinco momentos, Coronavirus, CO-
VID-19, Higiene de Maos, UTI

EP279 - USO DA ANALISE DE CAUSA
RAIZ NA CONTENCAO E PREVENCAO
DE SURTOS INTRA-HOSPITALARES DE
COVID-19: RELATO DE EXPERIENCIA
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"HUSM - HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SANTA MARIA
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Resumo

A pandemia de Covid-19 tornou as agdes de Vigilancia
em Sadde primordiais para a prevengdo e contengdo de surtos
intra-hospitalares. As caracteristicas de disseminagao do
Sars-CoV-2, como a alta transmissibilidade, com varia¢do de
sintomas e intensidade, constituem grandes desafios no controle
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da disseminagdo do virus. A andlise de causa-raiz é uma das ferra-
mentas utilizadas na elaboragao de planos de agdo para contengao
e prevengio de surtos de Covid-19 nos hospitais. Objetivo: Relatar
a utilizacao da andlise de causa-raiz e agdes propostas para pre-
vengdo e controle de surtos intra-hospitalares de Covid-19. Méto-
do: Relato de experiéncia da utilizagdo da andlise de causa-raiz, pelo
Servigo de Controle de Infecgdo (SCI) e a proposigao de agdes para
prevengdo e contengdo de um surto de Covid-19 em duas uni-
dades de internagdo, em junho de 2020. Resultados e discus-
sao: Diante da confirmagio de paciente para Sars-CoV-2, interna-
do em unidade de clinica médica, hd mais de 14 dias, transferido
para UTI Geral, iniciou-se a investigagdo e adogdo de medidas
de conten¢ao de surto. Utilizou-se a regra dos cinco “por qués”
buscando identificar fatores contribuintes para a ocorréncia
do incidente, além da investigagdo e isolamento dos pacientes e
profissionais expostos. Na andlise dos fatores identificou-se: fa-
lha na triagem de sintomas gripais de acompanhantes, provéavel
origem do surto; falha de comunicagdo entre equipes; nio ade-
sdo as precaugdes padrdo adaptadas para pandemia, As agdes
orientadas pelo SCI para controle do surto incluiram: testa-
gem dos expostos; orientagio sobre uso de méscaras, com agoes
educativas in loco, nas unidades envolvidas; elaboragdo e ampla
divulgagdo de cartaz ilustrativo sobre uso de EPIs; elaboragdo
e divulgagdo, além de capacitagdo por meio de lives, do Fluxo-
grama para monitoramento dos pacientes sintomaticos, assim
como orientagdes de restrigdo e triagem didria de acompanhan-
tes. Conclusao: Com a ampla testagem dos profissionais e pacien-
tes, identificou-se a transmissdo viral, a partir do caso fonte, para
mais dois pacientes, que compartilharam leitos semi-privativos.
Também 7 profissionais testaram positivo para o virus neste pe-
riodo, nas unidades envolvidas. Com isolamento/afastamento dos
casos positivos houve rapido controle do surto. Observou-se nos
meses subseqiientes a melhoria da vigilancia dessas equipes, no
rastreio de pacientes e familiares sintomaticos, limitacdo da per-
manéncia de acompanhantes, restrito a casos excepcionais.
Palavras-chaves: Controle De Infecgdo, Vigilancia Epide-
mioldgica, Seguranga Do Paciente, Infeccgoes Por Coronavirus

EP280 - ANALISE DA INCIDENCIA

DA TUBERCULOSE EM ADULTOS NO
ESPIRITO SANTO NOS ANOS DE 2017 A
2019

Emmyli Nunes de Freitas ', Gregor Gongalves Paris ', Kénia
Janaina Calil Jorge de Lima 2

'UVYV - Universidade Vila Velha (Av. Comissario José Dantas
de Melo, n 21. Boa Vista -Vila Velha), 2 Multivix - Faculdade
Multivix (Rua José Alves, 135, Goiabeiras, Vitéria, ES)

Resumo

Introdugdo: A tuberculose, cujo agente etioldgico é o
Mpycobacterium tuberculosis, também conhecido como bacilo de
Koch, é um grande problema de satde publica do Brasil. Possui
manifestagdes clinicas variadas e a forma pulmonar é a mais
frequente e a mais relevante socialmente. Os principais sintomas
dessa doenca sdo tosse cronica, febre baixa, sudorese noturna e
dispneia. Embora seja uma doenga antiga, ainda é endémica no
Brasil sendo o seu estudo de grande importancia para a popula-
¢ao. Objetivos: Apresentar o perfil epidemioldgico da tuberculose
na populagdo adulta do Espirito Santo (ES) nos anos de 2017 a
2019. Métodos: O presente estudo é retrospectivo e transversal.
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A populagao referente a pesquisa é composta por pacientes noti-
ficados com tuberculose de 20 a 59 anos durante os anos de 2017
a 2019. Sabendo que essa doenga possui notificagao compulsoria,
a coleta de dados foi feita pelos dados do Sistema de Informagio
de Agravos de Notificagdo (SINAN) disponibilizados no site do
DATASUS. Foi feito, entdo, um perfil epidemiolégico comparan-
do o numero de casos com o ano de diagnéstico, e avaliando a
faixa etdria e o sexo mais frequente. Resultados: Dentre o periodo
estudado, houve notificagdo de 3304 pacientes com tuberculose
entre 20 e 59 anos. O ano de 2018 foi o de maior incidéncia com
1170 casos (35,41%). A andlise da tuberculose no ES evidenciou
um maior acometimento de pacientes entre 20 e 39 anos com 1927
pessoas acometidas. Essa faixa etdria teve um maior numero de
casos em 2018, com 671 notificagdes. Em todos os anos analisados,
a incidéncia do sexo masculino foi maior que a da feminina, sendo
a amostra estudada composta por 72,06% de homens (2399 casos).
Conclusdo: Pode-se concluir que é necessario conhecer o perfil
epidemioldgico da tuberculose no Estado do Espirito Santo para
ndo so nortear as politicas publicas, como também, direcionar as
acoes de atencdo bésica em satde a fim de diminuir as taxas de
transmissdo e, consequentemente, de incidéncia dessa doenga.

Palavras-chaves: Doengas Endémicas, Infectologia, Perfil
de saude

EP281 - ATUACAO DO SERVICO

DE CONTROLE DE INFECCAO
HOSPITALAR, EM UM HOSPITAL
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Aglaid Valdejanc Queiroz Neves ', Marianna Peres Tassa-
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Resumo

Introdugio: o COVID-19 é uma doenga de alta transmissi-
bilidade, que provocou uma pandemia de impacto ainda incerto, e
causou grande sobrecarga dos servi¢os de satide. No Brasil, assim
que se evidenciou o primeiro caso da doenga, o Servigo de Contro-
le de Infec¢ao Hospitalar (SCIH) de cada institui¢ao implementou
acdes, junto ao Comité Estratégico de Crise. Objetivo: relatar a ex-
periéncia do SCIH no enfretamento da pandemia do COVID-19.
Método: trata-se de um relato de experiéncia do SCIH de um
hospital de alta complexidade no Estado de Goids. Resultados: o
Comité Estratégico de Crise institucional tem em sua composigdo
o diretor técnico, executivo, administrativo e clinico do hospital,
membros do SCIH, geréncia de enfermagem, Coordenagdo da
UTI e Centro Cirurgico, gestor de compras e farmacia, gestor
da qualidade e Coordenagdo do Pronto Socorro. O comité foi
responsavel por elaborar e implementar o plano de contingéncia
da pandemia pelo Sars-CoV-2. As principais agdes foram a criagao
do protocolo institucional sobre manejo dos pacientes suspeitos
ou confirmados de COVID-19; reunides in loco para orientar as
equipes assistenciais, principalmente no que se refere a sequéncia
de paramentacdo e desparamentacdo, técnica e frequéncia de
higienizagdo das maos; elaboragdo de protocolos sobre a avaliacdo
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das condigdes para reuso e conservagdo da méascara PFF2/N95,
imposta pela falta deste equipamento de Prote¢ao Individual (EPI)
no mercado; capacitac¢ao do servi¢o higienizagao hospitalar, a fim
de reforgar as orientagoes de limpeza concorrente e terminal nos
leitos de pacientes com COVID-19; acompanhamento dos esto-
ques de insumos essenciais para o atendimento seguro; avaliagdo
e aprovacao dos EPI; a realizagdo de investigagdes de surtos e im-
plementagao de medidas de controle; realizacao de reunides com
o Servigo de Seguranga do Trabalho para estabelecer os critérios
de afastamento do profissional e retorno ao trabalho em casos de
adoecimento pelo COVID-19; notificagdo compulsdria dos casos.
Conclusao: a vivéncia do SCIH durante a pandemia do COVID-19
trouxe inimeras responsabilidades, e um desgaste fisico e mental
ainda pouco mensurado. A equipe néo teve durante sua formagao
abordagens de enfrentamento de pandemias com a propor¢do que
o Sars-CoV-2 se apresenta. Entretanto, a aplicagdo dos principios
da precaugido padrao e das precaugdes baseadas na transmissao
(contato, goticulas e aerossois) foram a base tedrico-pratica para
esse enfrentamento no ambiente hospitalar.

Palavras-chaves: Covid-19, Enfermagem, Pandemia, Siste-
ma de Saude
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Resumo

Introdugio: A educagido de profissionais de saude em um
ambiente hospitalar é uma tarefa desafiadora e que estd sujeita a
diversas interferéncias. Por essa razao é necessdrio utilizar estra-
tégias que considerem a gestdo do tempo e a comunicagdo efetiva
para uma aprendizagem significativa dos profissionais. Objetivo:
Apresentar a experiéncia de educagdo em servigo para profissio-
nais de linha de frente em enfrentamento & COVID-19 sobre a
paramenta¢do e desparamenta¢do de equipamentos de protecdo
individual em um hospital privado do Rio Grande do Norte.
Método: Trata-se de um relato de experiéncia das agdes da equipe
de Educag¢ao Permanente de um Hospital Privado do Rio Grande
do Norte. As estratégias de ensino foram direcionadas as equipes
multiprofissionais dos setores de internag¢do, unidade de terapia
intensiva e pronto atendimento, que iniciaram os cuidados aos
pacientes com COVID-19 no periodo de margo, abril e maio de
2020. As iniciativas foram realizadas no horério de trabalho desses
profissionais e tinham como foco o cuidado seguro ao paciente e
a redugdo do risco de contaminagio cruzada. Resultados: Diante
da instalagdo da pandemia foram necessarias diversas adequagdes
de procedimentos operacionais na institui¢cio que resultaram na
necessidade de treinamento. Diante das medidas de restri¢oes
foi necessario refletir sobre formas de difundir o conhecimento
e implementar os procedimentos operacionais de forma pratica
no ambiente real de trabalho. Os contetidos abordados foram as
medidas de biosseguranga com foco na paramentagdo e despara-
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mentagdo de equipamentos de prote¢do individual. Utilizou-se
estratégias de simulagdo in loco com estimulo ao pensamento
critico dos colaboradores, a leitura e discussao dos procedimentos,
e a elaboragdo de videos com atores da propria instituigdo execu-
tando os procedimentos. Foram realizados ciclos de treinamentos
nos setores que havia contato direto com os pacientes suspeitos e
confirmados, para que os profissionais estivessem adequadamente
protegidos e assim atuarem na redugdo do risco de transmissao
intra-hospitalar. Conclusdo: As estratégias de ensino para a educa-
¢do dos profissionais de saude no ambiente hospitalar resultaram
no alinhamento dos fluxos adaptados ao cendrio, no envolvimento
dos profissionais e na adesdo aos protocolos. E assim contribuiram
para o fortalecimento da seguranga profissional, do paciente e da
melhoria das agdes executadas.

Palavras-chaves: Educagdo Permanente, Infecgoes por
Coronavirus, Biosseguranga
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Resumo

Introdugio: O inicio da pandemia causada pelo Sars-Cov-2
exigiu dos municipios brasileiros esfor¢os para vigilancia e con-
trole da disseminacdo do virus na populagéo, a partir de dados
epidemioldgicos gerados em tempo real. Numero de casos ativos
da COVID-19, de pacientes hospitalizados e taxa de ocupagao de
leitos de UTT sdo alguns indicadores que norteiam a tomada de
decisdes quanto a defini¢do de medidas de enfrentamento. O obje-
tivo do trabalho foi avaliar indicadores relacionados a ocorréncia
de COVID-19 em um municipio de médio porte da regido sul,
correlacionando com o endurecimento das medidas de distancia-
mento social adotadas. Método: Trata-se de um estudo descritivo
transversal, em um municipio com aproximadamente 200.000
habitantes. Os dados secundérios foram extraidos dos boletins
didrios divulgados pela Secretaria Municipal de Satde, durante o
periodo de 1° de janeiro até 26 de margo de 2021. Foram incluidos
numero de casos ativos, internacdes em leitos clinicos, internacoes
em UTI e nimeros de obitos por COVID-19. As informagoes fo-
ram exportadas para o programa Microsoft Excel e interpretadas
a partir da elaboragdo de gréficos. O estudo dispensou aprovagio
de comité de ética por tratar-se de dados de divulgagio publica
disponiveis na Internet. Resultados: A redugdo dos casos ativos
de 1152 em 26 de fevereiro para 703 em 26 de marco revelou o
éxito na adogdo de protocolos mais rigidos para o enfrentamen-
to da pandemia no dia 26 de fevereiro. Apesar disso, ndo foi
suficiente para impedir o crescimento na ocupagio de leitos de
UTI, que passou de 55 em fevereiro para72 em margo, aumento
de 30%. Além disso, houve o crescimento progressivo dos 6bitos,
evoluindo de 100 dbitos em 42 dias para 92 em 15 dias. Com essas

J. Infect. Control, 2021;10(Supl.1):53-209 [ISSN 2316-5324]

> ACESSE AQUI A REVISTA ONLINE

informacdes é possivel tragar relacdes epidemioldgicas relevantes
entre os pardmetros investigados, podendo auxiliar as autorida-
des a compreenderem o curso da doenga na regido, facilitando a
adogdo de medidas restritivas adequadas e otimizando a gestao
em saide. Conclusao: O agravamento da pandemia de COVID-19
no Rio Grande do Sul atingiu fortemente o municipio investigado,
acarretando a superlota¢do dos hospitais e aumento no numero de
6bitos. Essa andlise epidemiologica revelou que o distanciamento
social rigido foi efetivo para reduzir o nimero de casos ativos, mesmo
que ndo tenha conseguido, até 0 momento, diminuir a lotagdo das
UTIs, porque o impacto neste indicador é mais tardio.

Palavras-chaves: COVID-19, dados epidemioldgicos, ges-
tdo em saude, pandemia
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Resumo

Introdugio: Risco bioldgico é definido como possibilidade
de exposi¢do a material bioldgico, potencialmente capazes de
desencadear danos a satude do ser humano.O risco de uma pes-
soa acidentada se contaminar depende de varios fatores, como:
extensdo da lesdo, volume de fluido biolégico presente,condigoes
sistémicas do profissional, caracteristicas dos microrganismos
presentes e condi¢des clinicas da pessoa-fonte, bem como as con-
dutas realizadas apds a ocorréncia do AMB. Sabe-se que diferentes
microrganismos podem ser transmitidos e causar infec¢des. O
AMB ¢ considerado uma emergéncia clinica,que ap6s a avaliagdo
das circunstancias do acidente pode ser recomendado o uso da
Profilaxia Po6s-Exposi¢do em tempo oportuno e é um tipo de
acidente que requer notificagdo compulséria ao Sistema de Noti-
ficacdo de Agravos, que ¢ estritamente relevante,uma vez que é a
partir dela que sdo gerados os dados epidemioldgicos,sdo criadas
acoes de educacdo permanente e continuada baseado no perfil
dos acidentes e dos acidentados. Objetivos: Avaliar o perfil de
profissionais acidentados com material bioldgico,de pessoas-fonte
positivas,que abandonaram o tratamento,bem como caracterizar
a percepcdo de profissionais acidentados com material biologico e
que abandonaram o tratamento recomendado. Material e método:
Trata-se de estudo descritivo, de carater retrospectivo e abordagem
quantitativa,acerca dos AMB ocorridos entre profissionais da sat-
de, que sofreram acidentes com pessoas-fonte positivas e abando-
naram o tratamento. Resultados: No periodo de janeiro a margo
de 2019 foram notificados 283 casos de AMB entre profissionais de
saude e 43 abandonaram o tratamento clinico-laboratorial. Parti-
cipantes afirmaram terem sofrido novo acidente no mesmo ano
ou no ano seguinte. Os motivos de abandonos ao seguimento cli-
nico-laboratorial mais citados foram: falta de tempo no trabalho,
efeitos colaterais da PEP, distancia dos locais de consultas, alguns
manifestaram verbalmente o receio de repreensao da empresa por
“levar atestado”, banaliza¢do do risco por ter sido um “corte muito
pequeno, nem saiu sangue em mim”. Dentre os participantes, 14
eram homens e 29 eram mulheres, a maioria, sendo representada
por 19 casos procurou o atendimento no mesmo dia ou instantes
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apos sofrerem o AMB. Conclusio: Acredita-se que, somente por
meio do reconhecimento do risco bioldgico nas atividades laborais
¢ que medidas preventivas serdo incorporadas na pratica e casos
de abandono de seguimento serdo evitados.

Palavras-chaves: Exposi¢ao a Agentes Biologicos, exposi-
¢d0 ocupacional , pessoal de satide

EP285 - COVID-19: A CONCEPCAO DE UM
COMITE PARA O ENFRENTAMENTO DA
PANDEMIA

Diego Stumpfs !, Francyne Lopes ', Maite Miranda ', Laura
Antochevis !, Dionisia Oliveira !
"HMD - Hospital Mae De Deus (Rua Costa, 99)

Resumo

Introdu¢do: Com a chegada do virus SARS-CoV-2 as ins-
tituicdes de saude estdo sendo testadas perante sua eficiéncia, ca-
pacidade de resposta e na conten¢io da transmissio aos pacientes
e colaboradores. O dinamismo das recomendagdes, trouxe para
as instituicdes a responsabilidade na busca de atualizagdes mais
frequentes para planejar as agdes. Objetivo: Relatar a concepgao
de um Comité para o enfrentamento da pandemia. Método:
Relato de experiéncia da implanta¢ido de um comité para o enfren-
tamento do COVID-19. Estudo realizado em uma instituicdo de
saude privada de Porto Alegre. O Coémite COVID-19 foi concebi-
do em fevereiro de 2020, com reunides didrias e participagdo de
liderangas da institui¢do. A implantagdo do Comite foi baseada no
checklist publicado pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS)
e trés importantes racionais foram usados: técnico, emocional e
recursos. A busca pela zona de intersec¢do entre esses trés pilares
era o alvo para as tomadas de decisio. Resultados: O Comité
foi o responsavel pela elaboragdo do plano de enfrentamento da
pandemia, utilizando um sistema de niveis de alerta entre 1 e 3,
sendo 3 o pior cendrio, quando estariam diversos leitos ocupados
por pacientes com COVID. Para nortear as a¢des discutidas foram
criados pilares: prote¢do dos funciondrios com criagio de um
ambulatorio especifico para atendimento; adogdo de padroes in-
ternacionais como guias para o uso de equipamentos de protegio
individual; governanca técnica clara; manuten¢do e prontidao
para tratamento com seguranca de pacientes nao suspeitos de
COVID-19. Estes pilares foram traduzidos em mensagens chave
para as equipes: estamos protegendo nossos colaboradores; situa-
¢do da pandemia é dindmica; temos uma gestdo técnica confiavel
e atualizada; ndo somos um hospital referéncia e exclusivo para
COVID; comunicagio efetiva é fundamental. O Cémite também
teve como objetivo a comunicagdo das agdes com transparéncia
para pacientes, visitantes, colaboradores, corpo clinico, midia
e autoridades. Conclusdo: Foram iniimeros os aprendizados a
partir da experiéncia vivenciada com a implantacdo do comité.
Dentre tantas destacamos: o fortalecimento institucional a par-
tir das mensagens chave, a forma colaborativa como as equipes
enfrentaram, a atengdo especial que foi voltada para cuidado dos
colaboradores e a importincia de nos comunicarmos de forma
efetiva, transparente e assertiva.

Palavras-chaves: Infeccdao, Controle de Infecgdo, CO-
VID-19
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ESCABIOSE NORUEGUESA EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
PEDIATRICA

Fernanda Queiroz Maciel ', Thiago Dias Anachoreta ', Ana
Cristina Cisne Frota ', Aline Veronica de Oliveira Gomes
Melo ', Cristina Barroso Hofer ', Thalita Fernandes de
Abreu !, Catherine Crespo Cordeiro ', Regina Claudia Silva
da Rocha ', Giuliana Pucarelli Lebreiro !

' TPPMG - Instituto De Puericultura E Pediatria Martagao Ges-
teira (Rua Bruno Lobo, 50, Cidade Universitaria Da Universida-
de Federal Do Rio De Janeiro, Rio De Janeiro, R]J.)

Resumo

Introdugio: A escabiose norueguesa tem como etiologia o
dcaro Sarcoptes scabiei, apresenta-se como uma forma mais grave
e agressiva de escabiose, que usualmente ocorre em pacientes
imunodeprimidos, debilitados ou desnutridos. E uma forma
de escabiose caracterizada por ter uma carga parasitaria maior,
apresentando maior transmissibilidade. Objetivo: Descrever a
ocorréncia de um surto de escabiose em uma unidade hospitalar
fechada. Métodos: Estudo descritivo de um surto de escabiose
em uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Pediatrica, usando
curva epidémica, com relato das medidas de intervengdo imple-
mentadas. Resultados: Entre outubro e novembro de 2019, cinco
profissionais de saide da UTI pediatrica foram diagnosticados
com escabiose, levando a identificagdo de um surto a partir de um
caso indica de uma crianga de dois meses de idade internada nesta
unidade, com diagnostico de Escabiose Norueguesa. A partir
disto, foram implementadas algumas medidas para conter o surto,
como: treinamento da equipe assistencial da UTI sobre medidas
de precaucao de contato; orientagdo para intensificacao dos cui-
dados/precaugio para as visitas; troca do leito, de forma a reduzir
a proximidade com os demais pacientes; retirada das cortinas
do leito para limpeza e desinfec¢do; limpeza do leito com dgua e
sabdo seguida de desinfecgdo com cloro; intensificar os cuidados
no manuseio das roupas de cama; troca de capote a cada 12 horas.

Foram identificados os contactantes (n=149) com um total
de 24 casos de escabiose confirmada (16%). Destes, apenas dois ca-
s0s nio tiveram contato direto com o caso indice (uma enfermeira
e um paciente). Todos os contactantes foram orientados a quimio-
profilaxia e foi realizado o tratamento daqueles com diagnodstico
confirmado. Conclusao: A detecgdo e as medidas para impedir a
disseminagao da escabiose permitiu o controle do surto.

Palavras-chaves: Escabiose, Norueguesa, Surto, Hospitalar,
Pediatria

EP287 - IMPLEMENTACAO,
ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO
DE MEDIDAS DE PREVENCAO A
COVID-19 EM UMA ESCOLA DE
ENSINO FUNDAMENTAL: RELATO DE
EXPERIENCIA

Lua Darc Machado De Souza Guimardes 2, Nathdlia Cris-
tina Xavier Rodrigues ', Dulcelene De Sousa Melo ', Nicolly
Mendonga De Freitas ', Katiane Martins Mendonga ', Hosa-
na Rodrigues Naves Peixoto ?, Marta Antunes De Souza **

' FEN/UFG - Faculdade De Enfermagem - Universidade Federal
De Goias (Rua 277, Viela Qd 68, S/N, Setor Leste Universitario ,
Goiénia-GO), ? FL - Fundag¢ao Logosofica em Prol da Superagio
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Humana (Av. Sdo Jodao, 311, Vila Maria José, Goidnia -GO), 3
FM/UFG - Faculdade De Medicina - Universidade Federal De
Goias (Rua 277, Viela Qd 68, S/N, Setor Leste Universitario ,
Goiania-GO)

Resumo

Introdu¢do: Em 2020 a Organizagao Mundial de Saude
declarou a Covid-19 como uma emergéncia de saude publica
mundial e pandémica. As politicas de isolamento social foram
implementadas para controlar & pandemia da Covid-19, ocasio-
nando no fechamento das escolas. A partir de entdo orientages
e recomendagdes foram elaboradas para orientar a preparagao da
comunidade escolar para um retorno presencial das atividades de
forma segura para os alunos, professores e pais. Objetivo: Relatar
a experiéncia da implementagdo, acompanhamento e de agdes de
controle e preven¢ao da Covid-19 em uma escola de ensino funda-
mental da regido Centro-Oeste do Brasil. Método: Inicialmente
o grupo de gestores da escola elaborou um projeto que incluiu o
planejamento de comunicagdo visual, estabelecimento de medi-
das administrativas e ambientais, bem como o diagnéstico das
adaptacoes que deveriam ser realizadas para a implementagdo
do protocolo de biosseguranga. A escola conta com aproxima-
damente 100 colaboradores e 420 alunos. [HN1] Para tanto foi
estabelecida a parceira com profissionais de satde. Foi realizado
no periodo de agosto de 2020 a margo de 2021 o planejamento das
agoes referentes as adaptagdes da estrutura fisica, dos processos
de trabalho, de capacitacdes a equipe de professores da escola,
pais e alunos quanto as medidas de biosseguranga, elaboragao do
protocolo de biosseguranga, implementagdo e avaliagdo. Foram
realizadas oficinas presenciais de todos os colaboradores em
grupos de 10 participantes sobre as praticas de higiene de maos,
distanciamento fisico, limpeza e desinfec¢do de superficies e
uso correto da mascara. Com os pais foram realizadas reunides
virtuais a fim de difundir o protocolo de biosseguranga e pro-
mover comportamentos seguros na comunidade escolar. Com as
criangas foram realizadas oficinas de higienizagdo das maos por
meio de metodologias ativas. Conclusdao: Houve provimento de
insumos para higiene de maos e produtos para o cuidado com o
ambiente e superficies, Diminui¢do do nimero de alunos por sala
de aula, fechamento de dreas, redugdo da circulagdo de pessoas
nos ambientes da escola. Adaptagdes na estrutura para promover
o distanciamento fisico também foram realizadas, assim como o
treinamento da equipe de higiene e limpeza. O monitoramento
dos casos suspeitos e confirmados também foi realizado. Houve
boa adesdo da comunidade escolar ao protocolo de biosseguranga,
favorecendo a seguranga e satide de todos.

Palavras-chaves: Prevencéo e controle de infec¢des; , Bios-
seguranca, ensino fundamental, Prevengdo Corona virus

EP288 - CORRELACAO ENTRE A
TENDENCIA DE OBITOS NEONATAIS E
OBITOS POR INFECCOES ESPECIFICAS
DO PERIODO PERINATAL NO RIO

GRANDE DO NORTE ENTRE 2011 E 2019
Emerson Kennedy Ribeiro de Andrade Filho !, Heitor Perei-
ra Vale da Costa ', Caio de Oliveira Rabelo ', Lucas Queiroz
de Aguiar’

'UFRN - Universidade Federal do Rio Grande do Norte (Rua
General Gustavo Cordeiro de Faria, 601 - Ribeira, Natal - RN)
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Resumo

Introdugio: Infecgdes especificas do periodo perinatal
(categorias P35 a P39 da CID-10) sdo doengas adquiridas por via
intra-uterina ou durante o parto e correspondem a uma por¢io
consideravel das causas de Obitos neonatais. Isso torna evidente a
necessidade de melhorar as acdes de satide publica para combater
essas infec¢oes. Objetivo: Avaliar a correlagao entre a tendéncia de
6bitos por infecgdes especificas do periodo perinatal e a tendéncia
de dbitos neonatais totais no Rio Grande do Norte no periodo de
2011 a 2019. Método: Trata-se de um estudo epidemioldgico des-
critivo, transversal e observacional com dados do DATASUS de
6bitos neonatais totais e obitos por infec¢des perinatais por cate-
goria da CID-10 por ocorréncia no estado. Resultados: Dentre os
3844 6bitos neonatais do periodo analisados, 610 foram causados
por infec¢des do periodo perinatal. No periodo, foi observada uma
tendéncia na reducio do nimero de ébitos neonatais e no numero
de obitos por essas infecgdes (redugdo de, respectivamente, 15,3%
€ 42,4%). Isso, junto ao fato dessas infec¢des, especialmente a P36,
serem algumas das causas de morte neonatal mais prevalentes da
CID-10, pode indicar uma relagdo entre o nimero de 6bitos por
essas causas e os Obitos neonatais totais, que foi comprovada pelo
coeficiente de correlagdo de Pearson préximo de 0,72, uma corre-
lagdo positiva forte. Em comparagio, as duas outras categorias da
CID-10 mais prevalentes (P07 e P22) apresentaram apenas corre-
lagdes moderadas (0,67 e 0,69, respectivamente). Embora o indice
de correlagao entre 6bitos por infec¢do perinatal e 6bitos neonatais
sugira forte correlagdo, os valores das outras duas maiores causas,
mesmo mais baixos, ndo estdo muito distantes. Além disso, a
correlagdo nao foi observada em alguns intervalos dentro do peri-
odo observado (de 2014 a 2015 e de 2017 a 2018), o que indica que
os Obitos totais foram impactados por outras variaveis além das
infecgdes. Conclusédo: Os resultados apresentam forte correlagao
da redugdo dos dbitos por infecgdo perinatal com a diminuigdo
dos 6bitos neonatais totais, sugerindo que a melhoria das agdes
de saude publica ligadas a prevencdo dessas infecgdes pode im-
pactar fortemente a redu¢do no niimero de 6bitos neonatais totais.
Porém, constata-se que ainda existem limitagdes para determinar
uma relagdo causa-efeito integral entre tais varidveis. Assim, a re-
alizagdo de estudos multifatoriais futuros neste campo mostra-se
promissora no estabelecimento integral dessas correlagdes.

Palavras-chaves: Infec¢io perinatal, Neonatalogia, Septice-
mia bacteriana, Epidemiologia

EP289 - SEPSE BACTERIANA TARDIA
NAS UTIS NEONATAIS DE UMA
MATERNIDADE REFERENCIA EM
MANAUS-AM E SUAS CORRELACOES
COM ALGUNS PARAMETROS
HEMATOLOGICOS E BIOQUIMICOS
SERICOS

Amanda Ossami Peres !, Alison Braga Kogien %, Hermeson
Saraiva da Fonseca ', Isabella Guerreiro e Paula ', Hugo
Valério Corréa de Oliveira 2

''UEA - Universidade do Estado do Amazonas (Avenida Djalma
Batista, 3578 - Flores. CEP: 69.050-010 - Manaus, AM.), 2 SES-
-AM - Secretaria de Estado de Saude do Amazonas (Av. André
Aradjo, 701 - Aleixo. CEP: 69.060-000 - Manaus/Am)

Resumo
Introdugdo: A sepse neonatal é uma causa substancial de
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morbimortalidade em recém-nascidos (RNs), sendo esta precoce,
quando desencadeada por microrganismos da genitora nas pri-
meiras 48 horas de vida, ou tardia, quando decorrente de infecgdo
hospitalar. O mapeamento dos fatores de risco e o diagnoéstico
precoce sdo fundamentais para mitigar sua ocorréncia e efeitos.
Objetivo: Analisar a prevaléncia da sepse bacteriana nos leitos
das UTIs neonatais numa maternidade publica de referéncia no
Amazonas. Metodologia: Foram analisados os prontudrios,
arquivos da CCIH, exames laboratoriais e de culturas de todos
os RN internados, entre os meses de julho e dezembro de 2019,
nas trés UTIs neonatais da maternidade. Resultados: De um
total de 302 RNs, 98 (32,1%) foram diagnosticados com sepse
tardia, sendo, destes, 28 (9,2%) com sepse bacteriana. Destes, 19
(67,9%) eram prematuros e 9 (32,1%) a termo, sendo 14 (50%) de
partos normais e 14 (50%) cesariana. O tempo de vida na data
do diagnéstico médico da sepse (DMS) foi de 27,4+21,9 dias e
o tempo entre a admissao, nas UTIs, e o DMS foi de 24,9+20,6
dias. As culturas foram confirmadas em 5,25+2,56 dias, sendo
identificadas sete (25%) S. epidermidis, cinco (17,9%) S. aureus,
trés (10,7%) de K.pneumoniae e S. haemolyticus, e um (3,6%) de
S. capitis, S. hominis hominis, A. luoffii, A. baumannii, B. cepacia,
B. cepacia complex, B. gladioli, S. intermedius, S. maltophilia e
Streptococcus sp. Dos focos de infec¢do, 13 (46,4%) ocorreram
por cateter central de inser¢do periférica, seis (21,4%) por cateter
umbilical, trés (10,7%) por cateter venoso central, e seis (21,4%)
sem foco identificado. As andlises (Wilcoxon Signed-Rank Test, o
0,05) demonstraram que a PCR (77,8+43,3 mg/dl; mediana 83,4;
p<0.001) e os neutrdfilos (11.444+10.723 / mm?; mediana 7.576;
p = 0.0199) aumentaram significativamente, durante a sepse. O
lactato (19,77+17,90 mg/dl; mediana 16,00; p = 0,1765), leucdcitos
totais (13.405+8,053 / mm? mediana 12.320; p = 0.1227) e plaque-
tas (194.750+179.765, mediana 141.000; p = 0.1051) ndo tiveram
alteragoes significantes. O score de Rodwell ndo foi determinado,
haja vista ndo haver revisao de laminas de rotina, na unidade.
Conclusdo: A sepse teve uma incidéncia maior em prematuros,
com foco principal de cateter central de inser¢do periférica, sendo
S. epidermidis e S. aureus os agentes etiologicos mais prevalentes.
A PCR e os neutrdfilos demonstraram serem os marcadores de
maior sensibilidade durante a sepse.

Palavras-chaves: Contagem de Leucdcitos, Contagem de
Plaquetas, Lactato, Proteina C-Reativa, Sepse Neonatal de Inicio
Tardio

EP290 - IMPLANTACAO DE UM
PROJETO DE MELHORIA PARA
REDUCAO DAS INFECCOES

DE CORRENTE SANGUINEA
ASSOCIADAS A CATETER VENOSO
CENTRAL EM UMA UTI NEONATAL
Talita Messias da Cunha Castro ', Felipe Teixeira de Mello
Freitas !, Dayane de Barros Ferreira ', Ana Amélia M.
Fialho Moreira !, Amanda N. Pires !, Evandro Oliveira da
Silva !

! ;\/}/:ternidade Brasilia - Maternidade Brasilia (QMSW Quadra
4 - Sudoeste. Brasilia / DF)

Resumo

Introdugio: As infec¢des de corrente sanguinea associa-
das ao cateter sdo as infec¢des mais frequentes nas unidades de
terapia intensiva (UTI) neonatais, com impacto na mortalidade e
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morbidade neonatal. Objetivo: Reduzir a incidéncia das infec¢oes
primarias de corrente sanguinea (IPCS) associadas a cateteres ve-
nosos centrais (CVC) na UTI neonatal, com foco nos menores de
1500g de peso de nascimento. Métodos: A partir de agosto de 2020
foi iniciado o projeto ciéncia da melhoria (CMP) do Institute for
Healthcare Improvement (IHI), que consistia na implementagao de
algumas ferramentas, dentre elas o levantamento dos principais
obstaculos para a prevencao de IPCS por meio da aplicagdo do
diagrama de causa e efeito e diagrama de afinidades incluindo a
participa¢do da equipe da UTI neonatal. A partir disso foi elabo-
rado um diagrama direcionador e realizado testes de melhoria
pela metodologia de ciclos de planejar-fazer-estudar-agir (PDSA).
Além disso foi implantado huddles didrios e monitoramento das
acoes através do quadro de gerenciamento didrio para sustentar
melhoria (GDSM). Resultados: A aplicagio e avaliagdo do bundles
de inser¢do e manutenc¢do de CVC foram revisados. Os principais
pontos que foram levantados pela equipe e alvo de ciclos de PDSA
foram: avaliagdo do sitio de inser¢do, limpeza dos injetores e cone-
x0es, indicagdo de permanecer com o CVC e avaliagao do cura-
tivo. Ademais foi implementado um time de cuidados com CVC.
Durante o periodo do estudo, a densidade de incidéncia (DI) de
IPCS reduziu de 17 para 7 por 1000 CVC/dia considerando todos
os pacientes da UTI neonatal. E entre os pacientes menores que
1500g de peso de nascimento, a DI de IPCS reduziu de 22 para 0
por 1000 CVC/dia. Conclusao: A aplicagio da ciéncia da melhoria
teve impacto na DI de IPCS pois garantiu uma revisao sistematica
das principais rotinas de cuidados com o cateter identificadas pela
equipe como inseguras. A metodologia permitiu o engajamento
da equipe e o monitoramento das a¢des através do GDSM e dos
huddles. E o empenho atual tem sido para manter a sustentabili-
dade das mudancas

Palavras-chaves: Infeccoes relacionadas a cateter, neonato-
logia, melhoria da qualidade

EP291 - INCIDENCIA DE CASOS DE
SIFILIS CONGENITA EM UMA UNIDADE
DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL: UM
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Gabriela Brigolini ', Maiara de Mello Brunner ', Micaela da
Silva Constante !, Noeli Calvi !

' FHC - Fundagdo Hospital Centendrio (Av. Theodomiro Porto
da Fonseca, 799 - Fido, Sao Leopoldo - RS, 93020-645)

Resumo

Introdugdo: A sifilis congénita ainda é considerada um
grande problema de satde publica no Brasil, uma vez que é a
doenga com as maiores taxas de transmissdo vertical durante o
ciclo gravidico-puerperal no pais. Apesar do facil diagndstico e
manejo clinico/terapéutico, os niimeros crescentes de sifilis em
gestante e sifilis congénita demonstram a caréncia na qualidade
dos pré-natais prestados em muitos estados brasileiros, uma vez
que a maioria dos casos acontece porque a mae nao foi testada para
sifilis durante o planejamento reprodutivo, no pré-natal ou porque
recebeu tratamento inadequado para sifilis antes ou durante a
gestagao. (BRASIL, 2019) Objetivo: Avaliar o numero de casos de
sifilis congénita em relagdo ao total de nascimentos no periodo de
2018 2 2020. Métodos: Trata-se de um estudo de coorte, retrospec-
tivo, com abordagem quantitativa, realizado entre os anos de 2018
a 2020, no qual, foram acompanhados prontudrios de casos de
recém-nascidos submetidos ao tratamento de sifilis congénita em
uma Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Resultados: Durante
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todo o periodo de coleta de dados, foram observados um total de
5.601 nascimentos, destes, 2.125 foram no ano de 2020, 1.770 no
ano de 2019 e 1.706 no ano de 2018. Em 2020 foram registrados
77 (3,62%) casos de sifilis congénita, em 2019 foram registrados 59
(3,33%) casos e em 2018 foram registrados 59 (3,46%) casos. Con-
clusdo: Observou-se que no periodo do estudo nao ocorreu grande
discrepéancia entre os percentuais dos casos de sifilis, apesar da
diferenga em relagao ao numero de nascidos nos respectivos anos.
Portanto, fica evidente que a sifilis congénita é um problema de
saude publica e que necessita de um olhar especial do poder publi-
co para combater este agravo.

Palavras-chaves: Nascimentos, Recém nascido, Sifilis Con-
génita, Sifilis em gestante, Terapia Intensiva Neonatal

EP292 - IMPLEMENTACAO DE PROJETO
DE MELHORIA DA QUALIDADE EM
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
PEDIATRICA (UTIP) DE HOSPITAL
FEDERAL NO MUNICIPIO DO RIO DE
JANEIRO

Denise Cotrim da Cunha ', Gloria Regina de Almeida Alves
Magalhdes ', Juliana Maria Régo Maciel Cardoso ', Lilia
Serra Costa ', Elisangela Martins de Lima ', Patricia Lima
Zveiter !, Sandra Rodrigues Oliveira !, Paula Guimardes
Lima ', Nilesh Mehta ?

' HFSE - Hospital Federal Servidores do Estado (Rua Sacadura
Cabral 178), 2 Boston Children’s Hospital - Boston Children’s
Hospital (300 Longwood Avenue)

Resumo

Introdugio: Criangas gravemente enfermas internadas em
terapia intensiva pedidtrica (UTIP) estdo sob risco de adquirir
Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Satde (IRAS). Infeccdo da
Corrente Sanguinea Associada ao Cateter (IPCS-CVC), Pneumo-
nia Associada a Ventilagdo Mecénica (PAV) e Infecgdo do Trato
Urinario Associada ao Cateter Vesical de Demora (ITU-CVD) sdo
IRAS que possuem alta morbidade e mortalidade. Objetivo: Ava-
liar o impacto de um pacote de medidas de interven¢do durante
24 meses, na reducdo da utilizagao dos dispositivos invasivos e das
taxas de IRAS na UTIP de um hospital federal tercidrio no muni-
cipio do Rio de Janeiro. Método: Desenho de estudo: Coorte pros-
pectiva composta por pacientes internados na UTIP entre janeiro
de 2019 e dezembro de 2020. Interven¢io: Aplicagdo de bundles
padronizados pela ANVISA, implementados de forma sistema-
tica, como parte de um projeto de melhoria de qualidade desde
margo de 2019, usando a metodologia do Institute for Healthcare
Improvement, com tutoria do Programa de Apoio ao Desenvolvi-
mento Institucional do Sistema Unico de Satide (PROADI-SUS).
A vigildncia epidemioldgica das IRAS e treinamentos periédicos
com equipe multiprofissional para maior assimila¢ao dos bundles
foram realizados pela Comissdo de Controle de Infecgao Hos-
pitalar (CCIH). As equipes de enfermagem e fisioterapia foram
responsaveis pelo monitoramento da adesao aos bundles. Resulta-
dos: Apos implementagao do programa de melhoria, observou-se:
Redugdo das densidades de incidéncia de PAV, IPCS-CVC e ITU-
-CVD de 17%, 34% e 15%, respectivamente. Redugéo das taxas de
utilizagdo de cateter venoso central e cateter vesical de 25% e 26%,
respectivamente. A taxa de utilizagdo de ventilagio mecanica au-
mentou em 6%. Conclusdo: A sistematiza¢ao e o monitoramento
de intervengdes agrupadas, associados principalmente ao manejo
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de dispositivos invasivos, refletiram em maior organizagao dos
processos de trabalho com melhoria dos indicadores de resultado.
Apesar do aumento da taxa de utilizagdo da ventilacdo mecénica,
isto ndo teve impacto no aumento de PAV. Todo o programa de
controle de infecgio desenvolvido continuamente pela CCIH
ao longo dos anos adquiriu mais robustez a partir do projeto de
melhorias PROADI-SUS. O grupo externo de tutoria trouxe suas
experiéncias e propostas inovadoras contribuindo com maior
engajamento da equipe multiprofissional nas atividades de vigi-
lancia, prevenc¢io e controle das infec¢des na UTIP.

Palavras-chaves: IRAS, melhoria de qualidade, terapia
intensiva pediatrica

EP293 - MANE]JO DE SURTO POR
CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE EM
UNIDADE DE INTERNACAO PEDIATRICA
DE UM HOSPITAL ESCOLA DE PORTO
ALEGRE
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' HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre (Rua Ramiro
Barcelos, 2350, Av. Protdsio Alves, 211 - Santa Cecilia, Porto
Alegre - RS, 90035-903)

Resumo

O Clostridioides difficile (C. difficile) é um bacilo
Gram-positivo, produtor de esporos e secretor de toxinas, é a
principal causa de gastroenterite em pacientes associado ao uso
de antibidticos. A transferéncia do C. difficile ocorre através do
contato dos profissionais de saude com os pacientes. A higieniza-
¢do das maos é o meio mais eficaz de reduzir a contaminagio e
associada ao uso de luvas. Objetivou-se identificar a densidade de
incidéncia de gastroenterites durante um periodo de surto e apds
as intervengdes realizadas. O estudo é uma pesquisa quantitativa
semi-experimental, no periodo de janeiro de 2018 a dezembro de
2019, comparando as taxas de incidéncia de gastroenterite por C.
difficile. Comparando o periodo de surto de junho a outubro de
2018 e apds o periodo de intervengdes, na unidade de internagdo
pediétrica (clinica e cirturgica), com 32 leitos de hospital escola de
Porto Alegre. Foram incluidos os pacientes com resultado positivo
de pesquisa para C. difficile (Ensaio imunoenzimatico rapido
de Antigeno GDH e Toxinas A e B), e que tiveram diagndstico
durante a sua hospitalizagao, ou até 30 dias ap0ds a alta, segundo
os critérios da SHEA-IDSA de 2010. As infec¢des foram identi-
ficadas pela busca ativa em prontudrios. As intervengdes foram:
capacitagdo da equipe para higienizar as maos com dgua e sabéo e
cumprimento rigido das precaugdes de contato entérico, bloqueio
dos pontos de dlcool 70%, limpeza do ambiente (a unidade passou
a ser higienizada com hipoclorito), sinalizagao dos casos com
a colocagdo de uma placa sinalizando o leito e uma sinalizagao
no sistema do hospital, isolamento de casos confirmados, circu-
lagdo de pessoas foi restrita a uma pessoa e maior agilidade no
diagndstico. Os resultados foram que em julho/2018 houve um
aumento na curva epidemioldgica com a identificagdo dos 4 casos
na mesma enfermaria, passando de 0,0%o para 0,23 %o (4/17.352 X
1000). Agosto/2018 a taxa reduziu para 0,17%o (3 infec¢des) e em
setembro/2018 1,8%o (3 infecgdes), tendo sido uma redugao signifi-
cativa. A partir de novembro/2018 passamos para a curva usual de
infec¢des 0,6%o, e sem casos em dezembro/2018 o que se manteve
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por todo ano de 2019 (0,0%o de taxa de infecgdo por C. difficile).
Conclui-se que as estratégias de educagdo em saude, capacitagdo
da equipe e as medidas de precaugdo de contato, implementadas
na unidade pela CCIH foram efetivas no controle do surto, e na
permanéncia das taxas de infec¢des por C. difficile.
Palavras-chaves: Clostridioides difficile, Pediatria, Surto

EP294 - PERFIL DE
MICRORGANISMOS ISOLADOS EM
UTI-NEONATAL

Carla Regina Marques Lounay *?, Fabiana Sari Ferreira *,
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! Unioeste - Universidade Estadual do Oeste do Parand (RUA
UNIVERSITARIA, 1619. BAIRRO UNIVERSITARIO. CAS-
CAVEL/ PR. CEP 85.819-110), > HUOP - Hospital Universitario
do Oeste do Parané (Av. Tancredo Neves, 3224 - Santo Onofre-
Cascavel- PR)

Resumo

Introdugdo: O monitoramento das infec¢des relacionadas
a assisténcia a saude frente as bactérias multirresistentes tem se
tornado indispensavel. Deste modo, reconhecer o perfil de micror-
ganismos (MO) atrelado a prevengéo de infecgdes favorece a redu-
¢do das falhas na terapia medicamentosa, no tempo de internagdo
do paciente e consequentemente, a conten¢ao de custos. Objetivo:
Identificar o perfil dos microrganismos isolados em culturas da
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Neonatal. Método: Estudo
transversal, retrospectivo, quantitativo realizado na UTI Neonatal
de um hospital universitario no periodo de 01 de janeiro a 31 de
dezembro de 2020. Foram coletados os resultados de hemocultu-
ra, urocultura, secrecio traqueal, secrecio de feridas e culturas de
vigildncia através do software Observa, utilizado pelo laboratdrio
de microbiologia. Apenas as culturas positivas fizeram parte do
estudo para determinar o perfil dos MO mais incidentes. Resulta-
dos: No periodo de estudo foram isolados 100 microrganismos na
UTI-Neonatal, sendo hemoculturas (n = 40), secregdo traqueal (n
= 11), secregdo de feridas (n = 2), uroculturas (n = 4) e culturas de
vigilancia (n = 43). O Acinetobacter foi o género encontrado com
mais frequéncia (36%), seguido por Staphylococcus (19%), Candida
(11%), Pseudomonas (9%). No entanto, ao analisar as amostras de
culturas de vigildncia e hemoculturas, o género mais frequente
encontrado nas hemoculturas foi Staphylococcus (45%; n = 18/40)
e nas culturas de vigilancia foi Acinetobacter (69,8%; n = 30/43).
Concluséao: Apesar do Acinetobacter spp. ser o mais frequente de
modo geral e em pacientes colonizados, ndo significa que as infec-
¢oes sejam causadas por eles. Destarte, é de extrema importancia o
monitoramento das culturas para evitar contaminaqéo cruzada, a
indug¢do de resisténcia aos antimicrobianos e a promogao de medi-
das de prevencao e controle dessas infec¢cdes visando a qualidade
da assisténcia e principalmente a seguranca do paciente.

Palavras-chaves: Bactérias, Controle de Infec¢des. , Unida-
des de Terapia Intensiva
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INSERCAO PERIFERICA - PICC EM UTI
NEONATAL DO NORTE FLUMINENSE
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ro - RJ.), > ANVISA - Secretaria de Estado de Saude do Rio de
Janeiro, Superintendéncia de Vigilancia Sanitaria do Rio de
Janeiro. (Rua México - de 106 a 148)

Resumo

Introdugio: O cateter Central de Inser¢ao Periférica (PICC)
¢é amplamente utilizado em UTI neonatal com acesso venoso se-
guro e eficaz. Objetivo: O estudo objetivou analisar a adesdo ao
Bundle de inser¢do de PICC em recém-nascidos internados em
UTI neonatal da regido Norte Fluminense no periodo de 2020.
Método: Trata-se de um estudo transversal, descritivo de uma
série de 90 casos. A coleta foi realizada de janeiro a dezembro de
2020. Os dados foram coletados durante o procedimento de in-
ser¢ao de PICC por enfermeiro e langados em planilha eletronica
do servigo, sendo considerados para o estudo: Justificativa para
inser¢do em 5 categorias e Indica¢do de permanéncia. No ano de
2020 foram registradas 90 insergdes de Cateter Central de Inser-
¢ao Periférica — PICC tendo como as principais indicagdes para
inser¢do do cateter a prematuridade, uso de antibidtico e nutrigao
parenteral (68,8%). A retirada dos cateteres ocorreu no término
do tratamento em 77,7% dos casos. Resultados: A justificativa da
indicag¢do de inser¢do do cateter estava adequada em 100% dos
casos. Quanto a indicacio de retirada do cateter observamos que
87,7% dos mesmos teve como indicacdo o término do tratamento,
4,4% por sinais flogisticos e 7,7% por extrusio. Conclusdo: Os da-
dos indicam a necessidade de melhoria das praticas de prevengao
das IPCS visando atingir a meta institucional de adesdo ao Bundle
de manutencédo = 95%. O grupo também acredita que a revisao da
ficha de coleta pode melhorar a definigdo dos critérios de indica-
¢ao de inser¢ao do PICC e posterior analise da permanéncia do
dispositivo.

Palavras-chaves: recém-nascido, acesso venoso central,
cateter, bundle

EP296 - SURTO NOSOCOMIAL DE
SARAMPO EM UNIDADE PEDIATRICA
DE LONGA PERMANENCIA EM SAO
PAULO. UTILIZACAO DE FERRAMENTAS
LABORATORIAIS PARA CONTROLE DO
SURTO
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' HSLG - Hospital Sdo Luiz Gonzaga (Rua Michel Ouchana
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900 Sao Paulo/SP)

Resumo
Introdugao: Em 2019 o estado de Sdo Paulo enfrentou uma
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epidemia da doenca, com mais de 17 mil casos e 18 ¢bitos pela
doenga. Uma das faixas etdrias mais acometidas foram criancas
ndo imunizadas abaixo de 1 ano de idade. Objetivo: Descrever um
surto de sarampo de ocorréncia nosocomial em unidade de cui-
dados prolongados pediatricos e agoes de vigilancia para controle
de surto, bem como as ferramentas laboratoriais utilizadas. Des-
crigio e resultados: A unidade abriga 11 pacientes, em cuidados
semi-intensivos, sem perspectiva de alta hospitalar. Todos com
tempo internagdo maior que 90 dias. Paciente caso indice, MASR,
1 ano, sem vacina SCR, apresentou no que configurou-se dia 0,
febre, tosse, conjuntivite e exantema maculopapular. Aventado
hipétese de sarampo e amostrado sangue e Urina para rt-PCR.
Em 4 horas resultado confirmatério de Sarampo e iniciaram-se
as agoes de bloqueio de surto. 7 pacientes ndo eram imunizados.
4 receberam imunoglobulina humana, e, 3, vacina em 12 horas
do diagnéstico inicial. Pacientes distribuidos em 3 quartos que se
comunicavam por portas abertas. Portas foram fechadas. Sistemas
de ventilagio invasiva fechados implementados. Admissoes sus-
pensas. Realizado no D1 investigagdo de possivel fonte: coletado
PCR na urina (menos invasivo) dos pacientes, todos negativos.
Inquérito de 42 profissionais da satide e familiares que visitaram
a unidade nos dltimos 21 dias: auséncia de sintomas suspeitos e
vacinagdo em dia, com exce¢do de 3 familiares. Nao foi possivel
investigar todos voluntdrios. A vigilancia seguiu com alerta de
sintomas dos pacientes diariamente, e, coleta de PCR urindrio
no DO, D5, D10,D14,D19, D24, D28,( periodo de incubagao ma-
ximo devido uso de Ig) com resultado maximo em 12 horas a fim
de captar os casos positivos e tentar remanejar leitos, antes mesmo
de apresentarem sintomas. Foram coletados 80 PCR, todos ne-
gativos. Ndo houve casos entre profissionais da saude nem outros
casos entre os pacientes. A quarentena da unidade foi levantada no
D28. Nio se sabe qual foi a fonte transmissora da doenga. O caso
indice evoluiu a ¢bito. Conclusdo: O sarampo apesar de ser uma
doenga imunoprevinivel, é passivel de surtos por seu potencial
de transmissibilidade, em especial em grupos nao vacinados. Re-
quer muita atengdo em especial quando inserido em ambiente
nosocomial em populagdes imunossuprimidas ou criangas. As
ferramentas de laboratoriais como RT PCR, seriados e de rapido
resultado deram seguranca no controle do surto.
Palavras-chaves: pcr em tempo real, sarampo, vacinagao, scr
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Paula Isis Nascimento Silva *?, Elisdngela Franco de Olivei-
ra Cavalcante !, Viviane Borges de Aratijo Pinheiro %, Bren-
da Nayara Carlos Ferreira ', Jodo Vitor Gomes Guilherme ',
Lais Mayara da Silva '

'UFRN - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(Avenida Senador Salgado Filho, 3000 Centro de Convivén-

cia Djalma Marinho Sala 09 S/N - Lagoa Nova, Natal - RN), ?
MEJC - Maternidade Escola Januério Cicco (Av. Nilo Peganha,
259 - Petropolis, Natal - RN, 59012-310)

Resumo

Introdu¢do: A Organizagao Mundial da Satde declarou
em 11 de margo de 2020 a pandemia de Coronavirus Disease 2019
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(COVID-19), causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2). Neste
contexto, a populagdo neonatal também pode ser acometida pela
doenga e sua sintomatologia ainda ¢ inespecifica. Nas unidades de
terapia intensiva neonatais, a Pneumonia Associada a Ventilagdo
Mecanica (PAV) é uma infec¢do que pode estar presente, acome-
tendo o neonato ventilado artificialmente, e 0 novo coronavirus
vem a assumir lugar de mais um agente capaz de agravar o estado
de satide do neonato. Objetivo: Analisar a densidade da incidéncia
da PAV durante o ano pandémico e a ndo ocorréncia de COVID-19
entre os neonatos. Método: Estudo transversal descritivo de abor-
dagem quantitativa, realizado entre setembro de 2020 a fevereiro
de 2021, em uma Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN),
com 23 leitos, de uma Maternidade Escola publica em uma capital
do nordeste brasileiro. Os dados foram coletados junto ao Servigo
de Controle de Infeccao Hospitalar. Resultados: A densidade de
incidéncia (DI) de PAV na UTIN durante o ano pandémico no
més de janeiro foi de 13,9, em fevereiro 12,5, no més de margo 7,3,
abril 0, maio 3,4, junho 10,8, julho 8,4, agosto 7,0, setembro 5,4,
outubro 4,1, novembro 12,2 e dezembro 13,1, totalizando uma DI
de 8,9 por 1000 ventilagio mecanica/dia. Nesse periodo nao foi
diagnosticado COVID-19 entre os neonatos, mesmo com alguns
profissionais infectados. Destaca-se que no més subsequente, apds
declarada a pandemia, nao houve casos de PAV na UTIN, fato que
pode estar relacionado as medidas de higiene mais exigidas no
periodo, como a intensificagdo da higienizagdo das maos. No més
de novembro a DI volta a equiparar-se aos dados anteriores a pan-
demia. Conclusao: Pode-se constatar, durante o ano pandémico,
a ocorréncia de casos de PAV na UTIN, contudo nenhum neonato
foi diagnosticado com COVID-19 nesse periodo, mesmo com
profissionais positivados e sendo afastados da assisténcia. Tendo
em vista a imaturidade do sistema imunolédgico dos neonatos, o
diagnédstico de PAV e/ou COVID 19 pode contribuir para o agra-
vamento de seu estado. Assim, promover o cuidado seguro, por
meio das boas praticas na assisténcia é primordial para reducdo
da PAV como para prevengdo da infecgdo pelo coronavirus nos
neonatos e profissionais.

Palavras-chaves: Pneumonia Associada ao ventilador,
infecgdes por coronavirus, neonato, seguranga do paciente, pre-
vengao
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Resumo

Introdugido: A terapia medicamentosa em neonatos em
ambito hospitalar é um processo complexo e deve ter atengdo es-
pecial da equipe multidisciplinar em todas as suas etapas, princi-
palmente em relagdo ao uso de antimicrobianos. Considerando as
particularidades do recém-nascido, tais como, peso, composi¢cdo
corporal, idade gestacional e imaturidade fisiolégica, a farmaco-



http://jic-abih.com.br/index.php/jic/issue/archive

xv‘ CONGRESSO BRASILEIRO
DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

11 CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE

INFECCAO EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

11 SIMPOSIO BRASILEIRO DE STEWARDSHIP
DE ANTIMICROBIANOS

13 a 15 | Maio | 2021 VIRTUAL MEETING

RESUMOS

cinética e farmacodindmica dos firmacos pode sofrer alteragdes
significativas, comprometendo os resultados clinicos esperados.
Visando uma farmacoterapia adequada a essa populagéo, deve-se
realizar um rigoroso acompanhamento, observando atentamente
os ajustes de doses e posologias necessarios. Objetivo: Descrever
e classificar Problemas Relacionados ao uso de Medicamentos
(PRM) em neonatos internados nas Unidades de Terapia Intensiva
Neonatal (UTIN) de uma maternidade de referéncia em Belo Ho-
rizonte. Metodologia: Trata-se de um estudo com coleta de dados
retrospectiva, por meio dos prontudrios dos neonatos internados
nas UTIN, em uso de antimicrobianos nos primeiros 28 dias de
vida. Utilizou-se o método Pharmacist’s Workup of Drug Therapy
(PWDT) para a classificagaio dos PRM. Resultados: Aproximada-
mente 30,23% dos pacientes admitidos na UTIN no periodo do
estudo utilizaram antimicrobianos nos primeiros 28 dias de vida.
Esses eram bebés do sexo masculino (57,70%), nascidos de parto
vaginal (56,25%), admitidos por prematuridade (43,27%), filhos
de maes primigestas (45,19%), solteiras (68,27%), com mediana de
27 anos de idade, provenientes de Belo Horizonte (26,92%), e que
apresentaram algum problema de satide durante o pré-natal, sendo
asifilis o predominante. Os principais PRM identificados foram de
efetividade (54,54%) e seguranga (48,86%). Foram realizadas in-
tervengdes farmacéuticas com boa taxa de aceitagdo (90,90%). Os
medicamentos antimicrobianos utilizados com mais frequéncia
foram ampicilina (23,43%) e gentamicina (21,62%) indicados pre-
dominantemente para sepse neonatal precoce (40,81%). A maioria
dos pacientes teve como desfecho a alta hospitalar (78,36%),
porém 16,35% dos pacientes evoluiram para 6bito. Conclusiao: A
frequéncia de PRM em neonatos em terapia intensiva em uso de
antimicrobianos ¢ alta, predominando os problemas relacionados
a efetividade do tratamento, atribuidos as dificuldades de calculos
e ajuste de doses de medicamentos para essa populagao. Em geral,
a maioria das intervengdes farmacéuticas foi realizada junto a
equipe médica, com aceitagdo superior a 90%.

Palavras-chaves: Atengdo Farmacéutica, Anti-Infecciosos,
Neonatologia, Unidade de Terapia Intensiva

EP299 - A INFLUENCIA DA
TRAQUEOSTOMIA PRECOCE NA
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Resumo

Introdu¢io: A pneumonia associada a ventilagdo mecanica
(PAV) é uma complicagdo comum associada a ventilacao mecé-
nica prolongada. A traqueostomia precoce tem demonstrado be-
neficios quanto a redugao da incidéncia dessa infecgao hospitalar.
No entanto, em pacientes pedidtricos, o procedimento é menos
comum e, geralmente, realizado de forma tardia, tornando-se
fundamental analisar o impacto da traqueostomia precoce e tar-
dia na incidéncia de PAV nessa popula¢do. Objetivo: Comparar a
incidéncia de pneumonia associada & ventilagdo mecanica entre
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pacientes pedidtricos em unidade de terapia intensiva submeti-
dos a traqueostomia precoce e tardia. Método: Trata-se de uma
revisao sistemdtica. As buscas foram realizadas nas plataformas
MEDLINE/PubMed, Scielo e LILACS a partir da combinag¢ao de
descritores do DeCs/MeSh: “tracheostomy”, “ventilator-associated
pneumonia”, “ICU”. Os critérios de inclusdo foram: estudos obser-
vacionais publicados nos tltimos 10 anos que avaliaram pacientes
pediatricos em unidades de terapia intensiva (UTI) submetidos
a realizagdo de traqueostomia. Foi avaliado o tempo até a reali-
zagdo da traqueostomia, frequéncia de PAV e periodo médio de
internagao. Resultados: Foram identificados 232 artigos, que apds
aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, 5 foram incluidos
nesta revisdo. Os estudos contaram com 562 participantes, sendo
300 submetidos ao procedimento precoce. A definigdo de traque-
ostomia tardia variou entre > 7 dias e > 14 dias. Foi identificada
uma redu¢ao da incidéncia de PAV em pacientes submetidos ao
tratamento de forma precoce em trés estudos, ndo sendo obser-
vada diferenca significativa em dois estudos. A incidéncia de
PAV a cada 100 criangas submetidas a traqueostomia precoce e
tardia foi de 24 e 44, respectivamente. O tempo de permanéncia
em UTT se mostrou superior no grupo que realizou a intervengao
tardiamente, com média de 32,85 dias contra 18,27 dias para quem
foi submetido precocemente. Conclusédo: Esta revisio sugere que
a traqueostomia realizada de forma precoce é capaz de reduzir a
incidéncia de PAV em criangas internadas em UTI, o que diminui
os custos do sistema de satide e melhora o prognéstico clinico.
No entanto, a falta de consenso para a defini¢cdo do intervalo de
tempo considerado precoce interfere na interpretagao acurada dos
resultados. Novos estudos sobre o tema abordado sdo necessarios
para melhor andlise do impacto da intervengao.

Palavras-chaves: Neonatologia, Pneumonia, Respiragdo
Artificial, Traqueostomia, Unidades de Terapia Intensiva

EP300 - PREVALENCIA DE SEPSE EM
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liny da Silva !, Lais Lara Silva Xavier !, Thainara Lorraine
Costa e Silva Pereira !

"HUGOL - Hospital Estadual de Urgéncias Governador Otavio
Lage de Siqueira (Goiania-Goias)

Resumo

Introdugiao: As queimaduras sio importantes causas de
trauma em criangas, principalmente em lactentes e pré-escolares,
que resultam em morbimortalidade significativa mundialmente.
A sepse é uma possivel complicagdo em pacientes queimados,
sendo uma condigdo de alto risco que requer vigilancia para um
diagnéstico precoce. O seu reconhecimento tardio, ou atraso no
inicio do tratamento, estd associado a piores desfechos clinicos e
ao aumento da mortalidade (GARCIA, 2020; SANTANA, 2018).
Esse estudo tem como objetivo identificar a prevaléncia de sepse
em criangas vitimas de queimaduras. Métodos: Trata-se de um es-
tudo do tipo epidemioldgico, quantitativo, transversal e retrospec-
tivo. Realizado de janeiro a dezembro de 2020. A coleta de dados
ocorreu por meio da analise de prontuarios. Para diagnostico de
sepse foi utilizado o registro médico escrito em prontudrio. Esse
estudo foi aprovado pelo comité de ética sob nimero de parecer:
4.141.012. Resultados: Foram analisados 263 prontudrios de pa-
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cientes, com uma média de idade de 3,7 anos. A principal etiologia
encontrada nas queimadura, foi a escaldadura em 60%, e chama
direta em 25%. Em relagio a profundidade da queimadura, o tipo
mais frequente foi o de 2° grau em 93,9%. A presenga de febre foi
evidenciada em 30,8% das criancas e 6,49% apresentaram cultura
positiva. A prevaléncia de sepse foi de 5.88%, com média de sur-
gimento no 11° dia de internagdo hospitalar. A Proteina C Reativa
(PCR) apresentou uma dindmica que acompanha a extensdo da
queimadura, sendo assim, grandes queimados apresentaram
valores maiores de PCR desde a admissdo e com queda no 10° dia
de interna¢do. Houve uma associagio significativa entre crianga
grande queimada com sepse e cultura positiva (p<0.001). Dentre
os antimicrobianos mais utilizados para tratamento de infec¢ao
destaca-se: cefepime, amoxilina com clavulanato, ceftriaxona e
piperacilina com tazobactam. Conclusédo: A prevaléncia de sepse
foi de 5.88%, com média de surgimento no 11° dia de internagdo
hospitalar. Identificou-se que quanto maior a extensdo da queima-
dura, maior o risco de desenvolvimento de sepse.
Palavras-chaves: Sepse, Infec¢ido, Queimaduras

EP301 - CONHECIMENTO ACERCA DAS
MEDIDAS DE PREVENCAO DE INFECCAO
PRIMARIA DA CORRENTE SANGUINEA
ASSOCIADO AO CATETER CENTRAL DE
INSERCAO PERIFERICA

Lyvia Mota da Silva ', Paula Regina Hermann '
' UNB - Universidade de Brasilia (Campus Universitario Darcy
Ribeiro | Brasilia-DF | CEP 70910-900)

Resumo

Introdugdo: A infecgdo primaria da corrente sanguinea
(IPCS) associada ao cateter central tem elevada ocorréncia no ce-
nario de terapia intensiva. O cateter central de inser¢do periférica
(PICC) é amplamente utilizado em unidades neonatais. Estudo
sobre as praticas de controle de infec¢io em neonato em uso de
PICC ¢ importante. Objetivo: Descrever o conhecimento autor-
referido pela equipe de enfermagem em uma Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal (UTIN) acerca das préticas recomendadas
para prevengdo de IPCS associado ao PICC. Método: Trata-se de
um estudo descritivo, com abordagem quantitativa, realizado com
profissionais da equipe de enfermagem da UTIN de um hospital
universitario. A coleta de dados foi por meio da aplicagdo de um
questionario online, com perguntas fechadas e abertas, elaborado
nos critérios do Center CDC e no manual da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria. Resultado: Participaram 31 profissio-
nais, com predominéncia de técnicos de enfermagem (74,19%).
Observa-se que a maioria tem formag¢do com tempo superior a 5
anos, mais de dois anos de trabalho na instituigdo e realizaram
algum tipo de especializagdo (predominancia em dreas voltadas a
neonatologia). A minoria (9,68%) nunca realizou treinamento pa-
ra prevengdo de IPCS. Dos profissionais habilitados para inser¢ao
do cateter, o predominio de respostas quanto as veias utilizadas
foram: jugular, cefalica e basilica. Com relagdo aos cuidados du-
rante o procedimento, todos os participantes informam realizar
antissepsia cirdrgica, utilizam principalmente a clorexidina.
Quanto a paramentagdo individual, verifica-se menor adesdo a
utilizagdo dos 6culos de protegao (12,90%). Nenhum dos profissio-
nais refere a utiliza¢do de ultrassom para auxilio no procedimen-
to. No que se refere aos cuidados didrios de manutencdo, o maior
nimero de sujeitos refere a adesdo as préticas recomendadas
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em bundle. Conclusdao: Observou-se que dentre os profissionais
avaliados, maior parte tem experiéncia de pelo menos dois anos
na area assistencial, especificamente em UTIN. Apesar de terem
passado por treinamento hd pelo menos seis meses, demonstram
conhecimento quanto as medidas recomendadas para controle de
IPCS nas etapas de inser¢do e manuten¢do do PICC. Ainda que
constatado a predominancia de profissionais providos de conheci-
mento, é possivel verificar uma minoria que nao aderiu as praticas
recomendadas e percebe-se a necessidade de criar estratégias em
busca de sensibilizar os profissionais de forma continua.

Palavras-chaves: Cuidados de enfermagem, Infec¢do hos-
pitalar, Neonatologia, Unidades de cuidados intensivos, Infecgoes
relacionadas a cateter

EP302 - COMPARACAO DESCRITIVA DA
MORTALIDADE POR SEPSE NEONATAL
TARDIA EM REGIOES DO BRASIL ENTRE
OS ANOS DE 2001 E 2019
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Resumo

Introdugio: A sepse é uma disfungdo organica ocasionada
por resposta inflamatdria sistémica decorrente de um ou mais fo-
cos infecciosos no organismo, com risco de choque e dbito. A sepse
tardia estd associada significativamente a internagao prolongada e
mortalidade de recém-nascidos (RN) internados na unidade de
terapia intensiva (UTI). Em paises em desenvolvimento, a sepse
¢ responsavel por 30 - 40% dos Obitos neonatais. O coeficiente de
mortalidade infantil é um indicador sensivel de desenvolvimento
social, econdmico e da assisténcia a saide em determinado espago
geogréfico e tempo. Nesse sentido, torna-se essencial analisar o
impacto da sepse na mortalidade no periodo neonatal tardio ao
longo dos anos. Objetivo: Comparar a mortalidade por sepse ne-
onatal tardia, nas macrorregides brasileiras, entre os anos de 2001
e 2019. Método: Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo
e descritivo, realizado a partir de dados secundarios do Sistema
de Informagdes Hospitalares do SUS e Sistema de Informagado do
Programa Nacional de Imunizag¢des, disponibilizado pela plata-
forma do Sistema Unico de Satide (DATASUS). A populagio do
estudo foram pacientes, na faixa etaria de 7 de 27 dias, internados
por septicemia, no periodo de 2000 a 2019. As variaveis utilizadas
foram: macrorregioes geograficos e ano de atendimento. Como
trata-se de um banco de dados de dominio publico, ndo foi ne-
cessério submeter ao Comité de Etica em Pesquisa. Resultados:
Observa-se, entre os anos de 2009 e 2019, uma redu¢do na mor-
talidade por sepse neonatal tardia de 58,50% na regiao Norte, de
35,17% na regido Nordeste, 47,18% na regido Sudeste, 31,57% na
regido Sul, 44,7% na regido Centro-Oeste e de 44,30% no Brasil,
com uma reduc¢io absoluta de 898 casos totais. Apesar da redugdo
expressiva, a regido Sudeste é a que possui mais mortes, concen-
trando 40,65% das notificagdes do Brasil em 2019, seguida pela
regido Nordeste com 31,17% do total de mortes. Conclusao: Foi
identificada uma redugéo significativa da mortalidade por sepse
neonatal dentro das macrorregides brasileiras, entre os anos de
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2009 e 2019. Esse dado entra em consonancia com evolugdo dos
indices de desenvolvimento socioeconémico no Brasil, associado
a um melhor diagnodstico e tratamento da doenga. Sendo assim,
reafirma-se a importincia do conhecimento da taxa de mortalida-
de da sepse neonatal tardia dentro das macrorregides brasileiras
na medida em que permite melhor planejamento de sistemas e
orgaos de satude.

Palavras-chaves: Infec¢do Hospitalar, Neonatologia, Mor-
talidade, Sepse Neonatal
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Resumo

Introdugio: As infecgdes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS) afetam mais de 30% dos recém-nascidos (RN). A infeccao
primaria de corrente sanguinea (IPCS) associada a cateter venoso
central (CVC) é a principal infec¢ao em unidades de terapia inten-
siva neonatal (UTIN). As taxas de incidéncia estimadas variam
com base na defini¢ao do caso e na populagdo estudada. A sepse
tardia neonatal é responsavel por aproximadamente 18% de todas
as mortes neonatais. Objetivo: O estudo tem como finalidade
apresentar as agdes multidisciplinares realizadas UTIN com intui-
to de reduzir a densidade das IPCS relacionadas ao uso de cateter
venoso central (CVC) e compard-las ao longo dos tltimos seis
anos e demostrando o impacto significativo apds as intervengdes.
Metodologia: Observacional, retrospectivo e descritivo, realizado
no periodo de janeiro de 2015 a dezembro de 2020. A coleta de
dados ocorreu através dos indicadores de qualidade do SCIH e
seus arquivos, obtidos através do Gerenciador de Documentos
do hospital. Resultado e conclusdo: Dentre as principais agoes,
estdo: o constante incentivo para a pratica correta da higiene das
maos nos cinco momentos, com o fortalecimento de um grupo
de incentivo interno; discussdes em visitas multidisciplinares
para remocdo precoce dos dispositivos, atualizagdo do protocolo
de passagem e manutengao de cateter PICC com treinamentos
focados em simulagdes realisticas para enfermeiros, padronizagao
da técnica de instalagdo de NPP, auditorias periodicas de preparo
de medicagdo e manipulagdo do cateter especifico para técnicos
de enfermagem, treinamentos sobre cuidados com curativos,
padronizagio e priorizagdo de cateter mono limen para prema-
turos extremos e duplo limen na unidade, curativos realizados
com peliculas estéreis para a populagéo, uso sistema fechado de
terapia infusional com padroniza¢do de tampas impregnadas de
alcool isopropilico e a criagdo de um Time de Acessos Vasculares
composto por técnicos de enfermagem e enfermeiros. A analise
do periodo demonstrou uma redugio na densidade de infecgdo
de corrente sanguinea associada & CVC de 5,7/1000 cateter-dia
em 2015 para 0,0/1000 cateter-dia em 2020. A complexidade da
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unidade permaneceu a mesma ao longo dos anos, recebendo prin-
cipalmente RN com diagnosticos neuroldgicos e respiratorios. A
desinvasdo precoce contribuiu para esse resultado aliado as boas
praticas estabelecidas.

Palavras-chaves: infecgdo de corrente sanguinea, neonatos,
recém-nascido, cateter venoso central
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Resumo

As espécies de Candida sao uma das principais causas de
infecgbes nosocomiais da corrente sanguinea, denominada como
candidemia, e estdo associadas a alta morbidade e mortalidade em
criangas e adultos. A condugéo desta pesquisa justifica-se pelo uso
empirico ser a principal indica¢do de antifiingicos no hospital em
estudo, além do alto custo que esses medicamentos representam e
pela preocupacdo em saber se hd ou ndo um uso excessivo. Portan-
to, a identificagdo de fatores de risco mais precisos pode promover
um uso mais criterioso de antiftingicos empiricos. O objetivo des-
te trabalho foi definir quais eram os fatores de risco que predizem
0 uso empirico para candidemia em pacientes pediatricos criticos
e ndo criticos e que possam ser aplicados na pratica clinica para
auxilio na tomada de decisdes. A pesquisa foi realizada em um
hospital pediétrico. O tipo de estudo foi caso-controle 1:1 distri-
buidos da seguinte forma: 72 pacientes com hemocultura positiva
para Candida spp. (candidemia), comparados a um grupo controle
de 72 pacientes com uso empirico de antifingico (anfotericinas
desoxicolato, complexo lipidico e lipossomal, micafungina e
voriconazol) e hemocultura negativa para Candida spp. Os dados
foram analisados por meio de andlises univariada e multivariada
(regressdo logistica), sendo expressos em OR e considerados sig-
nificativos valor de p inferior a 0,05. O fator de risco significativo
associado a candidemia foi a presenca de cateter venoso central
(CVC) (OR 2,561, IC 95% 1,036-6,333, p = 0,0042). Uma area sob a
curva (AUC) foi estimada a partir deste fator de risco para candi-
demia, representando a curva ROC (Receiver Operating Characte-
ristic) do presente estudo, tendo como resultado AUC = 0,55; EP =
0,048; p = 0,314; IC 95% = 0,454 - 0,643. A sensibilidade foi de 86%
e a especificidade de 24%. A principal espécie de Candida isolada
foia C. parapsilosis (40,2%) e o principal antiftingico prescrito foia
micafungica. O estudo evidenciou que CVC pode ser considerado
um fator de risco significativo para candidemia e este resultado
estd de acordo com o perfil das espécies de Candida isoladas no
hospital. Contudo, devido a baixa especificidade obtida na curva
ROC, nota-se que mais estudos sdo necessarios visando a confir-
mar estes resultados.

Palavras-chaves: candidemia, fatores de risco, pediatria,
terapia empirica
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ASSOCIADA A VENTILACAO
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Pollyanna Silva !, Mariana Tobara ', Camila Almeida ’,
Filomena Mello ', Debora Ros ', Thais Hanna ', Patricia
David', Walkyria Sakai ', Elaine Morgado ', Rosana Richt-
mann !
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432 - Sao Paulo)

Resumo

Introdu¢io: A pneumonia associada a ventilagdo mecénica
(PAV) é uma das principais infec¢oes identificadas em pacientes
com internagdo hospitalar prolongada, principalmente em UTI
neonatal. A PAV apresenta elevada morbidade na populacio
neonatal e tem impacto significativo na sobrevida dos pacientes e
no tempo de internagio hospitalar. Objetivo: Descrever o pacote
de medidas aplicado em unidade de terapia intensiva neonatal
para neonatos em uma maternidade referéncia de Sao Paulo para
redugdo das taxas de PAV assim como os resultados alcancados
nos ultimos seis anos. Método: Estudo observacional, retros-
pectivo, realizado no periodo de janeiro de 2015 a dezembro de
2020, com base nos indicadores do servi¢o de controle de infec¢ao
hospitalar. A maternidade possui quatro unidades neonatais,
totalizando 118 leitos. A UTI neonatal estudada é composta
por 30 leitos e atende recém-nascidos (RN) de alto risco e longa
permanéncia. Resultados: No ano de 2015 a densidade de PAV
foi de 9/1.000 ventiladores-dia e a taxa de utilizagdo de ventilador
mecéanico (VM) na unidade foi de 36,7%, nesse ano identificamos
sete casos de PAV na unidade. Diante do cendrio, iniciamos um
pacote de medidas composto por: implementagdo de protocolo
de posicionamento terapéutico e manutengdo de dectibito em 15°,
uso de sistema fechado de aspiracdo traqueal para os RN menores
de 1.000 gramas, higiene oral periddica com clorexidina a 0,12%
para os RN maiores de 1.000 gramas e maiores que 30 semanas de
idade gestacional, implantagdo de ficha de controle e verificagdo
de condensado do circuito pela equipe de fisioterapia, treinamento
para a equipe multidisciplinar com simulagao realistica, auditoria
e padronizagao de artigos inalatdrios e discussao com a equipe
multidisciplinar didria para verificagao da possibilidade de extu-
bagdo precoce. O indice de PAV apresentou declinio ao longo dos
anos e em 2020, a unidade consegue zerar a densidade de infecgdo
0,0/1000 ventiladores-dia com uma taxa de utilizacao similar aos
anos anteriores (37,4%). Conclusdo: Instituir um pacote de me-
didas e acompanhar os indicadores de PAV colabora para a men-
suragdo da qualidade da assisténcia prestada em conjunto com a
equipe multidisciplinar. Observamos que as medidas instituidas
no ano de 2015 foram consolidadas nos anos subsequentes e re-
sultaram na redugdo das infec¢des do trato respiratorio associados
ao uso de ventilagdo mecanica independentemente do aumento da
taxa de utilizagdo nos anos subsequentes.

Palavras-chaves: infec¢do, pneumonia, recém-nascido,
unidade de terapia intensiva, ventilagdo mecanica
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Resumo

Introducdo: A prevengdo da Pneumonia Associada a
Ventilagao Mecanica (PAV) faz-se imperativa no cenario da
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), visto que compde
a segunda causa de Infecgoes Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS) em unidades neonatais. Os profissionais de enfermagem
prestam assisténcia de forma direta e continua ao neonato, e estdo
implicados na realizacdao das intervengodes voltadas ao cuidado
seguro e a seguranca do paciente. As medidas de preven¢do no
neonato incluem: uso da ventilagdo ndo-invasiva sempre que
possivel, avaliagdo para extubagio, elevagao da cabeceira de 15°
a 30° higiene da cavidade oral, aspiragao com técnica asséptica,
higienizagdo das maos, troca de circuito em caso de sujidade ou
mau funcionamento, retirar condensado do circuito de ventilagao,
evitar extubagdo acidental, preencher umidificador com agua es-
téril usando sistema fechado, entre outras. Objetivo: Conhecer os
fatores que interferem na adesao dos profissionais de enfermagem
as medidas de prevenc¢do da Pneumonia Associada a Ventilagdo
Mecanica em neonatos. Método: Estudo transversal descritivo de
abordagem quantitativa, realizado por meio de questiondrio com
19 enfermeiros e 38 técnicos de enfermagem da UTIN de uma
Maternidade Escola de uma capital do nordeste brasileiro, Brasil,
no periodo de dezembro de 2019 a fevereiro de 2020. Resultados:
Inicialmente, foram identificadas as medidas que os profissionais
conheciam, mas por algum motivo ndo as realizavam. Assim,
identificou-se que dentre os fatores que interferiam, de forma fre-
quente e negativa, estavam o dimensionamento dos profissionais
inadequado com 20,6% de apontamentos, sobrecarga de trabalho
com 17,2%, a aspiragdo e troca de circuito do ventilador nao ser de
competéncia do técnico de enfermagem com 10,5%, falta de frasco
de aspiragdo para troca e falta de fisioterapia no turno noturno
com 7,9%. Conclusio: Os profissionais conheciam as medidas de
prevengao a serem realizadas no cuidado ao neonato em ventilagao
mecanica invasiva. Todavia, diversos fatores estruturais e organi-
zacionais contribuem para a nao realizagdo e adesao dessas medi-
das. Logo, ¢ fundamental oferecer o suporte estrutural necessario
para que os profissionais da enfermagem realizem efetivamente as
medidas de prevengdo da PAV em neonatos e, para tanto, a gestdo
tem um papel importante na garantia da seguranga desse paciente,
ao instituir a cultura de seguranca no servigo e oferecer a estrutura
e as condigoes adequadas.

Palavras-chaves: Recém-nascido, Pneumonia Associada
ao ventilador, Infec¢do hospitalar, Cuidados de enfermagem,
Prevengao
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Resumo

Introdugio: A higiene das maos (HM) é amplamente re-
conhecida como uma das principais estratégias para a prevengao
das infecgoes relacionadas a assisténcia a saiide (IRAS), entretanto
a adesdo a essa pratica, é um grande desafio para os servigos de
saude. Objetivo: Avaliar a taxa de adesdo e oportunidades de
melhoria quanto a prética de higieniza¢do das maos pela equipe
multiprofissional nas unidades de terapia intensiva neonatal em
uma maternidade classificada como exceléncia em HM pela Or-
ganizag¢do Mundial da Saude (OMS) em 2014; avaliando a adesdo
aos 5 momentos oportunos, adesdo por categoria profissional e o
antisséptico utilizado. Material e métodos: Estudo retrospectivo,
descritivo e observacional, ocorrido nas UTI neonatais de uma
maternidade privada em Sao Paulo, no periodo de janeiro de 2018
a dezembro de 2020. Os dados foram coletados pelos membros do
grupo de HM por observagio direta e utilizagdo de instrumento
estruturado apos capacitagdo tedrica e de simulagéo realistica. Re-
sultado: Foram observadas 16.097 oportunidades para HM sendo
que 12.730 (80%) foram realizadas. A adesdo nos 5 momentos foi:
94% antes do contato com o paciente (1°momento); 90% antes da
realizagdo de procedimentos assépticos (2° momento); 90,4% apds
o risco de exposi¢ao aos fluidos corporais (3° momento); 87,7 %
apds o contato com o paciente (4° momento) e 76 % apos o contato
com as dreas proximas ao paciente (5° momento). Com relagao a
categoria profissional, a equipe de enfermagem apresentou melhor
desempenho (93%) de adesdo, seguida pelas equipes de fisioterapia
(91%) e fonoaudiologia (90%). As maiores fragilidades estdo na
equipe médica (78,4%) e médicos especialistas (68%). Referente
a escolha do antisséptico, 87,8% das oportunidades o alcool gel
foi utilizado e 12,2% a dgua e sabao. Conclusdo: A alta adesdo a
higiene de maos nao dispensa agoes de melhoria e a analise indivi-
dualizada contribui para melhor rastreio e a¢do focada. A andlise
mostra que a adesdo ndo ¢ homogénea nas categorias profissionais
e nos momentos de HM. O quinto momento e a equipe de médi-
cos especialistas sdao os maiores desafios, e talvez merecam uma
abordagem individualizada e direcionada, visto que, mesmo com
uma alta adesao global, o quinto momento ainda ¢ frequentemente
negligenciado.

Palavras-chaves: higienizagdo das mdos, maternidade,
neonatogia, unidade de terapia intensiva
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Resumo

Introdu¢do: A Pneumonia associada a ventilagdo (PAV)
¢é a causa mais comum de infecgdo hospitalar em pacientes que
necessitam de suporte ventilatério mecénico. Objetivo: Analisar
o processo de implantagdo de Bundle de preven¢io da PAV em
UTI neonatal e pedidtrica da regido norte fluminense. Método:
Trata-se de um estudo transversal, de intervencdo, no periodo
de junho a agosto de 2020. Elaborado Bundle com medidas pre-
ventivas da PAV de responsabilidade do servico de fisioterapia,
composto por 6 itens: cabeceira elevada - 30° a 45°, higiene oral,
interrupgao didria da sedagao, monitoragao da pressao do cuff, uso
de bragadeiras para manter coletores abaixo do nivel da via aérea
e aspiragdo das vias aéreas superiores prévia ao manuseio da via
aérea artificial, com op¢des de checagem: conforme, nao conforme
ou ndo se aplica. Meta instituida de 100% de conformidade. Reali-
zada andlise do primeiro e terceiro més de implantagdo. Resulta-
dos: A primeira analise de 28 dias de registro no més de junho, as
porcentagens foram: “conforme” para cabeceira elevada (89,2%),
higiene oral (32,4%), Interrupgao da sedagdo (0%), uso de braga-
deiras (82,2%), aspiragdo previa das VAS (89,2%). Houve registro,
“ndo se aplica”, ao item higiene oral. Apds andlise considerou-se a
baixa adesdo aos itens higiene oral e interrupgao da sedagao, que
sdo agdes de atribui¢ao de outras categorias (enfermagem e médi-
ca), a necessidade de ajustes metodoldgicos. Houve mudanga do
termo “interrup¢do” didria para “ajuste” didrio da sedagdo visto
particularidades na populagdo neonatal. Para o item higiene oral,
os processos de enfermagem e metodologia de checagem foram
rediscutidos, sendo ajustada a forma de preenchimento. O item
monitoragdo da pressao do cuff obteve 100% para opgdo “ndo se
aplica”, visto que a implantagdo ocorreu com populagdo neonatal.
Com reavalia¢do da implantagdo no terceiro més, os resultados
foram: cabeceira elevada (100%), higiene oral (96,7%), uso de bra-
cadeira (100%) e aspiragdo prévia de VAS (100%). Houve registro
“nao se aplica” para monitoragao da pressao do cuff (100%) e ao
item ajuste didrio de sedagdo (100%), ambos em adesdo ao Bun-
dle, visto especificidades para a popula¢do neonatal. Conclusao:
Ajustes metodoldgicos do pacote de medidas de prevengio de
PAV demonstrou maior adesdo ao Bundle, possibilitando atingir
a meta instituida, com necessidade de ajustes 3,3% para total
cumprimento.

Palavras-chaves: neonatologia, pediatria, controle de
infeccdes, PAV, infec¢do hospitalar
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Resumo

Introdugido: Cateteres centrais de inser¢do periférica
(CCIP) sdo indispensaveis na assisténcia aos recém-nascidos
(RN). No entanto, sdo considerados principal fator de risco para
ocorréncia das infecgdes de corrente sanguinea (ICS) associadas
ao cateter venoso central (CVC). Objetivo: avaliar a efetividade
de uma interven¢do educativa em cenario simulado na adesdo
da equipe de enfermagem as medidas de prevengdo de infecgao
de corrente sanguinea em uma Unidade Neonatal. Métodologia:
estudo quase experimental, realizado em uma unidade neonatal
de um hospital ptblico de Belo Horizonte, Minas Gerais. A popu-
lagdo foi composta pela equipe de enfermagem responsavel pela
insercdo e manuten¢do do CCIP. Para andlise estatistica utilizou-
-se o software R, versdo 3.6.3. Em todas as andlises, o nivel de
significAncia para inferéncia estatistica foi de 0,05 com intervalo
de confianga de 95%. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais (CAAE:
32994314.0.1001.5149). Resultados: No periodo pré-intervengdo
verificou-se uma baixa adesdo global dos profissionais de enfer-
magem as medidas de preveng¢do de ICS-CVC, especialmente na
antissepsia cirirgica das maos adequada 31 (29,03%), na antissep-
sia no local de inser¢do 31 (35,48%) e troca de curativo 45 (26,67%),
no tempo de espera para secagem do antisséptico 31 (25,81%) e na
desinfec¢dao do hub 100 (20%). Apos a observagio, foi realizado
uma interven¢do com a equipe de enfermagem por meio de um
cenario simulado, que teve por eixo norteador o bundle de cateter
venoso central. No periodo pés-intervengio, observou-se uma
melhora significativa na adesao dos profissionais de enfermagem
no momento de inser¢ao do CCIP quanto ao uso da barreira maxi-
ma de precaugéo 31 (p=0,022) e tempo de espera para secagem do
antisséptico 31 (p=0,038). Durante a manuten¢ao do CCIP, houve
melhora significativa no que diz respeito a antissepsia da pele do
RN nas trocas de curativo 45 (p=0,010) e na desinfec¢ao adequada
do hub antes da administragdo do medicamento 100 (p < 0,01).
Conclusdo: uma intervengdo educativa em cendrio simulado na
Unidade Neonatal teve impacto na adesio dos profissionais as
praticas seguras de inser¢do e manipulagio do CCIP especial-
mente em alguns itens, mas ndo na sua totalidade. Neste sentido,
¢ imprescindivel monitoramento continuo e intervengdes periddi-
cas, para fomentar préticas seguras que auxiliem na prevengio e
controle das ICS-CVC.

Palavras-chaves: cateterismo venoso central, enfermagem
neonatal, infeccoes relacionadas a cateter, recém-nascido, unidade
de terapia intensiva neonatal
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Resumo

Introdugdo: A higiene das maos (HM) é reconhecida
como a medida mais importante para a preven¢ao de infecgoes.
Entretanto, a adesdo por parte dos profissionais continua um
desafio nas instituicoes de saude. Objetivo: Analisar a adesdo de
profissionais a HM conforme os cinco momentos preconizados
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pela Organizagdo Mundial de Satde (1- Antes do contato com o
paciente, 2- Antes de procedimento asséptico, 3 - Apos risco de
exposicdo a fluidos corporais, 4 - Apds contato com o paciente e 5-
Apés contato com superficies em torno do paciente) em unidades
pediatricas de um hospital universitario. Metodologia: Anélise
retrospectiva e descritiva dos dados de HM de quatro unidades
pediatricas: Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP), Uni-
dade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), Internagao Pediatrica
e Emergeéncia Pedidtrica. Os dados foram coletados entre Janeiro
a Dezembro de 2019, pelo Servico de Controle de Infec¢io (SCI),
através da observagdo direta dos profissionais durante a rotina
de trabalho e preenchimento de um instrumento (check-list).
Resultados: Houveram 2312 observagdes e adesdo total a HM
de 88% (n=2034). A solugdo alcodlica foi utilizada em 52,2% das
oportunidades (n=1061). A Emergéncia Pediatrica obteve 408
observagoes com 97,5% de adesdo (n=398), UTIN com 681 e 91,9%
(n=626), UTIP com 687 e 83,7% (n=575) e Internagdo Pediatrica
com 536 observacdes e 81,2% de adesdo (n=435). Nos momentos
para HM, a maior adesdo foi no momento 2, com 98,9% (n=183)
e 185 observacoes e 0 momento 5 obteve menor adesdo com 541
oportunidades e adesdo de 78,2% (n=423). O momento 3 obteve
97,1% de adesdo (n=371) em 382 observagdes, o momento 4 89,9%
(n=579) em 644 observagdes e o momento 1 85,4% (n=478) em
560 observagoes. Em relagdo aos profissionais, os fisioterapeutas
foram observados 96 vezes e obtiveram adesdo de 96,9% (n=93),
enquanto enfermeiros obtiveram adesdo de 95,9% (n=235) em
245 observagdes, técnicos de enfermagem com adesdo de 88,4%
(n=1431) em 1618 observag¢des, médicos com 80,5% (n=256) em
320 observagdes e profissionais de nutrigio 47,1% (n=8) em 17
observagdes. Outros profissionais foram observados 16 vezes, com
adesio de 68,7% (n=11) Conclusdao: A HM é uma medida crucial
para a preven¢ao de infec¢des e seu cumprimento por todos os
profissionais ¢ fundamental para a seguranga do paciente pedi-
dtrico. Os dados foram repassados & equipe assistencial a fim de
identificar oportunidades de melhoria e despertar o olhar critico
dos sujeitos envolvidos.

Palavras-chaves: Higiene das Maos, Controle de Infecgdes,
Pediatria, Unidades de Cuidado Intensivo Neonatal, Unidades de
Terapia Intensiva Pediatrica
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Resumo

Introdugdo: A infecgdo pelo Estreptococo P-hemolitico
do grupo B (EGB) ou Streptococcus agalactiae persiste como uma
causa lider de morbimortalidade perinatal. O método de rastrea-
mento ¢ baseado na cultura de secregdo vaginal e retal, coletadas
por swab e ¢ indicada para todas as mulheres entre a 35 e a 372
semanas de gestagdo. Objetivo: Avaliar a adesdo a coleta de swab
para pesquisa de EGB em gestantes atendidas em um Centro Obs-
tétrico (CO). Metodologia: Trata-se de um estudo retrospectivo,
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descritivo, ocorrido em um hospital do municipio de Porto Alegre/
RS. Os dados sdo coletados mensalmente através da revisao dos
prontuarios de gestantes atendidas no CO da institui¢do e compi-
lados em uma planilha do Google Forms. Foram incluidos dados
coletados entre Julho de 2018 a Abril de 2020. Resultados: Foram
revisadas um total de 3942 pacientes, sendo que houve coleta de
swab em 1896 gestantes, havendo uma adesdo de 48% de coleta.
Das 1896 pesquisas realizadas, 97,7% (n=1853) das amostras foram
coletadas no pré-natal, enquanto 2,3% (n=436) foram coletadas na
chegada ao CO. Destes, 23,2% (n=441) obtiveram resultado posi-
tivo para EGB, recebendo a profilaxia para prevencao de infec¢oes
por EGB com antimicrobiano durante o intraparto. Conclusio:
Apesar da investigacdo de colonizagdo materna por EGB ser de
suma importancia para a prevengido de infec¢des perinatais por
este microrganismo, a adesdo ao rastreamento de todas as gestan-
tes continua como um desafio constante nos cuidados prestados
no periodo pré-natal.

Palavras-chaves: Controle de Infecgdes, Sepse Neonatal,
Cuidado Pré-Natal, Infecgdes, Seguranga do Paciente
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Resumo

Introdugio: O Estreptococo do Grupo B (EGB) é conside-
rado um dos principais agentes causadores de infecgdo neonatal
precoce. A colonizagao por este agente no final da gestacdo é o
principal fator de risco para sua transmissao ao feto, particular-
mente ap6s a ruptura das membranas ou o inicio do trabalho de
parto. Em situa¢des onde hd risco de infecgdo perinatal por EGB, é
recomendada a administragao de antibioticoprofilaxia durante o
intraparto. Objetivo: Avaliar a adesdo a administragdo de antibio-
ticoprofilaxia para infec¢do neonatal pelo EGB em mulheres em
trabalho de parto em um centro obstétrico (CO). Metodologia:
Estudo observacional, retrospectivo, realizado em um hospital
de Porto Alegre/RS. Os dados sdo coletados mensalmente através
da revisdo dos prontudrios de gestantes atendidas no CO da ins-
tituicdo e compilados em uma planilha do Google Forms. Foram
incluidos dados coletados entre Julho de 2018 a Abril de 2020. A
administragdo de antibioticoprofilaxia intraparto ¢ indicada nos
casos de: Gestantes com cultura positiva para EGB (em urocultura
ou swab), com filho anterior com infec¢ao por EGB ou gestante
com pesquisa de EGB desconhecida e mais uma das seguintes
situagdes: 1) Trabalho de parto em idade gestacional inferior
a 37 semanas; 2) Tempo de rotura de membranas superior a 18
horas; 3) Apresentar febre durante o trabalho de parto (= 38°C).
Resultados: Foram revisadas um total de 3942 pacientes. Destas,
16,7% (n=659) possuiam indicagdo de antibioticoprofilaxia e 75%
(n=499) receberam o antibiético intraparto conforme protocolo
institucional. Conclusdes: Evitar a infec¢ao perinatal por EGB é
um desafio enfrentado pelos profissionais de satide que se dedicam
a drea materno-infantil. A pesquisa de mulheres colonizadas pelo
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EGB entre a 35 e a 37° semana de gestagao e a antibioticoprofilaxia
intraparto sdo as principais recomendagoes para prevengao. Os
dados de adesdo a antibioprofilaxia sdo repassados mensalmente
para os gestores e profissionais envolvidos, para garantir a melho-
ria continua deste processo.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢oes, Sepse Neonatal,
Cuidado Pré-Natal, Infec¢oes, Seguranca do Paciente
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Resumo

Introdugiao: A UTI Neonatal representa um grande desafio
em relagdo a prevencdo de IRAS gerando constante preocupagio
entre os profissionais da satde por se tratar de pacientes extrema-
mente vulneraveis, submetidos a varios procedimentos invasivos
tém grande possibilidade de desenvolver processos infecciosos.
AsIRAS afetam mais de 30% dos neonatos e quando comparados
a populacdo pediatrica de maior idade, seus indices de infecgdo
podem ser até cinco vezes maiores. No entanto, as infeccdes de
corrente sanguinea relacionadas a esses dispositivos (ICS-CVC)
sdo0 ocorréncias graves, que impactam negativamente a mortali-
dade e os custos da assisténcia. Objetivo: Analisar as estratégias
instituidas na unidade neonatal visando reduzir a incidéncia de
infecgdo da corrente sanguinea relacionado cateter em uma UTI
Neonatal, de 18 leitos, de um hospital de médio porte, filantrépico
da cidade de Sao Paulo. Método: Trata-se de um relato de expe-
riéncia da atuagdo do servigo de controle de infecgdo hospitalar
que analisou em conjunto com comité de terapia infusional e a
equipe de enfermagem da UTI Neonatal de um hospital filan-
tropico de Sdo Paulo as estratégias de boas praticas e readequou
a disponibilidade de recursos e melhorias de processo para a
prevengdo e redugio das ICS. As medidas implementadas foram:
disponibilizagdo pumps de dlcool gel a beira- leito (incubadoras
e bergos), proposi¢do de retirada precoce de cateteres nas visitas
multidisciplinares, auditorias de processo para avaliagdo das con-
dicoes dos dispositivos intravenosas e para preparo de medicacgio.
A participa¢do da equipe multiprofissional no monitoramento da
adesdo a higienizacdo das mios; e medidas educativas voltadas
para a importancia da higienizagdo das maos foram eficazes pa-
ra a redugdo de infecgdo nesta populagdo. Resultados: em 2019
a densidade de incidéncia de infecgdo da corrente sanguinea
relacionada a cateter venoso central na unidade foi de de 7 infec-
¢0es/1000 pacientes com cateter venoso central-dia e no ano de
2020, o resultado foi de 3 infecgdes/1000 pacientes com cateter
venoso central-dia. Discussdo: Em 2020 observamos nao s6 uma
elevacgdo do nimero de cateteres dia, como também uma mudanga
do perfil da unidade caracterizada pela elevagdo da complexidade
dos neonatos, que impactaram na maior utilizacio de dispositivos
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invasivos e no tempo de permanecia sem que houvesse elevacido na
DI de ICS nos pacientes.

Palavras-chaves: Cateter Central, Hospital Filantropico,
Ifecgao De Corrente Sanguinea, Redugéo Ics, Unidade De Terapia
Intensiva Neonatal

EP314 - APLICACAO DO MODELO

DE MELHORIA E DE PDSA PARA
APRIMORAR A ADESAO A HIGIENE DAS
MAOS EM UTI NEONATAL

Anizeth Pereira Castilho Dourado !, Debora Homem de
Mello Nogueira !, Kelly Saboia Menezes Dias ', Michelle Du-
arte Tavares ', Juliana Gomes Pereira Gongalves da Silva !

' HRS - Hospital Regional De Sobradinho (Quadra 12 Cj B Lt
38 - Sobradinho(DF))

Resumo

Introdugdo: A baixa adesdo dos colaboradores a higiene
das maos é a principal causa da transmissdo cruzada de bactérias
multirresistentes e de infecgdes relacionadas a assisténcia (IRAs).
Nesse sentido, qualquer iniciativa que aumente de forma susten-
tada a higiene das méos ¢ essencial na prevencio e redugio das
IRAS. Este trabalho apresenta projeto implantado em um hospital
publico no qual participa do Projeto Paciente Seguro onde foi
formado Time de Higiene de Maos, por representantes das princi-
pais categorias envolvidas na assisténcia eles aplicam o diagrama
direcionador e pacote de mudangas. O diagrama de higiene de
maos foi aplicado pelo Time. Além de suas atividades de rotina,
eles aplicam os PDSAs, onde foram desenvolvidos varios trabalhos
como confec¢io de cartazes, videos, adornémetro etc. Os PDSAs
eram acompanhados em quadro de aprendizagem e apresentados
para equipe da UTI NEO. Objetivo: Apresentar a aplicabilidade
do Modelo de Melhoria e de PDSA para aprimorar e aumentar a
adesdo a Higienizagdo das Maos da equipe multidisciplinar, além
de envolver todos no cuidado seguro na UTI Neonatal. Metodo-
logia: O instrumento de monitoramento eleito para o estudo, foi
o indicador de processo “Percentual de adesdo a Higienizagao das
Mios” apresentado por meio de grifico de tendéncia, de forma a
quantificar os resultados observados. A coleta de dados, realizada
pelo Time, para as oportunidades de higienizagdo das maos (5
momentos de HM/ Anvisa). Ao longo das coletas, foram sendo
introduzidas as ideias de mudanga, tais como reorganizagdo do
ambiente do paciente, com dispensadores de dlcool & mao. Re-
sultados: Por meio da aplicagdo da metodologia do Modelo de
Melhoria, do uso de PDSA na implantagéo de ideias de mudanga e
arealizacdo das 34 coletas, foi possivel formar a linha de base para
o Indicador de Processo, totalizando 60% de adesdo. Ao longo do
trabalho com o time de HM, ocorreu a mudanga da mediana por
duas vezes: aumentando a adesdo para 75% em 4 meses, e 86% nos
4 meses seguintes, registrados em grafico de tendéncia. Conclu-
sa0: Conclui-se que o uso do Modelo de Melhoria e do PDSA, com
o objetivo de monitoramento e manuten¢ao das boas praticas em
higiene de maos na UTI Neonatal, pode trazer impacto sustentavel
e diminuigdo das IRAS. Entendemos que este projeto foi aplicavel
e bem-sucedido e pode ser implantado como modelo em outros
setores do hospital, assim como em outras instituicdes.

Palavras-chaves: Higiene das maos, PDSA, UTI Neonatal
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A VENTILACAO MECANICA:
EPIDEMIOLOGIA DE UMA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA CARDIOLOGICA
PEDIATRICA
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Da Costa Canonico Licorini %, Heloisa Ihle Garcia Giambe-
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Principe (Rua Avenida Iguagu, 333, Rebougas, Curitiba-PR)

Resumo
Introdugio: A Pneumonia associada a ventilagdo mecanica
(PAV), é a segunda causa mais comum de infec¢ao relacionada a
assisténcia a saude em criangas, e acarreta aumento de morbimor-
talidade, além da elevagédo dos custos. Entre pacientes em unidade
de terapia intensiva (UTI) pedidtrica a taxa de PAV pode variar de
2,9 221,6/1000 dias de VM. O uso da VM aumenta de 6 a 21 vezes
o risco de infec¢ao. Uma maior prevaléncia de PAV pode ser espe-
rada em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca, especialmente
apos circulagdo extracorpdrea que pode desencadear uma respos-
ta inflamatéria anormal. Poucos estudos avaliaram PAV em UTI
pedidtrica ap6s cirurgia cardiaca. Objetivos: Identificar o perfil
epidemiolégico das PAVs em UTI cardiaca pedidtrica, agentes
etiologicos, perfis de resisténcia e os tratamentos antimicrobianos
utilizados. Método: Estudo retrospectivo, quantitativo e descri-
tivo, onde foram analisados prontudrios eletronicos e relatdrios
técnicos de dois anos (2018 a 2020). Incluidos pacientes menores
de 18 anos, com diagndstico de cardiopatia, fazendo uso de VM
no minimo de 24 horas, que desenvolveram PAV no periodo. A
analise dos dados foi realizada por estatistica descritiva, andlise de
mediana e intervalo interquartil. Resultados: Foram analisados
45 pacientes, 29% apresentaram sindrome genética, fator de risco
para PAV. A densidade de PAV foi de 6,9 (DP * 5).58% dos pa-
cientes eram do género masculino e a mediana de idade foi de 180
dias. A mediana do tempo VM foi 14 dias e a mediana do tempo
de VM até o inicio da infec¢ao foi de 6 dias. Quanto ao agente in-
feccioso, 64% dos pacientes apresentaram cultura positiva, sendo
61% BGN, 36% CGP e 3% fungos. A Pseudomonas aeruginosa foi o
BGN prevalente (16%) e entre os CGP foi o Staphylococcus aureus
(22%), apenas 16% de antibiograma com perfil de resisténcia. Em
relagdo ao tempo de tratamento com antimicrobianos, a mediana
foi de 10 dias, 66% dos pacientes fizeram tratamento com terapia
combinada de antimicrobianos de amplo espectro. Os princi-
pais antimicrobianos utilizados foram piperacilina tazobactam
(78%) meropenem (40%), vancomicina (31%), amicacina (20%)
e linezolida (20%). Conclusao: A incidéncia de PAV foi menor
que as encontradas em outros estudos para essa populagio e este
resultado pode estar relacionado com os protocolos institucionais
de prevengdo. Conhecer o perfil epidemioldgico local auxilia a
direcionar a terapia empirica com melhores desfechos clinicos e
reducéo de resisténcia microbiana.
Palavras-chaves: cardiopatias, infecgdo hospitalar, pneu-
monia associada ventilagdo mecénica, unidade de terapia inten-
siva pedidtrica

EP316 - PREVALENCIA DA
COLONIZACAO POR ESTREPTOCOCO
DO GRUPO B E DOS FATORES DE RISCO
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PARA INFECCAO NEONATAL POR ESTE
AGENTE EM GESTANTES

Mariana Risson ', Lidiane Riva Pagnussar ', Cristiane
Barelli !, Gilberto Da Luz Barbosa

' UPF - Universidade de Passo Fundo (R. Teixeira Soares, 817 -
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- RS, 99010-080)

Resumo

Introdugio: O estreptococo do grupo B (EGB) ¢, atual-
mente, um dos principais agentes etioldgicos da sepse neonatal
precoce, sendo responsavel por significativa morbimortalidade.
Este microrganismo possui como reservatdrio natural o trato gas-
trointestinal, mas também pode colonizar a mucosa vaginal e retal
das gestantes. O principal fator de risco para a transmissao deste
agente para o feto é a colonizagdo materna ao final da gestagao,
particularmente apds o inicio do trabalho de parto ou a ruptura
das membranas. O rastreamento do EGB entre a 352 e a 37 * semana
de gestagdo (através de cultura de swab vaginal e retal) associado
a antibioticoprofilaxia intraparto sdo as principais recomendagdes
para a prevencdo desta infeccdo neonatal. Objetivo: Determinar
a prevaléncia da colonizacdo por EGB e a presenca de fatores de
risco para infecgao neonatal por este microrganismo em gestantes.
Metodologia: Estudo transversal realizado na maternidade de
um hospital geral, tercidrio, de alta complexidade, na regido sul
do pais, no periodo de outubro de 2016 a janeiro de 2017. Foram
incluidas todas as gestantes submetidas a procedimento de parto
(normal ou cesareo) e excluidas as que estavam usando antibiético
no momento do parto. Os dados foram coletados através das in-
formagdes do prontudrio médico. Resultados: Foram incluidas no
estudo 387 gestantes, com média de idade de 26 anos; 76% eram de
cor branca, 80% moravam com um companheiro (casado, unido
estavel) e 57% possuiam mais de 8 anos de escolaridade. O parto
cesdreo foi realizado em 61% das gestantes, a idade gestacional
(IG) era igual ou maior que 37 semanas em 88% dos casos, 64%
possuiam 3 a 5 consultas e 6 (1,6%) ndo fizeram pré-natal. Foi a
1= gestagdo de 40% das gestantes e em 44% era a 2° ou 3* gestagao.
A presenga de doenga foi relatada em 33% das gestantes: 12% (46)
hipotireoidismo, 9% (34) hipertensao, 8% (29) tabagismo e 6% (22)
diabetes mellitus. Das 373 gestantes com IG entre 35-37 semanas,
147 (39%) realizaram a pesquisa, destas 36 (24%) positivaram.
Além disso, 86 (22%) possuiam fatores de risco para a sepse por
EGB: 3 apresentavam bacteritria por EGB nesta gesta¢do, 47 parto
ou amniorrexe com IG < 37 semanas e 7, bolsa rota hd mais de
18 horas. Conclusao: O niimero de gestantes com presenga de
fatores de risco demonstra a importéincia de haver protocolos ins-
titucionais com as devidas indica¢des para antibioticoprofilaxia
intraparto, objetivando a preven¢ao da doenga precoce por EGB.

Palavras-chaves: antibioticoprofilaxia intraparto, sepse
neonatal, Streptococcus do grupo B
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Resumo

Introdugdo: A meningite é uma inflamag¢ao da meninge
que pode estar associada a virus, bactérias, fungos, parasitas e até
mesmo a causas nao infecciosas, como cistos ou tumores intrace-
rebrais. Considerada uma doenga endémica, é uma morbidade de
notificagdo compulséria imediata. Seu quadro clinico, geralmente,
independe da etiologia, e pode caracterizar-se por febre, vomito,
cefaleia, rigidez nucal, petéquias, coma, sinal de Kernig e/ou Bru-
dzinski, e quando grave, pode evoluir ao ébito. Objetivos: Mostrar
a incidéncia de meningite em criangas de 1 a 4 anos de idade no
Espirito Santo (ES) durante os anos de 2017 a 2019. Métodos: E
um estudo de delineamento retrospectivo, transversal e obser-
vacional. A pesquisa foi realizada a partir dos dados disponiveis
no Sistema de Informagao de Agravos de Notifica¢des (SINAN),
disponiveis no site do Datasus. E as varidveis analisadas foram:
o ano de diagnostico, sexo, evolugdo e etiologia da meningite das
criangas acometidas por essa doenga. Resultados: Durante o inter-
valo de tempo estudado, houve 101 notificagdes de criangas com
meningite no ES. O ano de 2017 foi o mais incidente com 62 casos
(61,38%), ao passo que o ano de 2018 foi 0 menos, com 15 casos
(14,85%). Em relagdo ao sexo, o masculino é o mais acometido com
um total de 67 criangas, enquanto o feminino é composto de 34
criangas. Quando analisa-se a evolugao dos pacientes notificados,
observa-se que 5 individuos foram a ¢bito e 92 tiveram alta melho-
rada. Quanto a etiologia da meningite dos pacientes notificados,
no periodo analisado, 51 casos foram associados a causas virais,
41 casos ndo foram especificados e apenas 4 foram correlaciona-
dos a meningite bacteriana. Conclusdo: Observa-se, portanto,
que a meningite viral é a etiologia de maior frequéncia na faixa
etdria pediatrica, entretanto, a bacteriana é relatada como uma
afecgdo de grande importancia, devido a sua alta morbidade em
comparag¢do com as meningites virais. Dada a elevada incidéncia
dessa doenga, ¢ possivel concluir, por conseguinte, que o incentivo
a imunizagdo em criangas e campanhas de higiene e satde sdo
imprescindiveis para que ocorra uma diminui¢ao na taxa néo s6
de meningite bacteriana, como também, de meningite viral.

Palavras-chaves: Infectologia, Pediatria, Perfil de satide
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Resumo

Introdugiao: O zika virus é transmitido pelo mosquito
Aedes aegypt. Seus principais sintomas sdo febre baixa, artralgia
sobretudo em maos e pés, rash maculopapular e conjuntivite nao
purulenta. No geral, a evolugao da doenga é benigna e os sintomas
desaparecem espontaneamente apds 3 a 7 dias. No entanto, a dor
nas articulacdes pode persistir por aproximadamente um més.
Formas graves e atipicas sdo raras mas quando ocorrem podem
evoluir para Obito. Estd relacionado a microcefalia congénita, visto
que o agente pode infectar o feto pela placenta. Nesse contexto,
torna-se fundamental o estudo da epidemiologia dessa doenga na
faixa etaria pediatrica. Objetivos: Realizar uma andlise epidemio-
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légica da zika em criangas nos anos de 2016 a 2019 no Espirito
Santo (ES). Metodologia: Estudo observacional e retrospectivo
realizado a partir da analise do banco de dados do Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo, disponiveis no site do
DATASUS. A amostra estudada é composta por 628 criangas de 0
a 9 anos confirmadas e notificadas com zika no periodo de 2016 a
2019. Os critérios de exclusdo da pesquisa sdo individuos com mais
de 10 anos e ndo residentes do Espirito Santo. Resultados: Dentre
o periodo analisado, o ano de 2016 foi 0 de maior niimero de casos
com 276 criangas acometidas (4394%), seguido de 2019 com 186
casos (29,61%). Ja 2017 foi o de menor incidéncia com 73 casos
notificados (11,62%). Quando as faixas etdrias acometidas sio
analisadas, observa-se que criangas com menos de 1 ano somam
35,5% da populagdo total do estudo, com 223 pacientes. Enquanto
a faixa etdria de 5a 9 anos é a mais incidente com 39%, ou seja, 245
individuos acometidos. Em relagdo ao sexo, ndo houve diferenca
significativa entre eles no periodo analisado. Jd quando se observa
a evolugao da doenga, 548 criangas obtiveram os critérios de cura,
74 ficaram em branco, 1 teve 6bito pelo agravo e 7 tiveram 6bito
por outra causa. Conclusdo: Conclui-se, portanto, a necessidade
de conhecer o perfil epidemioldgico da zika no Espirito Santo a
fim de nortear as politicas publicas e combater o mosquito trans-
missor da doenga para que ocorra uma diminuigdo na incidéncia
dessa doenga de forma efetiva.
Palavras-chaves: Infectologia, Pediatria, Perfil de satde
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Resumo

Introdugdo: Acinetobacter spp. é descrito como agente
etioldgico de infecgdes relacionadas aos cuidados de satde e
surtos hospitalares. Objetivo: Descrever um surto de Infec¢ao de
Corrente Sanguinea relacionada a cateteres de longa permanéncia
(CVCQ) por Acinetobacter baumannii em pacientes oncohematold-
gicos pedidtricos. Metodos: Estudo descritivo de um surto de A.
baumannii em hospital pedidtrico, usando curva epidémica. As
medidas para o controle também foram relatadas. Resultados:
Entre abril e maio de 2019, seis pacientes da oncohematologia
foram internados com febre ap6s o manuseio do CVC. Culturas
de sangue periférico e do cateter foram coletadas, com identifi-
cagdo de A. baumannii em pelo menos uma amostra de cada
paciente. Todos com o mesmo perfil: sensibilidade a ampicilina/
sulbactam, aminoglicosideos, ciprofloxacina, carbapenémicos
(exceto ertapenem) e tigeciclina e sensibilidade variavel a cefepi-
ma, droga preferencial para tratamento de neutropenia febril. Esta
terapia foi substituida por Piperacilina/tazobactam. A caracteris-
tica em comum identificada entre os pacientes foi a utilizagdo do
hospital-dia para manuseio de CVC, sendo formuladas hipdteses
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etioldgicas para o surto: técnicas de procedimento inadequada e/
ou colonizagao de ambiente. Uma visita de inspegéo foi realizada
e ndo-conformidades foram observadas: o setor tinha drea muito
reduzida, com infiltragdo no local de preparo de solugoes; acamulo
de materiais na bancada e armérios dificultando a limpeza; tornei-
ra e ralo de pia com sujidade visivel; aparelho de ar condicionado
com sujidade visivel; reutilizacao de colchao sem reprocessamen-
to; auséncia de controle de validade de almotolias de antissépticos;
uso de solucoes de heparina sem controle de abertura; quebra de
técnica asséptica nos procedimentos de ativacao e desativacao de
cateteres; uso de curativos permedveis; uso de creme de barreira
em spray, de uso nao individual, para a retirada de curativos; so-
brecarga de trabalho do profissional de enfermagem responsével
pela ativagao/desativagao dos CVC. Foram coletadas culturas de
ambiente e A. baumannii foi isolado em macas e colchdes. Todas
essas incongruéncias foram consertadas e a equipe retreinada.
Nenhum outro caso foi identificado depois de 06 de maio de 2019.
Conclusiao: Com uma inspegéo rigorosa e medidas corretivas para
as nao conformidades, fomos capazes de controlar este surto.

Palavras-chaves: Acinetobacter, Bacteremia, Oncohemato-
logia, Surto, Pediatria
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Resumo

Introdugdo: A infecgio pelo SARS-COV-2 em criangas
representa cerca de 2% de todos os casos, considerando todas as
faixas etdrias. Pouco se sabe sobre o niimero de casos adquiridos
em ambiente hospitalar. Objetivo: Relatar casos de aquisi¢do
hospitalar da COVID-19 pediatrica. Material e métodos: Estudo
descritivo, retrospectivo de casos confirmados da COVID 19
pediétrica por RT-PCR, antigeno ou sorologia IgM positiva, em
um ano de seguimento em dois hospitais pedidtricos do Rio de
Janeiro, diagnosticados durante a internagdo. Os casos detectados
apos periodo de internagao superior a 14 dias foram considerados
como de aquisi¢do hospitalar. Resultados: Entre 1° de margo de
2020 e 1° de margo de 2021, foram diagnosticados 75 pacientes
internados no hospital 1 com diagnoéstico confirmado da COVID
19 e 38 pacientes no hospital 2. Entre os pacientes confirmados,
dois preencheram os critérios para aquisi¢ao hospitalar no hospi-
tal 1 e trés no hospital 2, totalizando 4,4% dos casos confirmados
internados. A média de idade dos pacientes foi de 4,8 anos, 3/5
(60%) era do sexo masculino e 4/5 (80%) possuiam comorbidade.
A apresentagao clinica inicial no momento do inicio dos sintomas
foi de sindrome gripal em dois casos e sindrome respiratéria aguda
grave em trés. O tempo médio de internagdo apds o diagndstico
foi de 31,2 dias (11-55 dias) e ndao houve 6bito entre esse grupo.
Foi possivel detectar a fonte da infecgdo em trés pacientes, sendo
2 deles por familiares da propria crianga e 1 por profissional com
PCR positivo assintomatico. Conclusdes: A transmissdo intra-
-hospitalar da COVID-19 pediétrica em hospitais pedidtricos foi
muito incomum. Deve-se atentar para a vigildncia de possiveis
acompanhantes infectados ou profissionais de satde trabalhando
inadvertidamente com sintomas
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Luiz Tarquinio Pontes, 600, centro. Lauro de Freitas - Bahia)

Resumo

Introdugio: A sifilis congénita (SC) é uma doenga infeccio-
sa causada pela disseminagdo hematogénica do T. Pallidum, cuja
transmissdo vertical pode correr em qualquer fase gestacional,
durante o parto ou no aleitamento materno. A SC pode causar
prematuridade, baixo peso, aborto, natimortalidade e obito
neonatal. A sifilis em gestante é um agravo tratavel durante o
anteparto e, portanto, sua transmissio é evitavel. Objetivo:
Descrever a prevaléncia de SC, em menores de 01 ano, apds a
realizagdo do tratamento anteparto, nos anos de 2010 a 2019 no
Brasil. Método: Trata-se de estudo ecoldgico de série temporal
cujos dados foram obtidos através de consulta as bases de dados
do Sistema de Informacdes de Agravos de Notificagao (SINAN).
Os critérios de inclusdo foram os casos de sifilis congénita, em
menores de 01 ano, no qual houve tratamento anteparto, regis—
trados no SINAN de 2010 a 2019 no Brasil. Resultados: Foram
registrados 183.544 casos de sifilis adquirida no Brasil no periodo
apresentado, sendo 49,06% dos casos diagnosticados em gestantes,
e um total de 236.355 de casos de Sifilis congénita em menores de
1 ano. A maioria dessas gestantes apresentava entre 20 e 29 anos
(29.3%), sendo a raga mais atingida a parda (30,6%). Foi constatado
que 42% das maes realizaram pré-natal. A propor¢do de casos de
sifilis congénita diagnosticados foi maior em menores de 7 dias de
idade (59,1%) entres os menores de 1 ano e o esquema terapéutico
mais utilizado para o tratamento da mae foi a penicilina (37,8%).
E finalmente, a prevaléncia de SC em menores de um ano de idade
sofreu um aumento de 9,8%, comprando-se os dados do inicio e do
final do periodo analisado, sendo 2018 o maior ano de prevaléncia
durante esse periodo (15,1%). Conclusdo: Durante os tltimos anos
foi possivel observar uma reducdo da prevaléncia de casos de SC
(recente, tardia, aborto e natimorto) em menores de um ano de
idade. Além disso, houve um aumento da frequéncia do esquema
de tratamento, por ano de diagndstico, provavelmente, devido ao
acompanhamento pré-natal proveniente das politicas publicas de
saude. Entretanto, apesar do significativa aumento na prevaléncia
de SC, os dados ainda sdo incipientes e as limitagdes do estudo
ndo permitem garantir que as maes que fizeram pré-natal tiveram
acesso ao tratamento completo e adequado.

Palavras-chaves: T. Pallidum, Pré-natal, Epidemiologia,
Diagnostico, Saude Publica
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A ASSISTENCIA A SAUDE DE UMA
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Resumo

Introdugio: As infecgdes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS) representam risco substancial & seguranca do paciente,
com impacto sobre morbilmortalidade hospitalar, prolongamento
de uso de antimicrobianos e tempo de interna¢io. Sao definidas
como IRAS as infec¢des adquiridas apos 48 horas da admissio do
paciente cuja manifestagdo ocorre durante a internagio ou apos a
alta, tendo relagdo com os procedimentos hospitalares invasivos
e com o periodo de internagdo Deve-se salientar que a forma
mais eficaz de prevenir e controlar as IRAS sdo por meio do co-
nhecimento das densidades de incidéncia ( DI) das infec¢des das
respectivas unidades e com a capacitagdo continuada dos profis-
sionais e atuagédo dos fatores de risco de determinada infec¢do na
unidade. Objetivo: Comparar as Taxas de Densidade de Incidéncia
das Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a Satide de uma Unidade
Intensiva Pedidtrica (UTI Ped) e os percentis das DIs do Estado de
Sao Paulo. Metodologia: Estudo epidemioldgico, retrospectivo,
utilizando dados coletados pela Vigilancia da CCIH do respectivo
hospital em Unidade Intensiva Pedidtrica, durante o ano de 2020
e comparados com dados dos percentis do Sistema de Vigilancia
do Estado de Sao Paulo do ano 2019. Resultado: A DI de Infeccdo
de Corrente sanguinea laboratorialmente confirmada associada a ca-
teter venoso central foi 1,94/1000 CVC-dia cujo DI encontra-se entre
p25 e p50 em relagdo aos dados do Estado de 2019 . A DI ITU/SV
foi de 311000 SVD - dia, esteve entre p50 e p75. J pneumonia as-
sociada a ventilagdo mecanica (PAV) 2,8111000 VM - dia figurou
entre p50 e p75. Conclusao: Esse conjunto de indicadores revela o
grau de infecg¢do associado aos equipamentos mais utilizados na
unidade de terapia intensiva: cateteres intravenosos (CVC), bexiga
/ urina (SVD) e ventilador mecinico (VM). Estes indicadores
sdo considerados estratégicos para a planejamento das agdes de
prevengao de Infec¢do da unidade demonstrando o compromisso
e preocupagdo com a qualidade e seguranca do atendimento.
As medidas para prevenir essas infecgoes seguem os padroes e
recomendagdes internacionais e nacionais com os bundles de pre-
vengdo e apesar da comparagdo com os dados do Estado, sempre
importante salientar que a melhora continua com a diminuigao
das taxas de infeccao de cada servico deve ser individualizados
com as conforme as caracteristicas inerentes da unidade.

Palavras-chaves: Infeccdes, Saide , Intensiva, Pedidtrica,
Densidade
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Resumo

Introdugdo: A Candida parapsilosis é o principal agente
fingico encontrado em infecgdes associadas ao cateter e afeta
principalmente pacientes com neutropenia de importante du-
racdo. A maioria dos estudos para caracterizagio de fatores de
risco para candidemia em pacientes oncoldgicos foi conduzida em
pacientes com disgndstico de neoplasias hematoldgicas. Sabe-se
que esta populagdo apresenta risco aumentado de candidemia pela
sua condigdo de base ou como consequéncia de seu tratamento, ja
que esta populagdo esta tradicionalmente mais exposta ao uso de
corticosterdides, quimioterapias e antibi6ticos. Objetivo: Relatar a
ocorréncia e controle de surto por Candida em uma unidade de on-
cologia pedidtrica. Metodologia: Estudo descritivo, retrospectivo
do periodo de novembro de 2019 e janeiro 2020 em ocorréncia de
surto fungico em oncologia pedidtrica. Resultados: Foram identi-
ficados 10 pacientes com infec¢ao primdria de corrente sanguinea
relacionada a cateter por Candida entre novembro 2019 e janeiro
2020. Realizadas a¢ao de enfrentamento para o controle do surto
como: Discussiao do uso de antibidticos; Treinamento com todas
as categorias assistenciais sobre: Higienizagdo das maos, precau-
¢des para isolamento, uso de antissépticos, limpeza do ambiente
e cuidados com Cateter venoso de Inser¢do periférica (PICC);
Treinamento em higienizagao hospitalar; Mudanga de fluxos de
voluntdrios para as unidades; Treinamento com os voluntarios
com foco na higieniza¢ao das maos e limpeza dos brinquedos;
Mudanga de rotina assistencial relacionada ao manejo do sistema
de infusdo endovenosa; Mudanca de fluxo de acompanhantes e
visitantes, bem como a sensibilizagdo dos mesmos em relagdo a
higiene pessoal e do ambiente. Avaliagio microbiolégica das su-
perficies. Conclusido: Apos algumas agdes abrangendo todas dreas
assistenciais e de apoio da oncologia houve um resultado positivo
com a queda da taxa de infecgao fungica, porém algumas medidas
devem ser permanentes principalmente no tocante a treinamento
e observagoes da higienizagdo das maos, antissepsia das conexoes,
limpeza do ambiente e controle de antibidticos.

Palavras-chaves: Controle de Infec¢do, Higiene das maos,
Infec¢do associada a cateter, Surto de candidemia
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Resumo
Introdugio: Com objetivo de prevenir e reduzir a incidéncia
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das infec¢des hospitalares, o Ministério da Satide publicou a Por-
taria n° 2616 de maio de 1998, que criou as Comissoes de Controle
de Infecgdo Hospitalar, que devem estar presentes em todos os
hospitais. Sabe-se que infec¢oes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS) figuram risco a seguranga do paciente, adicionando gran-
de impacto sobre morbilmortalidade hospitalar, uso prolongado
de antimicrobianos e aumento do tempo de internagio. Logo,
essas comissoes sao responsaveis pela vigilancia e monitoramento
das IRAS com o propdésito de controles das mesmas. Com isso,
torna-se essencial comparativos dados sobre IRAS no intuito de
aprimorar a assisténcia, visando escores cada vez mais proximos
do valor nulo em todo o estado. Objetivo: Comparar as Taxas de
Densidade de Incidéncia das Infeccoes Relacionadas a Assisténcia
a Saude de uma Unidade Intensiva Neonatal (UTI Neo) e os per-
centis das DIs do Estado de Sdo Paulo Metodologia: Estudo epide-
mioldgico, retrospectivo, utilizando dados (densidade de infec¢do
pneumonia associada a ventilagdo [PAV] e infec¢do primaria de
corrente sanguinea confirmada laboratorialmente [IPCS lab]) de
UTI Neo, durante o ano de 2020, estratificando por peso (<750g,
750-999g, 1000-1499, 1500-2499 e >2500g) a0 nascimento e com-
parados com percentis do Sistema de Vigilancia do Estado de Sao
Paulo do ano 2019. Resultado: No ano de 2020, para os <750g ao
nascimento, obteve-se uma DI para IPCS lab de 4,2811000 CVC -
dia, mantendo entre p25 e p50 em relagao a 2019; DI PAV 4,211000
VM - dia figurou acima do p90. Entre os 750-999g, DI das IPCS lab
e PAV foram nulos, ambos sendo abaixo do p50 no comparativo.
Entre os de 1000-1499, DI nas IPCA lab de 2,4311000 CVC - dia,
abaixo do p50; DI de PAV fora nulo, figurou similarmente a todos
os percentis do estado. Entre 1500-2499g teve-se um DI das IPCS
lab e PAV foram nulos, ambos abaixo do p50 para o estado. Entre
0s >2500g as DI para IPCS lab de 2,6711000 CVC - dia, mantendo
abaixo do p50; DI PAV figurou nulo similarmente aos demais
percentis do estado de Sdo Paulo. Conclusdo: As informagoes
obtidas através da vigilancia realizada pelas CCIH nos servigos de
saude sdo essenciais para planejamento das intervengdes sobre os
eventos evitaveis e danosos aos pacientes, além de coletar dados
fidedignos e representativos da realidade estadual. Estes dados
revelam que a unidade necessita de planejamento para atuagdo na
melhora das DI PAV com bundlle especifico.

Palavras-chaves: Infecgoes, Saude , Intensiva, Neonatal,
Densidade
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Resumo
Introdugido: As infecgdes de sitio cirurgico (ISC) apos
cirurgias cardiacas pediatricas podem variar desde superficial,
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profunda e de 6rgéo e espago, ocasionando aumento na morbida-
de e mortalidade, prolongamento da internagdo em até 6 semanas
ou mais e custos. Em pacientes adultos sdo descritos que fatores de
risco como: tabagismo, obesidade, controle da glicemia, auséncia
de processo infeccioso vigente, sdo modificaveis afim de prevenir
ISC, porém em pacientes neonatais ou pedidtricos sdo escassos
as evidéncia ciéntificas sobre fatores que podem estar envolvidos.
Objetivo: Descrever as caracteristicas e fatores de risco para ISC
em uma populagio neonatal e pedidtrica. Método: Estudo epide-
miolégico, retrospectivo com abordagem quantitativa, realizado
em um hospital de grande porte no interior do Estado de Sao
Paulo, referéncia para cirurgia cardiopediatrica. Foram abordados
pacientes submetidos a corregdo de cardiopatia congénita, de se-
tembro de 2020 a fevereiro de 2021, e desenvolveram ISC, os dados
foram coletados pelo Servigo de Controle de Infec¢do Hospitalar
e utilizaram as seguintes variaveis: idade, tempo de internagao
anterior antes do procedimento, prematuridade, classificacdo de
risco da complexidade cardiopatia (RACHS), uso de antibiético
profilatico na indugdo, conformidade com relagdo ao uso de an-
tibidtico no momento do repique, tempo da cirdrgico, tempo da
CEC, infecgdo vigente e evolugdo. Os dados foram tabulados em
excel. O estudo houve dispensa de apreciagio Comité de Etica. Re-
sultados: Foram realizadas 207 cirurgias no periodo, com Taxa
de ISC de 13,07% (27) . Com relagdo a classificagdo da topografia,
18,4% foram superficial, 74% profunda e 7,4% de dérgdo e espago.
Em 97,8% foi adequado o de antibiotico profilaxia na indugao e em
92,27% o repique do antibidtico profilatico foi realizado apds CEC.
Observou-se que 40,4% pertenciam ao RACHS tipo 2. 77,7% dos
pacientes que desenvolveram ISC tiveram internagdo maior que
72 horas em ambiente hospitalar. Conclusdo: O conhecimento das
caracteristicas dos pacientes infectados com relagéo aos fatores de
risco para ISC nesta populagdo peculiar deve ser analisada para
minimizar a infecgdo, no entanto, devido a complexidade do pa-
ciente que ja vem de unidade de terapia intensiva de outro servigo
e da necessidade urgente da cirurgia, as taxas observadas neste
servigo, foram maiores que relatados na literatura.

Palavras-chaves: Infec¢des, Saude , CardioPed, Pediétrica,
Indicadores
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Resumo

Introdugdo: A Sifilis Congénita é adquirida no periodo
gestacional pelo infante, através da placenta, e possui evolugao
cronica quando nao é tratada ou quando o processo de tratamento
¢ inadequado e pode levar a morte. Objetivo: Avaliar as taxas de
mortalidade em internag¢des por Sifilis Congénita em criangas
menores de 1 ano (CID-10 - A50) no Brasil. Método: Refere-se
a um estudo descritivo e transversal, de abordagem quantitativa,
feito por meio de dados coletados no Sistema de Informagées
Hospitalares (STH). As variaveis consideradas foram: regido, raga/
cor, faixa etdria, taxa de mortalidade, custo médio da internagido
e ano de notificacdo dos dbitos no Brasil entre os anos de 2016 e
2020. Resultados: Foram observados 145 6bitos, com média anual
de 29. As taxas de mortalidade por regido, em ordem decrescente,
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foram: Regido Norte (0,29), Regido Nordeste (0,20), Regido Sudes-
te (0,15), Regido Sul (0,11) e Regido Centro-Oeste (0,05). No que se
refere a taxa de mortalidade por raga/cor, observou-se uma maior
prevaléncia entre criangas declaradas Pretas e Indigenas, ambas
com o mesmo valor (0,21), seguidas por Pardas e Sem Informagéo
(0,19) e Brancas (0,09). O numero total de internacdes foi de 82856,
42773 do sexo feminino e 40083 do masculino. Logo, ¢ notdrio
que a Sifilis Congénita atinge a popula¢do preta e indigena com
maior letalidade, o que representa as projegdoes de desigualda-
des étnica-raciais no perfil da doenca. Além disso, a estabilidade
no numero de 6bitos possui um lado positivo e outro negativo,
visto que revela uma falta de melhores medidas para a redugao
deles. Conclusio: E necessario ressaltar a importancia da Atengio
Basica com atuagao eficaz no contexto de quadros infecciosos para
ajudar a tratar e prevenir tais doengas. Ademais, estudos acerca
das causas e consequéncias que levam em consideragio os contex-
tos sociais de cada populagdo possuem grande relevancia para o
meio cientifico e sdo essenciais para a criagdo de politicas ptblicas
eficientes no combate a Sifilis Congénita.

Palavras-chaves: Sifilis Congénita, Satde da Crianga, Epi-
demiologia Descritiva
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Resumo

Introdugdo: A diarreia na infincia ainda representa um
preocupante problema de satde publica, principalmente em drea
de condigbes socioecondmicas insatisfatorias e paises em desen-
volvimento. Assim, é imprescindivel manter o monitoramento
eficaz da doenga, uma vez que interfere de modo significativo no
crescimento saudéavel da crianga. Objetivo: Avaliar o perfil epide-
miolégico da diarreia infantil no cenario do Distrito Federal (DF),
entre os anos de 2015 e 2020. Métodos: Um estudo epidemiold-
gico foi realizado através do processamento de dados oferecidos
pelo Sistema de Informagoes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) e
do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM). Além disso,
de forma complementar, 3 artigos retirados da base de dados
LILACS/BVS foram analisados, tendo como principal critério de
inclusdo os descritores “Diarreia”, “Infantil” e “Distrito Federal”.
Resultados: Foram registradas 4.817 internagdes no DF, além de
34 dbitos, durante o periodo analisado. Em relagdo ao sexo, os me-
ninos sdo um pouco mais acometidos (54,2%) em comparagio as
meninas (45,8%). Quanto a raga/cor, ainda que uma porcentagem
consideravel seja categorizada como Sem Informagao (76,5%), os
Pardos aparecem como prevalentes (16,07%), seguidos pelos Bran-
cos (6,64%), Pretos (0,54%), Amarelos (0,23%) e Indigenas (0,02%).
Ademais, a faixa etdria de 1 a 4 anos é atingida predominante-
mente, com 54,6% dos registros, enquanto a de 5-9 anos equivale a
24,3% e as criangas menores de 1 ano correspondem a 21,1%. Obser-
vou-se, também, maior numero de casos notificados nas Regides
de Sadde do DF (56,0%), Sudoeste (11,5%), Norte (10,5%) e Oeste
(7,9%). Por fim, é importante destacar que criancas em condigoes
socioecondmicas e habitacionais desfavoraveis podem apresentar
cerca de 9 vezes maior risco de se infectar. Conclusao: A partir das
informacdes coletadas e analisadas, é notdria a transversalidade
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da ocorréncia de diarreia infantil com questdes socioculturais e
econdmicas. Nesse sentido, a representacdo predominante dessa
doenga no DF corresponder a meninos pardos de até 5 anos de
idade é um retrato simbdlico e importante, mostrando os ainda
presentes desafios no combate e na prevengdo da diarreia em
populagdes vulnerabilizadas. Todavia, as estatisticas locais vem
melhorando, de maneira geral, em decorréncia de fatores como
a melhoria dos servigos de saude, o aumento da prevaléncia do
aleitamento materno, bem como a ampliagdo da ESF na regido.

Palavras-chaves: Epidemiologia Social, Diarreia Infantil,
Pediatria
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Resumo

Introdugio: Acinetobacter baumannii multirresistente
¢ um patdgeno frequente das infec¢des associadas a assisténcia
a saide em todo o mundo. Surtos hospitalares, por este micror-
ganismo, podem ser de dificil controle devido a sua capacidade
de sobreviver em superficies secas, facilitando sua disseminagao
e persisténcia, principalmente nas unidades de terapia intensiva
(UTI). Objetivo: Descrever medidas de controle adotadas, com
sucesso, em um surto de A. baumannii ocorrido entre 01/06/2019
a 03/10/2019 em uma UTI, pos operatéria, em um Hospital
Universitdrio do Rio de Janeiro. Método: Estudo descritivo de
uma situagdo de surto por A. baumannii multirresistente onde
foram adotadas diversas a¢des para controle do surto, baseadas
em limpeza ambiental, vigilancia ativa, higienizagdo das maos.
O caso indice ocorreu no dia 01/06/2019, sendo identificado em
hemocultura. Dezessete dias apds, outro paciente, que estava ao
lado do caso indice apresentou 0 mesmo microrganismo, com o
mesmo perfil, em secre¢io traqueal. No dia 27/06 houve identifica-
¢d0 em secrecdo traqueal de um terceiro paciente, caracterizando
uma situagdo de surto. Ocorreram mais dois casos, identificados
em 17/07/2019. A CCIH reforgou as agoes de higienizagdo das
maos, da adesdo as medidas de precaucdes de contato, adequagio
nas etapas de reprocessamento de artigos de fisioterapia respira-
toria e limpeza ambiental, que incluiu a partir do dia 18/07/2019
a instituicdo de troca de cortinas de 15 em 15 dias. Resultados:
Entre os dias 18/07 a 03/09, apds a instituigdo das boas praticas de
prevencdo de infecgdes, quatro pacientes apresentaram secre¢io
traqueal com o mesmo microrganismo, com o mesmo perfil. O
ultimo caso foi detectado no dia 03/10/2019, com identificagdo em
hemocultura e secrecao traqueal. Este paciente estava internado
entre dois pacientes portadores de A.baumanni. Posteriormente
nao ocorreram novos casos. Conclusdo: O surto envolveu 10
pacientes. O Acinetobacter no ambiente hospitalar pode ser pro-
veniente de reservatorios ambientais ou de um mesmo paciente.
Apesar da impossibilidade da realizagdo de métodos de tipagem
molecular para o melhor entendimento da epidemiologia do sur-
to, a interven¢ao multimodal realizada pela CCIH foi eficaz para
erradicar o surto.
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Resumo

Proteus mirabilis ¢ um patégeno frequentemente negligen-
ciado e associado a infec¢des relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS), especialmente infecgoes do trato urindrio (ITU). O pre-
sente trabalho teve por objetivo analisar a um isolado clinico de
P. mirabilis multi-droga resistente proveniente de paciente idosa
internada em um hospital publico de Recife em 2018. A identifi-
cagdo bioquimica e a suscetibilidade as diferentes classes de anti-
microbianos foi realizada por sistema automatizado Bactec 9120 /
Phoenix-BD. A presenga dos genes de resisténcia foi determinada
por PCR, seguido do sequenciamento dos amplicons pela técnica
de Sanger. As sequéncias de nucleotideos foram analisadas pelas
plataformas BLAST, Clustal W e pelo programa Bioedit v7. Em
abril de 2018 foi coletado amostra de urina de paciente do sexo
feminino internada no setor de cardiologia. A paciente tinha 83
anos e historico de hipertensao arterial e em seguida evoluiu para
6bito. A paciente fez uso de ceftriaxona, azitromicina, meropenem,
vancomicina e amicacina. O isolado foi encontrado albergando os
genes de resisténcia bla ., bla ., gnrD1 e aph(3’)-VIa. A pre-
senga desses genes de resisténcia em P. mirabilis enfatiza a impor-
tdncia do monitoramento da circulagdo dessas carbapenemases
e desta espécie bacteriana no ambiente hospitalar. Isso ainda é
negligenciado e pouco pesquisado. Assim, a alta disseminagéo do
gene bla,. e o surgimento do bla,, no Brasil sio alarmantes. E
de extrema importincia que o isolamento e identificacio dessas
espécies sejam feitos o mais rapido que possivel, pois infecgdes po-
dem agravar e prolongar a permanéncia de pacientes em ambiente
hospitalar.

Palavras-chaves: Proteus mirabilis, blaKPC-2, blaNDM-1
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Resumo

Introdugdo: O uso indiscriminado de antimicrobianos no
ambiente pré hospitalar, associado a superlotagdo dos hospitais e
o frequente uso de dispositivos invasivos, a pandemia pelo CO-
VID-19 pode afetar significativamente o perfil microbioldgico das
infecgdes hospitalares. Métodos: Estudo retrospectivo, descritivo,
onde foram avaliadas 350 culturas de pacientes internados no Cen-
tro de Medicina Tropical de Ronddénia (CEMETRON) nos anos de
2019 e 2020, através do banco de dados do Servigo de Controle
em Infec¢do Hospitalar. Para as analises estatisticas foi utilizado
o programa IBM SPSS®, versao 25. Resultados: Das 350 culturas
positivas incluidas, 168 eram do periodo antes da pandemia (2019)
e 182 do periodo durante a pandemia (2020). Antes do COVID-19
o predominio de positividade era na urocultura (45,8%), seguida
da secrecdo traqueal (23,8%) e hemocultura (22,6%). Durante a
pandemia foi principalmente secre¢do traqueal (37,4%), seguida
de hemocultura (34,1%) e urocultura (21,4%). Com relagdo aos
agentes etioldgicos, nos dois periodos a Pseudomonas aeruginosa
foi a mais prevalente na secregdo traqueal, seguida da Klebsiella
pneumoniae e do S. aureus; desses 2 Gram negativos, antes da pan-
demia 1% era resistente aos carbapenémicos, sendo que durante a
pandemia esse valor subiu para 5%. Apesar de menos prevalente,
o Streptococcos pneumoniae teve diferenca estatistica significativa
(p=0,03) entre os dois periodos, com um caso (0,6%) antes do
COVID e 8 (4,4%) durante a pandemia. Além disso, durante o
periodo da pandemia houve um aumento significativo de cultu-
ras positivas para Candida sp. (12,6%), predominantemente em
uroculturas, enquanto no periodo anterior a porcentagem era de
2,3% (p=0,0004). Discussao: Durante a pandemia de COVID-19
vimos um aumento expressivo nas infec¢des do trato respiratdrio,
porém na grande maioria eram culturas provenientes da Unidade
de Terapia Intensiva, sendo dessa forma uma superinfec¢ao em
pacientes previamente infectados pelo coronavirus. Nesse periodo
também tivemos um perfil de resisténcia diferente, com mais
ESBL e KPC do que era habitual em nosso servigo. O aumento
da prevaléncia de Candida sp nos leva a pensar em pacientes mais
graves, mas na maioria dos casos nao temos como diferenciar a
infec¢do de colonizacio.

Palavras-chaves: COVID-19, IRAS, Perfil microbiolégico,
Resisténcia antimicrobiana, SARS-CoV2
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Resumo

Introdugio: A infecgdo do trato urindrio (ITU) é uma das
infec¢des bacterianas mais comum®?. Definir o perfil de sensi-
bilidade dos patdgenos mais prevalentes nos permite terapéutica
empirica mais assertiva. O perfil de sensibilidade de agentes hospi-
talares é conhecido, porém ha poucos relatos do perfil de sensibili-
dade dos agentes de ITU em servigos de atendimento ambulatorial
no Brasil. Objetivo: Descrever patogenos mais prevalentes e perfil
de sensibilidade dos agentes isolados em urocultura aos antimi-
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crobianos administrados por via oral em um ambulatério médico
de especialidades (AME). Método: Estudo obervacional descri-
tivo. Foram avaliados resultados de uroculturas coletadas entre
janeiro de 2017 a dezembro de 2020 em um AME. Resultados:
No periodo, foram coletados 11734 exames de urocultura. Desses,
1518 (13%) foram positivos. A distribui¢io entre os géneros dos pa-
cientes com resultado de urocultura positiva foi de 61% feminino e
39% masculino. Os patégenos mais prevalentes foram Escherichia
coli (67%), Klebsiella pneumoniae (17%). Em relagdo ao perfil de
sensibilidade da E. coli, 98% foi sensivel a amoxacilina/clavulana-
to, 36% a ampicilina, 78% a cefalotina, 50% a ciprofloxacina, 94% a
nitrofurantoina, 50% a norfloxacina e 60% sulfametoxazol/trime-
toprima. Em relagdo ao perfil de sensibilidade da K. pneumoniae,
88% foi sensivel a amoxacilina/clavulanato, 3% a ampicilina, 57%
a cefalotina, 58% a ciprofloxacina, 65% a nitrofurantoina, 58% a
norfloxacina e 61% sulfametoxazol/trimetoprima. Concluséo:
O uso de antimicrobianos em pacientes com ITU complicada
deve ser realizado apds coleta de urocultura e adequado apds o
resultado.® Amoxacilina/clavulanato é a op¢ao terapéutica empi-
rica com maior sensibilidade de acordo com a série histdrica de
quatro anos no servigo para os agentes mais prevalentes E. coli e
K. pneumoniae.

Palavras-chaves: Antimicrobianos, Infec¢do do Trato Uri-
ndrio, Servigo Ambulatorial, Urocultura
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Resumo

Introdu¢do: No ambiente hospitalar, a dindmica das In-
feccdes Relacionadas a Assisténcia a Sadde e o seu controle sdo
estudadas a longa data. Entretanto, no cenario pré-hospitalar esse
entendimento ainda é exiquo e a produc¢do de conhecimento é
uma estratégia para o enfrentamento da disseminac¢do da resis-
téncia microbiana assim como a a vigildncia microepidemioldgia.
Objetivo: Investigar a ocorréncia de bactérias gram-negativas
resistentes a carbapenem em macas de ambuléncias terrestres de
suporte avangado de vida em servigo publico e privado. Método:
Estudo correlacional descritivo, de abordagem quantitativa, reali-
zado em um servigo publico e em um servigo privado do Distrito
Federal, Brasil. A coleta ocorreu durante trés dias consecutivos
e em dois turnos, em doze macas de ambulancias, sendo seis de
cada servico. Fez-se coleta microbioldgica com swabs umedecido
no meio de transporte e avaliagdo visual de sujidade no colchao,
tragado, grades e alga da maca. O isolamento e identificagdo de
bactérias gram-negativas foi em meio Luria Bertani sob pressao de
selegdo com meropenem, a determinagdo da espécie em meio cro-
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mogénico e pelo MALDI-TOF. O teste de sensibilidade aos antimi-
crobianos usando polisensidisk conforme BRCAST e, por meio da
Reagdo em Cadeia da Polimerase, buscou-se a presenca dos genes
bla,,. bla,, , bla,  bla,  bla, . eESBL CTX-M dos grupos 1,
2, e8. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob
o0s protocolos numeros 3.091.400 e 3.153.400. Resultados: Foram
isoladas 25 bactérias gram-negativas, em sua maioria (36%) da
espécie Stenotrophomonas maltophlia. Destaca-se dois isolados
de Acinetobacter baumanni, resistentes aos cinco antibidticos, de
trés classes distintas, testadas. Foram identificadas seis bactérias
portando blaCTX-M do grupo 8 e 2 Klebsiella pneumoniae, 1
portando blaKPC e 1 blaKPC e blaCTX-M do grupo 8, sendo o
blaKPC associado ao transposon Tn4401. Os enfermeiros foram
os profissionais mais frequentemente citados como responsaveis
por realizarem a limpeza e desinfe¢ao das superficies. Conclusao:
As macas de ambulancias de suporte avancado de vida terrestre,
neste trabalho, estavam contaminadas por bactérias gram-nega-
tivas, a maioria S. maltophilia, mas também por A. baumannii e
K. pneumoniae. Os genes de resisténcia blaCTX-M do grupo 8 e
blaKPC foram os unicos identificados.

Palavras-chaves: Contaminagao de equipamentos, Enfer-
magem, Seguranga do Paciente
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Resumo

Introdugdo: A resposta imune tem papel fundamental
na defesa contra agentes infecciosos impedindo a ocorréncia de
infec¢des disseminadas. Nesse sentido, a invasdo da corrente
sanguinea por micro-organismos representa uma das mais
importantes complicagdes do processo infeccioso, sendo causa
de morbimortalidade com potencial risco de dbito. Objetivo:
Realizar o estudo do perfil microbiano de pacientes atendidos em
um hospital universitario no norte do Tocantins, nos anos de 2018
e 2019. Método: Trata-se de um estudo retrospectivo, descritivo,
de abordagem quantitativa, realizado a partir das informagdes
obtidas no banco de dados do Laboratério de Analises Clinicas
da institui¢do. Incluiram-se todos os pacientes atendidos no
periodo. Resultados: Foram realizadas 724 hemoculturas, sendo
que houve crescimento bacteriano para pelo menos um micro-
-organismo em 2,1% (n=15) das hemoculturas. Destas amostras
positivas, 26,7% (n=4) eram provenientes de outros servicos,
sendo isolados: Candida glabrata, Pseudomonas aeruginosa, En-
terobacter cloacae e Escherichia coli. 73,7% (n=11) das amostras
positivas foram classificadas como infecgoes institucionais, sendo
possivel a identificagdo das seguintes classes de patogenos: 55%
(n=6) de enterobactérias (Klebsiella pneumoniae, Escherichia
coli produtora de Beta-lactamase de espectro estendido, Klebsiella
pneumoniae produtora de carbapenemase, Escherichia coli, Kle-
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bsiella pneumoniae produtora de ESBL e Serratia marcescens);
36% (n=4) de micro-organismos gram positivos (Streptococcus
pneumoniae, Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis,
Staphylococcus haemolyticus); e 9% (n=1) de bacilos gram nega-
tivo nio-fermentador (Pseudomonas aeruginosa). Das amostras
institucionais, 27,3% (n=3) apresentaram perfil multirresistente.
Verificou-se que os pacientes que apresentaram as hemoculturas
positivas (n=15) tinham as seguintes doengas associadas (ou de ba-
se): HIV e Leishmaniose Visceral (33,3%), ICC (6,7%) e Sequela de
Hanseniase (6,7%), HIV e Paracoccidioidomicose (6,7%), Reagdo
Hansénica (6,7%), e Leishmaniose Tegumentar Americana (6,7%).
Concluséo: As enterobactérias foram as mais frequentemente iso-
ladas em infecgdes da corrente sanguinea, inclusive apresentando
a maior taxa de resisténcia aos antimicrobianos. Torna-se importante
a identificacdo das bactérias multirresistentes para o cuidado dos
pacientes em especial para os que possuem doencas imunossupri-
miveis, estabelecendo, assim, medidas de prevencao e controle.

Palavras-chaves: Cultura de sangue, infec¢do do trato
urindrio, urocultura
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Resumo

Introdugdo: A infecgdo do trato urindrio (ITU) é uma
das mais comuns na clinica médica, sendo a segunda forma de
infec¢do que mais acomete o ser humano. O trato urindrio pode
ser invadido por fungos, virus e bactérias que chegam até o local
por meio das vias hematogénica, linfatica e ascendente. Objetivo:
Realizar o estudo o perfil de microrganismos causadores da ITU
e a susceptibilidade dos mesmos frente aos antimicrobianos, nos
anos de 2018 e 2019. Método: Trata-se de um estudo retrospectivo,
de abordagem quantitativa, realizado a partir das informagdes
obtidas no banco de dados do Laboratério de Analises Clinicas
da institui¢do. Foram incluidos todos os pacientes atendidos no
periodo, regulados (admitidos por meio de transferéncia) e/ou pa-
cientes do perfll institucional. Resultados: Foram analisadas 635
amostras, sendo 95,4% (n=606) negativas e 4,57% (n=29) positivas.
55,2% das amostras positivas eram do sexo feminino e 44,8% do
sexo masculino. A idade média feminina foi de 45 anos e a mas-
culina foi de 40 anos. Em relagao aos patogenos, 86,2% (n=25) das
uroculturas sugeriram alguma bactéria Gram negativa como o mi-
crorganismo causador do processo infeccioso, sendo 41,4% (n=12)
de Escherichia coli, 24,1% (n=7) em Klebsiella (Klebsiella pneumo-
niae produtora de carbapenemase, Klebsiella oxytoca, Klebsiella
pneumoniae, Klebsiella pneumoniae produtora de beta-lactamase
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de espectro estendido (ESBL)), 6,9% de Pseudomonas aeruginosa,
3,4% Acinetobacter baumannii, 3,4% Citrobacter freundii, 3,4%
Proteus mirabilis e 3,4% Enterobacter cloacae. Encontramos ainda,
cocos Gram positivos, dentre os quais temos: 3,4% Enterococcus
faecalis, 3,4% Enterococcus faecium e 3,4% Streptococcus mitis.
Finalmente, um micro-organismo fungico foi identificado como
Candida spp. e ele correspondeu a 3,4% das amostras positivas.
Importante ressaltar que 35% (n=7) das bactérias apresentaram
perfil de multirresisténcia. Conclusdo: Os dados encontrados
nesta pesquisa corroboram com a literatura cientifica que expressa
a significativa quantidade de micro-organismos Gram negativos
em amostras de uroculturas. Este estudo néo trouxe diferengas
expressivas em relagdo ao sexo, diferentemente dos achados que
costumeiramente apresentam uma porcentagem bastante supe-
rior para o sexo feminino. Esse fato pode estar associado ao perfil
de atendimento ser voltado para doengas infecto-contagiosas e pa-
rasitdrias no qual existe diminui¢do da imunidade dos pacientes.

Palavras-chaves: Cultura de urina, infecgdo do trato urina-
rio, micro-organismos
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Resumo

As fraturas expostas (FEx) sdo altamente prevalentes e as
infecgbes aparecem como complicages frequentes que impactam
substancialmente no prognéstico funcional do paciente. O manejo
das FEx infectadas aumenta o tempo de internagao e os custos com
o tratamento. Neste contexto, é necessario aprimorar métodos que
propiciem a reducao dessas infec¢des como a aplicagdo de anti-
bioticoprofilaxia no menor tempo possivel apos a ocorréncia da
fratura. Além disso, tem havido crescente preocupa¢do mundial
acerca da resisténcia bacteriana aos antimicrobianos, de forma
que se faz necessdria a avaliacdo da eficdcia da antibioticoterapia
empregada. Este trabalho teve por objetivo determinar a incidén-
cia de FEx e a taxa de infeccdes em um centro de referéncia em
trauma no ES. Trata-se de uma coorte prospectiva, de margo a
dezembro de 2019, que avaliou a incidéncia de infec¢do e fatores
de risco em pacientes com FEx. Observou-se uma incidéncia de
139 fraturas em 123 pacientes, sendo 83% homens, idade média de
36,8 anos, IMC médio de 25,2; a maioria Gustilo III (52 %). Causa
principal do trauma: acidente de transito (65%). Habitos e comor-
bidades principais: etilismo (34%), tabagismo (18%) e hipertensao
(55%); tempo médio até primeira dose do antibidtico de 7,5 h e
até o primeiro desbridamento cirurgico de 6,5 h. A taxa global de
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infecgao foi de 7,6%. As espécies isoladas foram: 8 Staphylococcus
aureus; 6 Acinetobacter; 4 Pseudomonas aeruginosa; 4 Enterococ-
cus faecalis; 3 Enterobacter cloacae; 2 Escherichia coli; 2 Serratia; 2
Enterococcus casseliflavus; 1 Citrobacter e Morganella. Em relagao
ao perfil de suscetibilidade aos antimicrobianos, dez (30%) cepas
apresentaram fenotipo de multirresistencia: 6 Acinetobacter, 2
E. faecalis, 1 S. aureus e E. cloacae. Identificamos 4 cepas de S.
aureus resistentes a oxacilina (MRSA) e 2 cepas de Enterococcus
resistentes a Vancomicina (VRE). O estudo permitiu construir um
perfil de pacientes jovens, sexo masculino, vitimas de acidentes de
moto. Encontramos um nimero reduzido de cepas resistentes a
cefalosporinas ou aminoglicosideos, geralmente usados na terapia
empirica. Assim, tais resultados tém o potencial de balizar os
protocolos intra-hospitalares em curso, principalmente no que diz
respeito a terapia empirica. Por outro lado, podem nortear as po-
liticas publicas que enfatizem aspectos preventivos direcionados
ao segmento populacional de maior risco. Financiamento: FAPES
- Fundagdo de Amparo a Pesquisa e Inovagao do Espirito Santo

Palavras-chaves: fratura exposta, MRSA, VRE, multirre-
sistencia, prevaléncia

EP336 - CULTURA DE VIG}LANCIA
ADMISSIONAL: UMA ANALISE

CLINICO EPIDEMIOLOGICA

Ana Ruth Sabbadini Cavalieri Branddo >, Aline Avila
Cordeiro ', Fabiana Schimidt !, Fernanda Saad Rodrigues"?,
Jéssica Cristina Bilizario Nogueirol Andrade ', Camila da
Silva Bicalho *!

' HRS II - Hospital Regional de Sorocaba II “Dr. Adib Domin-
gos Jatene” (Rod. Raposo Tavares, km 106 - Parque Reserva
Fazenda Imperial, Sorocaba - SP), 2 PUC - SP - Pontificia Uni-
versidade Catoélica de Sao Paulo (Rua Joubert Wey, 290 - Vila
Boa Vista, Sorocaba - SP)

Resumo

Introdugdo: A colonizagdo por microrganismos multi-
drogarresistentes (MDR) é considerada importante fator de risco
para Infec¢oes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), prin-
cipalmente quando associados a procedimentos assistenciais e
dispositivos invasivos, por apresentar microrganismos resistentes
adiferentes classes de antimicrobianos testados em exames micro-
biolégicos. As culturas de vigilancia admissionais sdo implantadas
nos servicos de saide com intuito de identificar colonizagdo por
MDR e minimizar a transmissao cruzada. Objetivo: Descrever as
caracteristicas clinico epidemioldgicas dos pacientes com cultu-
ras de vigilancia admissionais (CVA) positivas no ano de 2019 e
analisar o perfil de resisténcia dos microrganismos isolados nessas
culturas. Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo descritivo
retrospectivo onde foram analisadas as caracteristicas clinico
epidemioldgicas dos pacientes que tiveram culturas de vigilancia
admissionais positivas. De acordo com o protocolo institucional
eram elegiveis para coleta de CVA todos os pacientes com inter-
nag¢do em outro servico acima de 48 horas ou que na admissao
apresentassem dispositivo invasivo. Resultados: Durante o peri-
odo do trabalho foram avaliados 119 pacientes e 141 culturas. A
idade média dos pacientes foi de 47 anos e apresentou predominio
do género masculino com 57,9%. Dos 119 pacientes, 68,9% eram
procedentes de outros servigos de saude e 42% usavam dispositivo
na admissdo, sendo o mais utilizado a sonda vesical de demora
com 74%. Além disso, tem-se que 50,4% dos pacientes eram
portadores de hipertensio arterial sistémica e 29,4% de diabetes
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melitus, 37,8% apresentavam cardiopatias e 7,6% DPOC. Por
fim, 16,8% dos pacientes realizaram cirurgia pelo menos 90 dias
antes da admissao e 25,2% foram internados pelo menos 30 dias
antes da admisséo e, destes, 26,6% estavam internados em UTIL.
Ao analisar o perfil de resisténcia dos microrganismos isolados,
os mais comuns foram a Escherichia coli (23,6%) e a Klebsiella
pneumoniae (14,6%) e, dentre os Enterococcus spp isolados, 44%
eram resistentes & vancomicina. Conclusao: A andlise do perfil
clinico epidemioldgico dos pacientes com CVA positiva permitiu
estabelecer a populagdo de risco para coloniza¢io refor¢cando o
protocolo institucional. Além disso, a coleta da CVA se mostrou uma
ferramenta importante na identificacdo de microrganismos MDR.

Palavras-chaves: Cultura, Vigilancia, Coloniza¢ao, IRAS,
Multidrogarresistente

EP337 - PERFIL DE RESISTENCIA DE
MICRORGANISMOS ISOLADOS EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA:
UMA ANALISE DA INCIDENCIA EM UM
HOSPITAL DE ALTA COMPLEXIDADE

Ana Cassia Bastos Lopes Nascimento !, Arthurieta Belchior
Silva !, Raimunda Aratijo Serra ', Kdtia Maria Marques
Sousa De Deus ', Glauce Oliveira Lima Gongalves ', Sirlei
Garcia Marques ', Lucas Antonio De Oliveira Cantanhede '
"HUUFMA - Hospital Universitario Do Maranhéo (Rua Itapary)

Resumo

Introdugdo: As infec¢des causadas por microrganismos
multirresistentes no ambiente hospitalar aumentam a morbimor-
talidade, tempo de institucionalizagao e o custo dos cuidados em
saude, incluindo o alto indice de prescri¢oes de antibidticos. O
conhecimento do perfil de susceptibilidade aos antimicrobianos
¢é um aspecto de fundamental importancia para que o profissional
de saude possa realizar agdes preventivas com relagao ds infecgoes
relacionadas a assisténcia a saude (IRAS), manejo oportuno e
tratamento adequado. Objetivo: Identificar o perfil de resisténcia
de bactérias isoladas em culturas clinicas de uma UTI pediétrica.
Métodos: Trata-se de um estudo retrospectivo, descritivo através
de exames microbioldgicos positivos para bactérias multirre-
sistentes e seu perfil de sensibilidade, de pacientes internados
numa Unidade de Terapia Intensiva Pedidtrica no periodo de
janeiro a dezembro de 2020. Resultados: Foram identificadas um
total de 16 amostras com bactérias multirresistentes em diferentes
culturas clinicas. Destas 56% (N=09) faziam parte do grupo das
Enterobactérias, 38% (N=06) eram nio-fermentadores e 6% (N=1)
se enquadrava como um germe comensal. Quando analisadas
pelo perfil de resisténcia, 83% (N=>5) dos nao-fermentadores eram
resistentes aos Carbapenémicos, 78% (N=7) das Enterobactérias
eram do tipo ESBL+, 22% (N=2) do tipo ERC e 6% (N=1) do tipo
Staphylococcus aureus (MRSA). Quanto a incidéncia dos germes
na unidade e seu perfil de sensibilidade, a analise mostrou pre-
dominancia da Klebsiella pneumoniae ESBL+ com 44% (N=7)
seguida da Pseudomonas aeruginosa resistente aos carbapené-
micos 25% (N=4). Quando relacionados a desfechos clinicos, os
germes identificados foram causadores de algum tipo de infec¢do
relacionada a assisténcia a satide em 50% (N=8) dos casos repor-
tados. Conclusao: Identificou-se maior incidéncia de bactérias
do grupo das enterobactérias produtoras de betalactamases de
espectro estendido. Medidas de precau¢io e controle de infecgdo
sa0 agdes preventivas e importantes a serem tomadas em conjunto
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com gestores e profissionais diretamente envolvidos no cuidado
ao paciente. A identificagdo e posterior notificagdo de casos de
germes multirresistentes em plataformas nacionais de vigilancia,
contribui para que se tome conhecimento do perfil microbiolégico
nacionalmente e deve ser realizado com regularidade.

Palavras-chaves: Microrganismos, resisténcia, unidade de
terapia intensiva, pediatria

EP338 - ADEBENCIA DEE. COLI
UROPATOGENICA (UPEC) EM

CELULAS VERO

Edgard Lindesay Neto 2, Lucieny de Faria Souza '

' UNIGRANRIO - Universidade do Grande Rio (Rua Professor
José de Souza Herdy, 1160), > HMGR - Hospital Memorial Gran-
de Rio (Rua Oliveira Melo, 302)

Resumo

A aderéncia de bactérias capazes de causar cistite e/ou pie-
lonefrite caracteriza a ITU. A Escherichia coli é a principal espécie
bacteriana associada a este tipo de infec¢do, por isso receberam
a denominagao de UPEC (Escherichia coli uropatogénica). Nosso
estudo usou a célula VERO por apresentar caracteristicas renais
semelhantes as células renais dos seres humano. Tendo em vista
que as cepas de E. coli foram isoladas pacientes da nefrologia. A
determinagio das caracteristicas de aderéncia de cepas de UPEC é
de suma importancia para se conhecer melhor estes microrganis-
mos, onde poderemos avaliar a diversidade entre as cepas e deter-
minar futuras escolhas para a prevengao e/ou tratamento das ITU.
No presente trabalho foram estudadas 11 cepas de UPEC isoladas
de urina de pacientes do ambulatério de nefrologia do HUPE,
com infec¢des sintomdtica ou assintomética, sob a autorizagdo do
comité de ética CAAE: 45780215.8.0000.5259. Para investigarmos
a patogénese dessas infecgdes usamos o teste de aderéncia em
células VERO onde tivemos 54,54% de aderéncia. A andlise deste
dado contribuiu para se conhecer melhor as infec¢des causadas
por este microrganismo, onde poderemos avaliar a diversidade
entre as cepas, e definir futuras escolhas de terapia empirica para
o tratamento das ITU.

Palavras-chaves: bactéria, Infec¢do do trato urindrio, pato-
genicidade, upec

EP339 - PERFIL DE SENSIBILIDADE
AOS ANTIMICROBIANOS DAS
ESPECIES ISOLADAS EM CULTURA
DE URINA DE PACIENTES
INTERNADOS EM UM HOSPITAL
TERCIARIO DO INTERIOR DO
ESTADO DE SAO PAULO

Paulo Mesquita **, Gabriela Miranda ?, Lara Reis %, Mércia
Almeida ?, Maria Silva %, Leia Castro 2, Bruna Santana ?

' HRPP - Hospital Regional de Presidente Prudente (R. José
Bongiovani, 1297 - Cidade Universitdria, Pres. Prudente - SP,
19050-680), 2 UNOESTE - Universidade do Oeste Paulista (R.
José Bongiovani, 700 - Cidade Universitaria, Pres. Prudente -
SP, 19050-920)

Resumo
Introdugio: A taxa de resisténcia a antimicrobianos (TRA)

155
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dos uropat6genos varia no tempo e no espaco. O conhecimento do
perfil local de resisténcia é essencial para a efetividade da terapia
antimicrobiana empirica e para a concepgao de estratégias de con-
trole. Objetivo: Identificar a sensibilidade aos antimicrobianos de
microrganismos isolados em uroculturas de pacientes admitidos
ao hospital. Métodos: Estudo observacional transversal retros-
pectivo, realizado em hospital tercidrio do interior do Estado Sao
Paulo, entre janeiro/2015 e setembro/2019. Foram analisados 1837
resultados do primeiro procedimento de urocultura/antibiogra-
ma realizados no Hospital, correspondendo a 1837 pacientes de
ambos os sexos, maiores de 18 anos, com amostras coletadas até
o terceiro dia de internagdo. Resultados: E.coli e K. pneumoniae
corresponderam a 42,79% e 15,73% do total de cepas estudadas
respectivamente. Os percentuais de sensibilidade das cepas de E.
coli e K. pneumoniae aos antimicrobianos estudados, de uso oral,
foram respectivamente: nitrofurantoina (91% e 48%), cefuroxima
(48% e 26%), levofloxacina (64% e 28%), ciprofloxacina (55% e
37%) e cotrimoxazol (61% e 54%). As porcentagens de sensibili-
dade aos antimicrobianos de uso parenteral, contra cepas de E.
coli e K. pneumoniae, foram respectivamente: amicacina (98% e
94%), meropenem (100% e 94%), cefepima (87% e 54%), piperacilina-
-tazobactam (93% e 70%). Discussdo: Ainda que se trate de uma
populacio especial, pacientes referenciados para internacio em
hospital tercidrio, chama a aten¢do a frequéncia elevada de TRA
das cepas de K. pneumoniae e E. coli a maioria dos antimicrobia-
nos de uso corrente, especialmente a firmacos dos grupos das flu-
orquinolonas, cefalosporina e sulfas; outrora opg¢oes de primeira
escolha. Dos antimicrobianos de uso oral, apenas a nitrofurantoi-
na apresentou taxa de resisténcia bacteriana (TRB) < 20% para E.
coli, enquanto os demais, superaram esse percentual para os dois
uropatogenos enfocados. Dentre os fairmacos estudados de uso
parenteral, todos apresentaram TRB < 20% em rela¢do a E. coli.
Apenas aminoglicosideos e carbapenémicos apresentaram TRB <
20% quando se tratava da K. pneumoniae. Conclusao: As TRAs
detectadas na nossa analise sdo preocupantes e assemelham-se ao
quadro observado em escala global. A intensificacdo das agdes de
otimizag¢do do uso de antimicrobianos, tanto na comunidade como
no hospital, além do fortalecimento dos protocolos de vigilancia
epidemioldgica sdo urgentes.

Palavras-chaves: antibiograma, perfil de sensibilidade
resisténcia, urocultura, vigilancia microbiologica

EP340 - COLETA DE CULTURA DE
AMBIENTE APOS LIMPEZA TERMINAL
EM UMA INSTITUICAO HOSPITALAR
PRIVADA

Vanusa Aparecida Do Rocio Boumer !, Viviane Maria De
Carvalho Hessel Dias ', Roberta Garcia Charello Ossoski ',
Gabriele Castro Schleuner !

"HMC - Hospital Marcelino Champagnat (Av. Presidente
Affonso Camargo, 1399)

Resumo

Introdugio: Na cadeia de transmissdo de infec¢des, 0 am-
biente, principalmente préximo ao paciente, configura-se como
reservatorio de microrganismos. Definir estratégias para romper
esta cadeia, através do monitoramento da limpeza e desinfec¢ao
adequada das superficies e equipamentos, auxilia na tomada de
decisdo para agdes para mitigar esse risco dentro do ambiente
hospitalar. Objetivos: Descrever o processo de coleta de cultura
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de ambiente apos limpeza terminal e analisar os resultados das
culturas coletadas no ambiente proximo ao paciente. Método:
Trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem quantitativa,
realizada em uma instituigdo hospitalar privada, de junho de 2018
a dezembro de 2020. As UTIs foram escolhidas para analise de
limpeza terminal, uma vez ao més, no qual as superficies selecio-
nadas para andlise, foram: bomba infusora, respirador, monitor,
mesa auxiliar, grade da cama, poltrona, estativa, mesa de alimen-
tacdo e mesa de cabeceira. As coletas das amostras foram realiza-
das com uso de swabs estéreis umedecidos com soro fisiologico, no
qual foram deslizados por 20 segundos em cada equipamento e/
ou superficie, apos a limpeza terminal. Os swabs foram inseridos
em um frasco com caldo BHI e encaminhados ao laboratério para
analise microbioldgica qualitativa. Os resultados foram tabulados
pela equipe de Controle de Infec¢do Hospitalar e encaminhados
para liderancas de enfermagem e de hotelaria, para apreciagdo e
defini¢do de plano de agdo, em caso de crescimento de microrga-
nismos relevantes. Resultado: Foram coletadas 432 amostras para
cultura de ambiente, entre junho de 2018 a dezembro de 2020. A
grade da cama foi o local em que mais foi realizada a coleta das
amostras (20%). Do total de coletas realizadas (432), 19% (84)
positivaram para microrganismos relevantes, sendo o Enterococ-
cus sp, a bactéria mais detectada nas culturas (37%), seguido do
Acinetobacter sp (17%). O respirador foi a superficie com maior
percentual de positividade para microrganismos relevantes (31%),
seguido pela grade da cama (23%). Conclusdo: Os resultados das
coletas de cultura de ambiente impulsionaram na mudanca dos
processos de limpeza e desinfec¢do dos equipamentos e superfi-
cies, através de novos métodos de higienizagdo e capacitagio dos
profissionais, com o objetivo de proporcionar um ambiente limpo
e sem microrganismos relevantes para os proximos pacientes que
ocuparao aquele leito.

Palavras-chaves: Monitoramento, Limpeza, Microrganismos

EP341 - PARAFUSOS CORTICAIS
ORTOPEDICOS EM SISTEMA DE
CONSIGNACAO: ANALISE DA
INTEGRIDADE E CONTAMINACAO
MICROBIOLOGICA

Luiz Pereira’, Lillian Lopes 2, Dayane Costa ', Michelle
Santos ', Isabella Boff', Lara Ledo-Vasconcelos *, Karen
Vickery*, Anaclara Tipple '

' FEN-UFG - Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Goias (Rua 227, Viela Q. 68, S/ N - Setor Leste
Universitario, Goiania - GO, 74605-080), > HC-UFG - Hospital
das Clinicas da Universidade Federal de Goids (1* Avenida,
S/N - Setor Leste Universitario, Goiania - GO, 74605-020), *
IPTSP-UEG - Instituto de Patologia Tropical e Saude Publica da
Universidade Federal de Goias (R. 235, S/n - Setor Leste Uni-
versitario, Goiania - GO, 74605-050), * FMSCHM - Faculty of
Medicine, Health and Human Sciences - Macquarie University
(Macquarie University, North Ryde NSW , 2109 , Australia)

Resumo

Introdugao: Parafusos corticais contidos em caixas de
pequenos fragmentos fornecidos em sistema de consignagdo sdo
implantes ortopédicos de uso unico, entretanto, ndo é possivel a
prévia defini¢do das adequadas dimensdes para cada caso cirdr-
gico. Aqueles néo utilizados sao submetidos a multiplos processa-
mentos, que favorece a formagao de danos estruturais, biofilme e
eventos adversos ao paciente cirurgico. Objetivo Geral: Avaliar as



http://jic-abih.com.br/index.php/jic/issue/archive

xv‘ I CONGRESSO BRASILEIRO
DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

11 CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE
INFECCAO EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

11 SIMPOSIO BRASILEIRO DE STEWARDSHIP

DE ANTIMICROBIANOS

13 a 15 | Maio | 2021 VIRTUAL MEETING

RESUMOS

condi¢oes fisicas e microbioldgicas de parafusos corticais de pe-
quenos fragmentos (implante ortopédico de uso tinico) fornecidos
em sistema de consignac¢do. Metodologia: Foram selecionados
parafusos corticais (menos expostos - Grupo 1: nimeros 14, 16
e 18; e mais expostos - Grupo 2: nimeros 10 e 38) das caixas de
pequenos fragmentos para uso em procedimento cirurgico orto-
pédico. Foram avaliados 126 parafusos corticais de nove caixas
(63 do Grupo 1 e 63 do Grupo 2), submetidos & inspe¢do visual
(n=126), quantificagdo de proteina (n=54), cultura bacteriologica
e quantificacdo da carga bacteriana (n=54), e Microscopia Ele-
tronica de Varredura (MEV) (n=18). Um parafuso novo unico foi
utilizado como controle. Resultados: A presenca de ranhuras foi
verificada em 8,7% (11/126) dos parafusos, sendo predominantes
no grupo mais exposto (72,7%, 8/11). Presenga de proteina foi
detectada em 96,3% (52/54), sem diferenca estatistica entre os
grupos (p=0,07374). Crescimento bacteriano foi identificado em
5,5% (3/54), sendo um do grupo 1 (mais utilizados) e dois do grupo
2 (menos utilizados), dos quais foram isoladas: Micrococcus luteus
(Grupo 1), M. luteus, Staphylococcus hominis resistente a rifampi-
cina e Kocuria rhizophila (Grupo 2). Na avaliagao por MEV, foram
detectadas presenga de sujidade e danos estruturais em todos os
parafusos, incluindo no parafuso novo. Biofilme foi detectado em
42,1% (8/19) dos parafusos, sendo a maioria do grupo 2 (menos
utilizados) (n=5). Conclusdo: Danos estruturais, crescimento
bacteriano, presenca de proteina e biofilme foram detectados em
parafusos corticais de caixa de pequenos fragmentos, fornecidas
em sistema de consignagdo prontas para uso em procedimentos
cirurgicos. Ha necessidade urgente de melhorias na gestao
compartilhada entre servico de saide e empresas fornecedoras,
visando estratégias para assegurar a qualidade no manuseio,
processamento e uso destes implantes, a fim de prevenir agravos
inflamatdrios e infecciosos no paciente cirurgico.

Palavras-chaves: Biofilmes, Infecgdo, Ortopedia, Préteses e
Implantes, Esterilizagao

EP342 - PERFIL MICROBIOLOGICO DE
PACIENTES PEDIATRICOS COM FIBROSE
CISTICA NO HOSPITAL DAS CLINICAS DE
GOIANIA ENTRE 2018 E 2020

Julia Fernandes Leite !, Jonatas Liah Ferraz ', Lusmaia
Damaceno Camargo Costa '

"HCUFG - Hospital das Clinicas da Universidade Federal de
Goias (R. 235, s/n - Setor Leste Universitario, Goiania - GO,
74605-050)

Resumo

Introdugio: A Fibrose Cistica (FC) é uma doenga sistémica,
genética autossOmica recessiva, caracterizada pela disfungdo no
gene CFTR, codificadora da proteina reguladora dos transportes
de cloro, sodio e 4gua pela membrana celular. A condugéo alterada
entre fons e d4gua pelo epitélio torna as secregdes de varios 6rgaos
espessas e viscosas. No pulmio, essas secrecoes aderentes da
superficie das vias aéreas tem menor depuragio, provocando lesiao
pulmonar progressiva, inflamagdo e aumento da susceptibilidade
a infecgdes bacterianas. Os principais patogenos sao Pseudomo-
nas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Burkholderia cepacia e
micobactérias ndo tuberculosas. Objetivos: Avaliar o perfil mi-
crobiolégico das vias aéreas de pacientes do ambulatério de FC do
Hospital das Clinicas (HC), em Goiénia - Goids. Métodos: Estudo
transversal descritivo realizado com dados de culturas para bac-
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térias em amostras de secre¢do respiratdria coletadas por técnicas
de swab de orofaringe, escarro ou lavado nasal dos pacientes de
0 a 18 anos do ambulatério pediatrico de fibrose cistica do HC,
entre margo de 2018 a margo de 2020. Os dados foram inseridos
no programa Excel e analisados no programa SPSS versdo 20.0.
Resultados: Participaram do estudo 47 pacientes, com mediana
de idade de 9 anos (IIQ 5,0-14,0), sendo 25 (53%) do sexo feminino.
Foram colhidas 315 amostras, das quais 150 (48%) foram por swab
de orofaringe, 120 (38%) por escarro e 45 (14%) por lavado nasal
associada ao escarro ou swab. A mediana de culturas realizadas
por paciente foi de 6 (IQQ: 3,0- 9,0) e 243 (77%) foram positivas.
Os agentes mais frequentes foram: Staphylococcus aureus (148
-61%), Pseudomonas aeruginosa (45-19%), Escherichia coli (20-
8%), Enterobacter cloacae (11- 5%), Klebsiella pneumoniae 7 (3%),
Proteus mirabilis 6 (2%), Burkholderia cepacia (3 -1%) e Acineto-
bacter spp (3 - 1%). Conclusao: Verificou-se um elevado niimero
de infecgdes das vias aéreas na populagdo estudada e os principais
agentes envolvidos foram o Staphylococcus aureus e a Pseudomo-
nas aeruginosa que foi consoante com a literatura. A mediana de
culturas por paciente esta de acordo com o recomendado pelas
diretrizes nacionais e internacionais. Esse estudo evidencia a im-
portancia da coleta periddica de secre¢do respiratdria e vigilancia
microbioldgica desses pacientes devido a notavel suscetibilidade
a infecgdes, o que possibilita o diagnostico e tratamento precoce
com uso racional da antibioticoterapia.

Palavras-chaves: Cultura, Fibrose cistica, Infecgoes, pedia-
tria, pneumologia

EP343 - GASTROSCOPIOS FLEXIVEIS:
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Resumo

Introdugao: Endoscdpios gastrointestinais flexiveis sao
produtos para saude (PPS) reutilizaveis e devem ser submetidos
a desinfec¢do de alto nivel, no minimo, entre usos. Porém, sua
conformagdo complexa (canais longos e lumens estreitos) dificulta
seu processamento, favorecendo o acimulo de sujidade e forma-
¢ao de biofilme. Objetivo: Analisar superficies internas de canais
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novos de gastroscopios flexiveis (GF), apds subsequentes usos
por 30 e 60 dias na pratica clinica, apos a implementagdo de um
protocolo de processamento. Método: Estudo realizado no servigo
de endoscopia de um hospital publico da Regido Centro-Oeste do
Brasil, de julho/2018 a janeiro/2019. Foram avaliados canais de
bidpsia, 4gua/ar de quatro GF (Olympus’): um em uso antes da im-
plementagao do protocolo de processamento (Grupo I) e trés apds
sua implementacdo. Os trés GF avaliados apds a implementagdo
do protocolo tiveram seus canais substituidos por novos e foram
utilizados por 30 dias (Grupo II), seguido de nova substituicdo
dos canais e utilizacdo por 60 dias (Grupo III). Os canais foram
removidos em técnica asséptica por empresa especializada, totali-
zando sete canais de bidpsia, sete de agua e sete de ar. Estes foram
fragmentados e avaliados por meio de teste de proteina, cultura
bacterioldgica e microscopia eletronica de varredura (MEV). As
jungoes dos canais de dgua/ar também foram avaliadas por
MEYV, totalizando 28 canais. Resultados: Proteina foi detectada
em todos os canais de ar (n=7/7) e na maioria dos canais de d4gua
(n=6/7). Houve crescimento bacteriano em 8/21 canais, a maioria
em canais de ar (n=5/8) e com crescimento de Mycolicibacterium
sp. Dos canais de um mesmo GF (Grupo II), que se apresentaram
umidos, isolou-se Pseudomonas aeruginosa, P. putida e Aeromo-
nas hydrophila/caviae. Por meio da MEV, detectou-se: sujidade
em todos os canais (n = 28/28); danos estruturais em 20/28 ca-
nais; e biofilmes extensos em 18/28 canais, incluindo as jun¢des
dos canais de agua/ar. Conclusio: Contaminagdo por matéria
orgénica, bactérias potencialmente patogénicas, biofilme e danos
estruturais foram detectados em canais de GF, pronto para uso.
Estes resultados reforcam a necessidade de discusséo sobre a fini-
tude destes produtos reutilizéveis, ndo vinculada apenas a perda
da funcionalidade, e de parcerias entre fabricantes e responsaveis
pelo uso/processamento desses PPS, buscando alternativas para
a seguranga deste processo. Instituicdo de fomento: Fundagao de
Amparo a Pesquisa do Estado de Goias

Palavras-chaves: Biofilmes, Desinfec¢do, Endoscopia, En-
doscopios gastrointestinais
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Resumo

Introdugdo: As infec¢des hospitalares (IH) tém grande
relevancia epidemioldgica, estando relacionadas com o aumento
da morbimortalidade, o prolongamento no tempo de internagao e
elevagdo nos custos em saude. Staphylococcus aureus e Staphylo-
coccus epidermidis (multi)resistentes e com potenciais fatores de
viruléncia tém sido frequentemente isolados nesses ambientes.
Objetivo: Analisar a prevaléncia de S. aureus e S. epidermidis
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colonizando a mucosa nasal e maos de pacientes internados em
leitos de enfermaria em uma Fundagao Hospitalar, em Manaus-AM.
Metodologia: Com auxilio de swabs, foram realizadas fric¢des na
mucosa nasal e maos de 81 pacientes, entre novembro e dezembro
de 2020. As amostras foram cultivadas em dgar manitol salgado,
para crescimento diferencial dos isolados, sendo estes confirma-
dos pelos testes da catalase e coagulase. A constatagdo da produ-
¢ao de biofilmes ocorreu através da andlise fenotipica das coldnias
em agar vermelho congo. Resultados: Um total de 44 (54,32%)
pacientes eram da clinica cirurgica, 19 (23,45%) da clinica orto-
pédica e 18 (22,22%) da clinica médica; 51 (62,96%) eram homens
e 30 (37,04%) mulheres, com idade média de 42,14+16,14 anos.
Estavam em condigoes cirurgicas 63 (77,77%) pacientes, sendo 38
(60,31%) em pré-operatdrio e 25 (39,68%) em pds-operatério. O
tempo médio entre admissdo e as coletas foi de 6,49£12,51 dias.
Foi identificado 26 (32,09%) pacientes com doengas cronicas nao
transmissiveis ou transmissiveis. Das 81 amostras de mucosa
nasal, 80 (98,76%) positivaram, sendo 51 (63,75%) identificadas
como S. aureus e 29 (36,25%) como S. epidermidis. Das amostras
de maos, 79 (97,53%) positivaram, sendo 52 (65,82%) identificadas
como S. aureus, 26 (32,91%) S. epidermidis e 1 (1,26%) amostra
duplamente colonizada por S. aureus e S. epidermidis. Dos 160
isolados bacterianos, 126 (78,75%) foram identificados como pro-
dutores de biofilmes, sendo 84 (66,67 %) S. aureus e 42 (33,33%) S.
epidermidis. Conclusao: A prevaléncia de S. aureus e S. epidermi-
dis colonizando a mucosa nasal e méaos foi alta. Destaca-se que 70%
destes isolados tem a capacidade de produzirem biofilmes, o que
dificulta estratégias de eliminac¢do desses patégenos no ambiente e
de tratamento ao infectar os pacientes. Testes de suscetibilidade a
antimicrobianos serdo ainda realizados para a andlise do potencial
de infecgdo desses isolados.

Palavras-chaves: Bactérias Gram-Positivas, Biofilmes
Bacterianos, Internagdo Hospitalar, Portador de Organismo In-
feccioso, Resisténcia Bacteriana a Antibidticos
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Resumo

O género Staphylococcus é um dos mais associados a in-
fec¢des hospitalares. Os neonatos que permanecem em Unidades
de Terapia Intensiva (UTI) estdo entre os principais grupos que
desenvolvem infec¢des por S. aureus ou por espécies de Staphylo-
coccus coagulase negativos (SCN) (Cailes et al., 2018). A dindmica
das UTIs no Brasil e no mundo mudou no inicio de 2020 com a
pandemia da COVID-19. Deste entdo, o pais ja soma mais de 6
milhdes de casos confirmados (Brasil, 2020) e, com a dissemina-
¢do comunitdria do virus, o fluxo assistencial e a rotina das UTIs
neonatais precisou ser reestruturado. O objetivo deste estudo é
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analisar a incidéncia e prevaléncia de Staphylococcus aureus re-
sistentes a meticilina (MRSA) bem como identificar as espécies de
SCN isolados de neonatos internados em uma UTI Neonatal antes
e durante a pandemia. Foi conduzido um estudo observacional
e laboratorial, do tipo coorte, envolvendo pacientes pediatricos
internados em uma UTI Neonatal do Norte Fluminense com 10
leitos. Serdo analisadas amostras coletadas semanalmente entre
Novembro/19 a Fevereiro/2020, e entre Novembro/2020 a Feve-
reiro/2021, semeadas em 4gar cromogénico e em agar manitol
salgado. As amostras sugestivas de Staphylococus serdo identifica-
das por espectrometria de massas (MALDI-TOF) e a resisténcia a
meticilina confirmada pelo teste de difusdo a partir do disco (CL-
SI, 2018). De Novembro/19 a Fevereiro/2020 foram coletados 80
swabs de 33 pacientes. Do total de swabs, 43 (53.8%) apresentaram
crescimento compativel com SCN e 27 (33,7%) foram positivos
para S. aureus. Dentre as amostras de S. aureus, 11 (40,7% dos S
aureus e 13,7% do total de swabs) foram resistentes a meticilina.
Dez (12,5%) swabs coletados ndo apresentaram crescimento de
Staphylococcus. Dentre os 33 neonatos avaliados, 10 (30,3%) foram
positivas em algum momento para S. aureus e seis (18,2%) apre-
sentaram pelo menos uma amostra positiva para MRSA. Dentre as
seis criancas MRSA positivas, somente duas (33,3%) apresentaram
colonizagao pelo patégeno na admissao na unidade, enquanto as
outras quatro (66,7 %) adquiriram o MRSA dentro da UTIL. Até
Fevereiro/2021 serd calculada a incidéncia e prevaléncia de MRSA
nos periodos avaliados, assim como sera realizada a identificagdo
das espécies de SCN. Os achados deste estudo podem auxiliar
na compreensdo dos impactos da pandemia do SARS-CoV2 nas
instituicoes de saude, especialmente na disseminacao de bactérias
associadas a infecgdes em UTIs neonatais do Rio de Janeiro.
Palavras-chaves: Staphylococcus, UTI-neonatal,
VID-19
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Resumo

A espécie Staphylococcus aureus é um importante agente
de infec¢des superficiais e invasivas, sendo um dos patogenos
mais isolados em infec¢des comunitarias e naquelas associadas a
cuidados de satde. Os neonatos que permanecem em Unidades de
Terapia Intensiva estao entre os principais grupos associados ao
desevolvimento de infecgdes por este patdgeno. O objetivo deste
estudo ¢ analisar a incidéncia e a prevaléncia deStaphylococcus
aureus resistentes a meticilina (MRSA)isolados de neonatos inter-
nados em uma Unidade de Terapia Intesiva Neonatal e Pediatrica
do municipio de Macaé/R]J. Foi conduzido estudo observacionale
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laboratorial, do tipo coorte. Foram incluidos no estudo pacientes
pediatricos internados em uma Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal de Macaé/R] com 10 leitos. Os swabs foram semeados
em 4gar cromogénico e em dgar manitol salgado, para isolamento
de Staphylococcus aureus resistentes e sensiveis a meticilina. As
amostras sugestivas de Staphylococustiveram a espécie identifica-
da por espectrometria de massas (MALDI-TOF) e a resisténcia a
meticilina confirmada pelo teste de difusdo a partir do disco. De
janeiro a abril/2019 e de junho a outubro/2019 foram coletados
swabs nasais semanais de todos os pacientes da UTI neonatal. Um
total de 66 neonatos foram avaliados, sendo coletados 185 swabs.
Do total de swabs analisados, 105 apresentaram crescimento com-
pativel com Staphylococcus coagulase negativo e 73 (39, 4%) foram
positivos para S. aureus. Destes ultimos, 20 (27,4% dos S aureus e
10,8% do total de swabs) foram resistentes a meticilina.Sete (3,8%)
swabs coletados ndo apresentaram crescimento de Staphylococcus.
Dentre o0s 66 neonatos avaliados, 34 (51,5%) foram positivas em
algum momento para S. aureus e 13 (19,7%) apresentaram pelo
menos uma amostra positiva para MRSA. Dentre as 13 criangas
MRSA positivas, nove apresentaram colonizagdo pelo patdgeno
desde a primeira coleta e as outras quatro adquiriram MRSA
dentro da unidade. A ocorréncia de colonizagdo por S. aureus foi
bastante elevada e a frequéncia de MRSA encontrada foi mais alta
do que o verificado na literatura. Os achados deste estudo sugerem
que na UTT avaliada, a maior parte das criangas colonizadas por
MRSA adquire o patégeno previamente a admissao. Os resultados
podem auxiliar no entendimento da dinadmica da coloniza¢do
por Staphylococcusem Unidades de Terapia Intensiva Neonatal
e fornecer indicios para o estudo de transmissao deste patogeno
nessas unidades.

Palavras-chaves: colonizacio, MRSA, resisténcia antimi-
crobiana, staphylococcus, UTI Neonatal
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Resumo

Introdugdo: A resisténcia bacteriana é um problema
emergente. Sao muitos os fatores que contribuem para o aumento
dos microrganismos multirresistentes (MMR) e a pandemia pelo
SARS-CoV-2 contribuiu de forma significativa para a mudanga
no perfil epidemiolégico em diversos centros. Os pacientes aco-
metidos pelo novo coronavirus, quando necessitam de cuidados
de terapia intensiva, estdo sujeitos a diversos fatores de risco
para coinfecgdes bacterianas, como: necessidade de ventilagdo
mecanica prolongada, multiplos dispositivos invasivos, uso prévio
de antimicrobianos e muitos apresentam policomorbidades. Ob-
jetivo: Avaliar a prevaléncia de MMR isolados de hemoculturas
provenientes da UTI de um hospital tercidrio de Porto Alegre
antes e durante a pandemia por SARS-CoV-2 em 2020, compa-
rando esse perfil epidemioldgico com o ano de 2019. Método:
Estudo de coorte retrospectiva, durante os periodos de janeiro a
dezembro de 2019 e janeiro a dezembro de 2020. Foram avaliados
os resultados de hemoculturas coletadas dos pacientes internados
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em UTI adulto e as varidveis comparadas pelo Teste exato de Fi-
sher. Resultados: Um total de 553 isolados foram incluidos, sendo
312 (56%) no segundo periodo.[CR1] Ao comparar os periodos,
houve um aumento de CGP (92/38,2% e 164/52,6% em 2019 e
2020, respectivamente; p<0,001) e reducio na frequéncia de BGN
(117/48,5% e 111/35,6%; p=0,002 Quando avaliada a prevaléncia de
MMR, houve diferenga nas frequéncias de Pseudomonas spp. re-
sistente aos carbapenémicos (2019=25,0%; 2020=61,1%[CR2] ), de
Enterobacterias produtoras de metalo-betalactamase (2019=2,6%;
2020=6,3%) e aumento de Enterococcus spp. resistente a vanco-
micina (2019=0%; 2020=5,1%; p<0,001). Conclusdo: Observamos
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uma mudan¢a no perfil de microrganismos da amostra, com
prevaléncia de BGN em 2019 e de CGP em 2020, assim como
aumento de MMR no segundo periodo. A sobrecarga das equipes,
as dificuldades das rotinas de higienizagao e fatores de risco destes
pacientes podem contribuir para o aumento das infec¢des e isso
faz ser mais importante conhecer os microrganismos associados.
O monitoramento e adequagdo das terapias antimicrobianas e
processos de limpeza ambiental sdo imprescindiveis, a fim de frear
o crescimento da resisténcia bacteriana..

Palavras-chaves: Infec¢do, Microbiologia,
bacteriana

Resistencia
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